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E:aliraqianewspaper@gmail.com -Mob: 0431 363 060 - 0423 030 508  ة، فـنیةّ واجتماعیةّثقافیّ   والى جمیع انحاء العالم الكترونیا سیدني،توزع في و ربعاءتصدر  یوم الأ 

قدم امس، المجلس العسكري الحاكم في السودان وقادة الحركة الاحتجاجیة، تصوّرین مختلفین لكیفة 

إنشاء مجلس سیادي مشترك، لكن متحدّثا عسكریا أعرب عن أملھ بإمكانیة التوصّل قریبا ل�ھ�ی�ك�ل�ی�ة 

 نھائیة لھذا المجلس.

ویأتي استئناف المحادثات بین الطرفین بعد یومین على الاعلان عن اتفاقھما ع�ل�ى تش�ك�ی�ل م�ج�ل�س 

 مشترك یضم مدنیین وعسكریین یدیر شؤون البلاد.

وبعد محادثات یوم امس قال الفریق الركن شمس الدین كباشي للصحافیین ان كل ط�رف ق�دم رؤی�ت�ھ 

لتكوین المجلس العسكري. مشیرا الى ان الجیش اقترح ان یتكون المجلس من عشرة أعضاء ث�لاث�ة 

مدنیین وسبعة عسكریین بینما اقترح تحالف الحریة والتغییر ان یكون الم�ج�ل�س م�ن خ�م�س�ة عش�ر 

 عضوا ثمانیة مدنیین وسبعة عسكریین".

 وتابع كباشي أن المحادثات انتھت بموافقة كل من الفریقین على دراسة وجھة نظر الطرف المقابل.

وردا على سؤال حول سبب إصرار المجلس العسكري على أغلبیة عس�ك�ری�ی�ن ف�ي م�ج�ل�س س�ی�ادي 

مدني اكتفى كباشي بالقول "لأن الضرورات التي جعلت الجیش ینحاز إلى الشعب م�ا زال�ت ح�اض�رة 

 مما یحتم وجود القوات المسلحّة في المجلس السیادي".

 واضاف ان المحادثات ستسُتأنف الیوم.

عدم التوصّل لاتّ�ف�اق ح�ول ھ�ی�ك�ل�ی�ة ال�م�ج�ل�س   من جھتھ، أكد متحدث یاسم تحالف الحریة والتغییر

 .السیادي

 ادت ة 
 مء  دي ك  ادان

ات ا   ي ا  ا 
وزارة الخدمات الاجتماعیة ت�ن�ص�ح 
بتحري الدقة في ت�ق�دی�م مس�ت�ن�دات 
الدخل واستخدام تطبیق�ات ال�ھ�ات�ف 

ح���ث ف���ق���د   .لإدخ���ال ال���ب���ی���ان���ات
السنترلینك العائلات ال�ت�ي تس�ت�ف�ی�د 
م��ن ال��ت��خ��ف��ی��ض��ات الض��ری��ب��ی��ة 
المخصصة للأسر ب�ت�ق�دی�م ب�ی�ان�ات 
دخل الأسرة استعداداً للعام ال�م�ال�ي 

 الجدید.
 

نشُرت ع�ل�ى م�وق�ع  في عدة بیانات
السنترلنك مؤخراً أوض�ح�ت وزارة 
الخ�دم�ات الاج�ت�م�اع�ی�ة "أن دخ�ل 
الأس��رة ھ��و ال��ذي ی��ح��دد م��ق��دار 
التخ�ف�ی�ض�ات الض�ری�ب�ی�ة أو ح�ج�م 
الدعم لرعایة الأط�ف�ال، وم�ن ھ�ن�ا 

تأت�ي أھ�م�ی�ة ت�ق�دی�م ب�ی�ان�ات دخ�ل 
الأس��رة." ھ��ذا وط��ال��ب��ت ال��وزراة 
أیضا بتقدیم حساب دق�ی�ق ل�ل�دخ�ل، 
لتلافي إعادة الأس�رة ل�م�س�ت�ح�ق�ات 
للسنترلنك، وأضافت "إذا تم تق�دی�م 
مستن�دات تش�ی�ر ل�دخ�ل م�ن�خ�ف�ض 
سندفع لك زیادة عن المفترض ف�ي 
العام، لكن في نھایة العام ستطُ�الَ�ب 
بإعادة النقود. وإذا قدمت مستن�دات 
تشیر لدخل مرتفع ولم یت�ح�ق�ق ف�ي 
نھایة العام سنع�ی�د ل�ك ال�ف�رق م�ن 

 النقود."
لذلك ی�ن�ص�ح الس�ن�ت�رل�ن�ك ب�ت�ح�ري 
الدقة في ت�ق�دی�م مس�ت�ن�دات ال�دخ�ل 
وعدم كتابة التخفیضات الض�ری�ب�ی�ة 
المخصصة للأسر، أو دف�ع�ة م�ق�دم 

ال��رع��ای��ة أو دع��م الأط��ف��ال ف��ي 
مستندات الدخل. ھذا ویمكن للأس�ر 

أو  MyGovاس��ت��خ��دام حس��اب 

ت��ط��ب��ی��ق الس��ن��ت��رل��ی��ن��ك ل��ل��ھ��وات��ف 
المحمولة لإدخال أو تعدی�ل ب�ی�ان�ات 

 دخل الأسرة.

یعتقد أغلبیة الناخبین الأسترالیی�ن إن ال�ھ�ج�رة 
جعلت أسترالیا مك�ان�اً أفض�ل ط�ب�ق�ا لاس�ت�ط�لاع 

 رأي حصري أجرتھ إس بي إس.
% من الناخ�ب�ی�ن ف�ي 51في الاستطلاع صوّت 

% من الناخبی�ن إن 35صالح الھجرة فیما قال 
الھجرة لأسترالیا سلبیة بشكل عام، ول�م ی�ح�دد 

 % موقفھم.14
 

الناخبون الم�ؤی�دون ل�ل�ھ�ج�رة ق�ال�وا إن س�ب�ب 
تفضیلھم للھجرة ھو "أن الھجرة تخلق ف�رص�ا 

 للنمو الاقتصادي."

وعند سؤال الناخبین عن أك�ب�ر ال�م�ن�اف�ع ال�ت�ي 
تأت�ي م�ع ال�ھ�ج�رة ج�اءت إج�اب�ات ال�ن�اخ�ب�ی�ن 

 كالاتي:
  .43تخلق نموا ًاقتصادیا% 
  .ً31تخلق تنوعاً ثقافیا% 
  تس��د ال��م���ھ���ارات ال���م��وج���ودة ف��ي س���وق

 %11العمل.
  .9تساھم في حل مشكلات العالم% 
تساعد في حل مشكلة ارتفاع متوسط الأع�م�ار  

 %5في أسترالیا. 
ورغم أن ال�ت�ح�ال�ف ال�ح�اك�م ی�روج ل�ف�ك�رة أن 

الھجرة ھي السبب في ازدح�ام ال�م�دن ال�ك�ب�رى 
مثل سیدني وملبورن، إلا أن الاس�ت�ط�لاع وج�د 

% م�ن 13أن ھذا الطرح وجد قبولاً فقط ل�دى 
الناخبین الذین قالوا إنھ�م ی�ع�ارض�ون ال�ھ�ج�رة 

 لأنھا السبب في ازدحام سیدني وملبورن.
عند سؤال الناخبین عن أك�ب�ر ال�م�ش�اك�ل ال�ت�ي 
تأت�ي م�ع ال�ھ�ج�رة ج�اءت إج�اب�ات ال�ن�اخ�ب�ی�ن 

 كالاتي:
  فشل ال�م�ھ�اج�ری�ن ال�ج�دد ف�ي الان�دم�اج م�ع

 %37المجتمع.
  .صعوب�ة حص�ول الأس�ت�رال�ی�ی�ن ع�ل�ى ع�م�ل

22% 
  تزید من احتمالیة حدوث ھجمات إرھابیة في

 %19أسترالیا. 
 .13تجعل المدن أكثر ازدحاما% 

  %8تجعل المجتمع إقل آماناً.
كانت حكومة التحالف الأسترالیة قد قلصت م�ن 
أعداد المھاجرین القادمین لأس�ت�رال�ی�ا ب�ث�لاث�ی�ن 
ألف مھاجر ھذا العام، واس�ت�خ�دم�ت ال�ح�ك�وم�ة 
سبب ازدحام المدن كمبرر للقول بأن الح�ك�وم�ة 
ستقلل عدد المھاجرین القادمین بثلاثین ألفا في 

 الأعوام القادمة حال بقائھا في الحكم.
-24من الجدیر بالذكر أن الاستطلاع جرى بین 

 من إبریل لھذا العام عن طریق الانترنت. 29
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 ولید متوكا 
 العراق

)  ( 
 

یعیش الانسان زمنھ ویجب ان یتأقلم مع واقعھ لكنھ  
ربما لا یعرف ما میزات شكل الع�ال�م ال�ح�ق�ی�ق�ي م�ن 
الجانب الاخر بحسناتھ وسیئاتھ انھ یعیش م�ا ورث�ھ 

 .من طیات زمن مضى لیصبح واقعھ المفروض
الصورة التي نشأ علیھا ھذا الانسان بقت مخزنة في 

مفارقتھ�ا او رب�م�ا لا ی�ری�د  عقلھ الباطن لایستطیع 
تغییرھا، لیس لشيء سوى انھ اصبح متقولبا م�ع�ھ�ا 
یخاف التغییر للافضل وأخذ یتطبع مع الاحوال ال�ت�ي 

 .عاشھا من مرارة الحرمان وزوال احترام الانسان
الاختلاف بین من ازاح الھم عن مستقبلھ وب�ی�ن م�ن 
یعیش مست�ق�ب�ل�ھ ك�م�اض�ی�ھ ال�م�وروث واض�ح ب�ی�ن 
الشعوب فھناك شعوب عانت وتألمت لكنھا استفاق�ت 
بعد حین م�ن ت�ل�ك الأزم�ن�ة وت�ع�ل�م�ت م�ن�ھ�ا درس�ا 
لتحسین الحال والعیش الرغید وھناك شعوب اخ�رى 
لا تعرف كیف ت�ع�ی�ش ی�وم�ھ�ا اص�لا م�ت�ج�اھ�ل�ة ك�ل 
مؤشرات التغییر الحاصلة قربھ�ا ورب�م�ا ال�م�وج�ودة 

  ...بین یدیھا
قیل بالصبر مفتاح الفرج ومن یتعل�م الص�ب�ر ع�ل�ى   

ضائقات الزمان یفلح ھ�ذا ص�ح�ی�ح... ل�ك�ن ب�وج�ود 
ارادة ورغبة لتحسی�ن واق�ع ع�ی�ش ی�ظ�ف�ر الص�اب�ر 

تولد البركة التي یمنحھا الله ل�ن�ا  بالجائزة فبالحركة 
 .بھذه الدنیا على قدر سعینا لھا

كلما استطلع ما یحصل من ابتكارات عال�م�ی�ة ل�ت�أخ�ذ 
حیز التطبیق في سلوكیات البشر بأغلب دول ال�ع�ال�م 
یراودني شكوك بأن بعضھم خارج مجرتنا ولا یمك�ن 

 ! التواصل معھم بأي وسیلة
انھا المأساة بعینھا عندما ی�ع�ی�ش ال�ب�ش�ر وف�ي ھ�ذا 
الوقت بالذات من التطور التكنولوج�ي ال�م�ع�ل�وم�ات�ي 
منقسمین بتطلعاتھم فمنھم من یرید ان یبقى ص�ام�دا 
على وضعھ المؤلم انني ھ�ن�ا لا اود ال�ت�ط�رق ع�ل�ى 
المواضیع السیاسیة وتغییر الانظم�ة ب�ق�در م�ا اری�د 
توضیح مبدأ مھم بالاھداف المشتركة للتطور كب�ش�ر 
ولمن یحاول تغییر واقعھ بقدر من الایجاب�ی�ات ل�ف�ئ�ة 
وترك عموم الناس فمنھم من یرید الت�غ�ی�ی�ر ل�م�ج�رد 
التغییر للتخلص م�ن اش�ب�اح ال�م�اض�ي ال�ت�ي ك�ان�ت 

من سیئات الواقع وبدون دراسة مسبّقة ل�م�ا  تؤرقھ 
سیؤول لھ الحال الجدید من تداعیات مجتمعیة خطرة 
لم تكن بالحسبان اما في طریقة عیش بعض مكونات 
الشعب ومحاولة تأقلمھا المستمیت للتغییر ال�ح�اص�ل 
او بظھور صور واضحة لتمزیق النسیج المجت�م�ع�ي 
وعیشھ حالة من ال�ت�خ�ب�ط الا ارادي ال�ت�ي س�ت�ؤدي 
بنھایة المطاف الى الفرقة والاحباط وربما الاح�ت�ق�ان 
بعضھا لبعض، ل�ذا س�ت�ظ�ھ�ر ح�الات ش�اذة ت�ح�ت�اج 
ل��ت��وع��ی��ة الأج��ی��ال ال��ج��دی��دة م��ن ال��ب��ش��ر ل��ی��ك��ون 
باستطاعتھا التأقلم والعیش المشترك لإزالة الشوائب 
والاھتمام بجوھر الانسان ك�إنس�ان خ�ل�ق�ھ الله ع�ل�ى 

 .صورتھ الجلیة لیعز ویكرّم طیلة حیاتھ

 رسمتْ إبرةُ عقاربِ السَّاعَةِ حظَّكَ 
 بقلیلٍ من الأخضرِ الملآنِ بالفرح

 وكثیرٍ من الأسْوَدِ المُتفحّم.
 لا تحزنْ كثیراً 

 فربمّا كانتْ إبرةُ عقاربِ السَّاعَة
 أخفّ وطأة من أظافر القدر

 أو أصابع الماضي.
* 

 السَّاعَةُ تخُیرّكَ لیلَ نھار
 ما بین النھّر والصّحراء.

 النھّرُ أجملُ دونَ شكّ 
فالغرقُ فیھ أسرعُ من الموتِ عطشاً 

 في الصّحراء.
* 

 لم یكنْ كلبكَُ باسطاً ذراعیھ
 بل كانَ یركضُ خلفكََ منذ الطفولة.
لا ترتعبْ منھُ فھو قد عضّكَ ثمَُّ 

 ھرب،
 وأنتَ الآن في دورِ النسّیانِ العظیم.

* 
 كنتَ ترُاباً 

 فأحببتَ أن تعُْرَفَ فصرتَ حرفاً.
* 

 كنتَ وَھْماً 
 فأصبحتَ أسطورةَ وَھْم.

* 
 كنتَ وَھْماً فأصبحتَ أسطورةَ وَھْمٍ 

 ولم تصبحْ أغنیةَ حُبٍّ كما تمنیّت.
* 

 الفرحُ فاء
 والحُبُّ حاء

.  والسعادةُ سینُ ساعةِ أفعى تفحُّ تفحُّ
* 

 یقرأُ الجمیعُ نقطتكَ

 ولا یحتارُ فیھا أحدٌ سواك.
* 

 الشّیطانُ لا یحبُّ سوى الشّین
 أو نقاط الشّین.

 وقیلَ إنھّ یكره الأبجدیةَ كلھّا.
* 

 ھل تحاولُ النسّیان؟
 إذنْ خلصّْ قلبكََ بھدوء من القاف.

 أو خلصّھ من السّین
 فھي كثیرة التسویف

وتدخلُ في أسماءِ السّیوفِ 
 والسّكاكین كلھّا.

* 
 كنتَ وَھْماً فأصبحتَ ألفِاً 

ألا یكفیكَ ھذا إبحاراً في سفینةِ 
 الغرقى؟

* 
 كنتَ وَھْماً فأصبحتَ نقطةً.

 ألا یكفیكَ ھذا مَجْدا؟ً
* 

 كنتَ ترُاباً وستعود ترُاباً 
 ألا یكفیكَ ھذا حرفا؟ً

* 
 كنتَ ولم تكنْ.

 تذكّرْ ھذا ولا تبكِ 
واعبرْ جسرَ الحیاةِ القصیر المؤدّي 

 إلى الموتِ بھدوء.

 َْو َ 
 َ 

 
 
 
 
 
 
 

 أدیب كمال الدین 
 أدیلاید/ أسترالیا

 ما أ َْ 
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 سوریا/ وعد حسون نصر

بدأت بكلمة سلمیة لتنتھي بحرب ن�زف�ت ف�ی�ھ�ا أجس�ادن�ا   

ثمانیة سنوات، حرب أخذت معھا أملن�ا س�رق�ت ط�م�وح�ن�ا 

ودفنت في ت�راب�ھ�ا م�ن ن�ح�ب وروت ب�دم�ائ�ھ�م ش�رای�ی�ن 

بعد صراعنا ل�ل�ب�ق�اء ونش�ر ، الطائفیة بدل شقائق النعمان

العدل والمساواة بین الجمیع م�ن ط�ائ�ف�ة إل�ى ط�ب�ق�ة إل�ى 

حزب إلى المساواة بین الأن�ث�ى وال�ذك�ر وخس�ارة ال�ك�ث�ی�ر 

لتبقى لنا الحریة المخلوع عنھا حج�اب ال�ت�ق�وى ال�زائ�ف، 

ت��ك��ون م��ف��اج��ئ��ة ال��واق��ع ب��أن ال��دی��ن ھ��و س��ی��د الأح��ك��ام 

ھم قادة الرأي السدی�د ونس�ائ�ھ ن�اش�ط�ة ب�ح�ج�اب  ورجالھ

أبیض وثوب كحلي، تف�ت�ح ل�ھ�ن الأب�واب وت�ل�ق ع�ل�ی�ھ�ن 

تحیات الإجلال فھن سیدات المجتمع المب�ارك�ات ب�ل�م�س�ات 

الشفاعة وقبلات الی�د ل�ط�ل�ب ال�رض�ا، وك�أن دم�اء أب�ن�اء 

وطني نزفت لینشطن مثل تلك النساء ولیصبغوا بھا ج�دار 

الجوامع المرممة بعظام شھداء وطني، ویبقى لنا الس�ؤال 

التائھ على شفاه نسبة كبیرة من أصحاب الفك�ر ال�م�ن�ف�ت�ح 

للحیاة المزركشة الألوان البعیدة ع�ن ال�ل�ون�ی�ن ال�داك�ن�ی�ن 

 المحددین بتجوید وغنة اللفظ أین نحن؟ 

من أجل من رفعنا شعارات الح�ی�اة ال�ح�رة؟ م�ن أج�ل م�ن 

كبلت أجسادنا في غرفة المتر؟ ھل لأج�ل م�ؤت�م�ر ش�ب�اب�ي 

إسلامي فقط تغیب عنھ شباب الق�ب�ع�ات ال�م�ل�ون�ة، أو م�ن 

أجل مؤتمر نسائي تموج بین طیاتھ البسملة وال�ت�ع�وی�ذات 

لتغیب عن الحضور إیق�اع�ات الش�ع�ر وال�ط�رب، أو لأج�ل 

وزیر یخطب تحت قبة مجلسنا الم�م�ث�ل ل�ن�ا ن�ح�ن الش�ع�ب 

ویستشھد بفتوى التحریض على استب�اح�ة الأق�ل�ی�ة وك�أن 

الدین بات لھ ولیس للرب والوط�ن ش�ی�د ل�ھ لا ل�ل�ج�م�ی�ع، 

ولتكن المصیبة الأكبر أنھ فضل الن�ق�ل ع�ل�ى ال�ع�ق�ل ف�أی�ن 

رواد العلم یا حضرة الوزیر وأین ع�ظ�م�ة ال�ع�ق�ل وق�درت�ھ 

على الفصل في الأمور، لتكون لنا ال�م�ف�اج�ئ�ة الأك�ب�ر ھ�ي 

تقیید حریة النساء والمنظمات النسائیة ذات ال�ف�ك�ر ال�ح�ر 

المفتوح لریاح التغییر وتحل محلھا منظمات لنساء ھمھن 

الوحید البقاء تحت سلطة رجل ل�ل�س�ت�رة وك�ت�اب�ة الس�ح�ر 

وممارسة البعض للشذوذ تحت قبة الأروقة ال�م�زی�ن�ة م�ن 

الخارج فقط بعبارات الدین، ولنرى ت�ق�ی�ی�د أی�د ص�اح�ب�ات 

الأقلام المبریة بحد سیف الح�ری�ة ب�م�س�ب�ح�ة وخ�ات�م ل�ع�د 

التعویذات مع كل نقرة، ولیصبح المشھد أشد وضوحاً م�ع 

حجب وجوه مناصرات الشعر والطرب ع�ن ن�ور الش�م�س 

بنقاب اللون الأسود ونظارات للمكفوفین، فلم نع�د نش�اھ�د 

في الأفق الرایات الملونة تخفق ولم نعد نشاھد الف�س�ات�ی�ن 

المزھرة والأقراط الامعھ تبرق مع نور الی�رع ب�ی�د ال�ح�رة 

ولا كتب الشعر وروایات العشق بید البعض م�ن ال�ف�ت�ی�ات 

أصبحنا ن�رى رس�الات م�ن زم�ن الص�ح�اب�ة وتس�ب�ی�ح�ات 

لتطرد الشیطان لتغلق أبواب العلمانیة بمفات�ی�ح ال�ق�وان�ی�ن 

خشیة أن تھب منھا ریاح التغیی�ر وتص�ب�ح ال�م�رأة س�ی�دة 

الأحكام ونصف المجتمع المشارك بالحكم والسلطة لت�ف�ت�ح 

أبواب الجوامع على مصراعیھا أمام نساء لا ھ�م ع�ن�دھ�ن 

أن یكونوا ذات سلطة المھم أنھن تحت سل�ط�ة رج�ل ق�وام 

علیھن، لتختفي بعدھا الأن�ام�ل ال�م�ك�ش�وف�ة ال�ك�ات�ب�ة ع�ن 

الحیاة، وتحل القفازات السوداء رم�ز ال�ن�ھ�ای�ة ف�لاب�د م�ن 

ثورة فكر حر من كل الأطراف، وخاص�ة م�ج�م�ع ال�ن�س�اء, 

تطیح بشرعیة ال�ل�ون الأس�ود ب�ع�د أزم�ة دام�ت س�ن�وات 

لبسنا بھا وشاحنا الأسود لابد من الث�ورة ل�خ�ل�ع�ھ ورم�ی�ھ 

 ... فلا حداد مع الحیاة ولا لون أسود یناسب الربیع
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من المعروف ان ال�ف�ن�ان ال�ع�راق�ي مـ�وفـ�ق  

س��اوا ھ��و اح��د ال��ف��ن��ان��ی��ی��ن الاك��ادم��ی��ی��ن 

المـبـدعـیـن في مجال اختص�اص�ھ (ألإخ�راج) 

والذي أثبت قـدرتھ واب�داعـ�ھ ع�ل�ى الس�اح�ة 

الفنیة داخل او خارج الوطن وسمعنا اخب�اره، 

عـبر الصحافـھ والانترنیت، حال وصولھ ال�ى 

 .2002استرالیا/ سـیـدنـي عام 

َّ�م،  فعـاشـق المسرح الفنان موفـق سـاوا صمـ

مـنـذ أن حـطَـَّتْ قـدمـاه أرض أسُت�ـ�رال�ی�ا، أن 

یـشـق طریـقـھ بـنـفـسـھِ ویـحفـر فـي الجـ�دار 

أفـكـاره  ورؤیتھ الفنیة الجـدیـدة مـعُب�راً ع�ن 

مُـعـاناة شعـ�ب�ھ ال�م�م�زق ال�م�ن�ك�وب ب�ع�د أن 

طحنـتـھ وم�ا زال�ت تـ�ط�ح�ن�ھ م�اك�ن�ة ال�ظ�لام 

والتخلـف لعـھـود لیـست قصیره.. ولم ینتظـر 

سـاوا أحـداً لـتـ�ق�ـ�دی�م�ـ�ھ ك�ف�ن�ان م�ب�دع لأنّ�ھ 

(قـدیس المسرح العـراقـي الـذي یـبحـث عـ�ن 

كـل مـا ھـو جـلـیـل وجـ�م�ـ�ی�ـ�ل..) ع�ل�ى حـ�د 

ف�ي  -قـول الـب�روفـ�ی�س�ـ�ور ص�لاح ال�ق�ـ�ص�ب

فولدر مسرحیـة ( ألأمیـرة ألأشـوریة) ألـت�ـ�ي 

أخرجھــا ساوا عـلى مسـرح الـ�رش�ـ�ی�ـ�د فـ�ي 

 . م25/11/1998بغــداد بـتـأریـخ  

لـذا  فقد  اجریـنـا معـھ ھـذا الـلـقـاء الـ�ف�ـ�ن�ي 

 الـشـیـق:

 : مـاذا فـعـلـت بـعـد وصـولـك ســیـدني..؟ -

* :  بعــد وصـ�ولـ�ي ال�ى س�ـ�دن�ي أس�ـ�ـ�س�ت 

فـ��رقـ��ة مس��رحـ��ی��ـ��ة ب��اس��م ( فـ��رقـ��ة مس��رح 

ث�م ب�اش�ـ�رن�ا  31/3/2003ساوا ) ب�ت�أریـ�خ 

بالتـدریـب لـتـ�ق�ـ�دیـ�م عـ�رض فـ�ن�ـ�ي غـ�ی�ـ�ر 

مـ��ألـ��وف ب��ع��ـ��د غـ��ی��ـ��اب ط��ویـ��ل لأي نـ��ص 

عـرضـي وبعـد ھــذا الانـتـظـار اسـتـطـ�ع�ـ�ن�ـ�ا 

تـقـدیـم  مسـرحـیـھ كـومـیـدیـھ ھـادفـھ فـفـ�ي 

كـان أول عـ�ـ�رض  29/6/2003یــوم الأحـد 

ـدنـي الــ�ذي یمـتُـمَـیـز شــاھــده جـمـھـور سـ

مـتـ�ف�ـ�ـ�رج عـ�ل�ـ�ـ�ى  700تـجـاوز أكـثـر مــن 

مســرح نـ�ادي نـ�ی�ـ�ن�ـ�وى. فـ�ق�ـ�د إنـ�دھـ�ـ�ش 

الجمھور للمؤثرات الصـوتـیـة والموسیـقـیـ�ة 

التي تم إسـتخ�ـ�دام�ھ�ـ�ا لأول مـَ�رّة فـ�ي ھـ�ذا 

مـ�ؤثـ�ر  57العـرض المسـرحـ�ي ال�ج�ـ�م�ی�ل (

صوتي وموسیقـي) والت�ي ش�ـ�ـ�دت الأی�ق�ـ�اع 

الكـلــي لـلـنـص الـعـرضــي.  وال�م�س�رحـ�ی�ھ 

 players  - قـدُِمـت باسـم ( طـلا مـطـئـلان ِ

وعلى مدى ساعـین ونصف الساعة) حیث  3

كـ�ةً  طرقـت ذھـنـیـة المشـ�اھـ�د بـ�ق�ـ�وة مـُ�حَ�رِّ

مُخـیـلـت�ـ�ھُ عـ�ازفـ�اً ع�ل�ـ�ى وتـ�ره ال�ح�س�اس 

مُـرتـقـیـاً بــھِ الـى حالــ�ة الـ�ف�ـ�رح وال�ج�م�ال 

ً مِـ�ن ال�م�ش�ھ�ـ�د الأس�ـ�ت�ھ�لال�ي  والمـتعـة بــِدأ

)  Lighting Scene (مش��ـ��ھ��ـ��د ألأض��ـ��اءة

 مُستخَـدِمـاً ألأضاءة الـیـدویــة ال�م�ت�ح�ـ�ركـ�ة

(Torch Light)  مـ���ن خـ���لال أفـ���ع���ـ���ال

الممـثـلیـن وحـركـاتـھـم مـشَُـكِلاً  تـكـویـن�ـ�ات 

ً  أیـّ�اھـ�ا دلالات وم�ع�ان�ي  جمـیـلـة مُـحَ�ـ�مّ�ـَ�لا

لـة ثم تـ�لاھـ�ـ�ا مش�ـ�ھ�ـ�ـ�د ولادة ألأخـ�وة  مؤوَّ

الـ��ث��ـ��لاثـ��ة بـ��ش��ـ��ك��ـ��ل ت��ج��ـ��ریـ��دي مـ��دھـ��ـ��ش 

مـمُسِـكـاً الجمھـور مـنــذ الـوَھـلـ�ـ�ة ألأولـ�ـ�ى 

وشـدھــ�م إلـ�ى الـ�ع�ـ�رض مُـ�ن�ـ�ت�ـ�ظ�ـ�ریـ�ـ�ن، 

بـاشـتـیـاق، لـ�م�ـ�ا سَ�ـ�ی�ـ�ح�ـ�دث لـ�لأمُ الـ�ت�ـ�ي 

أنـجـب�ـ�ت أولاداً ثـ�لاثـ�ـ�ھ.. وكـ�ی�ـ�ف قـ�امـ�تْ 

بـأرضـاعـھـم (من خلال قـنـیـنـة كـ�ب�ـ�ی�ـ�ره)، 

وغسـلھــم (بالطـشــت)، ونـومـھـم (بع�ـ�د ان  

تـلـولــي الام لھـم : دش�ای�ي لای�ي لای�ي ....)  

نـتْ مـنھـم فریـقـاً كـرویـا (ب�ع�ـ�د  ومـن ثـم كـوَّ

تـدریـبھـم) ثم أطلـقـتْ إسمھـا ع�ل�ي ال�ف�ری�ق 

(فریق النھـریـن) وبشـكـل كـومـیـدي ھـ�ادف 

مُـسـتخَــدِمــاً رمـوزاً لـحـالـة الـت�ـ�م�ـ�زق لأي 

شـعـب مـ�ن الش�ع�ـ�وب ال�م�غ�ـ�ل�وبـ�ـ�ة ع�ل�ـ�ى 

 . أمـرھــا

 

: ما ھي نشاطاتـك الـفـنـیـھ داخـل الـ�وطـ�ن  -

 الام ..؟

* : تمكـنـتُ م�ن تـ�أس�ی�ـ�ـ�س فـ�رقـ�ة مس�رح 

وقـ�دم�تُ   1993/    6/   8شیـرا في بغـداد في 

م��ن خ��لال��ھ��ـ��ا ال��ع��ـ��دیـ��د مـ��ن الـ��ن��ص��وص 

 : المسرحـیـة منھا

ال�ع�ـ��م�ـ��ی�ـ��ان ی��ع�ـ��ودون، وس��اره والـ��ب�ـ��ی�ـ��ك، 

َّ�ھ، وس�ـ�ی�ـ�زیـ�ف وال�م�ـ�وت الـ�ت�ي  والوص�ـ�ی�ـ

قـدمـتھــا كـمشـروع (اطروحـھ) للم�رحـ�ل�ـ�ـ�ة 

ألأخیـره فــي كـلـیــة الفـنون الجمی�ل�ـ�ة فـ�رع 

الأخـراج/ جـامعة بغـداد، فحص�ل�ـ�ت ع�ل�ـ�ـ�ـ�ى 

 % .  98درجــة إمـتـیـاز 

 -وعلى مسرح ال�رش�ی�ـ�د قـ�دمـ�ت مس�رح�ی�ـ�ة

ألأمـیرة الأشوریــة ، ولـ�ديّ ال�ك�ـ�ث�ـ�ی�ـ�ر م�ن 

الـنـصـوص الم�س�رحـ�ی�ـّ�ھ الـ�ت�ي تـ�ن�ـ�ت�ـ�ظ�ـ�ر 

دورھا على خـشـبـة المسـرح منھا : شمیرامَ 

ملكـةً، والمعـبـد، وحـلـم ال�ح�ط�ـّ�اب، وش�ـ�ـ�دّه 

بـ�ع��ـ��د الـ��ف��ـ��ـ��رج، وك��ل��ـ��ك��ـ��امـ��ش وال��خ��ـ��ل��ود، 

وعتریس وأم خمـیـس، وفي انتطـار الض�ی�اء 

( بسبارا لبـھــرا ..تم عرضھا في سیدني عام 

 م).2004

 

: كـتـابـكـم الـذي صـ�در م�ؤخ�راً..ھـ�ل مـ�ن  -

 إضـاء ة عـلیـھ ..؟

* : أس��م ك��ت��اب��ي ال��ن��اط��ق��ـ��ون ب��الس��ری��ان��ی��ة 

 -1880والمسرح الس�ری�ان�ي ف�ي أل�ع�راق ( 

) والذي صدر مـؤخـرا في سدني، ھـذا 2000

الكتاب، ھـو ث�م�رة ج�ھ�ـ�ود س�ن�ی�ن ط�وی�ل�ـ�ة 

كلـفـت من ع�م�ري لش�ع�وري ال�خ�اص ت�ج�اه 

وطني أولا وتجـاه تراثي ثانی�ـ�ا وخ�اص�ة ف�ي 

 .مجال الفنـون المسرحیة

ب��دأت الش��روع ب��ھ��ـ��ـ��ذا ال��ك��ت��اب م��ن��ـ��ذ عـ��ام 

م ح��ی��ن��م��ـ��ا نش��رت مـ��ق��ـ��ال��ة ب��ع��ن��وان 1977

"أض��واء ع��ل��ى نش��وء وت��ط��ور ال��م��س��رح 

السریاني المعاصر في ال�ع�راق" ف�ي م�ج�ل�ة 

س�ن�ة  14، 13"الم�ث�ق�ف الآث�وري" ال�ع�دد 

م وفیھـ�ا قـ�دم�ت دراس�ة بس�ی�ط�ة م�ع 1977

جـرد توثیقـي للنصوص العـرضـیةّ م�ن�ذ ع�ام 

م، وبعـد سفـ�ري إل�ى 1976م إلى عام 1880

م، اكملت البحث نھای�ة 1999استـنـبول، عام 

م ت��ق��ـ��ری��ب��ا م��ا عـ��دا (ال��م��س��رح 2000ع��ام 

السریاني في قره قـوش) لذا تم ت�أج�ی�ل ط�ب�ع 

ھذا البحث إلى أن تم الحصول على معلوم�ات 

 .وافیة حـول المسرح المذكور أعلاه

لـقـد استنـدت إلى المراجع والمصـادر الـت�ـ�ي 

م�رج�ع�ا ومص�درا) وع�ل�ى  124بح�ـ�وزت�ي (

جمی�ع ال�ف�ـ�ول�درات ال�خ�اص�ـ�ة ب�ال�ن�ص�ـ�وص 

العرضیة التي جمعـتھ�ـ�ا، وكـ�ذل�ك اعـ�ت�م�دت 

على مشاھـدة تـلـك العـروض وتسج�ـ�ی�ـ�ل�ھ�ـ�ا 

م إل�ى 1972في مفكـرتـي الخاصة منـذ ع�ام 

م. وكـ��ذلـ��ك اس��ت��خ��ـ��دم��ت أس��ل��وب 1999

ال�م�راس�لات، ف�اتص�ل��ت، م�ن خ�لال عش��رات 

الـرسائل، بأكثـ�ر مـ�ن عش�ـ�ری�ن ش�خ�ص�ی�ـ�ة 

مھتمـة بھــذا المجـال، فاستج�ـ�اب أغـ�ل�ب�ھ�ـ�م  

 .مشكورین

 .ویـتألـف، ھـذا الـكـتـاب،  مـن سـتـة فصول

 

الفصل ألأول  ویـحـتـوي ع�ل�ى : الـ�ت�وط�ئ�ة،  

 عنوان البحث، أھمیة البحث، ھـدف  البحث،

السریان ومقصـد التسمیة، عراقیـَّة الناطقون 

 . باللغـةِ آلسریانیـة وعـراقتھم

 

 والفصل الثاني  یحتـوي على : 

 أشكال المسرح السریاني -

 

 الفصل الثالث  یحتـوي على : 

 : نینوى والمسرح السریاني ویـتـضـمـن -

 .أولاً  : الموصل والمسرح السریاني

ثانیاً  : ألقـوش والمسرح ألس�ری�ان�ي./ ف�رق�ة 

 /.مس��رح ال��دی��ر. / ف��رق��ة مس��رح أل��ق��وش

 .الاستنتاج

 

ثالثا :  قـره قـوش وال�م�س�رح الس�ری�ان�ي. / 

 .الاستنتاج/ فرقـة مسرح قـره قـوش للتمثیل

 رابعا :  كركوك والمسرح السریاني

 

 والفصل الرابع  یحتـوي على :  

 .بغداد والمسرح السریاني -

 .أولاً : البدایة

 .ثانیاً : فترة السبعینات

 ثالثاً : فترة التسعینات .

 رابعا:  الاستنتاج

 

 : الفصل الخامس یحتـوي على

 ) النصوص العرضیة في بغداد1جدول رقم (

) ال��ن��ص��وص ال��ع��رض��ی��ة ف��ي 2ج��دول رق��م (

 ألقـوش

) النصوص العرض�ی�ة ف�ي ق�ره 3جدول رقم (

 قوش

) ال��ن��ص��وص ال��ع��رض��ی��ة ف��ي 4ج��دول رق��م (

 كركوك

 الفصل السادس  ویحتـوي على : 

 * المسرح السریاني في البصرة

الاس��ب��اب ال��ح��ـ��ق��ـ��ی��ـ��ق��ـ��ی��ـ��ة ف��ي تـ��أخـ��ر  *

 مسارالمسرح السریاني

حول جمیع النصوص ال�ع�رض�ی�ة ال�دی�ن�ی�ة  *

 خلال القرن الماضي

 .* التوصیات

 

:  سـمـعـنـا أن لـك رؤیـة فــنـ�ی�ـ�ة جـ�دیـ�ده   -

 ھـل یـمـكـن أن تـوضـحـھـا..؟

* : صحیح لـي رؤیـة فـنـیـة جـدیـ�دة (رؤی�ھ 

  -مـسرح ال�م�ـ�ی�ـ�ك�ـ�انـ�و -إخراجیـة) وأسـمھـا

نـشرتـھـ�ا ف�ي اكـ�ث�ـ�ر م�ن جـ�ریـ�دة مـ�ن�ھ�ـ�ا 

(ألألـوان) ألصـادرة عـ�ن لـ�ج�ـ�ن�ـ�ة ال�م�س�رح 

م وال�م��ؤت��م�ر وال�ح��ی��اة 1998ال�ع��راق�ي ع�ام 

باللغـة العـربیـھ والان احاول نـشـرھـا باللغـة 

الأنكلیـزیة (تم نشرھا الان) لتـأخـذ ص�داھـ�ـ�ا 

ف��ي ال��وس��ط الـ��ف��ـ��ن��ـ��ي الاجـ��ن��ـ��ب��ي ومـ��ن 

الـ��ص��ع��ـ��وبـ��ة بـ��م��ك��ان أن أش��ـ��رح لـ��ك ھـ��ذه 

الـرؤیـة الطویلـة فـي ھـذا الـلـقـاء. وس�ـ�وف 

ارس�ل��ھ�ـ��ا  ل��ك�ـ��م وب�ال��ل��غ�ـ��ت�ـ��ی��ـ�ن ال�ع��ـ��رب�ی��ـ��ھ 

 .والانكلیـزیھ

 

: مـا ھـو جـدیـد الـفـنـان مـوفـق س�ـ�ـ�ـ�ـ�اوا  -

 الفـنـیـة...؟

سـوف أقـدم أض�خ�ـ�م  2004/    9/  25* : في 

بسب�ارا  -مسرحیـة بأسم (في انتطـار الضیاء 

لبـھـرا) وھي مسرحیة ت�ح�ك�ـ�ي عـ�ن تش�ـ�رّد 

وم��أس��اة (الش��ـ��ع��ـ��ب ال��ك��ل��دان��ي الس��ری��ان��ي 

الاشوري) والمذابح التي تعرضوا لھ�ا ع�ب�ـ�ر 

التأریخ ومحاولتھـم العـودة الى وطنھـم آلأم، 

وبشكـل تراجـیكـومیدي، ھـذه المسرحیة م�ن 

 .إنتاج لجنة شیرا الربان ھرمزد في سدني

 

 : ما ھـي أمـنـیـتـكم في مجـال الـفـن ..؟ -

* : أم��ن��ی��ت��ي أن أخـ��رج أوبـ��ری��ت درام��ي 

غـنـائي راقص، خاصةً بعـد ان شكـل�ـ�ن�ـ�ا ف�ي 

لجنة شیرا فـرقـة رقص. والامنیھ الثانیھ ھي 

إخراج مسرحـیـتي ( شمیرام م�ل�ك�ـ�ةً) وال�ت�ي 

إنـتھـیـتُ مـن تألـیفھـا حـدیثـا وھـذه الاعـمال 

شخـصـیـة ودی�ك�ـ�ور  60الفـنـیـھ تحـتـاج الى 

ضخـم مـتحـرك ومسرح كـ�ب�ـ�ی�ـ�ر ومُـ�ن�ـ�ت�ـ�ج 

 لھـذه الاعـمال الفـنـیھ الكبیـره.

 

:  أیـن وجــدت نـفـسـك في الـتألـف أم  ف�ي  -

 الأخـراج..؟

* :  یا عـزیـزي سـعـی�ـ�د، ك�م�ا ت�ع�ـ�رف، ان 

لـلمـؤلـف رؤیـة وللمخ�ـ�رج رؤیـ�ة فـ�ن�ـ�ی�ـ�ة،  

فألمؤلـف یكـتـب نصـا أدبـیـا والمخـرج یـقـدم 

نـصـاً عرضـیـا ، أم�ا أنـ�ا عـ�ن�ـ�دمـ�ا أكـ�ت�ـ�ب 

نـصـا أكـتـبـھ وفـق رؤیـتي الفـنـیة الـخاصـ�ة 

بـي أي أكـتـب نـصـا عـرضـیـا فـأنـا مـخ�ـ�رج 

 أؤُلـف نـصـي العـرضـي.
…………………….. 

 2013توفى عام  *

 سعید یوسف سیبو 
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الاول من آیار یوم عید العمال العالمى، ملایین من العاملات والعمال وفى جمیع دول العالم ی�ح�ت�ف�ل�ون ف�ي ی�وم  
ألأول من آیار، یجسد ھذا الیوم نضال الطبقھ العاملھ ومعظم الشغ�ی�ل�ھ ف�ي ال�ع�ال�م ل�ل�ك�ف�اح م�ن اج�ل ح�ق�وق�ھ�م 
المشروعة، والاول من آیار، عید التضامن العالمي من اجل وحدة الطبقھ العاملھ، ومن اجل ت�وف�ی�ر ح�ی�اة ح�رة 
كریمة لھم، بعیدة عن الحروب والدمار، وتكافح الشغیلة وبدون ھوادة من أجل توطید السلام العال�م�ي وال�ع�دال�ھ 
الأجتماعیھ والنظم الدیمقراطیھ، ومن اجل مجتمع لا یعرف القھر والج�وع والأس�ت�غ�لال والأرھ�اب ف�ي ال�ع�ال�م، 
وأزالة التمییز العنصري، والھیمنھ على وس�ائ�ل الان�ت�اج، وس�رق�ھ ج�ھ�د الش�غ�ی�ل�ھ، وأف�رزت ھ�ذة ال�ن�ض�الات 

) اس�ق�ط�ت 1848والأحتجاجات العمالیھ أضرابات واسعھ في معظم الدول الأوربیھ الصناعیھ، ففي ف�رنس�ا ع�ام(
) في (بولونیا) كانت الشرارة الأولى ال�ت�ي ارع�ب�ت 1863الثورة العمالیھ عرش الملكیھ، وأنتفاضھ العمال عام (

) انتفض عمال المصانع الكبی�رة  1881الرأسمالین والمستغلین (الكمبادورین) وھزت كیانھم، بعدھا بسنھ عام (
في (شیكاغو) مطالبین،احترام حقوق العمال والدفاع عن سلامھ وكرامھ عموم الشغیلھ، وتحدید ساعات ال�ع�م�ل 

رفع الاجور، وكانت مواجھ عنیفھ وص�دام�ات  -تشكیل النقابات  -التعویض عند الأصابھ  -الضمان الاجتماعي  -
التروستات )وف�ى ال�ی�وم ألأول م�ن آی�ار  -بین العمال المضربین  بین طبقات رأس المال الاحتكاریھ (الكارتلات 

) 1856) أعدم قادة العمال في امریكا، وفي أسترالیا یش�ی�ر ال�م�ؤرخ�ون ان ال�ع�م�ال الاس�ت�رال�ی�ون (1881عام(
سبقوا الامریكان بمطالبھ الحكومھ الاسترالیة ان تكون ساعات العمل ثماني ساعات، وفي روسیا القی�ی�ص�ری�ھ (

) فتحت النار على العمال المتظاھرین، وقتل منھم العدید ،مما حفزھ�م ال�ى ال�وح�دة، وال�ت�ن�ظ�ی�م الس�ري، 1905
والنضال الثوري المستمر والتظاھر والاحتجاج بدون كلل، ثم ت�ط�ور الاض�راب ال�ى ال�ك�ف�اح ال�م�س�ل�ح، ب�ق�ی�ادة 

أكتوبر) الثورة الاشتراكیة التي ھزت العالم ال�رأس�م�ال�ي،  -1917( لنین ) الى الثورة العمالیھ المسلحھ فى عام (
وأیقضت مظاجعھم، وقدمت الثورة قراءآت ومبادىْ سیاسیھ جدیدة عادلھ، توظف المساوات وت�رف�ض ال�ت�م�ای�ز 
والاستغلال والقھر والتجویع و توفیر حیاة حرة كریمھ للانسان، وفي الدول العربیة في مصر أعدمت ال�ح�ك�وم�ھ 

) في زمان (سعد زغلول) قادة العمال النقابین،عقب الانتفاضھ العمالیھ مطالبین ب�ح�ق�وق�ھ�م 1932المصریھ عام(
المشروعھ، وفي العراق، في العھد الملكي البائد، كان العمال العراقین مضطھدین ومستغ�ل�ی�ن ومس�ح�وق�ی�ن، لا 
نقابھ تدافع عنھم، ولا حكومھ ترحمھم، إلا انھم لم یستكینوا للظلم والأستغلال والأضطھاد وال�ق�ھ�ر وال�ح�رم�ان، 
فالطبقھ العاملھ العراقیھ المكافحھ و طلائعھا أخذت زمام المبادرة بتوجیھ من الحزب الشیوعي العراقي، ش�ك�ل�وا 
نقابات تعمل سرا وأصدروا جریدة (اتحاد العمال) توزع سراً بین العمال، بعد أن رفضت وزارة العم�ل والش�ئ�ون 
الاجتماعیة طلباتھم المتكررة، بدلاً من أن تلبي طلبھم، اودعتھ�م الس�ج�ن، وع�ل�ى م�ا أت�ذ ك�ر، وال�ذاك�رة ت�أب�ى 
النسیان، بالرغم من مرور سبعبن سنھ على ھذا الحدث، ح�ی�ث أن�ي ذھ�ب�ت م�ع الش�ھ�ی�د(س�م�ی�ع ج�ان�ي س�ھ�ر 
الناشىء) وعمري حینذاك ثمانیھ عشرعاما، الى نقابھ النجارة التي تقع في زقاق من محلھ المھدیھ ف�ي س�ن�ھ (

) القى فیھا الشاعر (محمد صالح بحر العلوم) قصیدتھ الشھیرة (أین حقي؟؟) أدخلتھ السجن، لن�ع�ود الآن 1948
) أضرب عمال شركھ النفط في كركوك مطابین زی�ادة 1947الى نضال الطبقة العمالیة العراقیة وكفاحھا في عام(

بسیطة في الاجور، قتلت الشرطھ منھم العشرات في مذبحة ( كاور باغي) و في العام ذاتھ، اضرب عمال ال�ن�ف�ط 
بقیادة العامل الشیوعي الشھید (شنیور عودة) تضامنا مع رفاقھم العمال في كركوك ، تص�دت  (K.3) في حدیثھ

) م�ع م�ج�م�وع الش�ع�ب 1948لھم الشرطھ و اطلقت الرصاص علیھم ،واشترك العمال في وثبھ كانون الث�ان�ي (
العراقي حتى اسقاط معاھدة (بورتسموث) الاستعماریھ الجائرة ،وفي ھذة ال�ف�ت�رة إنض�م ال�ى ص�ف�وف ال�ح�زب 
الشیوعي مجموعة من العمال النشطین (صادق الفلاحي وعبد القدر الع�ی�اش وك�اظ�م ال�دج�ی�ل�ي) وغ�ی�رھ�م م�ن 

) اضرب عمال النفط في البصرة مط�ال�ب�ی�ن ب�زی�ادة الاج�ور ث�لاث�ون ف�ل�س�اً 1953النقابین المعروفین وفي عام (
بالشھر الواحد، رفضت الشركة ھذه الزیادة، وأعتبرت ھذه المطالبة أعمال (تخریب) ألقت القبض عل�ى ق�ادت�ھ�م 
وحكموا بالاعدام واشرف على ألأعدامات (سعید قزاز) وزیرالداخلیھ حینذاك في حكومة نوري الس�ع�ی�د، (أع�دم 
على ذنبھ بعد أدانتھ بھذه الجرائم)، أنتفض طلاب كلیھ الصیدلھ والكمیاء في بغداد، وأع�ل�ن�وا ألأض�راب وم�ع�ھ�م 

) انتھت بأعلان الاحكام العرفیھ، وأمتلأت بھم السجون و المعتقلات ، ث�م 1952عمال المطابع في تشرین الاول(
) بتأمیم قناة السویس فانتفضت الطب�ق�ھ ال�ع�ام�ل�ھ والش�ع�ب ف�ى ع�م�وم 1956حصل العدوان الثلاثي على مصر(

العراق مؤآزرة لمصر، فتحت النار على المتظاھرین ونصبت لھم المشانق، وفي قضاء الحي أعدم�ت ال�ح�ك�وم�ھ 
عاملین شیوعین بتحریض من الأقطاعي بلاسم الی�اس�ی�ن، ال�ح�دی�ثُ ع�ن ال�وث�ب�ات وألأن�ت�ف�اض�ات ی�ط�ولُ س�رد 

) وأجازة العمال بتشكیل الن�ق�اب�ات، وف�ي ألأول 1958تفاصیلھا، لقد جاءت ثورة الرابع عشر من تموز المجیدة(
) احتفل العمال العراقیون بعیدھم العلني، انطلقت مسیرة ضخمھ في شارع الرشید یتق�دم�ھ�ا ق�ادة 1959من آیار(

النقابات العمالیھ واحتفلت معھا جموع غفیرة من ابناء الشعب العراقي أنتھت في باب وزارة الدفاع، وفي ال�ع�ام 
) بدأت ألأحتفالات الحاشدة بأول آیار منذ الصباح الباكر من الباب الشرقي مرورا بشارع ال�رش�ی�د 1960الثاني (

وانا الطالب أخ�ی�ك أی�دي  -وانتھت مساء في باب المعظم، تخللتھا اناشید واھازیج (أخي العامل الكادح ھذا عیدك
بیدك) ویطل عبد الكریم قاسم من شرفتھ بوزارة الدفاع بین حین وحین یحیي الجماھیرالمح�ت�ف�ل�ھ ب�ع�ی�د ال�ع�م�ال 
،ھذة المسیرة الملیونیھ أفزعت القوى الرجعیھ والقومیھ وشركات ال�ن�ف�ط وأذن�اب ال�ع�ھ�د ال�م�ل�ك�ي ال�م�ب�اد م�ن 
اقطاعین وعملاء وجواسیس وسماسرة وأرعبت قاسم والبرجوازیھ الوطنیھ ال�ل�ب�رال�ی�ھ ،م�م�ا أوع�ز ل�ل�ج�ھ�ات 
ألأمنیھ بالحد من نشاطات المنظمات الوطنیھ الدیمقراطیھ، وأحیل على التق�اع�د م�ج�م�وع�ھ خ�ی�رة م�ن الض�ب�اط 

تموز وحمایتھا والدفاع عنھا، ومن ثم أستنف�رت دوائ�ر  14الوطنین الذین شاركوا فعلیا في تنفیذ توجھات ثورة 
) ونحن نتھیأ للأحتفال بآیار، أعتقلتُ مع رفاق ل�يً 1961الأمن بملاحقھ الشیوعین و نقابات العمال، وفي سنھ (

في شارع النھر، وأودعت في معتقل خلف السدة، والغریب أن المعتقلین خلیط من قادة حزب البع�ث، وم�ن ق�ادة 
ع�ب�دالله  -صادق الفلاحي  -الحزب الشیوعي (ھادي ھاشم) عضو الجنھ المركزیھ، ورؤساء النقابات ،على شكر 

علك، وطلاب وفلاحین و من جمیع شرائح المجتمع العراقى، بعد مضي ست�ت اش�ھ�ر اط�ل�ق س�راح�ي، ث�م ج�اء 
محمولا بقطار امریكي، وافرغ دولاراتھ في جیوب عص�اب�ات  1963شباط  8الأنقلاب البعثي الدموي الاسود في 

زمر حزب البعث الفاشي، وفي غضون ھذا الوقت قتل البعثیون ع�ب�د ال�ك�ری�م ق�اس�م وق�ادة ال�ح�زب الش�ی�وع�ي 
والوطنیین والعمال والفلاحی�ن والض�ب�اط الاح�رار وال�ط�ل�ب�ھ وأع�ت�دوا ع�ل�ى ش�رف ال�ن�س�اء وم�لأوا الس�ج�ون 

لا ت�زال أوض�اع ال�ط�ب�ق�ھ  2003والمعتقلات بخیرة ابناء الوطن، والآن وبعد سقوط نظام ص�دام ال�دم�وي ع�ام 
العاملھ في العراق مھمشھ ومغیبھ وھي في تراجع نتیجھ سیاسھ الحكومھ الطائفیھ ال�ع�ن�ص�ری�ھ وال�م�ح�اص�ص�ھ 
والتوجھ السیاسي الدیني غیر الواضح وأنتشار العصابات والملیشیات المسلحھ التي تقتل و تن�ھ�ب و ت�خ�ت�ط�ف 
الناس الأبریاء، ومن ثم التقاتل والتحاوش فیما بینھم على المال العام والمناصب، ورغم ك�ل ھ�ذا ال�ت�ذرع ال�ت�ي 
تحجم فیھا الحكومة عن أجازة النقابات العمالیة، تبقى الطبقھ العاملھ العراقیة تحتف�ل ك�ل ع�ام ب�ألأول م�ن آی�ار 
یوم عیدھا المجید، رافعھً شعارھا الاممي (یا عمال العالم أتحدوا)، وفي الیوم ال�خ�ام�س م�ن آی�ار م�ن ك�ل ع�ام 

 یحتفل العمال ألأسترالیون بعیدھم المیمون.

     

 !اا ا اا  راتا ط 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   1صبحي مبارك/ سیدني  الحلقة/ 

 تموز الخالدة 14بمناسبة ثورة 
 

  ا ا  لا 
     

 زكي فرحان/ سیدني
عند النظر إلى الواقع السیاسي العراقي بعمق ،ن�ج�د ان�ھُ ی�ع�ب�ر ع�ن   

عدة مسارات تتجلى في ت�داع�ی�ات ك�ل مس�ار وت�أث�ی�ره ع�ل�ى الس�ب�ب 
المباشر لتوقف العملیة السیاسیة وتخلف القوى السیاس�ی�ة ال�م�ت�ن�ف�ذة 
عن ملاحقة التطوارات السیاسیة وتطلعات الشعب العراقي نحو البن�اء 
والتغییر الحقیقي. لقد تعددت ھذه ال�م�س�ارات حس�ب ط�ب�ی�ع�ة ال�ن�ظ�ام 
السیاسي الذي بدأت أزمتھ البن�ی�وی�ة م�ن�ذ ت�ب�ن�ي ن�ظ�ام ال�م�ح�اص�ص�ة 
السیاسیة والقومیة والطائفیة والإثنیة بعیداً ع�ن ج�وھ�ر وم�ت�ط�ل�ب�ات 
الدستور، وبالتالي أدت إلى أزمة متحكمة ومس�ت�ع�ص�ی�ة م�ن�ذ ت�أرج�ح 
العملیة السیاسیة بین الرعایة الأجنبیة والرعایة الوطنی�ة ال�م�س�ل�وب�ة 
الإرادة والتي لم تستطع إرساء بناء الدول�ة ال�ج�دی�دة وإع�ادة ھ�ی�ك�ل�ة 
مؤسساتھا على أسس وطنی�ة بعد سقوط النظام السیاسي الدكتات�وري 

، حیث تكون واق�ع س�ی�اس�ي 2003في التاسع من أبریل (نیسان) عام 
مشوه نتیجة لإن التغییر حصل على أیدي قوة أمریكا وحلفائھ�ا حس�ب 
ما طرحتھ بعض قوى المعارضة، لأن ھذا الرأي تبلور ب�ع�د الإع�ت�ق�اد 
بأن تغییر النظام لایمكن إن یتم وبعد فشل العدید م�ن ال�م�ح�اولات، إلا 
بالتعاون مع قوى أجنبیة بموجب قرارات أممیة لغرض إسقاط ال�ن�ظ�ام 
المستبد. وعندم�ا أص�ب�ح ال�راع�ي الأم�ری�ك�ي ھ�و ال�م�اس�ك ال�رئ�ی�س 
بالعملیة السیاسیة فكان رأیھ ھو الحاسم ب�ع�د ال�ت�ن�ق�ل م�ن ف�ق�رة إل�ى 
أخ�رى م�ن خ�ط�ة ن�ق�ل الس�ل�ط�ة إل�ى ال�ع�راق�ی�ی�ن وحس�ب الأس�ل��وب 
البرغماتي المعروفة بھ السیاسة الأمریكیة. ف�أص�ب�ح ال�م�ش�ھ�د ب�ھ�ذه 
الصورة دولة محتلة من قبل دولة ع�ظ�م�ى وح�ل�ف�ائ�ھ�ا ب�ع�د ش�رع�ن�ة 
الاحتلال وھي صاحبة الأمر والنھي، وقوى سیاسیة كانت م�ع�ارض�ة، 
تحمل تناقضاتھا وخلافاتھا فیما بینھا وأھدافھا التي كانت تقتصر ع�ن�د 
بعضھا على تقدیم مصالح أحزابھا أو كُتلھا السی�اس�ی�ة ع�ل�ى مص�ال�ح 
الشعب العراقي وولوج طریق الھیم�ن�ة بش�ك�ل وآخ�ر، وم�ن�ذُ تش�ك�ی�ل 

من قبل الراعي الأمریكي والذي لم یمتلك خلفیة عمیق�ة   مجلس الحكم
عن واقع العراق وطبیعة مجتم�ع�ھ وال�ت�رك�ی�ب�ة الس�ك�ان�ی�ة وال�ت�وزی�ع 
الجغرافي والأزمات والظروف الاقتصادیة والمجتمع�ی�ة ال�ت�ي خ�ل�ف�ھ�ا 
النظام السابق وحروبھ المس�ت�م�رة آخ�ذاً ب�ن�ف�س ال�وق�ت ب�ال�ن�ص�ی�ح�ة 
البریطانیة القدیمة وھ�ي (ف�رق تس�د) ع�ن�د إدارة ھ�ذه ال�ب�لاد ف�ن�ش�أ 
التمثیل المحاصصي والطائفي والسیاسي بعیداً عن الت�م�ث�ی�ل ال�وط�ن�ي 
الحقیقي وتبعاً لذلك نش�أت ال�م�س�ارات ال�م�ت�ع�ددة وال�ت�وج�ھ�ات ال�ت�ي 

ع�ام   إختلفت فیما ب�ی�ن�ھ�ا. وج�اءت م�رح�ل�ة ك�ت�اب�ة ال�دس�ت�ور ال�دائ�م
الذي نتج عنھ انتخابات مجلس النواب العراقي الذي ج�اء ع�ل�ى 2005

أسس المجلس الوطني المؤقت والجمعیة الوطنیة، وتم تثبیت ط�ب�ی�ع�ة 
النظام السیاسي بإعتباره نظام دیمقراطي نیابي (برلماني) ف�درال�ي أو 
إتحادي تعددي جمھوري ومن خلال الدست�ور قسُ�م�ت الس�ل�ط�ات إل�ى 
ثلاثة السلطة التشریعیة والتنفیذیة والقضائیة والتي تمث�ل م�ؤس�س�ات 
الدولة الدستوریة مع فصل السلطات بعضھا عن البعض الآخر حس�ب 

مادة وس�ت�ة أب�واب وب�ال�رغ�م م�ن 144الدستور ویتألف الدستور من 
تأخر تعدیل الدستور في الكثیر من مواده إلا أنھ یعتبر جید ب�م�ق�ای�ی�س 

 الدساتیر وفلسفتھا وفقھھا .
ولكن لماذا تعثرت المسیرة وإنحرف�ت ال�ع�م�ل�ی�ة الس�ی�اس�ی�ة وت�أخ�رت 

ل�ق�د ت�رك   عملیة إعادة البناء وترسیخ القیم الدیمقراطیة وال�وط�ن�ی�ة؟
النظام السیاسي الدكتاتوري الصدامي السابق تركة ثقیلة ویعتبر ج�ذر 
الأزمات والفساد قبل أن تن�م�و ع�ل�ى ن�ط�اق واس�ع. وع�ن�دم�ا أص�ب�ح 
العراق في ظل الإحتلال الرسمي ترك ذل�ك أث�راً وأزم�ات وإش�ك�ال�ی�ات 
شجعت القوى المعادیة من بقایا النظام السابق بأن تت�ح�رك إل�ى إث�ارة 

وال�ع�م�ل ع�ل�ى إع�اق�ة   الفوضى وخلق أجواء مشبعة بالك�ره وال�ع�داء
العملیة السیاسیة وعدم المشاركة فیھا في بدایة الأمر خص�وص�اً ب�ع�د 
أن برزت الطائفیة بشكل واضح في الأجواء العراقیة الجدیدة وأص�ب�ح 
القتل والإقتتال في الشوارع وما سحبت الطائفیة خلفھا م�ن ت�داع�ی�ات 
خطیرة ومنھا تقسیم المناطق حس�ب ال�ط�ائ�ف�ی�ة خص�وص�اً ف�ي ال�ع�ام 

م. ولكن أھم الأسباب ھو الإختلاف في المس�ارات وال�ح�ك�وم�ات 2006
التي تعاقبت عبر ثلاث دورات تشریعیة یضاف لھا الدورة التش�ری�ع�ی�ة 

م ومع التغیرات في الإصطفافات وال�ت�ح�ال�ف�ات ن�ت�ی�ج�ة  2018الرابعة 
فشل الحكومات السابقة والتي تمثل الإسلام السیاسي واللیبرالي. أی�اد 

ق�وم�ي ) ، أب�راھ�ی�م ال�ج�ع�ف�ري (ح�زب ال�دع�وة -علاوي (ل�ی�ب�رال�ي 
دولة ال�ق�ان�ون) ح�ی�در ال�ع�ب�ادي -الإسلامي) ، نوري المالكي (الدعوة 

ال�م�ج�ل�س الأع�ل�ى -(الدعوة) وأخیر عادل عبد المھدي (مستقل حالیاً 
سابقاً) ولكن ھذه الفترة التي إ،ستغرقت ستة عش�ر ع�ام�اً ل�م ت�ت�غ�ی�ر 
أوضاع العراق تغیراً جذریا على المستوى الاق�ت�ص�ادي والإج�ت�م�اع�ي 
والثقافي والتعلیمي والصحي والتكنلوجي والخدمات والبنى ال�ت�ح�ت�ی�ة 
بل أزداد الأمر سوءً ولم یلمس المواطن العراقي بأن تغیراً ق�د حص�ل، 
بل لم یذق طعم الاستقرار والسلام والأمن ول�م ی�ط�م�أن ع�ل�ى ح�ی�ات�ھ 
وسكنھ ومعیشتھ، ونتیجة للبطالة وإزدیاد الفقر والحرم�ان ف�ي أبس�ط 
شروط إستمرار الحیاة، تعقدت الأوضاع الاجتماعیة وظ�ھ�رت ح�الات 
الإنتحار . كما إزدادت موجات الھجرة إلى خارج العراق ل�ل�ب�ح�ث ع�ن 

مكان آمن . وبظھور الم�ج�ام�ی�ع الإرھ�اب�ی�ة ال�ت�ي ج�اءت م�ن خ�ارج 
الحدود وبالتعاون مع الحاضنة من الداخل تمّ تنفیذ عم�ل�ی�ات إرھ�اب�ی�ة 

وب�ال�ت�ال�ي ت�ف�اق�م�ت الأوض�اع   واسعة النط�اق ت�ح�ت لاف�ت�ة الإس�لام،
تدھوراً ومن ثم إحتلال المدن والتوسع وبالتالي إع�لان دول�ة   الأمنیة

ح�ی�ث أس�ت�ش�ھ�د الآلاف م�ن  (داعش) والتي قبلھا القاعدة وأخ�وات�ھ�ا
العراقیین بسبب ضعف الحكومات وت�ف�ش�ي ال�ف�س�اد وت�م�زق ال�وح�دة 
الوطنیة وعدم وجود حكم ال�دول�ة وال�ق�ان�ون ب�ل س�ادت ال�م�ل�ی�ش�ی�ات 
المتعددة وإمتلاكھا السلاح خارج سیطرة الدولة علیھ والس�ؤال ك�ی�ف 

 برزت مسارات القوى السیاسیة ؟
خلال فترة ستة عشر عاماً كانت ولازالت الأوضاع السیاسیة العراقی�ة 
في خط بیاني متعرج بین صعود ونزول ، أزم�ات مس�ت�م�رة، خ�لاف�ات 
محتدمة بی�ن ال�ق�وى الس�ی�اس�ی�ة، ب�ن�اء ش�ب�ك�ة واس�ع�ة م�ن ال�ف�س�اد 
والفاسدین التي غطت العراق ، حیث شملت الفساد الم�ال�ي والإداري، 
والسیاسي فسیطرت ع�ل�ى ك�ل م�ف�اص�ل ال�دول�ة ودوائ�رھ�ا، ت�ق�س�ی�م 
الوزارات والإدارات والمواقع الم�ھ�م�ة حس�ب ال�م�ح�اص�ص�ة، إش�غ�ال 
الوظائف حسب ال�ولاء والإن�ت�م�اء ول�ی�س حس�ب ال�خ�ب�رة وال�ك�ف�اءة 
والنزاھة والوطنیة، وخلال ھذه الفترة تراك�م�ت مش�اك�ل وإش�ك�ال�ی�ات 
عدیدة بسبب فرض نظام السیطرة المرتبط بالدوائر الحزب�ی�ة الض�ی�ق�ة 
بدلاً من مؤسسات الدولة ورقابتھا. ونتیجة لنھب مئات الملیارات م�ن 
أموال الشعب من خلال عدة وسائل ومنھا المشاریع الوھمیة، الأموال 
المخصصة من قبل الدول المانح�ة ، ال�وظ�ائ�ف ال�ف�ض�ائ�ی�ة، ش�ب�ك�ات 
التجارة الفاسدة والسیطرة على منافذ الحدود والمرتبطة بالمل�ی�ش�ی�ات 

المخدرات بشتى أنواع�ھ�ا ك�ت�ح�ص�ی�ل ح�اص�ل   تھریب الأموال، تجارة
لھذا الفساد تراجعت الحیاة المعیشیة، الخدمات بكل أنواعھا ، البط�ال�ة 
والفقر، تراجع العملیة التعلیمیة والثقافیة، تدھور الأوض�اع الص�ح�ی�ة 
على مستوى المستشفیات والمستوصفات إنحلال القاع�دة الص�ن�اع�ی�ة 
والزراعیة وتدھور ماكان موجود ، أزم�ة ال�ت�ع�ل�ی�م ال�ع�ال�ي، أوض�اع 
الطلبة والشباب وغیرھا. صحیح الحكوم�ات وض�ع�ت ب�رام�ج ل�ل�ع�م�ل 
ولكن ھذه البرامج لم تنفذ بسبب الفساد وھیمنة النظام المحاص�ص�ي . 
كما تراكمت مطالب ش�رائ�ح الش�ع�ب ال�م�ت�ع�ددة ف�أص�ب�ح�ت الأوض�اع 
لاتطاق فخرجت مئات ال�ت�ظ�اھ�رات وال�وق�ف�ات الإح�ت�ج�اج�ی�ة وك�ت�اب�ة 
المذكرات وتشكیل الوفود مما دفع الأمر حكومة العبادي إلى الرض�وخ 
لمطالب الشعب فأحدث تغیرات وأصدر قرارات ولكن معظم�ھ�ا ت�راج�ع 
عنھا بسبب موقف القوى السیاسیة الت�ي ت�ع�ارض الإص�لاح وق�ب�ل�ھ�ا 
حكومة المالكي التي تعاملت بأسالیب العنف مع الح�راك ال�ج�م�اھ�ی�ري 

والذي زاد الطین بلة ھ�و إح�ت�لال ال�م�دن  2011-  2010الذي بدأ منذ 
وال�ت�داع�ی�ات ال�م�أس�اوی�ة 2014من قبل داعش الإرھابیة في حزیران 

التي حصلت من تدمیر وقت�ل الآلاف م�ن ال�م�واط�ن�ی�ن وخ�ل�ق أج�ی�ال 
وت�ھ�ج�ی�ر وھ�ج�رة   مرع�وب�ة وج�رح�ى وم�ع�وق�ی�ن وأرام�ل وی�ت�ام�ى

والھروب إلى خارج الوطن ولحد الآن لم تظھر نتائج ال�ت�ح�ق�ی�ق ح�ول 
ما حصل ومن المسؤول ؟ لق�د ك�ان�ت ك�ارث�ة رھ�ی�ب�ة س�وف ت�ذك�رھ�ا 
الأجیال لعشرات السنین والمصیبة لازال الفكر التكفیري مستم�ر دون 
أن تتخذ إجراءات حقیقیة لمكافحتھ في حین ھناك مؤشرات تؤكد على 

 عودة النشاط الداعشي بسبب إستمرار الأوضاع المأساویة .
لقد أدت ال�م�س�ارات ال�م�ت�ق�اط�ع�ة إل�ى أولاً: إن�خ�ف�اض مس�ت�وى أداء 
الحكومة وأداء مجلس النواب ثانیاً : عرقلة صدور القوانین ال�م�ھ�م�ة 
ثالثاً : تباطئ مكافحة الفساد وعدم إتخاذ إج�راءات رادع�ة وح�اس�م�ة 
حول الملفات الخاصة برؤوس الفساد . رابعاً : تأخر إستكمال الكابین�ة 

عرقلة تنفیذ البرنامج ال�ح�ك�وم�ي ال�ج�دی�د س�ادس�اً: الوزاریة خامساً : 
تأخر إشغال رئاسة اللجان البرلمانیة. سابعاً : إح�ت�دام ال�خ�لاف�ات ف�ي 

 مجالس المحافظات على سبیل المثال نینوى ، بغداد
المسارات المؤشرة وتبعاً للقوى السیاسیة ال�م�وج�ودة ع�ل�ى الس�اح�ة 
السیاسیة العراقیة ، جاءت من خلال المتغیرات التي طرأت على الكت�ل 

م 2018والتحالفات والأحزاب قبل و بعد الانتخابات الأخیرة في مایس 
وال��ت��ي ت��أث��رت بض��غ��ط الش��ارع ال��ع��راق��ي م��ن ق��ب��ل ال��ت��ظ��اھ��رات 
والإعتصامات المطالبة بال�ت�غ�ی�ی�ر والإص�لاح وع�دم ال�ث�ق�ة ب�ال�ط�ب�ق�ة 

 الموقف  السیاسیة. فالإختلاف والتقاطع حسب
 
 من التدخلات الخارجیة في شؤون البلاد -1
ال�ب�اب -من الحریات والدیمقراطیة وت�ط�ب�ی�ق ال�م�واد ال�دس�ت�وری�ة  -2

 من مكافحة الفساد ومحاكمة الفاسدین  -3الثاني 
 من مفھوم الدولة المدنیة الدیمقراطیة -4
 من المرأة  -5
 الموقف من مطالب الحراك الشعبي -6
 من المحاصصة السیاسیة والطائفیة -7
 من الملیشیات وتسلیم السلاح للدولة -8
 الإیراني والعقوبات الأمریكیة -من الصراع الأمریكي  -9

 العلاقات مع دول الجوار والمعاھدات .(یتبع) -10

 الشمس بوجھي تصَطبَحُ 
 أقُبلَِّ النور

 تشاركني الطیورُ 
 بقطراتِ الندى ، اعملُ فنجانَ إفطاري

 تعُانقُني مِطرقتي
 وتھزأُ من شخیر

 التنابلِ 
 انا من یوقظ الشمسَ 

 انا العاملُ 
 بالكركرات یستقبلنيُ طفلي

 الصغیرُ 
 ینُاغي ، یصُفَّقُ یعُاركُ السریرَ 

 یرید أنَ یطیرَ 
 جاء أبي جاء أبي...

 بسمِ النبَيِ
 جاءني بالحلیبِ 

 جاءني 
 باللعبِ 

 أمُاه افتحي الباب
 أشم رائحة العرقِ 

 جاءَ أبَي إني أشم رائحةَ 
 التعبِ 

 أشَمُ رائحةَ المعاولِ 
 فما اسعدني
ل؟؟  أبي عامِّ

 لھ تنحني القصورْ 
 مكائنُ الحیاةِ تدورْ  بساعدهِ  
 ھو الباني، محققُ الأماني  
 نتاجھ یرُیده للجمیعِ  

 یشھَد كلَّ الناسِ الجمال  یرُیدُ ان 
 والربیع

 لا یرُیدُ جھدَ اخوانھ ِ 
 أنَ یضیعُ 

 تصفق لھ الطیور
 تنحني لھ 

 السنابل
 أبي عامل

 -قال:
 الاشتراكیةَ ھي الخلاصُ  

 قوى الاستغلالُ الى ھلاكِ لا مناصَّ 
 صدقٍ ردَدْتھُ الاقلامُ  قال قولَّ 
 والمناجلُ 

 یشَّرفني یسعدني أن 
 أكَونَ 

 عاملٌ 
 الفقرَ والجوعَ  یحُارِب 

ھورَ   یزرعُ الزِّ
 یعبد الطریق

 والعدلِ صدیق للحقِ 
 حاملاً رایة السلامِ 

 الظلام یحُارِبُ 
 للحریةَ  

 الشعوبِ  لسعادة 
 یحَمِلُ 

 المشاعل
 بفخر أخي مناضل أقول 

 في ((كاورباغي))* كان لھ حضور
 في ((المیناء))* في ((الزیوت))* ...

 في كل  
 ساحات الكفاح 

 كان من
 الأوائل

 كان أبي، كان أخي بكل عزٍ أقَولُ 
 وأنا الآن

 عاملْ 
 نحلم أن تعود الحیاة للمكائن

 یعود اللھیب للمداخن
 یعود العشاق للحدائق
 تعود الحیاة للمصانع

 العدل والسلام نعشق 
نكرهُ الظلامَ  َ 

 والقنابلْ 
 البدلة الزرقاء وماء النھرین

 ھي الھویة
 نیران الطائفیة تطفئ 

 المطارق فلترقص 
 والمنازل وتفرح الحقول 

 فلتزین الحارات والشوارع
 فلتزغرد الحناجر
 وتھتف الضمائر

 ((حي على خیر العمل))
 تكبر 

 المنائر
 لیعلو صوت الأناشید

 وتصدح
 الھلاھل

 الیوم عید، ولیس كل عید
 انھ الفرح الجدید

إنسان منتج في   تحیة حب وباقات ورد، وتھنئة من القلب إلى كل 
العالم  إلى كل عامل وحالم بغد مشرق للبشریة جمعاء، یوم یتحرر 

الیدوي والفكري من عبودیة رأس المال، وتشرق على كوكبنا   العمل
إلى عمال العالم   شمس الحریة والمساواة، والمحبة، والسلام....

 عامة    إلى عمال العراق خاصة
 ھدیتي المتواضعة بمناسبة عیدھم المجید

 

ا  
 
 
 

 حمید الحریزي



                  

Issue No. 697 • 01 May 19 • Year 14 AL- iraqia 
Wednesday

 

                   
 
 

 بغدادحسن نصراوي/ 
 
 
 
یعد الفنان شكري العقیدي من الفنانین الكبار الذین أغنوا ال�ح�رك�ة    

الفنیة العراقیة بالعدید من النشاطات الفنیة على مختلف الم�س�ت�وی�ات 
وأثبت قدرة على الت�ف�وق ف�ي الإدارة وال�ت�م�ث�ی�ل ال�ذي ك�ان ع�ال�م�ھ 
المفضل، كما اكتشف العدید من الممثلین وق�دَّم�ھ�م بش�ك�ل لائ�ق م�ن 
خلال أعمال التلفزیون والمسرح حین كان مدیرًا للإنت�اج ف�ي ش�رك�ة 

 . بابل
وكان العقیدي لامعًا ومشھورًا في الس�ت�ی�ن�ی�ات م�ن خ�لال ب�رن�ام�ج�ھ 
الإذاعي "من حیاتي" الذي كانت تبثھ إذاعة بغداد حیث حظ�ي آن�ذاك 
بصدى واسع، علمًا أن�ھ ت�ول�ى إخ�راج�ھ وك�ان م�ن إع�داد إب�راھ�ی�م 

 . الھنداوي، وتمثیلھما إلى جانب وداد سالم، واستمر لتسع سنوات
إلى ذلك، ینتمي الفنان الراح�ل ال�ى ع�ائ�ل�ة ف�ن�ی�ة، فش�ق�ی�ق�ھ ف�خ�ري 
العقیدي كان مخرجًا وممثلاً، وابنتھ ھي الفنانة سوسن شكري وابن�ھ 

 . الفنان الشاب أحمد شكري
وامتنع شكري العقیدي ع�ن ال�ظ�ھ�ور ف�ي الإع�لام م�ن�ذ وق�ت ل�ی�س 
بالقصیر بسبب استیائھ مما یجري للفنّ وأعل�ن اع�ت�زال�ھ ... وك�ان�ت 

  بدایة مشواره الفني حیث
كان موظفاً في الكمارك في الخمسینیات وطالبً�ا ف�ي م�ع�ھ�د ال�ف�ن�ون  

ج م�ن�ھ ع�ام   الجمیلة وع�م�ل ف�ي ف�رق�ة  1954القسم المسائي تخرَّ
الإذاعة التمثیلیة في السنة نفسھا وحدثت لھ مشاكل في العمل ت�غ�لَّ�ب 
علیھا وفرض نفسھ بامكانیاتھ الفنیة كان أجره حین�ھ�ا دی�ن�اری�ن ف�ي 
ج ف�ي  الأسبوع لأنھ كان ممثلاً خارجیاً غیر موظَّف منذ ب�دای�ت�ھ وت�درَّ
العمل فأصبح مساعدًا للمخرج عبد الله الع�زاوي وب�ع�د ف�ت�رة أص�ب�ح 

حیث نقل خدم�ات�ھ  1962مخرجًا للدراما الإذاعیة والبرامج حتى عام 
من الكمارك الى الإذاعة واستم�ر ب�ال�ع�م�ل الإذاع�ي وش�غ�ل م�ن�ص�ب 
رئیس قسم التمثیلیات إضافة الى عملھ مخرجًا إذاعیً�ا وم�م�ث�لاً وف�ي 
بدایة السبعینیات أبُعد من الإذاعة لسبب فكره وثقافتھ الیساریة ونق�ل 

انفصال السینما وال�م�س�رح   الى وزارة الإعلام لیعمل في مكتبتھا بعد
عن الإذاعة والتلفزیون التحق أو ن�ق�ل إل�ی�ھ�ا وس�اھ�م ف�ي ت�أس�ی�س 
الفرقة القومیة للتمثیل واستمر مم�ث�لاً ف�ق�ط ف�ي ال�م�س�رح والإذاع�ة 

 . والتلفزیون والسینما
إلى "ف�رق�ة  1954یذكر أن الفنان الراحل شكري العقیدي انتمى عام 

المسرح ال�ح�ر" ال�ت�ي أسَّ�س�ھ�ا ج�اس�م ال�ع�ب�ودي، وك�ان م�ن أب�رز 
أعضائھا، وشارك في الكثیر من الأعمال الم�س�رح�ی�ة ك�ان أش�ھ�رھ�ا 
"كلھم أولادي" من إخراج الفنان الراحل جاسم العبودي .... یعد م�ن 
الفنانیین الوعین المثقفین وصاحب موقف وكل�م�ة وی�ع�ت�ز ب�ت�اری�خ�ھ 
الفني والشخصي .... وی�ت�م�ی�ز ب�ت�ل�ق�ائ�ی�ة ون�ك�ھ�ة ك�لام�ی�ة ب�غ�دادی�ة 
بامتیاز ... رمز من رموز الحركة الثقافیة الفنی�ة ...ظ�ل�م ك�ث�ی�را ول�م 
یلتفت احد الیھ بسبب فكره وثقافتة ال�ی�س�اری�ة ح�ال�ھ ح�ال الاغ�ل�ب�ی�ة 

  اصحاب الفكر والمباديء
 

 السیرة الذاتیة
ال�ى  1954، انتمى عام   عام1929ولد الفنان شكري العقیدي ببغداد 

(فرقة المسرح الحر) التي اسسھا ال�ف�ن�ان ال�راح�ل ج�اس�م ال�ع�ب�ودي 
وكان العقیدي م�ن اب�رز اعض�ائ�ھ�ا وش�ارك ب�ال�ك�ث�ی�ر م�ن الأع�م�ال 
المسرحیة كان أشھرھا (كلھم أولادي) م�ن إخ�راج ال�ف�ن�ان ال�راح�ل 
جاسم العبودي، كما اخرج العقیدي برنامج (من حیاتي) ال�ذي ح�ظ�ى 
انذك بصدى واسع، فضلا عن مشاركتھ ب�ال�ك�ث�ی�ر م�ن ال�م�س�ل�س�لات 
التلفزیونیة، واخر اعمالھ اخ�راج مس�رح�ی�ة ت�ح�ت ع�ن�وان (أی�وب) 
للكاتب سعدون العبیدي وتمثیل احمد شكري وع�لاء حس�ی�ن. یش�رح 
فیھا مسألة الالم والحزن العراقي فكل عراقي أیوب یح�م�ل ھ�ذا الأل�م 
الشفیف ت�ح�ت ج�وان�ح ال�زم�ن ومس�رح�ی�ة أی�وب اخ�ذت م�ن قص�ة 
لتشیخوف لأغنیة (اكثم). كما مثل في عدد م�ن الاف�لام الس�ی�ن�م�ائ�ی�ة 

) و(شيء 1982 -) و(المسألة الكبرى 1979 -نذكر منھا : (الاسوار
) وغیرھ�ا ، ك�م�ا م�ث�ل ف�ي ال�ع�دی�د م�ن الاع�م�ال 1987 -من القوة 

التلفزیونیة نذكر منھا مسلسل (بیت الشمع) ، وینتمي ال�ع�ق�ی�دي ال�ى 
عائلة فنیة فشقیقھ الفنان فخري العقیدي مخرج�ا وم�م�ث�لا ، واب�ن�ت�ھ 
الفنانة سوسن شكري وابن�ھ ال�ف�ن�ان اح�م�د ش�ك�ري ، ك�م�ا أن�ھ ع�م 
المذیعة المعروفة دالیا العقیدي ابنة الفنانة غزوة الخالدي ... ت�وف�ي 

عاماً بعد م�ع�ان�اة  83عن عمر ناھز   م2012/نوفمبر/4في بغداد یوم 
  مع المرض

وتقول : ابنتھ الدكتورة سراب عنھ قبل رحیلھ بقلیل: "عذرًا ی�ا أب�ي 
فلیس لي الحق في إصدار الشھادات ومنح الجوائز التقدیریة وإق�ام�ة 
المھرجانات التكریمیة، ولا أملك حق الجوائز والعطایا. ولكن�ي أم�ل�ك 

وأن�ا …  قلمًا حرًا وأملك قلباً یحبك یا أبي، ف�ل�ك م�ن�ي ھ�ذه ال�ك�ل�م�ات
طفلة أسمع صوتك ھادرًا بالم�ذی�اع ف�دخ�ل�ت إل�ى ب�ی�وت ال�ع�راق�ی�ی�ن 
مواسیاً وململمًا آھاتھم وحكایاھم التي تبثھا عبر الأثیر وال�ك�ل ح�ول 
المذیاع متحلقاً ویسمع (من حیاتي)، وھا أنت تقبع في دارك م�ودعً�ا 
الحیاة بالوجع، وجع المشیب والروح إذ ضاقت بع�ال�م ال�ظ�ل�م یس�رح 
فیھ ویمرح سیبقى ذكرك طیباً وإسمك وسامًا عل�ى ص�دورن�ا وف�خ�رًا 
إنك كنت لنا خیر أب .. الرحمة والمغفرة والذكر ال�ط�ی�ب ف�ق�ی�د ال�ف�ن 

 ... والمسرح

 

 قصتان قصيرتان
 
 
 
 
 

 

 /العراق  خالد مھدي الشمري
 
 

 

 ارة
أشعلھا بمشاعره الھیاجة بعد أن أغوتھ, یراقبھا عن 

قرب, یطیل التأمل, وھي تحرق نفسھا تذوب بین یدیھ, 

تشعل الذكریات والأحاسیس, تجمعھما النشوة والخدر, 

تخلع ثوبھا فیزداد توھجھا أكثر, تطوف علیھ الأفكار, 

یسرح في ملكوت العزلة, یؤرجح قدمیھ كي تداعب 

اصابعھ الأمواج , وجبینھ المتعرق یصافح الشمس, 

یرمق بطرف عینھ, بین حین وأخر, یبحث في السماء 

عن الطیور, لكنھا, تحلق فقط في مخیلتھ, تتوھج كلما 

داعبھا بشفتیھ, تحمر أكثر فأكثر, لیشتعلا معا بثورة 

جمرھما ویكتفیا من بعضھما, لتنتھي اللحظة ویخمد 

  الشوق وتنتھي اللذة, لیطفئھا بقدمھ.

 

م 
افتح نافذة تطل على النصب, جبین مترھل بالھموم, 

أشلاء عري تحمل مناشف, اسمع صوت المعركة, دبابة 

تسیر فوق الجماجم, صوت آخر لولاھم ما كنا ھنا, 

صفیرعال مدوي, رفعت طرف بصري.. سنین صرفت, 

ونحتاج اخرى كي ینھض شامخا, اجیال تعقبھا اجیال, 

سجلات التاریخ الحرب انتھت, عالیا یرفرف ذاك العلم 

 فوق النصب.

 أ رق
 

 
 
 
 
 

 وفاء مخلوف / سوریا 
  

  قرب مرمى العمر
 مسافة انقباض

 یزھر الأحمر .. اشتعالا
 یتعكز البصر بصیص الإنبھار

 نلج .. لحظة الأمل
 توق .. الثغر
 رسم .. قبلة

 ینھشك التمني
.... 

 على مرمى قھر
 عند حدود النبوءة

 نحاسي قمري
 استجدي الضیاع

 دروب الملح  ضبابیة
 یلھث جلدي یقتفي

 ماءه
.... 

 نفایات الأنغام
 حبلى بألف ألف وتر

 یھتز .. على رجع الصدأ
 

  أیھا المطر
 اھطل بودیان الربى
 جفت أندیة المقل

 النعمان  الخراب یضرب. بتلات
  .... كن

 كما الریح اللواقح
  أین حللت

 یتجدد خصبك
 

 على ثغر نوار یغفو توت
  بعد ولوج النور
 ینضج الحلم

 
  مسیر مسافة

  أغوص غرقا بالأماكن
 تلفحني رعشة حیاة

  ضباب یتس�رب بین الحنایا
 یتوغل بعمق التراب
 خمیرة لغد مورق

ا  

 الفنان شكري العقیدي 

 شآم فخراً ھللي

 نفسي بحبٍّ ظللي

 إني إلیكِ 

 ومن یدیكِ 

 رشفتُ حبكِ موئلي

 فوق السحاب تفرَدي

 بضیاءِ نصرٍ أوحدِ 

 فعلى جبینكِ مولدي

 وبحضنِ قلبكِ موعدي

 یا بنت فخرٍ فاصمدي

 وعلى الفساد تمردي

 أنتِ الجسورةُ فاشھدي

 أن الحیاةَ نوائلٌ 

 والغدرُ دربٌ مائلٌ 

 في وجھ عدلٍ ماثلٌ 

 والسوءُ عصفٌ زائلٌ 

 من صدقِ حقٍ واجلٌ 

 أما الأخیرُ فآجلٌ 

 آتٍ دنا فمعاجلٌ 

 یاشامُ تیھاً غردي

 إنا فداكِ فمجدي

 أبرارَ أبناء الغدِ 

 وولاء جرحِ الساعدِ 

 وعلى العراقةِ جددي

 عھداً بھ تتفردي

 تلكَ الدموعَ فأرقدي

 في ثغرِ دربٍ راشدِ 

 فوق السحاب لتصعدي

 وبزخمِ رعدٍ ردّدي

 رباهُ نعمَ الشاھدِ 

 أخسِئ جموحَ الكائدِ 

 أطفئ لھیبَ الحاسدِ 

 وارددْ سوادَ الحاقدِ 

 واحفظ بكفك أرضَنا

 واحرس بعینك شامَنا

 وأعدْ إلینا حقنا

 جولاننُا عنواننُا

 قدسٌ وكلُ بلادنا

 مرویةٌ بدمائنا

 منھا، إلیھا حبُّنا

 .عاشت لنا أوطاننُا

............ 

ْا ِِذ َ 
 

 
 

 شعر : ختام حمودة/ السوید
 

 

 

ةِ التَّحْقیقِ قرََّ وما ادَّعى عْرٍ قالَ وَأبْدَعـــــا                        عَلىَ ذِمَّ  ..عَليََّ الَّذي بالشِّ

 ..فلَیْسَ یـَرُدّ اللهُ عَـبْـدًا إذا دَعـــــامَحَبَّتي                            دَعَوْتُ بأِنْ تلُقىَ عَلیَْكَ 

ني عنا مَعَــا.. وَأھَْوَى وَتھَْوَى ما                              أمُُوتُ بعََیْنیَْكَ اللَّتیَْنِ تھَُزُّ  یجَُمِّ

ا وَماذا ثمَُّ أیْنَ وَكَیْفَ لا  .."لمَْ أكنْ مُتوََقِّعا" إلِیَْكَ اعْترِافي                              وَأمََّ

 .. سِوايَ وَلا غَیْري لحُِبِّكَ أحَبَّكَ ھَكذا                           برَِبِّكَ !! مَنْ غَیْري

 ...... أجْمَعا..بنِكَْزَةٍ                 أقوم بتفْجیر القصَائد  ..أنا یا حبیبي إن بعََثْتَ قد سَعَى

 

  ھاھيَ غرفةُ قلبي

 تحمل على جدرانھِا 

 الھمومَ الرثةَ الممزقة

 طلائھُا أتسخَ من رمادِ الآھات

  ثمةَ، ھیاكلَ نخرة من الجروحِ 

  مسجاتٌ على أتونِ شغافھُ 

  وماعادت أكتافھُ تتحمل ثقل ھذا العدم

 تنمو مجراتُ المساءُ 

 بین أصابع الغیوم

 محملة بغیثِ الدموع المكبوتھ

 تزخ امطارھا حزناً 

  على الشفاهِ المسلوبةَ النماءُ 

  قبةُ السجن

  ضریحٌ من الآلامِ المھجوره

  ولاضوء لا نافذةٌ للحیاةِ فیھا

  نفذَ زیتُ قندیلھُا

  بغرفةٍ ضیقةٍ كثیرةُ النیاح

 لاتتسع مساحتھُا الا للموت

 

  فكیفَ تتسعُ ھذهِ الغرفةُ الصغیرة

 لثورةِ أنوثةَ أمرأة؟

  وكیف تغردُ سنابلَ العمرُ 

 ؟ في ھذهِ الفسحةِ الضیقة

  فما كانت الا ولادة للتنویر القھري

  وأنا أسیرُ مع صمتي

  ماسكاً یداً بید ھلوستھ

  أبداً،

 وماكنتُ مرتبطاً 

  بالأمكنة والأیام المتھاویھ

  متمرداً 

  حرٌ أحلقُ على قدري

 بلا وطن

 ودون الھبوط في مطارات

  اللاوعي المعرفي 

 

   منذُ سرقة

  قرُطُ حمورابي من شحمةِ أذن سلالتھُ 

 أصبحَ الوطن منفى

  والمنفى، قبر،

  والقبرُ، أمان،

 والأمانُ، سجنٌ إنفرادي،

  والسجنُ، مخاضُ قصیدة،

 والقصیدةُ، أثغاثُ أحلام

  أتنفس بغرفھا الحب بحریھ

   أنزعُ فمَي من لجامھِ 

 لیتكلمْ بلاخوفٌ ولاوجل

    أزئرُ كعاصفةٍ 

  أصھلُ كریحٍ تكسرُ الصخور

 أنزعُ عقلي لأقومَ بنزةٍ 

 في میدانِ الضجر

  مفتشاً عن صراصیرُ مخلصة

 لأداعبھا، تحتَ غبارَ وسادةُ یأسي

 

  من وراءِ جدارَ غرفةُ قلبي

  أرى

فتاةٌ تش�ذبْ أغص�انَ الأم�ل، م�ن م�ك�بِ 

 النفایات

  وبطونٌ جائعھ لاتنام

  ورئةٌ صغیرةٌ لبناتٍ كوخیات تتنھد

 وولدانٌ یبكونَ دھرھم

 ودفانَ قبور یدفنُ السعادةَ 

  ویمنحُ صكوكُ الألم للورثھ

 الأحلامُ جثةٌ ھامدةٌ  أرى

  على سدیةِ أدیم الأرض

  آذانھا صاغیة

  لتلقي الحكمُ، من قاضي المقصلة

 للتشریح او الأضطھاد

  وھذا، لأجل الحب المجھول

 

  من وراءِ جدارُ غرفةَ قلبي

  ید أنسانیتي  مددتُ،

 لأزیلُ عناءَ الجباه

  بحثتُ عن وھمٍ بتول حدیثُ الولادة

  لم یلوث قلبھُ الخداع

  عن صدیقٍ لم یضيءُ طریقھُ 

 بمشاعلِ المكر

 عن مندیلي الرث

 لأمسح بھِ نوافذُ الدموعُ المھملھ

  فحسبوني مجنونٌ 

 على أنسانیتي !!!  وبصقوا

 

  یا للدموع المبتسمھ

 على وجناتِ القلوب البائسھ

  یا للكرامةُ المصطنعھ

  المترھلھ أثدائھا لأجل الكراسي

 كسروا خیاشم الجسر لأجل القوقعة

 وباعوا النھر الى أصداف السمكة

  كان في القلوبِ دمٌ حرٌ 

 ینسج أنسانیتھ

 وتحول الى عبدٍ تابعٍ 

  تقودهُ وحشیتھ

 

  ھا أنا الآن أر غرفة قلبي

 مكسورة الجناح

  كنسرٍ التھمت الخفافیش عینھ الثاقبھ

  وأعدمت فضائاتھُ 

 فأنبرت من تحت نبض الضیاع

  الف صرخة ونیاح

 فأغمضت نوافذ الأحلام

 ولملمت ستائر الفؤاد

 ثم، ماذا

  كانَ دمٌ یسیر في غرفتھِ 

  وھجر  فأضاء،

 ووجد كبوتھُ تفیض بالحزن والحداد

  من قفةِ خفقانھُ حتى أخمص وتینھ

 فكتب لغرفتھُ الودوده

 آخر وصیتھُ 

.................. 

(و ف) 
  

 
 

  یب داود الدراجي // العراقدأ

طش ا 
 

 اسماء الكیلاني  
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 عدھا شامة وھي مو كل شامة شامة 
 ادخیل خدھا

 تكول عش ونایمھ بنصھ حمامة
 الشامة طفلة امگذلھ

 اتنام برگبتك
لا شك ان الشامة أو ال�خ�ال اخ�ذت مس�اح�ة ف�ي ش�ع�ر  

الغزل، فكثیر من الشعراء ذكروا الخال ف�ي قص�ائ�دھ�م، 
فالخال مرتبط بالحسن والجمال، وھو اج�م�ل م�ا ی�ك�ون 
على الخد، والخال في النساء اجم�ل م�ن�ھ ف�ي ال�رج�ال، 
وفي العصر العباسي الاول، كان لھارون الرشید جاری�ة 

كانت م�ن أج�م�ل نس�اء عص�رھ�ا،  «ذات الخال»اسمھا 
وما زاد جمالھا جمالا خ�ال ع�ل�ى خ�دھ�ا، ورغ�م ص�غ�ر 
الخال ودقتھ إلا ان لھ سحرا في عیون الناظ�ری�ن، ف�ھ�و 
صورة بدیعة من صور الجمال، ومن اجمل ما ق�ی�ل ف�ي 
الخال البیتان الرائعان اللذان غناھما المط�رب ال�ع�راق�ي 

  ناظم الغزالي
 لھ خال على صفحات خد

 كنقطة عنبر في صحن مرمر
 وألحاظ كأسیاف نادي

 على عاصي الھوى الله اكبر
انظروا إلى الابداع في وصف الخال ع�ل�ى ال�خ�د، ح�ت�ى 
صوره لنا بنقطة ع�ن�ب�ر ع�ل�ى ص�ح�ن م�رم�ر، ول�ك ان 
تتخیل نقطة العنبر على صحن مرمر ابیض، ث�م یص�ف 
في البیت الثاني الحاظھا وھي عیونھا كالسیوف القاتلة 
والتي تنادي على عاصي الھوى، وھو ال�م�ت�م�رد ع�ل�ى 

 الحب،
 انا من گد غیرتي مرات انشدك

 انا اغار اعلیك منك
 انت تدري

 خدك اعتبره حلالي
 وھاي شامة

 شبیھا وشعدھا على خدك
لقد شملت الش�ام�ة ج�م�ی�ع م�ن�اط�ق ال�ج�س�م وت�ن�اول�ھ�ا 

 - : الشعراء بغزلھ
 انھ خفت إعلھ ضلك یتعب إعلھ الگاع

 خلیني اشیل بروحي وامشي ویاك
  وبھیده ، ومتدري أنتَ 

 ابوسن شامة الرگبھ و اموت ھناك
أو الحسنة كما یسمیھا البع�ض، م�یّ�زة  الشامة او الخال

فریدة، إن جاءت بحجمھا الدقیق وفي مكانھا الصحی�ح، 
واستقرت ع�ل�ى ص�ف�ح�ة وج�ھ م�ل�ی�ح، ل�ت�زده م�لاح�ة، 
وحضوراً خاصاً عن سائر البشر، وفي المرأة أكث�ر م�ن 
الرجل! ھي خصاصة شكلیة خَ�ل�ق�ی�ة، ل�ی�س�ت ذات بُ�ع�د 
أخلاقي، ولا تحمل أي دلالات إنس�ان�ی�ة، أو ج�وھ�ری�ة، 

في تنظیرھم، وشطحوا ” الجنسوَیین“وإن اجتھد بعض 
بخیالھم عمیقاً وبعیداً، في وجود حبة الخال كقیمة دال�ة 
على میزة أدبیة، أو إنس�ان�ی�ة، أو س�ل�وك�ی�ة، ارت�ب�ط�ت 
بموض�ع�ھ�ا ف�ي جس�د ح�ام�ل�ھ�ا! شُ�غِ�ف ب�ھ�ا الش�ع�راء 
والمغنون، والمولعون بالغید ال�حِ�س�ان، ف�أس�ھ�ب�وا ف�ي 
تشبیھاتھم، وأوغلوا ف�ي م�رام�ی�ھ�م، ح�ت�ى أنّ أح�دھ�م 
شبھھا بعبدٍ أسود یتجول ف�ي روض�ة زھ�ر! وف�ي ھ�ذا 

 -المعنى فقیل كثیر من الشعر الشعبي فیھا :
 تیھت دربي وتھت لمن شفت شامتك

 ولا تبتعد یاولف یفرح ولك شامتك
 شامات على الخد شفت بس باصدر شامھ تك

 ھ الكگصورك رب العرش وبیك الحسن د
 ھ الكگحط دچ مر وبلحنگوسواك مثل ال

 ھ الكگھ اللي ودگاعتقد دگ گلبی ومن ید
 شامتكد طیبھ گیلي بیك عطر الورد ش

أما أشھر ما سمعناه ولا زال حیاً في ذاكرتنا الغنائیة في 
مدیح حبة الخال، أبیاتاً لابن یاقوت ش�دا ب�ھ�ا ال�ع�م�لاق 

 :-ناظم الغزالي فقال : 
لھُ خالٌ على صفحـــات خدٍ ك�ن�ق�ط�ة ع�ن�ب�رٍ ف�ي ص�ح�ن 

 مرمر
 وألحاظ كأسیافٍ تنـــــادي على عاصي الھوى الله أكبر!

 - :وھناك الكثیر مما ورد عن لسان الشعراء،
 وعلى الشامة چسلام الله علي

 وسلام لكل حلو بیھ العلامة
  اعلھ الدرب اليّ مشیتیھ سلام 

  مبخوت اليّ كلچ بالسلامة
  فك انذوره كلھن من نظر لیچ
  نلوذ ابحضرتچ لوذ الحمامة

 ینسى كل صلاتھ وصومھ معذور
  خلھھ اتصیر كل یوم القیامة

  زلفچ والعطر والشیلة والچلاب
  ھلال العید من یجلي ظلامة

  سلام الله علیچ وعلھ الشامة
  اضیع بنظرة اعیونك یقداح

  یظل العقل تایھ ببتسامة
  دیرم شفتچ قداح وي شبوي

  من یاصوب جفني ایطبلھ نومة
  وصل حالي یتیم ونوح عل الفرگھ

  خان الوكت بیھ وشح زمامة
  كبرت لوعتي والجرف ماینلاح

یدل على ولع البعض بھا، لخ�ص�وص�ی�ت�ھ�ا ال�ج�م�ال�ی�ة،  

” ن�ق�ط�ة لاف�ت�ھ” وتصدر حاملھ�ا ال�م�رات�ب ال�رف�ی�ع�ة لـ�
إل�ى ح�د أن ت�ك�ون أح�ی�ان�اً ”!  ترمي بشرر“ للبصر، قد 

مثار غَیرَة منھا على صاحبھا! ولیس ببعید عن أج�واء 
الطرب والفن، فلیس منا من لا یتذكر شامة الفنانة ذات 
الجمال البدوي، المطربة سمیرة توفیق، التي كانت ذات 
یوم حلماً صعب المنال، لشوّابنا في سالف الأی�ام، وف�ي 
الجمال الغجري مضرباً للأمثال، وم�ث�ار غ�ی�رة ال�ن�س�اء 

 قاطبة
  شیضمھن علیھ اندلھن اندلھن
  باأول نظره شاماتك افرزنھن

  وذا مریت من عندي بھبوب الریح
  اذا رایدني البجیدك اعددھن

  اعرف ازغارھن وكبارھن والنوب
  اعرف الخافیات الما تبینھن

  سولت عیني كل شامھ اعلھ جید انسان
 البنیات سولتھن معاظدھن

 -. ما ھي الشامة (حبات الخال) :
الشامات ھي بقع ب�ن�ی�ة ص�غ�ی�رة ت�ن�ت�ش�ر ف�ي م�ن�اط�ق 
عشوائیة من الجلد، ولا یقتصر ظ�ھ�ورھ�ا ع�ل�ى ج�ن�س 
بعینھ أو سنٍ معینة، فھي تظھر في ال�رج�ال وال�ن�س�اء، 

 والكبار والصغار.
وتظھر الشامات نتیج�ة ان�ق�س�ام�ات ف�ي خ�لای�ا ال�ج�ل�د، 
ویختلف حجمھا ولونھا وعددھا من شخص لآخر، ك�م�ا 

 یظھر في بعضھا شعیرات صغیرة.
ویولد أغلب البشر بشامة أو أكثر نتیجة لعوامل وراثی�ة 
متعددة، وقد تظھر شامات جدیدة بمرور الوقت لأسب�اب 
مختلفة، منھا التعرض للش�م�س، ول�ك�ن�ھ�ا ف�ي ال�غ�ال�ب 

 لیست خطیرة ولا تستدعي القلق.
وقد یلاحظ كبر حجم ب�ع�ض الش�ام�ات ب�م�رور ال�وق�ت، 
وبروزھا إلى الخارج على سط�ح ال�ج�ل�د، ب�ی�ن�م�ا ت�ذب�ل 
شامات أخرى ویضمحل حجمھا ح�ت�ى ت�خ�ت�ف�ي ت�م�ام�اً، 

 فلیست ھناك قاعدة ثابتة تحكم ظھورھا.
 ما متوسط عدد الشامات في الجسم؟

كما قلنا فإن الشامات ھ�ي ت�ج�م�ع�ات ص�غ�ی�رة ل�ل�خ�لای�ا 
الصبغیة، یجعلھا تظھر بل�ون غ�ام�ق ی�ت�راوح م�ا ب�ی�ن 
البني الفاتح وحتى الأسود، وت�خ�ت�ل�ف خص�ائص�ھ�ا م�ن 

 شخصٍ إلى آخر.

 

 اا ا ا  ا 
 
 
 

    1سعدي جبار مكلف        ح/ اعداد :           

 أذت
 
 
 
 
 
 
 

 سرمد إسحق اسطیفانا 
 سیدني

 

 
  ونت بجت روحي عكب فركاك

  بحثت اعلیك انا بالفیس والنت
  والنت سنون   بلایا  صرت برغي

 علیھ ضبھا  رخیت سبانتك
  

 بردنا مبرد   بالحشا  بعدكم
   جنتو ولأن رحتو بردنا  دفو

  بردنا   رسالتكم عقبناھا
  خبر یوصل الیھ كطعتو ولا

 
  وردھا  مو زین لاسماعي خبر

  وردھا ھدایایا   رجع  علي
  وردھھ  صفیت آنھ  بمستشفى

  بقت لحظة وتوافیني المنیھ
 

  دواوین اقره  العمر  كضیت
   ادور عالدوه بس الدوه وین

  بدواوین  دلة وفحت ھیل  انا
  بیھ  شمسوي  الجمر  میدرون

 
  صحا بي ما یھده فركاك ألم

  وصحابي  جیراني  نشدت اعلیك
  ولا صحابي  لا إمام  ما ظل ولك

  إلیھ  ترجع  و طلبت  دعیتھ
 

  وانتي شربي  ظامي یحلوة  أظل
  وانتشر بي فؤادي   حبج  دخل
 وانتي شر بي  كالولي  ضیم  طریقي

  كلت حظي وأریده ایدوم إلیھ

المطرب الریفي عبد الجبار الدراجي ال�ذي أث�ب�ت أن    
الحزن یمكنھ أن یكون ناعم�ا م�ن خ�لال ص�وت�ھ ال�ذي 
یخلو من التھدج المعتم الذي عرف بھ الغ�ن�اء ال�ری�ف�ي 
العراقي، كان أحد أفراد جیل من المطرب�ی�ن ال�ری�ف�ی�ی�ن 
الذین قرروا بطریقة تلقائیة، أن یھبوا الأغنیة العراقیة 
طابعا جدیدا، یمتزج من خلالھ الكلام ال�ری�ف�ي ال�ع�م�ی�ق 

لم یك�ن أف�راد   في دلالتھ بأناقة الإیقاع البغدادي المرح
ذلك ال�ج�ی�ل ف�ي ج�ل�ھ�م م�ھ�اج�ری�ن م�ن الأری�اف إل�ى 
العاصمة وإن كانوا قد ولدوا في الھوام�ش ال�م�ھ�اج�رة 
التي كانت عبارة عن حزام یحیط بب�غ�داد. ك�ان�وا أب�ن�اء 
عوائل مھاجرة من الجنوب. ھم ریفیون فقراء بھرتھ�م 
أضواء المدینة الساحرة فقرروا أن یغرفوا من سحرھا 
ما یسند أشعارھم المستعارة م�ن ال�ذاك�رة ب�الإی�ق�اع�ات 

ولأنھم ول�دوا ع�ل�ى ھ�ام�ش ال�م�دی�ن�ة، ف�ق�د    الخفیفة
انصب نضالھم على أن لا یق�ع غ�ن�اؤھ�م ع�ل�ى ھ�ام�ش 

ھم لیسوا ال�ف�ات�ح�ی�ن،   الأغنیة العراقیة، وكان لھم ذلك
كان ھناك جیل من المطربین سبقھم مھاجرا إلى بغداد. 
جیل كان أبرز أعمدتھ ثلاثة سیكونون بمثابة مرج�ع�ی�ة 
ثابتة للغناء الریفي، بالرغم من أنھم أقاموا في ب�غ�داد: 
داخل حسن وحضیري أبوع�زی�ز ون�اص�ر ح�ك�ی�م. ك�ان 
أبوعزیز ھو الأقرب إل�ى ال�دراج�ي م�ن الآخ�ری�ن م�ن 
جھة أناقة حسّھ المدني المیال إلى البھج�ة، ل�ق�د ت�ع�ل�م 
الدراجي منھ نوعا طریفا من البغددة، فكان بغدادیا لكن 

في جانب ال�ك�رخ م�ن ب�غ�داد ول�د    بمزاج ریفي رقیق
، وفي الثالثة والعشرین 1936عبدالجبار الدراجي عام 

من عمره بدا أن الحظ قد حالفھ حین وضع�ت�ھ أغ�ن�ی�ت�ھ 
ع�ل�ى س�ل�م ”  تانین�ي ص�ح�ت ع�م�ي ی�ا ج�م�ال“الأولى 

 الشھرة،
  تانیني صحت عمي یاجمال
 عندي عتاب ویاھم یاجمال
 تانیني صحت عمي یاجمال

 
  یاجمال اصطبر ماودعتھم

 ظل بس الجسم والروح عدھم
 شلي بدنیاي یاعمي بعدھم

 جفوني وبالجفھ تعذب الدلال
 تانیني صحت عمي یاجمال

 
 الي بضعنك حبیب یحبھ قلبي
 عقب عینھ اھیم وانسى دربي

 صبرني على فراقھ یاربي
 نحل جسمي برحیلھ والدمع سال

 تانیني صحت عمي یجمال
لقد صارت تلك الأغنیة ھي لازمة لكل غ�ن�ـ�اء ف�ي ك�ل  

ی�ا “ ل�ف�اض�ل عـ�ـ�واد أو ”  لا خ�ب�ر“ مكان مثلھــا مث�ل 
” ی�ا ط�ی�ـ�ـ�ـ�ور ال�ط�ای�رة“ ل�ح�س�ی�ن ن�ع�م�ة أو ”  نجم�ة

ابتكار أغنیة ع�راق�ی�ة ج�دی�دة، ع�ن�اء   لسعـــدون جابر
یعفي الدراجي نفسھ منھ، فقد كانت ب�غ�داد ح�ی�ن ظ�ھ�ر 
فیھا تعج بمبدعیھا الكبار: عباس جمیل وناظم الغزال�ي 
ورضا علي ومائدة ن�زھ�ت وع�ف�ی�ف�ة إس�ك�ن�در وودی�ع 
خونده وناظم نعیم ومحمد ن�وش�ي، وك�ل�ھ�م ب�غ�دادی�ون 

أم�ا     أصلاء، فما الذي یمكن أن یفع�ل�ھ ری�ف�ي ھ�ن�اك؟
حین غنى المطرب المصري إسماعیل شب�ان�ة أغ�ن�ی�ت�ھ 

ف�ق�د ب�دا واض�ح�ا أن لأداء ”  نازل ی�ا ق�ط�ار الش�وق“ 

الدراجي إمكانیة على استدراج الآخرین إل�ى الإع�ج�اب 
” خي لا تسد الباب“ بھ وتقلیده. البعض یؤكد أن أغنیة 

التي غنتھا فائزة أحمد وھي من ألحان رضا عل�ي ك�ان 
غ�ی�ر أن ال�دراج�ي ل�م    الدراجي ھو أول م�ن غ�ن�اھ�ا

یسعفھ الحظ في الغناء خارج ال�ع�راق، ك�م�ا ح�دث م�ن 
قبلھ مع ناظم الغزالي ومن بعده مع فاضل ع�واد. ب�ق�ي 

 2004مطربا محلیا، ولم یتوقف عن الغناء حت�ى ع�ام 
حین فجع بموت ابنھ، فكانت تلك ب�دای�ة غ�رب�ت�ھ ال�ت�ي 
قضاھا في الأردن إلى أن توفاه الله. سیرة الدراجي ف�ي 
الغناء ھي عبارة عن مجموعة متلاحقة من الأغ�ن�ی�ات 
الناجحة التي ینطوي نجاحھا على حسّ فطري ع�م�ی�ق 
بالكلمة كما في اللحن. صحیح أن ص�وت ال�دراج�ي ل�م 
یكن خارقا في تمیزه، غیر أن تمیزّ الدراجي كان یكم�ن 
في أدائھ التلقائي المشحون بالعاطفة التي یغلب علی�ھ�ا 

كل أغنیة منھ كان�ت وق�ف�ة ف�ي   طابع السؤال الرجولي
تاریخ الغناء العراقي. لم یغن الدراجي أغنی�ة ل�م ت�أخ�ذ 

 حقھا من الشھرة؛ "ما رید الما یردوني
 ما رید المایردوني

 وما حب المایحبوني
 الحب مو مذلھ الحب اسمھ واغلى

 مارید المایردوني
 "، "علمتني اشلون أحبك"

 
  علمتني شلون احبك ممكن تعلمني انسى

 صورتلي الجنھ قربك وعیني ماشافتھا لسھ
 وعلمتني شلون شلون احبك

 
  ماشفت جنة غرامي ونار حبك جربتھا

  روح مااصدق كلامك وكل نوایاك عرفتھا

 وھذا حد قصة ھوانا وكلمن یروح المكانھ
 علمتني شلون شلون احبك

 
 وراح اداوي جروح قلبي وروحي اعلمھا الصبر
 واني مادري شجان ذنبي وبالعذاب اقضي العمر

 وھذا حد قصة ھوانا وكلمن یروح لمكانھ
  وعلمتني شلون شلون

 -دكتور جرحي الاولي عوفھ :“ 
 دكتور جرحي الاولي عوفھ

 جرحي الجدید اعیونك اتشوفھ
 اكبر من الاول

 وبدتھ طول
 جرحین صارن بالكلب والروح ملھوفھ

 -، "شكول للناس لو عنك یسألوني :”
 شكل للناس لو عنك یسألوني

 شكلھم وین ما ادري
 انا المتعودو وحدي یشوفوني

 شكل للناس ما ادري
 شكول وشعتذر خلیتني محتار

 بأمري والكلب مشتعلھ بیھ النار
 طالت غیبتك وانكطعت الاخبار

" و"صبحة"، إضافة إل�ى أغ�ن�ی�ت�ھ "ن�ازل ی�ا ق�ط�ار 
الشوق" التي تخلى عنھا لصدیقھ عب�دال�زھ�رة م�ن�ات�ي 
الذي أبدع في أدائھا، حین وھبتھا بحة صوت�ھ ال�ك�ث�ی�ر 
من ألم الحنین الریفي. و"ھي أغنیتك" قالھا ال�دراج�ي 

 .بكرم فاشتھر مناتي بھا
 

لم یكن مطلوبا من الدراجي أن یبتك�ر أغ�ن�ی�ة ع�راق�ی�ة 
جدیدة، كانت بغداد حین ظھر الدراجي تعج بم�ب�دع�ی�ھ�ا 
الكبار: عباس جمیل وناظم الغزالي ورضا علي ومائدة 
نزھت وعفیفة إس�ك�ن�در وودی�ع خ�ون�ده ون�اظ�م ن�ع�ی�م 
ومحمد نوشي، وكل�ھ�م ب�غ�دادی�ون أص�لاء، ف�م�ا ال�ذي 

أغ�ن�ی�ة ع�ب�دال�ج�ب�ار    یمكن أن ی�ف�ع�ل�ھ ری�ف�ي ھ�ن�اك؟
الدراجي كانت نوعا من التبغدد، وھو الدرس الذي كان 
صعبا بالنسبة إلى الكثیر من ال�م�ل�ح�ن�ی�ن وال�م�ط�رب�ی�ن 
الذین ظھروا في سبعینات القرن العشرین وال�ذی�ن أث�ر 

یس�ود   ظھورھم نھایة الحقبة البغ�دادی�ة ف�ي ال�غ�ن�اء، 
بعدھا غناء ریفي، أعاد العاطفة ال�ع�راق�ی�ة إل�ى س�اب�ق 
عھدھا في الحزن الأسود، وكان إلیاس خضر ھو رم�ز 
ذلك التحول الذي قضى ع�ل�ى ك�ل رج�اء ف�ي اس�ت�ع�ادة 

 .الأغنیة البغدادیة
 

أحدث عب�دال�ج�ب�ار ال�دراج�ي ش�ق�ا ف�ي ج�دار الأغ�ن�ی�ة 
العراقیة، تسلل من خلالھ ال�ری�ف إل�ى ال�م�دی�ن�ة، ل�ك�ن 
بحذر أنیق، وكان المعنى كلھ یك�م�ن ف�ي خ�ل�ق أغ�ن�ی�ة 
مدنیة لا تنسى من یقیمون في الھ�ام�ش، وھ�م عش�اق 
حقیقیون ومبتكرو حقائق جدیدة في ال�ح�ی�اة ال�ع�راق�ی�ة 

ت�م�ك�ن م�ن أن    التي كانت یومھا مفتوحة على الأم�ل
یتسلل إلى الأغنیة البغدادیة بأبجدی�ة غ�ن�ائ�ھ ال�ری�ف�ي، 
كان معلوما بالنسبة إلى أباطرة الغناء البغدادي أن تل�ك 
المحاولة إنما تنطوي على إضافة، قد لا یكون الدراجي 
نف�س�ھ م�درك�ا لأس�رارھ�ا، وھ�و م�ا ح�دث ف�ع�لا. ك�ان 
الوجدان البغدادي قد تمدد بتأثیر مباشر من لغة ریف�ی�ة 

 متأنقة، أصابھا الغرام البغدادي بسحره. 

 رار اا  
ء اا  
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 بغداد، مكتب العراقیة الاسترالیة، 

 قیس جوامیر:
 

ف��ي  2019-04-27ع��ق��د ال��ی��وم الس��ب��ت ال��م��واف��ق 

الساعھ الح�ادی�ة عش�ر ص�ب�اح�ا وف�ي م�ق�ر ج�م�ع�ی�ة 

المترجمین العراقیین مھرجان ش�ك�س�ب�ی�ر ف�ي الاداب 

العالمیة وادار الندوه الاستاذ الدكت�ور ق�اس�م الاس�دي 

رئ��ی��س ال��ج��م��ع��ی��ة، دك��ت��وراه ف��ي الادب الان��ك��ل��ی��زي 

ودك��ت��وراه ف��ي الادب ال��روس��ي... واس��ت��ھ��ل ال��ن��دوه 

الاسدي مرحبا بالحضور بدأ بعراب المسرح الع�راق�ي 

سامي عبد الحم�ی�د لال�ق�اء ورق�ة ب�ح�ث�ھ ال�م�ت�ظ�م�ن�ھ 

(شكسبیر في الاداب العربی�ھ) مس�ت�ع�رض�ا ال�ع�روض 

التي تصدى فیھا لاعمال شكسب�ی�ر ...اع�ق�ب�ھ ال�ف�ن�ان 

الدكتور عقیل مھدي بالقاء ورق�ة ب�ح�ث�ھ ال�م�ت�ظ�م�ن�ة 

الادب البلغ�اري) ث�م اع�ق�ب�ھ د. حس�ن   (شكسبیر في

ف�ي الادب ال�ف�رنس�ي) ث�م  فرحان وبحثھ (شك�س�ب�ی�ر 

ش��ب��ی��ب ع��ن ورق��ة ب��ح��ث��ھ   ت��ح��دث ال��دك��ت��ور م��ح��م��د

(شكسبیر في الادب الالماني) وتلاه ال�دك�ت�ور م�ح�م�د 

 ھاشم وبحثھ (شكسبیر في الادب الاسباني).

ت�خ�ل��ل�ت ال��ب�ح�وث ع�روض ف��ی�دی�و اع�دھ�ا ال�دك�ت��ور 

الاسدي. واقامت الجمعیة في ختام المھرجان م�ؤدب�ة 

 غداء للسیدات والسادة الحضور.

تحیة حب وتقدیر لجم�ع�ی�ة ال�م�ت�رج�م�ی�ن ال�ع�راق�ی�ی�ن 

المتمثلة بالاستاذ الدكت�ور ق�اس�م الأس�دي والأس�ات�ذة 

اعضاء الجمعیھ وھم یتوھجون ثقافة وعلم وانسانی�ة 

 لخدمة الثقافة في العراق.

   ناد  
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   ((سَقطََ النصَیفُ وَلمَ ترُِد إسِقاطھَُ 
 فتَنَاوَلتَــــھُ وَاتَِّقتَنا باِلیــــــدَِ 

بٍ رَخصٍ كَأنََّ بنَانـَــــــھُ     بمُِخَضَّ
 عَـــنمٌَ یكَادُ مِنَ اللطَافةَِ یعُـدِ 

   نظَرََت إلِیَـــكَ بحِاجَةٍ لمَ تقَضِھا 
دِ))  نظَرََ السَقیمِ إلِى وُجوهِ العُوَّ

 -النابغة -                     
لم تكن ظاھرة الجنس ظاھرة عابرة في الشعر ال�ع�رب�ي، وإن�م�ا ح�ال�ھ    

حال الشعر في الحضارات والمجتمعات الأخرى، مھما كان نوع، وحجم، 
وقومیة، ودین، وتطور، ھذه الحضارة، وھ�ذا ال�م�ج�ت�م�ع. ان�ھ�ا ظ�اھ�رة 
واسعة وم�ن�ت�ش�رة ك�أي ظ�اھ�رة أخ�رى وج�دت ط�ری�ق�ھ�ا ف�ي الانس�ان 

في صیغة التكاثر لزیادة النوع)، بعد خلقھ�م،  والحیوان، والنباتات كذلك 
وكغریزة مخلوقة معھم، تحتاج الى سد حاجتھا عندھم كغریزتي ال�ج�وع 
والعطش. فیما اضیفت لھ�ا ف�ي ال�ب�ش�ر، أو الانس�ان، ال�ب�ش�ر ال�م�ث�ق�ف 
والسوي (حسب المفھوم الانثروبولوجي)، غیر زی�ادة ال�ن�وع، ال�م�ت�ع�ة 

 واللذة النوعیتین.
ان سد حاجة ھذه الغریزة یتم بطرق مختل�ف�ة وع�دی�دة، م�ن�ھ�ا ال�ط�رق   

المستورة/ الخفیة، إذ تتم في الخفاء عن أعین الآخرین. ومن�ھ�ا ال�ط�رق 
الفاضحة، المعلنة. إلاّ أن الطرق المستورة/الخفیة ھي الأغ�ل�ب والأك�ث�ر 
انتشاراً في ھذا النوع. لأن من طبع الانسان، أو بسبب تربیت�ھ ال�ع�ائ�ل�ی�ة 

 والمجتمعیة، الالتزام بالحیاء المؤدي الى الستر. 
وعندما قرأنا بعض النصوص الشعریة التي أتیح لنا قراءتھا، وجدناھا   

ع�ن�د أغ�ل�ب الش�ع�راء،   –المست�ورة وال�ف�اض�ح�ة  –بالطرق ھذه  حافلة 
ابتداء من الشاعر امريء القیس الى شعرائنا المعاصرین، و لكن بنسب 

 متفاوتة.
ولما كنا قد تحدثنا في ال�ف�ص�ل ال�ث�ان�ي م�ن ھ�ذه ال�دراس�ة ع�ن نص�ی�ن  

للشاعر امريء القیس ف�ی�ھ�م�ا ظ�اھ�رة ال�ج�ن�س ب�ارزة وواض�ح�ة ع�ن�د 
القراءة، إلاّ انھا لیست بصورة مكشوفة حس�ب ف�ھ�م الش�اع�ر ل�م�ف�ھ�وم 
الخفاء أو المستور، والف�اض�ح، ف�إن�ن�ا ف�ي ھ�ذا ال�ف�ص�ل س�ن�درس ھ�ذه 

 الظاھرة عند شاعر جاھلي آخر ھو الشاعر النابغة الذبیاني.
*** 

 الشاعر النابغة الذبیاني :
م". زیاد بن م�ع�اوی�ة ب�ن  605-ق.ھـ/؟؟؟  18-((النابغة الذبیاني "؟؟؟ 

ضباب بن جابر بن یربوع بن غیظ بن مرة بن عوف بن سعد ب�ن ذب�ی�ان 
بن بغیض بن ریث بن غطفان، أبو أمامة. وبنو م�رة ب�ن ع�وف، وق�وم 
النابغة أصل نسبھم یرجع إلى مرة بن عوف بن لؤي بن غالب ب�ن ف�ھ�ر 

 بن مالك بن النضر بن كنانة بن خزیمة. 
لقب بالنابغة لأنھ نبغ ف�ي الش�ع�ر، أي أب�دع ف�ي الش�ع�ر دف�ع�ة واح�ده. 
واختلف النقاد في تعلیل وتفسیر ذلك. أما اب�ن ق�ت�ی�ب�ة ف�ی�ذك�ر أن�ھ ل�ق�ب 

 بالناّبغة لقولھ:
 فقد نبغت لھم منا شؤون          وحلتّ في بني القین بن جسر 

 ولا یعرف شیئاً یذكر عن نشأة الشاعر قبل اتصالھ بالبلاط.
اتصل بالنعمان بن المنذر، وغضب النعمان علیھ بسبب الق�ص�ی�دة ال�ت�ي  

 كتبھا في وصف زوجتھ " المتجردة ")). (بتصرف من ویكیبیدیا)
في ھذه الدراسة سنغض الطرف عما قیل من ھو صاحب ھذه القصیدة،  

وفیما كان شاعرھا ھو الذبیاني، أو قد دست علیھ من قبل ش�اع�ر آخ�ر؟ 
كما تذھب بعض المصادر، لأنھ قد وصلتنا بإسم الشاعر النابغة الذبیان�ي 
منذ مئات السنین. وكذلك لسنا في ھذه الدراسة بصدد التحقق في نس�ب�ة 

 ھذه القصیدة لھذا الشاعر، أو ذاك.
*** 

 النص:
أمام الدراسة ھذه نص أطلق علیھ عنوان "المتجردة". وھ�و قص�ی�دة    

تتكون من أربع وثلاثین بیتاً. تح�دّث الش�اع�ر ف�ی�ھ�ا ع�ن زوج�ة ال�م�ل�ك 
النعمان بن المنذر التي تدعى " المتجردة " واصفاً جسدھا ب�ت�ض�اریس�ھ 

 المعروفة وغیر المعروفة للآخرین.
 قصیـــــدة "المتجردة":   
       أمَِن آلِ مَیَّةَ رائِــــــــــــــحٌ أوَ مُغتدِ  - 1  

دِ           عَجلانَ ذا زادٍ وَغَــــــــیرَ مُزَوَّ
لُ غَیرَ أنََّ رِكابنَـــــــــا  - 2          أفَدَِ الترََجُّ

 لمَّا تزَُل برِِحالنِا وَكَأنَ قـَـــــــــدِ         
       زَعَمَ البوَارِحُ أنََّ رِحلتَنَا غَـــــد  - 3  

 وَبذِاكَ خَبَّرَنا الغُدافُ الأسَـــــوَدُ         
       لا مَرحَباً بِغَدٍ وَلا أھَلاً بِــــــــــــــھ  – 4 

 إنِ كانَ تفَریقُ الأحَِبَّةِ فـــــي غَدِ        
      حانَ الرَحیلُ وَلـَـــــــــم توَُدِّع مَھدَداً  – 5 

 وَالصُبحُ وَالإِمساءُ مِنھا مَوعِدي          
       في إثِرِ غانِیةٍَ رَمَتكَ بِسَھمِھـــــــــــا  – 6

 فأَصَابَ قلَبكََ غَیرَ أنَ لـَـم تقُصِدِ            
      غَنیتَ بذَِلكَِ إذِ ھُــــــــــــــمُ لكََ جیرَة  – 7 

دِ             مِنھا بِعَطفِ رِسالـَــــــــةٍ وَتوََدُّ
     وَلقَدَ أصَابتَ قلَبھَُ مِــــــــــــــن حُبِّھا  – 8

 عَن ظَھرِ مِرنـــانٍ بِسَھمٍ مُصرَدِ          
      نظَرََت بمُِقلةَِ شادِنٍ مُتـَـــــــــــــرَبِّبٍ  – 9

ــــــــــدِ             أحَوى أحََمِّ المُقلتَیَنِ مُقلََّـ
      وَالنظَمُ في سِلكٍ یزَُیَّنُ نحَــــــــرَھا  – 10

 ذَھَبٌ توََقَّدُ كَالشِھابِ الموقـَــــــدِ             
      صَفراءُ كَالسِیرَاءِ أكُمِـــــــلَ خَلقھُا  – 11

دِ              كَالغُصنِ فــــــي غُلوَائھِِ المُتأَوَِّ
     وَالبطَنُ ذو عُكَــــــــــنٍ لطَیفٌ طَیُّھُ  – 12 

 وَالإِتبُ تنَفجُُھُ بِثدَيٍ مُقعَــــــــــــدِ           

     مَحطوطةَُ المَتنیَنِ غَیــــــرُ مُفاضَةٍ  – 13
دِ            ـــــــــةُ المُتجََرَّ  رَیاّ الرَوادِفِ بضََّ

ـــــــةٍ  – 14       قامَت ترَاءى بیَنَ سَجفيَ كِلَّـ
 كَالشَمسِ یـَـــومَ طلُوعِھا باِلأسَعُدِ 

ةٍ صَدَفِیَّةٍ غَوّاصُھـــــــــــــــا  – 15     أوَ دُرَّ
 بھَِجٌ مَتـــــــــى یرََھا یھُِلَّ وَیسَجُدِ 

     أوَ دُمیةٍَ مِن مَرمَــــــــــرٍ مَرفوعَةٍ  – 16
 بنُِیتَ بِآجُرٍّ تشُادُ وَقرَمَـــــــــــــــدِ 

     سَقطََ النصَیفُ وَلـَــــم ترُِد إسِقاطھَُ  – 17 
 فتَنَاوَلتَھُ وَاتَِّقتَنا باِلیـَـــــــــــــــــدِ 

بٍ رَخصٍ كَأنََّ بنَانـَـــــــــــھُ  – 18       بمُِخَضَّ
 عَنمٌَ یكَادُ مِـــــــــــنَ اللطَافةَِ یعُقدَِ 

     نظَرََت إلِیَكَ بحِاجَةٍ لـَـــــــم تقَضِھا  – 19
دِ   نظَرََ السَقیمِ إلِـــــــى وُجوهِ العُوَّ

     تجَلو بقِادِمَتيَ حَمامَةِ أیَكَــــــــــــةٍ  – 20
 برََداً أسُِفَّ لِثاتھُُ باِلإِثمِـــــــــــــــدِ 

     كَالأقُحُوانِ غَداةَ غِــــــــــبَّ سَمائھِِ  – 21
 جَفَّت أعَالیھِ وَأسَفلَھُُ نـَـــــــــــدي

     زَعَمَ الھُمامُ بأِنََّ فاھا بـــــــــــــارِدٌ  – 22 
 عَذبٌ مُقبََّلھُُ شَھِـــــــــــيُّ المَـورِدِ 

ــــــــــــــھُ  – 23       زَعَمَ الھُمامُ وَلمَ أذَُقھُ أنََّـ
 یشُفى برَِیاّ ریقِھا العَطِشُ الصَدي

     أخََذَ العَذارى عِقدَھا فنَظَمَنـَـــــــــھُ  – 24 
دِ   مِـــــــــــــــن لؤُلؤٍُ مُتتَابِعٍ مُتسََرِّ

     لـَــــــو أنََّھا عَرَضَت لأِشَمَطَ راھِبٍ  – 25 
 عَبدََ الإِلـَـــــــــــــھِ صَرورَةٍ مُتعََبِّدِ 

     لرََنا لِبھَجَتِھا وَحُســـــــــنِ حَدیثِھا  – 26 
 وَلخَالھَُ رُشداً وَإنِ لــــــــــمَ یرَشُدِ 

     بِتكََلُّمٍ لـَـــــــــــــو تسَتطَیعُ سَماعَھُ  – 27 
دِ   لدََنتَ لـَــھُ أرَوى الھِضابِ الصُخَّ

     وَبفِاحِمٍ رَجـــــــــــــــــلٍ أثَیثٍ نبَتھُُ  – 28
 كَالكَرمِ مــــالَ عَلى الدِعامِ المُسندَِ 

     فإَذِا لمََستَ لمََستَ أجَثمََ جاثمـــــــا  – 29 
 مُتحََیِّزاً بمَِكانھِِ مِلءَ الیـَــــــــــــــدِ 

     وَإذِا طَعَنتَ طَعَنتَ فـــــي مُشَھدِفٍ  – 30
ةِ باِلعَبیرِ مُقرَمَـــــــــدِ   رابي المَجَسَّ

     وَإذِا نزََعتَ نزََعتَ عَن مُستحَصِفٍ  – 31 
رِ باِلرَشاءِ المُحصَـــــدِ   نزَعَ الحَزَوَّ

هُ أعَضائـُــــــــــــھُ  – 32      وَإذِا یعََضُّ تشَُدُّ
 عَضَّ الكَبیرِ مِــــــنَ الرِجالِ الأدَرَدِ 

     وَیكَادُ ینَزِعُ جِلدَ مَن یصُلى بِــــــھِ  – 33 
 بلِوَافِحٍ مِثلِ السَعیرِ الموقـَــــــــــــدِ 

     لا وارِدٌ مِنھا یحَــــــــــورُ لمَِصدَرٍ  – 34 
 عَنھا وَلا صَدِرٌ یحَــــــــــورُ لمَِورِدِ 

*** 
القصیدة عبارة عن لوحة واحدة تبدأ بالخوف من الرحیل ع�ن ال�م�رأة    

التي یصفھا بـ "غانیة "، أو من لوحتین، أحداھما التي ذكرن�اھ�ا ل�ل�ت�و، 
والأخرى التي تبدأ عند سقوط النصیف، الغطاء أو ال�ث�وب. ف�إذا ف�ھ�م�ن�ا 
القصیدة على انھا لوحة واحدة، ف�إن الش�اع�ر یص�ف ف�ي الأب�ی�ات ق�ب�ل 
سقوط "النصیف" صفاتھا الخارج�ی�ة، ال�م�ق�ل�ة، وال�ق�لادة ف�ي ال�ن�ح�ر، 
ویصفھا بأنھا كالثوب الحریري لیونة، ویصف عُ�ك�ن ب�ط�ن�ھ�ا، ون�ھ�دھ�ا 
المنتصب، والمتنیْن، وردفیھا، وبنیتھا التي كالمرمر. وبعد أن یصل ال�ى 

 بیت "سقط النصیف ... " یبدأ بوصف ما تحت السرة. یقول:
       سَقطََ النصَیفُ وَلمَ ترُِد إسِقاطَــــھُ  – 17  

 فتَنَاوَلتَھُ وَاتَِّقتَنا باِلیـَــــــــــــــــدِ           

بٍ رَخصٍ كَأنََّ بنَانـَــــــــــھُ  – 18          بمُِخَضَّ
 عَنمٌَ یكَادُ مِنَ اللطَافةَِ یعُقـَـــــــــدِ           

       نظَرََت إلِیَكَ بحِاجَةٍ لمَ تقَضِھـــــــا  – 19 
دِ            نظَرََ السَقیمِ إلِى وُجوهِ العُــــــوَّ

       تجَلو بقِادِمَتيَ حَمامَـــــــــــةِ أیَكَةٍ  – 20 
 برََداً أسُِفَّ لِثاتھُُ باِلإِثمِــــــــــــــدِ          

       كَالأقُحُوانِ غَداةَ غِبَّ سَمائِـــــــــھِ  – 21    
 جَفَّت أعَالیھِ وَأسَفلَھُُ نـَــــــــــدي

       زَعَمَ الھُمامُ بأِنََّ فاھا بــــــــــــارِدٌ  – 22    
 عَذبٌ مُقبََّلھُُ شَھِيُّ المَــــــــــــورِدِ 

ـــــــــــــھُ  – 23           زَعَمَ الھُمامُ وَلمَ أذَُقھُ أنََّـ
 یشُفى برَِیاّ ریقِھا العَطِشُ الصَدي

       أخََذَ العَذارى عِقـــــــــدَھا فنَظََمنھَُ  – 24    
دِ   مِن لؤُلؤٍُ مُتتَابِعٍ مُتسََـــــــــــــــرِّ

       لـَـــــو أنََّھا عَرَضَت لأِشَمَطَ راھِبٍ  – 25    
ــــــــــــدِ   عَبدََ الإِلھَِ صَرورَةٍ مُتعََبِّـ

       لرََنا لِبھَجَتِھا وَحُسنِ حَدیثِھــــــــا  – 26    
 وَلخَالھَُ رُشداً وَإنِ لمَ یرَشُـــــــــدِ 

       بِتكََلُّمٍ لوَ تسَتطَیعُ سَماعَـــــــــــــھُ  – 27    
ــدِ   لدََنتَ لھَُ أرَوى الھِضابِ الصُخَّ

       وَبفِاحِمٍ رَجلٍ أثَیثٍ نبَتـُـــــــــــــــھُ  – 28    
 كَالكَرمِ مالَ عَلى الدِعامِ المُسنـَــدِ 

      فإَذِا لمََستَ لمََستَ أجَثمََ جاثــــــــم  – 29    
 مُتحََیِّزاً بمَِكانھِِ مِـــــــــــــــلءَ الیدَِ 

      وَإذِا طَعَنتَ طَعَنتَ فــــي مُستھدِفٍ  – 30    
ةِ باِلعَبیرِ مُقرَمَـــــــدِ   رابي المَجَسَّ

      وَإذِا نزََعتَ نزََعتَ عَن مُستحَصِفٍ  – 31    
رِ باِلرَشاءِ المُحصَــــدِ   نزَعَ الحَزَوَّ

هُ أعَضائـُــــــــــــھُ  – 32            وَإذِا یعََضُّ تشَُدُّ
 عَضَّ الكَبیرِ مِــــنَ الرِجالِ الأدَرَدِ 

       وَیكَادُ ینَزِعُ جِلدَ مَن یصُلى بِــــــھِ  – 33    
 بلِوَافِحٍ مِثلِ السَعیرِ المـــــــــــوقدَِ 

       لا وارِدٌ مِنــــــــــھا یحَورُ لمَِصدَرٍ  – 34    
 عَنھا وَلا صَدِرٌ یحَــــــــورُ لمَِورِدِ 

المعنى نفسھ جاء في قصیدة أب�ي ن�واس، الش�اع�ر ال�ذي ع�اش ب�ع�د    
 الذبیاني بأكثر من مئتي عاماً، والتي یقول فیھا:

 مِن التخَْمیش وانْحلّ الإزارُ   وقد سَقط الردا عَن مَنْكَبیھا 
ان سقوط النصیف، وھو النصف الأسفل م�ن غ�ط�اء ال�ج�س�م، أو ان    

الثوب یتكون من نصیفین، نصف یغطّي بھ القسم الع�ل�وي م�ن جس�م�ھ�ا 
حتى السرة، والنصف الأسفل الذي یغطي نصف جسمھا السفلي ما تحت 
السرة، وھو "الازار". ھذا السقوط یكون سب�ب�اً ل�دف�ع الش�اع�ر ال�ى أن 
یصف جسدھا من تحت السرة، ویذكر فاعلیة أھم عض�و ف�ي ال�م�ن�ط�ق�ة 

 تلك.
ھذا الوصف یحمل من الاشارات ال�ج�ن�س�ی�ة م�ا ی�ث�ق�ل ك�اھ�ل الأب�ی�ات    

 الشعریة في النصف الثاني من القصیدة لتبقى تإن من وطأة الجنس.
سقوط النصیف یستدعي یدھا لإمساكھ، فیما الید الأخرى غ�ط�ت ب�ھ�ا    

وجھھا خجلاً، فتركت أسفل السرة مكشوفاً أمام أنظار الآخرین، وم�ن�ھ�م 
الشاعر الذي اتیحت لھ الفرصة أن یصف م�ا ی�راه، وم�ا لا ی�راه، وھ�و 

 فاعلیة الجزء الحساس الذي یقع تحت السرة.
تكمّل القصیدة ما بدأتھ في أولھا من وصف للقسم ال�ع�ل�وي م�ن جس�د    

المتجردة، العینین، والفم، والشفتین، والأسنان. ثم تبدأ من الب�ی�ت ال�ذي 
یقول فیھ (وَبفِاحِمٍ رَجلٍ أثَیثٍ نبَتھُُ...) بوصف أسفل السرة، أي منت�ص�ف 
الجسم السفلي، الجزء الحساس، وكذلك العانة، الكثیف�ة الش�ع�ر، وال�ت�ي 

 تملأ كف لامسھا. بعدھا یصف فاعلیة ھذا الجزء. 
ان النابغة الذبیاني في ھذه القصیدة یص�ف ال�ع�م�ل�ی�ة ال�ج�ن�س�ی�ة، ب�لا    

فضائح، وفاعلیة كل جزء فیھا. وكان ھدفھ من ھذا ال�وص�ف ل�ی�س ھ�و 
الصورة المیكانیكیة للعملیة التي تفضي الى الل�ذة وال�م�ت�ع�ة بش�ھ�وان�ی�ة 
مبتذلة، وإنما أراد توصیل ما یراه أمام ناظریة بعد سقوط النصی�ف، لأن 

 الشاعر غیر مشارك للمرأة، وبعید عنھا، انھ ناظر الیھا فقط .
 –الشاعر وھو یصف جسم "المتجردة" فھو یرید ان یوضّح للمطالع    

ان المرأة ما زالت فتاة ش�اب�ة. ف�ھ�و ی�ذك�ر ال�ن�ھ�د   –القاريء أو السامع 
المنتصب، والروادف الرّیة، وبض ما یراه من جس�دھ�ا. وش�ع�ر ال�ع�ان�ة 

 فاحم، أي لا یشوبھ الشعر ألأبیض، والذي یرمز لكبر سنھا.
ان "المتجردة" امرأة تستھوي الناظرین بكل مفاتن جسدھا الظاھریة    

 والمخفیة، لمِا تتمتع بھ من أوصاف قد ذكرھا الشاعر في قصیدتھ."*"
*** 

 وقد تأثر الشاعر ابن الرومي ببیت الذبیاني الذي یقول فیھ: 
 مُتحََیِّزاً بمَِكانھِِ مِلءَ الیـَــــدِ        فإَذِا لمََستَ لمََستَ أجَثـَـــــمَ جاثما  - 29
ةِ باِلعَبیرِ مُقرَمَـدِ       وَإذِا طَعَنتَ طَعَنتَ فـي مُستھدِفٍ  - 30  رابي المَجَسَّ
رِ باِلرَشاءِ المُحصَدِ    وَإذِا نزََعتَ نزََعتَ عَن مُستحَصِفٍ  -31  نزَعَ الحَزَوَّ

هُ أعَضائـُــــــھ  - 32   عَـضَّ الكَبیرِ مِنَ الرِجالِ الأدَرَدِ      وَإذِا یعََضُّ تشَُدُّ
 بلِوَافِحٍ مِثلِ السَعیرِ الموقـَــــدِ       وَیكَادُ ینَزِعُ جِلدَ مَن یصُلى بـِــھِ  - 33

 عندما قال واصفاً امرأة سوداء:   
 من قلب صبٍ وصدر محتنق   لھا حِرٌ تستعیر وقدتــــــــــــھ 
 تزداد ضیقاً أنشوطة الوھـق   یزداد ضیقاً على المراس كما 

........................... 
 الھوامش:

 "*" قال الشاعر سحیم عبد بني الحسحاس في قصیدة لھ:
 تراه أثیثاً ناعم النبت عافیــــا      لیالي تصطاد القلوب بفاحـــــم 
 ولاثت بأعلى الردف برُداً یمانیا     إذا اندفعت في ریطةٍ وخمیصةٍ 

 

                           ا:   ا  ا ا  ا 
 

ما ا ا 
 

 داود سلمان الشویلي
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كلمة (العنف) بانھا التعامل بشدة؛ س�واء 

كانت جسدیاً أم نفسیاً. ویشیر ال�ب�اح�ث�ون 

الى أن العنف ھو (الإیذاء)؛ اي نوع م�ن 

 الإیذاء فھو عنف ضد الانسان.

استعمال القوة ب�ك�ل ان�واع�ھ�ا ال�ج�س�دی�ة 

وغیرھا ضد الآخرین ھو ع�ن�ف ال�ق�ص�د 

منھ تحطیم الآخ�ر وإل�ح�اق الض�رر ب�ھ؛ 

ھذا باختصار م�ا ی�م�ك�ن ال�وق�وف ع�ن�ده 

ظاھریاً، ولا یختل�ف ع�ل�ی�ھ اث�ن�ان؛ ل�ك�نَّ 

الواقع العام ماذا أفرز من مفاھیم ج�دی�دة 

لاسیما في المجتمع العراقي الذي عان�ى، 

ویعاني كلَّ یوم من أشكال م�ت�ن�وع�ة م�ن 

 التلاعب بمصیره، ومقدراتھ؟

في أیام ماضیة عقد مؤتمرً برئاسة الباب�ا 

فرانسیس عن (معالجة العنف الم�م�ارس 

ب��اس��م ال��دی��ن) دع��ا ال��ى ض��رورة ع��دم 

استغلال كلمة ((الله)) بممارسة ال�ع�ن�ف؛ 

لأنَّ الله م��ق��دس لا ی��ج��وز أن ت��رت��ك��ب 

الأخطاء، والاضطھادات عبر ال�دی�ن م�ن 

 خلالھ.

وحض��ر ال��م��ؤت��م��ر ش��خ��ص��ی��ات دی��ن��ی��ة 

مسیحیة، واسلامیة من بینھم السی�د م�ن 

مثلّ العراق كنائب ف�ي ال�ب�رل�م�ان، وأح�د 

رجال الدین الذین یرمزون لھ م�ن خ�لال 

زیھ الاسلامي (ال�ع�ب�اءة وال�ع�م�ام�ة) ولا 

 ضیر في ذلك.

ماذا تحدث النائب في المؤتمر؟ لم تصلن�ا 

الاخ��ب��ار ح��ت��ى ھ��ذه الس��اع��ة، ول��ك��ن��ن��ا 

 نتساءل : 

ھل أوضح للحاضرین ح�ال�ة الأذى ال�ذي 

تعرض لھ الشعب العراقي من خلال نھب 

اموالھ، وام�ت�ھ�ان ك�رام�ت�ھ، وت�ح�ط�ی�م�ھ 

 نفسیاً باسم الدین؟

وھل شرح ل�ھ�م م�اذا ت�ع�ن�ي (ال�ھ�وس�ة) 

العراقیة أثناء التظاھرات ضد الحكومة : 

باسم الدین (باگونا) الحرامیة؛ اي سرقنا 

 اللصوص!؟

ھل اوضح لھم أن ال�ع�راق�ی�ی�ن ت�ع�رض�وا 

ل��ح��الات م��ت��ك��ررة ی��وم��ی��اً م��ن ال��خ��داع، 

والكذب، والغش، والتزویر من أجل بقاء 

الس��ی��اس��ی��ی��ن ف��ي ال��ح��ك��م ح��ف��اظ��اً ع��ل��ى 

م��ك��اس��ب��ھ��م، وص��ون��اً ل��ث��روات��ھ��م ك��ي لا 

حتى وإن ضاع ثلث العراق مجدداً  تزول 

 بید داعش، أو أحد اخواتھا؟

وھل أوضح ان اسم الله وتعالیم الدین ت�م 

استخدامھا في الدعایات الانت�خ�اب�ی�ة م�ن 

 أجل الكراسي الأبدیة؟ 

وھ�ل أوض�ح س�ی�ادة م�م�ث�ل ال�ع�راق أنَّ 

كثیراً من الفقراء والبسطاء والم�ع�دم�ی�ن 

وقعوا ضح�ی�ة ب�اس�م ال�دی�ن، وان�ت�خ�ب�وا 

الفاسدین، والمحاولات مستمرة ل�زج�ھ�م 

في فخ التضلیل باسم الله لیجددوا الب�ی�ع�ة 

ل���ل���ف���اس���دی���ن م���رة ب���ع���د اخ���رى ف���ي 

انتخابات ومن�اس�ب�ة رغ�م الص�ی�ح�ات  كل

ال��م��ت��ع��ال��ی��ة ب��ال��ب��ح��ث ع��ن ال��ج��ی��دی��ن 

 الصالحین؟

كل ھ�ذه ال�ت�س�اؤلات ھ�ي ف�ي ال�ح�ق�ی�ق�ة 

عوامل مھمة وخطیرة من اسالیب العنف 

التي مورست ضد الشعب الع�راق�ي، وإلاّ 

ك��ی��ف یُ��ط��ل��ق س��راح إرھ��اب��ي م��ح��ك��وم 

بموجب القانون، ویعیّ�ن مس�ؤولاً م�ھ�م�اً 

 في الدولة مثلا؟ً 

وكی�ف ی�ت�م ت�م�وی�ھ ال�دس�ت�ور ب�ت�ف�س�ی�ر 

وتأویل ما فیھ حس�ب ال�رغ�ب�ة م�ن أج�ل 

بقاء الجماھیر تحت خط الفقر، والط�ب�ق�ة 

الحاكمة تتنعم بخیرات البلد وكأنَّ أح�دھ�م 

 قارون زمانھ؟

 

كیف یكون لون العنف، وط�ع�م�ھ وأغ�ن�ى 

مدینة بالع�ال�م (ال�ب�ص�رة) م�ازال م�اؤھ�ا 

مالح�اً وغ�ی�ر ص�ال�ح ل�ل�ش�رب، واھ�ل�ھ�ا 

یشترون الماء لیتحملوا ثقلاً مع اثقالھ�م، 

والم�دی�ن�ة ت�ف�ت�ق�د لأبس�ط ان�واع ال�ح�ی�اة 

الس��ع��ی��دة ب��ع��دم��ا ق��ی��ل والله أع��ل��م ان 

م��ح��اف��ظ��ھ��ا س��رق أم��وال��ھ��ا وھ��رب ال��ى 

م�وط�ن��ھ الأص�ل��ي وم�ا زال�ت ال��ن�زاع��ات 

العشائریة تستخدم الاسلحة الث�ق�ی�ل�ة ف�ي 

حلّ مشاكلھا كمقاتلین ف�ي س�اح�ة ح�رب 

 والكل یتفرج وكأنّ الأمر لا یعنیھ؟

وكیف ی�ك�ون ال�ع�ن�ف وم�ی�س�ان ال�غ�ن�ی�ة 

ب��ث��روات��ھ��ا، ص��اح��ب��ة أع��رق حض��ارة 

سومریة وفیھا نش�أت م�م�ل�ك�ة م�ی�س�ان، 

ت��ع��رض��ت ام��س ل��ج��ف��اف دج��ل��ت��ھ��ا، 

وأھوارھا .. زرعھ�ا ت�وق�ف، وط�ی�ورھ�ا 

ھ��اج��رت، وأس��م��اك��ھ��ا ن��ف��ق��ت، ورب��م��ا 

ستنقرض لكنھا الیوم غارقة بف�ی�ض�ان�ات 

النھر الذي لم تعُرف نوایاه كما ھي نوایا 

 السیاسیین ؟

كی�ف ی�ك�ون ال�ع�ن�ف، وأج�م�ل ع�اص�م�ة 

عربیة (بغداد) أضحت فیھا الع�ش�وائ�ی�ات 

وكأنھا أفقر م�دی�ن�ة ص�وم�ال�ی�ة، واغ�ل�ب 

شبابھا من حمل�ة الش�ھ�ادات ی�ف�ت�رش�ون 

الارصفة مع (بسطیاتھم) ال�ح�زی�ن�ة لس�دّ 

رمق ال�ع�ی�ش، أو تس�دی�د دی�ون أث�ق�ل�ت 

ارواح��ھ��م بس��ب��ب ال��ع��وز وع��دم ت��وف��ی��ر 

الحیاة الكریمة ال�ت�ي ش�رعّ�ھ�ا ل�ھ�م الله، 

 وسنھّا الدین، وأقرّھا الدستور؟

كیف ھو العن�ف وم�ازال�ت أع�رق واق�دم 

مدینة تاری�خ�ی�ة (ب�اب�ل) م ت�ع�رف أبس�ط 

انواع الخدمات والرفاھیة، أو ح�ت�ى ض�مّ 

آثارھا الى لائحة التراث العالمي، ویكف�ي 

انّ أس��م��ھ��ا: آث��ار ب��اب��ل، وف��ی��ھ��ا الاس��د 

المشھور الذي لیس لھ مثیل؛ ولابد ل�م�ن 

حضر ذلك المؤتمر ممثلاً عن العراق�ی�ی�ن 

زارھ��ا وج��ل��س ف��ي ق��اع��ة م��ردوخ أو 

غیرھا لتناول وجبة فاخرة في منت�ج�ع�ھ�ا 

ال��ذي ازاح ال��ح��ض��ارة وأح��ال��ھ��ا بض��ع��ة 

 اشجار متناثر وشارع صغیر؟

لا ندري بالضبط ھل ج�رى ال�ح�دی�ث ف�ي 

مؤتمر العنف باسم ال�دی�ن ع�ن ك�ل ت�ل�ك 

التساؤلات، ام ك�ان ح�دی�ث�اً ع�ن داع�ش 

ال��ت��ي ط��ب��ق��ت م��ف��ھ��وم ال��ع��ن��ف جس��دی��اً 

باستخدام كل أسالیب القوة والبطش ض�د 

الأب��ری��اء ف��ي ك��ل م��ك��ان، ول��م ت��ج��رِ 

ع�ن م�ع�ان�اة الش�ع�ب ال�ع�راق�ي   أحادیث 

المظلوم الذي تحملّ اقسى أشكال ال�ع�ن�ف 

م�ن داع�ش، وال�ف��اس�دی�ن، والس�ی�اس��ات 

الخاطئة منذ أی�ام دول�ة ال�م�ق�ب�ور ص�دام 

 والى الآن؟

نأمل من ممثل العراق أن یجیب ع�ن ك�ل 

أسئ�ل�ت�ن�ا ح�ت�ى وإن ف�ارق ق�ب�ة م�ك�ت�ب�ھ 

لیتس�نّ�ى م�ع�رف�ة ال�ح�ق�ی�ق�ة وإن ت�أت�ی�ن�ا 

متأخر، لكننا نقبل، ولیس فقط الاس�ت�م�اع 

الى نصائ�ح ال�ب�اب�ا ال�ذي زادت ھ�م�وم�ھ 

وآلامھ مما یرى من بؤس في شتى بق�اع 

 الأرض ومن بیناھا العراق..

لي الح�ق ف�ي إص�دار الش�ھ�ادات وم�ن�ح 

الجوائز التقدیریة وإق�ام�ة ال�م�ھ�رج�ان�ات 

ال��ت��ك��ری��م��ی��ة، ولا أم��ل��ك ح��ق ال��ج��وائ��ز 

والعطایا. ولكني أملك ق�ل�مً�ا ح�رًا وأم�ل�ك 

ق��ل��بً��ا ی��ح��ب��ك ی��ا أب��ي، ف��ل��ك م��ن��ي ھ��ذه 

وأن�ا ط�ف�ل�ة أس�م�ع ص�وت�ك …  الك�ل�م�ات

ھ��ادرًا ب��ال��م��ذی��اع ف��دخ��ل��ت إل��ى ب��ی��وت 

الع�راق�ی�ی�ن م�واس�یً�ا وم�ل�م�ل�مً�ا آھ�ات�ھ�م 

وحكایاھم التي تبثھا ع�ب�ر الأث�ی�ر وال�ك�ل 

ح��ول ال��م��ذی��اع م��ت��ح��ل��قً��ا ویس��م��ع (م��ن 

حیاتي)، وھا أنت تقبع في دارك م�ودعً�ا 

الحیاة بالوجع، وجع المشیب وال�روح إذ 

ضاقت بعالم الظ�ل�م یس�رح ف�ی�ھ وی�م�رح 

سیبقى ذكرك طیباً وإسمك وس�امً�ا ع�ل�ى 

صدورنا وفخرًا إنك كنت لن�ا خ�ی�ر أب .. 

الرحمة والمغفرة وال�ذك�ر ال�ط�ی�ب ف�ق�ی�د 

 ... الفن والمسرح

ا  تؤ ،ا  ا 
 
 

 سعد الساعدي                  

  دان
 (م اّ اء) 

 
 
 
 
 

 

 
 للشاعر السوريّ قصي عطیة

 
 

 ات..
 2014/  09/  02الثلاثاء  

 

 

 خُطواتي تتعثرُّ بالفراغِ...
 رؤاكِ ناقوسٌ ..

 یغُوي المُسافرینَ 
 بالتوّغّلِ في رائحةِ الترّاب.
 أدورُ على رقعةِ شطرنجٍ 

 على شكلِ ھاویة
 أسوقُ الأفقَ أمامي، 

 وأمدُّ المسافاتِ 
 بین خطواتي..
 وأیاّمي الھاربة
 بلا عرباتٍ ... 

 أكنسُ ماضیاً دَبقِاً 
 علقَ بأھدابي

 أنحني مُثقَلاً بالنھّار 
 الذي لا یستفیق

 أغتسلُ بالخریف...
 في قارورة عطرٍ مخمورةٍ 

 بالغیوم.
 

ِ ءة دروب 
 2014/  09/ 22الاثنین 

 

 غیومُ أیلولَ المُسافرةُ ...
 وعیناكِ الحزینتان، 

 وقلمي ...
 وحقیبتي المُنتظِرةُ یداً 

 لترحلَ بھا إلى المجھول..
 أحلامٌ أودعتھُا قلباً یعبثُ 

 بالزّمن، 
 لا یكترث بوجعي ...

 ولا یعُیرُ انتباھاً لإغماضةِ 
 الجَفْنِ 

 على شاطئ الرّؤى
 أجھَدُ لانتشالكِِ 
 من وحلِ الماضي

 لا أسمعُ سوى صفیرِ الذّكریاتِ 
 على شباّكي

 موبوءةٌ دروبُ عشقكِ 
 بالعتمةِ ..
 والرّحیل.
 أزقةٌّ، 

 وشُرفاتٌ یطالھُا الموجُ 
 المُعربدُ في الفراغ
 ما خانَكِ الشّوقُ 

 لكنْ قلبكُِ الصّغیرُ ...
 یتثاءبُ أیلولُ ضَجِراً 

 من موتِ رؤاكِ 
 على زندِ الخریف. 

 
 

ا  
 

 خیوطُ العناكبِ تسندُ الفراغَ 
 وأمضي راكضاً 
 في موكبِ الفرح

 أنتظرُ حلولَ المساءِ...
 لأتدثرَّ برحمِ المسافاتِ القرُمزیةّ، 

 في شبھ غیبوبة.
 2014/  05/ 11الأحد 
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نحَتفلُ الیومَ بشِاعِرٍ عمیقٍ ف�ي ھ�ذه الأرضِ ال�مُ�ب�ارَك�ةِ 

التي تُ�ن�ب�تُ ی�وم�اً ب�ع�د ی�ومِ ش�ع�راءَ ب�ق�ام�ة ال�زی�ت�ون 

واخضرارِه،ِ ھذا الشاعرُُ  أحمدُ فوزي أبو بكرٍ المُنْطَ�لِ�قُ 

حْ�بَ�ةِ واثِ�قَ   من قریةِ  عْرِ ال�رَّ سالم الصغیرةِ إلى دنیا الشِّ

الخُطى مُمتدََّ الإشْعاعِ متدَفقّاً كشَلاّلٍ بإبداعٍ رصینٍ ولُ�غ�ةٍ 

أنیقة وموسیقى عَروضیَّةٍ ورُوحیَّةٍ ومشارَكةٍ وِجْ�دانِ�یَّ�ةٍ 

دُ  للوطنِ بكِلِّ ھُمومِھِ وأوجاعِھِ، وھا ھو شاعرُنا الم�ت�ع�دِّ

الم�واھِ�بِ الض�ارِبُ بس�ھ�م ف�ي ع�ددٍ مِ�ن فُ�ن�ونِ الأدب 

م لنا دیوانَ  شِعْرٍ ج�دی�داً یَ�حْ�مِ�لُ   والمعرفةَِ والثقافةِ، یقُدِّ

خ�ری��ط��ةَ روحِ��ھِ ویصُ�وّرُ فض��اءاتِ�ھِ وی��رسْ�مُ مش��اع��رَهُ 

مَنِ ومَرایاه.ُ  برِیشةٍ خلاّقةٍ شَدیدةِ الإحْساسِ بزوایا الزَّ

ی��وانِ ال��جَ��دی��دِ لشِ��اع��رِن��ا ھُ��وَ: " حَ��جَ��رَ  عُ��ن��وانُ ال��دَّ

نص�وصِ   أحْمَدَ" .وھو عَتبَةٌَ  نستطیعُ منھا الدخول إلى

، یت�أل�ف ال�ع�ن�وانُ  الشاعر، وندُرِكُ خبایا عالمَِھِ الشعْريِّ

لھُما الحَجَرُ الذي لھ دلالةٌ رمزیةٌ حاض�رةٌ   من اسمینِ أوَّ

بشكلٍ حمیميٍّ في المشھَدِ الفلسطینيِّ المُ�ع�اصَ�ر ی�رت�ب�طُ 

باِلتشبُّثِ بالأرضِ  والھِیامِ بھا والتضْحیةِ في سَ�ب�ی�لٍ�ھ�ا، 

والاسمُ الثاني أحمدُ، وھو اسْمُ شاعرِن�ا ، ف�ل�ذل�ك یش�ي 

العنوانُ بأننا سنقفُ ،ونح�نُ نَ�ت�ص�فَّ�حُ ال�دی�وانَ، وجْ�ھ�اً 

لوجْھٍ أمام شاعرٍ اتَّخَذَ الحرْفَ معْبداً یرُتّ�لُ ف�ی�ھِ ت�ران�ی�مَ 

العشقِ لوطنھِِ ویعلن ف�ی�ھِ وف�اءَه ل�ھ�ذا ال�ب�ل�دِ ال�ج�ری�حِ 

وصُمودَهُ على ترُابِ أرضھِ رغ�م�اً ع�نِ ال�ل�ی�لِ ال�ط�وی�لِ 

 .والآفاق المظلمةِ 

یقول شاعرُنا في إحْدى قصائدِ الدیوان ال�ج�دی�د مُ�ع�رّف�اً 

 :عن نفسھِ 

 أنا غُصْنُ ریحٍ 

 رماهُ نباتُ الأعالي

 إذا صارَ للماءِ عاشَ تجََذَّرْ 

 وإلا تمََشّى

 مَعَ النَّھْرِ 

 حیثُ ترَوحُ الحیاةُ 

 وحیثُ یصیرُ الوجودُ 

 حیاةً ومعْنىً 

بھذه الرومانسیَّةِ المُتعَ�ان�ق�ةِ م�عَ ال�ط�ب�ی�عَ�ةِ وك�ائِ�ن�اتِ�ھ�ا 

المُتوَحّدةِ فیھا ینَْظرُُ الشاعرُ إلى الوُجود والحیاةِ، وھ�ن�ا 

نلَْمِسُ قلَقََ الشاعِرِ طافحِاً على سَطْحِ الك�ل�م�اتِ، ول�ك�ن�ھُ 

مُتشبِّعٌ بفِلَسَفةٍ واعیةٍ بمنطِقِ الأشیاءِ، وواقع�یّ�ةٍ تُ�ؤم�نُ 

بالإرادةِ والقدُْرةِ على التغْییرِ، وأن الإنسانَ یملكُ مفت�احَ 

ر، إذا توفرَّ على شَ�ج�اع�ةَ  �م�ودِ   البقاءِ والتجذُّ ف�ي   الصُّ

وجْھِ الظواھرِ الطبیعیةّ. ولا معنىً ل�ھ�ذا ال�وٌج�ودِ ب�دونِ 

الإیمان بالذاتِ المتحرّكةِ الوثاّبةِ المُ�فْ�ع�مَ�ةِ ب�ال�عُ�نْ�فُ�وانِ. 

بمِثلِ ھذه الرمْزیةِ ینَقُ�لُ الش�اعِ�رُ رُؤیَ�ت�ھَ إل�ى ال�ق�ارئ، 

ویتألقُ فنیّاً وجمالیِاً بھذه اللغةِ الشعْریةِ المُوحیةَِ، وھذه 

 .الموسیقى المُتقارِبیَّةِ الصافیة

وللشاعر قصائد عمودیةٌ غایةٌ في الفصَ�اح�ةِ وال�م�ت�ان�ةِ 

، تؤُكدُ أنھُ متمكنٌ من أدواتھِ ال�ع�روض�ی�ةِ  والسبْكِ القوَيِّ

وال��ب��لاغ��ی��ة، فض��لاً ع��ن روح��ھِ ال��وَطَ��نِ��یَّ��ة ال��ع��ال��ی��ة، 

واستحضارهِ تاریخَھُ العریقَ بحماسةٍ وشكیمةٍ وافتخارٍ، 

فمِمّا تقرأُ لھ في قصیدةِ:"إلى أھْلنِا في العراقیب" وھ�م 

ض�تْ ب�ی�وت�ھ��م ل�ل�ھ�دمِ مِ�نْ قِ�بَ��لِ  مُ�واط�ن�ونَ ع��رَبٌ ت�ع�رَّ

 : الجرّافات الإسرائیلیةِ 

 أھُدي إلیكم رجالَ العزّ والطیبِ 

 یا صَفوَةَ القومِ یا أھلَ العراقیبِ 

 قولي شھادَةَ فخرٍ للذّینَ بنَوَْا

 للِمجدِ بیتاً بأسفارِ الیعاریبِ  

مْلُ یشَھدُ للتاّریخِ مَبعثھَُ   الرَّ

 عِظامُ أسلافنِا رَمْلُ الكثاثیبِ 

إن مثْلَ ھذهِ الوطنیةِ الفلسطینیَّةِ العالیةِ تُ�ف�سّ�رُ ع�ن�وانَ 

الدیوان لشاعرِنا تفسیراً إضافیاً، فالشعرُ مُعادِلٌ لل�حَ�جَ�ر 

یستعملھُ الشاعرُ ك�أداةِ ل�ل�م�ق�اوم�ةِ وال�ت�م�سّ�كِ ب�جُ�ذورِ 

وترُابھِا، وھذه رسالت�ھ، یُ�وص�لُ�ھ�ا ب�أم�ان�ةٍ إل�ى   أرضھِ 

 .الجمھور

والحدیثُ عن شعرِ شاعرِنا الكبیرِ أحمدَ فوزي أب�و ب�ك�ر 

مَ   شجونٌ وفنونٌ، إنما أكتفي بھذا القدرِ وأختِ�مُ ب�أن أق�دِّ

لھُ أحَرّ التقدیري الشدیدِ لعطائھِ الثقافيّ ال�م�ل�م�وس ف�ي 

 وطننا الغالي، متمنیةً لھُ تألقاً مُتواصَلا.

      زي أ أ   ا ا ا  
  (أ ََ) و  

 
 الناصرة -الجلیل، إیمان مصاروة                                                  

ح��ك��ای��ة ال��م��ؤام��رة ع��ل��ى نس��اء 
الیاسمین تنُسج خیوطھا ف�ي أق�ب�ی�ة 

 ...مكاتب القاضي الشرعي بدمشق
 فھل كانت، فعلا، حكایة؟

أم ھ��و خ��ب��ر ص��غ��ی��ر وت��اف��ھ، ف��ق��ط 
ب��ت��ف��ص��ی��ل ح��ج��م ال��ك��ون، ون��ت��ی��ج��ة 
شرعیة وتفسیر ظرف�ي : ف�ال�رج�ال 

 ....قوّامون على النساء
صعب ان أتنبأ بن�ھ�ای�ة ال�ح�ك�ای�ة ل�م 

 ..أكتشف أنّ لھا بدایة في الأصل
مع ان البدایة كما المتعارف ع�ل�ی�ھ�ا 

س�ن�ة، ث�م وج�دت  1400كانت قبل 
طریقھا لنا بصورة "عصریة" عبر 
العدید من الصحف والمواقع لتبری�ر 
(دعونا نسمیھ اجتھادا وفق تسم�ی�ة 
ال��ب��دای��ة) ع��ل��ى لس��ان ال��ق��اض��ي 
الشرعي لمحكمة دمش�ق، ال�ذي ل�م 

  :ینفي الخبر قط
أن حالات زواج القاصرات أغلبھ�ا  -

  ..زواج عرفي
 لیضیف لاحقا،

اشترط القانون تجاوز الف�ت�اة س�ن  -
من ع�م�رھ�ا وب�ل�وغ�ھ�ا وع�ل�ى  13

القاضي الاستعانة بالخ�ب�رة ال�ط�ب�ی�ة 
مع أخذ موافقة ولیھ�ا وم�واف�ق�ت�ھ�ا، 
ومراعاة عدم وجود فارق كبی�ر ف�ي 

 ..السن بینھا وبین الزوج المفترض
 :كما وضح أیضا

إن زواج القاص�رات ارت�ف�ع داخ�ل  -
سوریا وخارجھا، إذ یلجأ الأھ�ل ف�ي 
بلدان اللجوء إلى تزویج بناتھ�م ف�ي 
س��ن ص��غ��ی��رة ل��ع��دة أس��ب��اب م��ن��ھ��ا 
اقتص�ادی�ة او إج�ت�م�اع�ی�ة وأح�ی�ان�ا 

  ...دینیة
 

كان الحرف یُ�غ�ری�ن�ي، ب�أن أغ�ازل�ھ 
على بیاض الورق.. ورغ�م�ا ع�ن�ي، 
وج��دت ن��ف��س��ي أرش��ف ق��ھ��وت��ي 
السوداء ومعھا أحرفا ما زلت أجھل 

غرفتي بضوئھ�ا    ..وجھتھا وغایتھا
الباھت ت�غ�ری�ن�ي ب�ال�ن�وم أك�ث�ر م�ن 
الكتابة، وأنا لا رغبة لي في ال�ن�وم، 
ف�ك�ل��م�ا ع�ان��ق�ت وس��ادت�ي إلا وأج��د 
كوابیس الأیام أو السنین ال�م�اض�ی�ة 

 ..تعتقلني
خرجت، الى فض�اء ھ�ادئ وج�م�ی�ل 
ی��ب��ع��ث ع��ل��ى ال��ت��رك��ی��ز، ف��ال��ك��ت��اب��ة 
اس��ت��ف��س��ار ون��ق��اش م��ع ال��ن��ف��س.. 

 ..والنفس أمارة بالحیاة
وما حی�اة ال�وح�دة إلا ش�ب�ی�ھ ح�ی�اة 
الص��ح��راء، ت��ع��ل��م��ك ال��ت��ح��س��س، 
التجسس والتوج�س، ف�أن�ت ت�راق�ب 
الس��م��اء وت��ق��ل��ب��ات��ھ��ا، وال��ك��ت��ب��ان 
وتموجاتھا، والھضاب وت�غ�ی�رات�ھ�ا. 
تتحسس النسیم ورقصاتھ، وت�ع�رف 
أي منقلب سیأخذ الریح، ف�ت�س�ت�كْ�نِ�ھ 
العواصف قبل أن ت�ح�دث. وتس�ت�ب�ق 
الریاح قبل أن تھب. أحاس�ی�س أھ�ل 

الصح�راء، ب�ل ع�ف�وا أھ�ل ال�وح�دة 
مرھفة، یرون ما لا ی�راه الآخ�رون. 

 .ویسمعون ما لا یسمعون
لقد صاغتھم صحراء ال�وح�دة ع�ل�ى 
ھواھا. فركبوا أم�واج�ھ�ا، وط�وع�وا 
ورمالھا، فسكن�وھ�ا، غ�ی�ر م�ب�ال�ی�ن 
برعونتھا وجبروتھا.. وعل�ى ن�ف�س 
المنوال س�ك�ان ال�ج�ل�ی�د وھ�م ك�ذل�ك 

  ..سكان الوحدة والعزلة
 ..خلاصة القول: الإنسان ابن بیئتھ

علمتن�ي ال�وح�دة أن أراق�ب ك�ل م�ا 
أرى. أت��ح��س��س ف��ي ب��راءة ع��ل��ى 
خص�وص�ی�ات م�ج�ت�م��ع�ن�ا الس��وري، 
وأستنتج ما یضمره أكث�ری�ة ن�خ�ب�ھ، 
دون الحدیث عن العام�ة، ف�أواج�ھ�ھ 
بما یظھرون، بعد تعری�ة تض�اری�س 
أفكارھم الشاھقة.. وأغوص بین م�د 
التحرر الذي یتبجحون بھ لیل نھار، 
وج��زر ث��ق��اف��ة ال��خ��ن��وع واس��ت��ع��ب��اد 
المرأة بموروث یجاھ�رون ب�ح�رب�ھ، 
وخ��ل��س��ة ی��م��ارس��ون��ھ دون خ��ج��ل 
ووجل.. ممارسات وأفعال تخرج�ن�ي 
م��ن ع��ال��م الص��ق��ی��ع والص��ح��راء 
بقصص ومقالات تملأ عليّ ف�راغ�ي 

 ..وتؤنس وحدتي
فقھاء جدد، "لایت" ببدل عصری�ة، 
وربطات عنق زُركشتْ بدماء وروح 
المرأة، تلك المراة التي جعلوا من�ھ�ا 
ض��رع ال��ح��ی��اة وح��ط��ب ح��روب��ھ��م 

 ..وغنیمة استغلالھم
"دواعش" حداتیون: ی�ت�ق�ن�ون ف�ن 
العیش. یتنابون على اب�ی�ات الش�ع�ر 
وكؤوس النبید. یرقصون على أنغام 
الجسد وأیدیھم تجتر سب�ح�ة ف�ق�ی�ھ، 
والقان�ون رب�ك�م الأع�ل�ى. ألس�ن�ت�ھ�م 
تردد "ك�ورال" ال�ح�لال وال�ح�رام.. 
امنیتھم شغف حیاة الغرب، وق�ان�ون 
مكتوب او عرف�ي یُ�خ�ض�ع ال�م�رأة.. 
ت��ل��ك ال��م��رأة ال��ت��ي س��ت��ض��ل ع��ورة 
ون��اقص���ة ع���ق���ل ودی���ن ومص���ن���ع 
ل��لإن��ج��اب وم��ك��ب ت��ف��ری��غ ن��ف��ای��ات 

  ..كبثھم
یرسلون بناتھم للمدرسة، ویرفع�ون 
ش��ع��ار: ع��ز ال��رج��ل ذراع��ھ، وع��ز 
ال��م��رأة ب��ی��ت��ھ��ا.. ف��ت��ع��ل��ی��م��ھ��ا إذن 
یوجھون�ھ إل�ى أن ت�ك�ن�س، ت�خ�ب�ز، 

ت��ط��ب��خ، ت��ن��ظ��ف، ح��ت��ى تص��ب��ح 
 .."فحلة"

عندما تتعلم المرأة وتطالب بمساواة 
حقیقیة، ی�ن�ت�ص�ب�ون ك�ع�لام�ة ق�ف، 
مكتوب ع�ل�ی�ھ�ا: "ھ�دا ال�ج�و م�ال�و 

 ..إلْنا"
غ�راب��ة ال��م�ش��ھ��د، ی�ك��ت��م��ل ع��ن��دھ��م 
ب��رق��ی��ھ��ا ف��ي ال��م��ج��ت��م��ع ب��ال��ت��وال��د، 
كالبھائم تتوال�د.. ع�ق�ل�ی�ات س�وری�ة 
متح�ج�رة، اب�ت�ل�ت، وت�ع�ب�ت ال�دول�ة 
السوریة في تفریخ�ھ�ا ھ�ن�ا وھ�ن�اك 
وتقوم بمحاربة الإھارب عل�ى ط�ول 
البلد، وتناست من ی�ق�ط�ن�ون ب�ی�ن�ن�ا 
وأغلبھ�م ی�ردد بص�ی�غ�ة او أخ�رى: 
یج�ب ع�ل�ی�ن�ا أن ن�ن�ق�ذ ال�م�رأة م�ن 
"ظلام الجھ�ل".. ف�ی�س�ارع�ون إل�ى 
حرث الطریق بألغام المنع، والنھ�ر، 
والتخویف، والتھدید، ومرات كثیرة 
بالضرب والسحل، دون الحدیث عن 
السب والقذف فھي عملة ی�وم�ی�ة لا 
تخلو واق�ع�ن�ا ال�ی�وم�ي.. إن ل�م أق�ل 
ك��ال��ھ��واء تس��ت��ن��ش��ق��ف��ھ ال��م��رأة ف��ي 

 ...بلدنا
نعم.. ك�ث�ی�رات ت�ع�ل�م�ن، ت�خ�رج�ن.. 
منھن وزیرات، برلمانیات، طبیبات، 
مھندسات، قاض�ی�ات، اق�ت�ص�ادی�ات، 
معلمات، صحفیات.. وكذا ش�اع�رات 
وحالمات.. لكن كم نس�ب�ة ھ�ؤلاء؟.. 
ھن واجھة تخ�ف�ي وراءھ�ا م�لای�ی�ن 
من الأمیات المھمشات، المغتصب�ات 
ج��ھ��را ب��اس��م ال��دی��ن ت��ارة وب��اس��م 
العرف تارة أخرى.. ھؤلاء النس�وة، 
ھن، لافتة نلوح ب�ھ�ا ف�ي م�واج�ھ�ة 
الغرب لأھ�داف س�ی�اس�ی�ة لا غ�ی�ر.. 
فالنادر لا حكم لھ.. صیغة وردت في 
مراجع أصحاب الوأد، كانوا ب�رب�ط�ة 
عنق غریبة أو مأزر حلال أو ل�ح�ی�ة 
ش���رع���ی���ة.. أو بس���وط ال���ق���ان���ون 

 .."المدني"
نعم، المجت�م�ع ب�ح�اج�ة إل�ى ج�م�ی�ع 
أف��راده م��ن نس��اء ورج��ال، ون��ح��ن 
ن���خ���وض ح���رب ض���روس ض���د 
الإرھاب، والمجتمع ال�ذي لا ت�ت�ع�ل�م 
فیھ المرأة وتعیش ح�ری�ة م�ط�ل�ق�ة، 
كالشخص الأعرج الذي ینتقل برج�ل 
واح������دة، ویُ������ورث ال������ع������ادة 

وحبل المشنقة الكف�ر ”..  المحمودة” 
والإل�ح�اد بش�رع الله ی�ت�ح�س�س ك��ل 

 ..الرقاب الرافضة
عقدة الرجل الشرق�ي، وع�ل�ى وج�ھ 
الدقة السوري "ال�ف�ح�ل"، ھ�و أن�ھ 
یخاف المرأة. في الذاكرة الإنسانی�ة. 
المرأة ھي ذلك ال�ك�ائ�ن ال�ذي ل�ولاه 
ل��م��ا ك��ان ال��رج��ل، ح��ی��ات��ھ ت��ع��ل��ق��ت 
ب��وج��ودھ��ا. لس��ن��ی��ن، درج ع��ل��ى 
خطاھا، طالبا رضاھا، ملتمسا حنان�ا 
غ�ی�ر ح�ن��ان�ھ�ا، ب�ی��ن أحض�ان غ�ی��ر 
أحضانھا. بین خوف ورجاء، خ�وف 
من الص�د وال�ھ�ج�ران، ورج�اء ف�ي 
القرب والإطمئنان. وبعد ذلك، حینما 
شاخ وھرم التمس العطف وال�ح�ن�ان 
م��ن ب��ن��ات��ھ، خ��ائ��ف��ا م��ن ب��ع��دھ��ن 
وجفائھن. یعتم الرج�ل ع�ل�ى خ�وف�ھ 
ھ��ذا ب��ال��ھ��ج��وم. ف��أن��ج��ع م��واج��ھ��ة 
الخائف الھجوم. ویتخذ لفكرتھ ھاتھ 

 :استراتیجیة محكمة
فبما ان لھ القوامة على المرأة، ف�م�ا 
علیھ إلا أن یبقي ھذا ال�ع�ف�ری�ت ف�ي 
قمقم. أن ی�ق�ن�ع�ھ�ا ب�دن�یّ�وی�ت�ھ�ا، أن 
یجوعھا، حتى تتیقن أنھا بدونھ ل�ن 
تعیش. ی�غ�س�ل م�خ�ھ�ا، وی�خ�ط ف�ی�ھ 
أفضلیتھ علیھا. وأن الله خلق�ھ�ا م�ن 
أجل ان تعتني ب�ھ، ت�ح�م�ل أط�ف�ال�ھ، 
وتسھر على تربیتھم حتى یكبروا لا 
غیر. یجھلھا، ویطمس بصرھا حتى 
لا ترى إلا م�ا ی�ری�د ل�ھ�ا أن ت�رى. 

ھي ف�ي   تسمع بأذنیھ، وتتكلم بفمھ.
لغتنا ومفھومنا "ولیة" أي مضاف�ة 
لأبیھا أولا، ثم زوجھا، ثم لإبنھا بعد 
موت زوجھا.. وإن كان�ت ع�ازب أو 

 -دون أب او ب���ھ -"ع���ان���س" 
فأخوتھا مھما كانت أع�م�ارھ�م.. ولا 
حق لھا بالاستم�ت�اع ب�ج�س�دھ�ا وإلا 
اعتبرت "عاھرة".. لكن ح�ت�ى ھ�ذا 
ال�ل�ق��ب ی�م��ك�ن ل��ل�رج�ل أن ی�ج��د ل��ھ 
مخرجا ف�ق�ی�ھ�ا ویص�وغ�ھ وی�دج�ن�ھ 
داخل مؤسسة الزواج العرفي.. لك�ن 
إی��اكِ ای��ت��ھ��ا ال��م��رأة أن ت��ع��ت��ب��ری��ھ 
"مساكنة" أو "ح�ری�ة".. ف�ال�رج�ل 
بكل أسلحتھ الش�رع�ی�ة وال�ق�ان�ون�ی�ة 
وال��ذك��ی��ة وح��ت��ى ال��غ��ب��ی��ة س��ی��ك��ون 
بالمرصاد لكل من تس�ول�تْ ورف�ع�ت 

 ...رأسھا عالیا
نعم.. صورة قاتمة للرجل المشرقي، 
وللم�ج�ت�م�ع "الإنس�ان�ي" الس�وري 
ككل، والذي ابتلینا بعشقھ وال�ع�ی�ش 

 ..بین حنایاه
ال�ت�ي  -المرأة ف�ي ال�غ�رب/ ال�ج�ن�ة 

سیلتحق بھا كل ال�رج�ال الس�وری�ن، 
حالما فتُحت لھم الحدود، وی�ت�رك�ون 
نسائھم مع اول فرصة ج�واز س�ف�ر 

لم تتحرر مما كانت عل�ی�ھ  -وتأشیرة
إلا بعد ال�ح�رب ال�ع�ال�م�ی�ة ال�ث�ان�ی�ة. 
ح��ی��ن��م��ا خ��رج ال��رج��ال إل��ى س��اح��ة 
القتال، وبقیت النساء م�ع الأط�ف�ال، 
في المدن والقرى فاضظررن للق�ی�ام 
بجمیع الأعمال، ال�ت�ي اخ�ت�ص ب�ھ�ا 
الرجال إلى ذلك التاریخ. واك�ت�ش�ف�ن 
أنھن قادرات ع�ل�ى ال�ق�ی�ام ب�ج�م�ی�ع 
الأعمال، التي كن یظ�ن�ن�ن أن�ھ�ا ف�ي 
غیر متناولھن، فأكسبھ�ن ذل�ك ث�ق�ة 
بأنفسھن. وبعد ن�ھ�ای�ة ال�ح�رب، ل�م 
یعدن إلى البیوت، بل اكتسحن جمیع 
المرافق في ال�م�ج�ت�م�ع، واك�ت�س�ب�ن 
بذلك استقلالیة م�ادی�ة، رف�ع�ت م�ن 
ال��م��س��ت��وى ال��م��ع��ی��ش��ي لأس��رھ��ن، 
وللمجتمع ككل. فكل رقي اجت�م�اع�ي 
أساسھ الحاجة، وھدفھ المادة. وك�ل 
تحرر للمراة لا یمكن أن ی�ح�ص�ل إلا 

 ..بالتحرر المادي
الطامة الكب�رى ع�ن�دن�ا ف�ي س�وری�ا 
وش�ب��ھ ال��ح��رب ال��ط�اح��ن��ة ك��ال��غ��رب 
وق��ت��ھ��ا، وخ��روج ال��م��راة ل��ل��ع��م��ل 
واستقلال ب�ع�ض�ھ�ن ال�م�ادي... ھ�ي 
عقلیة ال�م�راة الس�وری�ة ال�م�ش�ب�ع�ة 
والغارقة في الموروث.. لا ت�ری�د ان 
تستغل الفرصة للتحرر والضغظ ف�ي 
اتجاه إقرار قوانی�ن انس�ان�ی�ة ت�ع�زز 
من مكانتھا والحرب ع�ل�ى الإرھ�اب 
والإس�ت��رق�اق ال�ج��دی�د/ال��ق�دی��م ع��ل��ى 
أشدھا.. فالغن�ی�م�ة أولا ھ�ي ال�م�رأة 

 ..قبل الموارد الطبیعیة
صحیح، ھناك قوانین حالی�ة ت�رك�ھ�ا 
الرجل وترك معھ سفراءه یسھ�رون 
علیھا، وعلى رأس�ھ�م، ك�م�ا أش�رت 
حداثیون دواعش بربطة ع�ن�ق م�ن 
ماركات ع�ال�م�ی�ة، ب�ع�ض�ھ�م ی�ك�ت�ب 
الشعر والغزل وك�ل ب�ح�ور ال�ح�ری�ة 

والإب��داع، وی��ن��ھ��ى أخ��ت��ھ ال��ح��ال��م��ة 
بیاسمین الحیاة والعشق، عل�ى ذك�ر 
كلمة (نھد أو ق�ب�ل�ة أو ح�ت�ى ك�ل�م�ة 
حبیبي لعشیقھا) م�ث�لا، س�ی�ع�ت�ب�رھ�ا 
ای��ح��اءً ج��ن��س��ی��ا وی��رغ��م��ھ��ا ع��ل��ى 
الحشمة وال�ح�ی�اء وم�راع�اة ال�ذوق 

  ...العام والأخلاق والدین، وووووو
ل��ی��ق��ول ل��ھ��ا وال��ت��ھ��دی��د واض��ح 

  :وصریح
ھذا الجو مالو إلن�ا.. إن�ت�ي واح�دة  -

ما بتحترمي نفسك.. قلتیل�ي ف�خ�ذاي 
مو ھیك.. انا حا وری�ك   أیھ حبیبي..

 ...شغلك
لیأتي على ظ�ھ�ر ال�م�رأة ك�ل أن�واع 

 الضرب والشتم والسحل ووووو
وال��وأد أن��واااع.. وح��ف��ار ال��ق��ب��ور.. 

 ..حفار مھما ارتدى من ملبس
المرأة العربیة بشكل عام والشرق�ی�ة 
بشكل خاص تمتاز م�ق�ارن�ة ب�ن�س�اء 
دول العالم المتحضر، بق�درة ك�ب�ی�رة 
على المھادن�ة وال�ت�أق�ل�م، ب�ل ح�ت�ى 
سیاسة "المساك�ن�ة" وال�ت�ل�ون ف�ي 
ال�م��واق�ف، و ات��ب�اع ك�ل الأس�ال��ی��ب 
المتاحة للحصول على ما ترید مم�ن 
ح�ول��ھ��ا!!: ب�دءا ب��ال��زوج وان��ت��ھ��اء 
بزملاء العمل، مرورا بالجیران، ث�م 
العائلة (وھذا ھو م�رب�ض ال�ف�رس، 
باعت�ب�ارھ�ا ھ�ي ال�م�ن�ت�ج الاس�اس�ي 
لمشروع. "ال�م�رأة ال�م�س�ت�ق�ب�ل�ی�ة" 
الحاضنة وحاملة مشعل "الأزل�ی�ة" 

 ..)..والثكاتر الطبیعي
المرأة الشرق�ی�ة ت�م�ت�از ب�ال�ج�رأة و 
ال��ذك��اء وال��م��ك��ر وال��ق��وة.. إل��ى ح��د 
المجازفة و المغ�ام�رة ل�ت�ح�ق�ی�ق م�ا 
ترید... نعم، ھذا صحی�ح ن�وع�ا م�ا، 
ولحد كبی�ر.. م�ع أس�ئ�ل�ة مص�ی�ری�ة 

 ..ولافتة
لكن السؤال ھو : لماذا؟ لماذا ت�ل�ج�أ 
ال��م��رأة ف��ي ب��لادن��ا إل��ى ك��ل ھ��ذا 
الاستن�ف�ار ل�ق�درات�ھ�ا وإم�ك�ان�ی�ات�ھ�ا 
ل��ل��ح��ص��ول ع��ل��ى م��ا ت��ری��ده؟ وم��ا 
المقصود بعبارة (تفعل م�ا ت�ری�ده)؟ 
ما ھ�و ھ�ذا ال�ذي ت�ری�ده؟ وع�ن�دم�ا 
نقول (قویة) ما ھي ھذه القوة ال�ت�ي 
ت���وص���ف ب���ھ���ا و ل���م���اذا ت���ل���ج���أ 

 لاستخدامھا أصلا ؟

 على ھامش فتوى القاضي الشرعي بدمشق: تزویج القاصرات:.. أيّ اجتھاد ھذا؟

 

ا م ،فدرة اة وا ر .. 
  

 د. غادة سعید
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 وادي جرمگا:

وادي (چـرمگـا) یفصـلـ�ـ�ھ ع�ن وادي 

و (تانجرو) خط الم�رت�ف�ع�ات ل�ت�ق�س�ی�م 

المیاه، المار بعدد من القرى، یبدأ م�ن 

قریة (كاني مھ نم) واقعة ع�ل�ى س�ف�ح 

الغربي ل�ج�ب�ل (ب�اخ�ی�ان) ال�ت�اب�ع إل�ى 

(بی�ره م�گ�رون).  ح�ت�ى ق�ری�ة (داره 

توو) ال�واق�ع�ة ع�ل�ى الس�ف�ح الش�رق�ي 

لجبل (تاسلوج�ة) ال�ت�اب�ع�ة ل�م�ح�اف�ظ�ة 

 السلیمانیة.

مصادر نھر چرمگا الذي یسق�ي وادي 

چرمگا، یقع في خط تقسیم الم�ی�اه ف�ي 

جبل (بیرة مكرون) وفي سلسلة ج�ب�ال 

(ت�اس��ل�وج��ة)، وی��ج�ري ن�ح��و الش��م��ال 

الغربي بعكس نھر تانجرو یصب ن�ھ�ر 

ج�رم�ك�ا ف�ي ش�م��ال ال�وادي ف��ي ن�ھ��ر 

تابین، واما تابین ف�ی�أت�ي م�ن الش�رق 

من وادي میركپان الذي ی�ف�ص�ل ج�ب�ل 

بیره مگرون عن س�ل�س�ل�ة داب�ان م�ن 

ن��اح��ی��ة الش��رق و وادي م��ی��رك��پ��ان 

مشھور بأشجاره ال�ب�اس�ق�ة وم�خ�ازن�ھ 

الجلیدیة، ینحدر نھر تابین نحو الغرب 

بعد أن یتصل بھ نھر چرمگا ویس�ت�م�ر 

نھر تابی�ن ب�ال�ق�رب م�ن زرزي ح�ی�ث 

یجري بین جبلین، ویستمر حتى یصب 

 بنھر الزاب الاسفل.

ویعتقد الأستاذ توفیق وھ�ب�ي أن اس�م 

تابین مغولي لقد ورد في كتاب (ت�ورك 

شجرة سى) أن (ئوچ تابین) ھ�و اس�م 

نھر كان یسقي مع تسعة أنھار أخ�رى 

الأراضي الواقعة ب�ی�ن ث�لاث س�لا�س�ل 

جبلیة ف�ي ب�لاد ال�م�غ�ول، ف�ی�ظ�ھ�ر أن 

المغول أثناء احتلالھم السلیمانیة سمو 

ھذا النھر بـ تابین وإن�ھ�م ك�ان�وا أص�لا 

 من منطقة (ئوچ تابین).

 

 وادي جرمگا قبل التاریخ:

لم یجري لحد الان استطلاع أث�ري ف�ي 

منط�ق�ة ال�واق�ع�ة ب�ی�ن وادي ت�ان�ج�رو 

ووادي الزاب الأسفل، حیث یع�ت�ق�د أن 

في تلك المنطقة ع�دد غ�ی�ر ق�ل�ی�ل م�ن 

الكھوف، التي سكنھا الانسان منذ أقدم 

الأزمنة، وعلى ال�م�س�ت�ح�اث�ات بش�ری�ة 

(عما طمر ف�ي الأرض) وم�ت�ح�ج�رات 

ح���ی���وان���ی���ة ون���ب���ات���ی���ة، 

ع������اص������رت 

الانسان في الأدوار ال�ح�ج�ری�ة وع�ل�ى 

ك�ث��ی��ر م��ن الآلات الص�وان م��ن ت��ل��ك��م 

الأدوار، وقد وجدو في كھف (زرزي) 

اث��ار انس��ان ع��اش ف��ي أواخ��ر ال��دور 

ـ  10000الحجري المتوسط ما ق�ب�ل (

 ) سنة.15000

وادي جرمكا بدون وادي ت�اب�ی�ن ت�ب�ل�غ 

كی�ل�وم�ت�ر م�رب�ع، وھ�و  579مساحتھ 

اصغر من تانج�رو، وان�ھ وان ك�ان ذا 

م��ی��اه ك��اف��ی��ة الا ان��ھ ل��ی��س ب��غ��زارة 

من�خ�ف�ض ش�ھ�رزور، رب�م�ا ال�زراع�ة 

بدأت فتكونت القریة فالمدنیة ف�ي ھ�ذا 

الوادي، في نفس الوقت الذي بدأ ف�ی�ھ 

التط�ور ال�ح�ض�اري ن�ف�س�ھ ف�ي وادي 

شھرزور، ولھذا یؤم�ل أن ی�ع�ث�ر ف�ی�ھ 

 على اثار الزراعیین الأوائل.

 

حض��ارة وادي چ��رم��گ��ا ف��ي ال��دور 

التاریخي من أقدم الاث�ار ال�ت�ي وج�دت 

في المنطقة الم�ق�ب�رت�ی�ن ال�م�ل�ك�ی�ت�ی�ن، 

الكائنتین في كھفین صناعیین أول�ھ�م�ا 

في وادي (ت�اب�ی�ن) ع�ل�ى س�ف�ح ج�ب�ل 

(سرسرد) ویسمى(قزقاپان)، وثانیھما 

على السفح الغربي لجبل (أردلان) ف�ي 

الش��م��ال ال��غ��رب��ي، ل��وادي چ��رم��گ��ا 

ویسمى (كوروكچ)، ویقال: انھ ت�وج�د 

كھوف مماثلة ف�ي أم�اك�ن أخ�رى م�ن 

المنطقة، وما ھو كائن بجوار ال�م�ك�ان 

 المسمى الان (جولندي).

ح�ول ك�ھ�ف�ي  1934نشر ب�ح�ث ع�ام 

(ق��زق��اپ��ان) و(ك��وروك��چ) م��ن ق��ب��ل 

(المستر ادمون�دس) ی�ق�ول: أن ھ�ذان 

ال��ك��ھ��ف��ان م��ن ن��وع ال��ن��واوی��س أي 

ال��ك��ھ��وف الص��ن��اع��ی��ة ال��ت��ي ن��ح��ت��ت، 

لتكــون قــبــورا للمــلـوك (ال�م�ادی�ی�ن) 

 و(الھخامنیشین). 

 

لقد حفر كھف (قزقاپان)، على ارتف�اع 

خ��م��س��ة وعش��ری��ن ق��دم��ا ع��ن س��ط��ح 

الأرض، وتحت ال�ق�س�م الام�ام�ي م�ن�ھ 

عل�ى ش�ك�ل رواق، وف�ي ظ�ھ�ره ب�اب 

ارتفاعھ أربعة اقدام تقریبا، وعرض�ھ�ا 

ث��لاث��ة اق��دام ونص��ف ال��ق��دم، أن ھ��ذه 

الباب ھي مدخل ال�م�ق�ب�رة ال�ت�ي تض�م 

ثلاثة ق�ب�ور م�ن�ق�ورة، وع�ل�ى ج�ان�ب�ي 

الباب عمودان ثلثا سمكھما ب�ارز ع�ن 

الجدار، وف�وق ب�اب ال�م�ق�ب�رة ص�ورة 

موقد نار ارتفاعھ ثمانیة اقدام، وی�ق�ف 

 على طرفیھ حارسان للنار.

ھ��ذی��ن ال��ح��ارس��ی��ن ال��م��وج��ودی��ن ف��ي 

ال��م��ق��ب��رة یش��ب��ھ��ان إل��ى ح��د ك��ب��ی��ر 

الحارسین، الواقفی�ن ع�ل�ى ب�اب الال�ھ 

(ال��ھ��ل��دي) ف��ي م��دی��ن��ة (مص��ص��ی��ر) 

الھلدیة التي ف�ت�ح�ھ�ا وخ�رب�ھ�ا ال�م�ل�ك 

 ق.م. 714سرجون الاشوري عام 

وھناك ادلة على أن المقبرة تع�ود إل�ى 

) 331ـ�  549ما قبل (الھخامنیشین) (

قبل المیلاد، وأنھا من صنع ال�ك�ی�ان�ی�ن 

الذین حكموا إیران قبلھم، ومن الجائ�ز 

أن تكون الم�ق�ب�رة ع�ائ�دة إل�ى ال�م�ل�ك 

المــادي، أو الكیــالي (خشــھ ثری�ت�ـ�ھ) 

 ) الذي فتح شھرزور.653ـ  675(

ونلاحظ أن فوق موقد النار صورة إل�ھ 

یحیط ب�ھ ھ�لال، وی�خ�ی�ل ل�ل�رائ�ي ان�ھ 

ممس�ك ب�ی�ده ك�وز ش�راب، ق�د ی�ك�ون 

ش��راب ال��خ��ل��ود، أي ش��راب الال��ھ 

المسمى في الافیستا (ھ�ھ وم�ھ) وھ�و 

 إلھ القمر.

 

 قلعة جولوندي وخرائبھا 

على بع�د ك�ی�ل�و م�ت�ران م�ن ان�ع�ط�اف 

وادي (س�ورق�اوش�ان)، ن�ح�و الش�م�ال 

الغربي وف�ي اح�دى الال�ت�واءات ل�ھ�ذا 

الوادي، تقع خرائب یسمیھا الاھ�ل�ی�ون 

(ق��ل��ع��ة ج��ول��ون��دي)، م��ن أق��دم الاث��ار 

الموجودة فیھ، ھذه ال�خ�رائ�ب م�ب�ن�ی�ة 

على صخرة جبلیة ذروتھا ع�ن ال�ن�ھ�ر 

وت��ك��اد ت��ك��ون م��دورة، وت��ت��ص��ل م��ن 

جھتھا الشرقیة، بم�م�ر ارض�ي م�ق�ع�ر 

یربطھا بالقطع�ة ال�ج�ب�ل�ی�ة ال�م�ت�اخ�م�ة 

لیمین ال�ن�ھ�ر، وی�ع�ل�و ھ�ذا ال�م�م�ر أو 

الجسر عن النھر خمسین مترا وطول�ھ 

ثلاثمائة م�ت�ر. تس�م�ى ال�خ�رب�ة ب�اس�م 

ملك، یقال: انھ بناھا وكان یق�ی�م ف�ی�ھ�ا 

ولا یعرف من ھذا ال�م�ل�ك ج�ول�ون�دي، 

 ولا بأي دور كان.

أما الق�ص�ص ال�ت�ي ی�ت�ن�اق�ل�ھ�ا الاك�راد 

بینھم عن الملك جولوندي، وعاصمت�ھ 

القلعة قصص خرافیة وبطل ك�ل قص�ة 

 منھا الامام على بن ابي طالب(ض).

إن أعظم ھذه الأبنیة واوس�ع�ھ�ا رق�ع�ة 

البناء ال�م�ش�ی�د ع�ل�ى الص�خ�رة، ف�وق 

اعلى المصاطب الخمس وھو عل�ى م�ا 

یرجح سراي الحاكم، أو القصر الملكي 

ف��ي ھ��ذه ال��م��وق��ع الاث��ري ال��واس��ع، 

ویمكن ل�ل�م�ش�اھ�د أن ی�م�ی�ز ف�ي ھ�ذا 

القسم أربع وحدات بنائیة، مشیدة م�ن 

طراز واحد، اما الأبنیة الم�وج�ودة ف�ي 

المصطبات الأربع، ف�ھ�ي دور س�ك�ن�ى 

اعتی�ادی�ة وغ�ی�ر م�ن�ت�ظ�م�ة وص�غ�ی�رة 

 وأكثرھا تطل على النھر.

أما صخرتا علي (بھ رده علي)، ف�ھ�م�ا 

صخرتان على جانبي البرزخ أو الممر 

المؤدي للقلعة، وتق�در ال�م�س�اف�ة ب�ی�ن 

الصخرتین بنحو ثلاثة امت�ار وارت�ف�اع 

 كل واحدة خمسة امتار.

یقال إن ھذه المن�ط�ق�ة أو ال�م�ع�ب�د ف�ي 

القلعة، ق�د اس�ت�ع�م�ل ك�م�ع�ب�د ل�ب�ع�ض 

الأدی��ان م��ن��ھ��ا ال��م��ث��رائ��ی��ة، وع��ب��ادة 

الش��ی��ط��ان وم��ن ب��ع��دھ��ا ال��م��س��ی��ح��ی��ة، 

ویمكن استن�س�اخ ذل�ك م�ن الس�ج�لات 

الكنسیة، وان الاكراد ی�ف�س�رون س�ب�ب 

بناء القصر ال�ك�ب�ی�ر وس�م�ي (م�ات�ی�خ) 

وتركز الاس�اط�ی�ن ب�ی�ن�ھ وب�ی�ن ق�ل�ع�ة 

جولوندي، بقص�ة خ�راف�ی�ة ف�ق�د روى 

ھذه القصة الأستاذ علي شوقي ونقلھا 

 الأستاذ توفیق وھبي.

 

ال�ق�ص�ة: أن (م�ات�ی��خ) ھ�ي ام ال�م�ل��ك 

جولوندي وھو اب�ن�ھ�ا ال�وح�ی�د، وك�ان 

شابا وسیم الطلعة قوي البنیة، ی�ت�م�ت�ع 

بعقل ورویة، وكان متعلقا ب�ح�ب ام�ھ، 

وقد وقف نفسھ على خدم�ت�ھ�ا، ول�ھ�ذا 

قرر ألا یتزوج ما دامت امھ ع�ل�ى ق�ی�د 

الحیاة، لأنھ ك�ان ی�ع�ت�ق�د أن ال�ع�روس 

التي سیتزوجھا ستكره امھ، وسی�ك�ون 

زواجھ سبب انزعاجھا، ولكن ال�م�ل�ك�ة 

(ماتیخ) كانت تفكر بولي عھد لمم�ل�ك�ة 

جولوندي و زرزي، فطلبت ابنھ�ا ذات 

یوم وقال�ت ل�ھ: اب�ن�ي ان�ي ق�ررت أن 

ارمي بنفسي من ھذه الق�ل�ع�ة ال�ع�ال�ی�ة 

لأجل أن تبقى انت ب�دون أم ف�ت�ت�زوج، 

ولا یبقى عندك خوف م�ن زوج�ت�ك أن 

 تؤذي أمك.

على ھذا الطل�ب ب�ع�ث ج�ول�ون�دي م�ن 

یخطب لھ زوج�ھ م�ن ب�ن�ات ال�م�ل�وك، 

وأخیرا تزوج من ابنة ب�لاد ال�م�ش�رق، 

وبنى لام�ھ قص�را ح�ی�ث ت�ع�ی�ش ف�ی�ھ 

عیشا ھادئا، وتحیا حیاة سعیدة ب�ع�ی�دة 

ع��ن ع��روس��ھ، وس��م��ى ھ��ذا ال��ق��ص��ر 

باسمھا (مات�ی�خ) وع�ی�ن ل�ھ�ا ج�واري 

 وغلمانا.  

وبنى اساطین صخریة تمتد من غرفتھ 

الشخصیة ف�ي ق�ل�ع�ة ج�ول�ون�دي، إل�ى 

غ��رف��ة أم��ھ ف��ي قص��ر م��ات��ی��خ، وام��ر 

بص���ن���ع غ���ل���ی���ون م���ده ف���وق ھ���ذه 

الاساطین، رأسھ ف�ي غ�رف�ت�ھ، ورأس 

ذی��ل��ھ الاخ��ر ف��ي غ��رف��ة ام��ھ، وك��ان 

جولوندي ی�م�لأ ھ�ذا ال�غ�ل�ی�ون ی�وم�ی�ا 

بالتبغ الفاخر، ویورثھ ب�ال�ن�ار وك�ان�ت 

 امھ تدخن في غرفتھا.

ب��ع��د م��دة ش��ع��رت زوج��ت��ھ ال��ع��روس 

الجدیدة، ل�ھ�ذا ف�ان�ف�ع�ل�ت وق�ررت أن 

تنھ�ي ع�م�ل زوج�ھ�ا، ف�أحض�رت س�م 

السمك وخلط�ت�ھ ب�ال�ت�ب�غ، وف�ي ال�ی�وم 

التالي عندما باش�رت الام ب�ال�ت�دخ�ی�ن، 

 اغمى علیھا من تأثیر السم فماتت.

وعندما علم جول�ون�دي ب�ھ�ذه ال�ف�ع�ل�ة 

أش��ع��ل ن��ارا ك��ب��ی��رة، ورم��ى زوج��ت��ھ 

والش��خ��ص ال��ذي احض��ر ل��ھ��ا الس��م، 

واحرقھما وبھذا ثأر لامھ، اما ھو ف�ق�د 

ترك المملكة، وھ�ام ع�ل�ى وج�ھ�ھ ف�ي 

 الجبال وحیدا إلى أن قضى نحبھ.

..................... 

 المصدر :

 الاثار الكاملة /

 توفیق  

 وھبي

 بك 

 حضارة وادي چرمگا 
 (السلیمانیة)

 
 

 
 

 اعداد : بدري نوئیل یوسف 
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عن دار الم�ش�رق ال�ث�ق�اف�ی�ة ف�ي دھ�وك   

صدر (دی�وان أم�ث�ال أل�ق�وش الش�ع�ب�ی�ة) 

للباحث والكاتب المعروف الاستاذ بنیامین 

حداد، ویتضمن الكتاب م�ج�م�وع�ة ك�ب�ی�رة 

من الامثال باللغة السریانیة الخاصة ببلدة 

ألقوش التي ینحدر منھا الاستاذ بن�ی�ام�ی�ن 

حداد، في محاولة منھ لحفظ ھ�ذا ال�ت�راث 

التاریخي العریق والمھم لكي یب�ق�ى ك�ن�زا 

ثمیناً لأبنائنا من الاج�ی�ال ال�ق�ادم�ة. وف�ي 

ھذا المضمار یقول الاستاذ بنیام�ی�ن ح�داد 

(الام�ث�ال م�رآة ض�م�ی�ر  عن كتابھ ھ�ذا.. 

الشـعوب، تنعكس علیھا قیم�ھ�م وم�ث�ل�ھ�م 

وم�ق�ـ��ای�ی�س��ھ�م وم��ع�ـ�ای��ی�رھ�م، احـ�لام�ھ��م 

وآمـالھ�م، افـ�راح�ھ�م وات�راح�ھ�م، ج�دھ�م 

ول��ھ��وھ��م... والام��ث��ال ب��خ��ل��ـ��ودھ��ا ت��ؤرخ 

ل��ل��ش��ع��وب ن��م��ط ح��ی��ـ��ات��ھ��م وع��لاق��ات��ھ��م 

الاجتماعیة، وتخبر عن مست�وى وع�ی�ھ�م 

وتفكیرھم. والامثـال دستـور شعبي یـردع 

دون عقاب، وینھي عن الشر ویرشد ال�ى 

ط��ری��ق ال��ع��دل والص��واب دون قص��اص. 

ومـن ثم فالأمثـال ب�ت�وارثـ�ھ�ا ج�ی�لاً ب�ع�ـ�د 

جیل، معجم لغوي شعبي یصـون وی�ح�ف�ظ 

بی�ـ�ن دف�ت�ی�ھ ال�ع�ش�رات ب�ل ال�م�ئ�ات م�ن 

المفردات اللغویة من الن�س�ی�ان والض�ی�اع 

والاندثار. في ھـذا الم�ص�ن�ف م�ج�م�ـ�وع�ة 

المتـداولة في  طیـبة من الامثـال الشـعبیة 

القـوش، والمتوارثة من السل�ف الص�ال�ح 

جیلاً بعد جیل، وھي ما تمكنت من ج�م�ع�ھ 

وت��وث��ی��ق��ھ ف��ي ال��ث��م��ان��ی��ن��ات م��ن ال��ق��ـ��رن 

الماـضي، القـرن العشـرین. ولا ش�ـ�ك ان 

ھناك العشـرات ان لم نق�ـ�ل ال�م�ئ�ـ�ات م�ن 

ھذه الامثال لم یتیسر لي الوصـول الیھ�ا.. 

وسعادت�ي ھ�ي ان�ي ق�د ب�ادرت وج�م�ع�ت 

ووثقت ھذا ال�ك�ـ�م م�ن الام�ث�ـ�ال وال�ح�ك�م 

الشعـبیة الالقوشی�ة، وامـ�ل�ي ال�ك�ب�ی�ر ان 

یأتي لاحقاً من یساھم ویوثق ما غفل عنھ 

 قلمي.) 

 

ص�ف�ح�ة وی�ح�م�ل  258یق�ع ال�ك�ت�اب ف�ي 

في اصدارات دار الم�ش�رق  107التسلسل 

الثقافیة ، وطبعت جمیع صفح�ات ال�ك�ت�اب 

ب��الال��وان لاح��ت��وائ��ھ ع��ل��ى م��خ��ط��وط��ات 

ورسومات ملونة، وطبع الكتاب بدعم م�ن 

دھوك في مطبعة نصیبی�ن  -منظمة كابني 

 القوش  -في الشرفیة 

الكتاب من تصمیم واخراج فني لل�م�ص�م�م 

 غازي عزیز التلاني 

.................................... 

ل��م��ن ی��رغ��ب ال��ح��ص��ول ع��ل��ى نس��خ��ة 

الكترونی�ة م�ن ال�ك�ت�اب ال�م�راس�ل�ة ع�ل�ى 

 البرید الالكتروني التالي

ghazi_lazer@yahoo.com 

 ور دان أل أش ا   اد
 
 

غازي عزیز التلاني/ عمان 

 ألاَ ترونَ بأنََّ السماءَ زاھرةٌ 

ردِ تنُادیھا  والأرَضَ   بألَوانِ الوُّ

 الْعَطرُ مُغْرَمٌ 

نَ الإْسْرافَ    والْجُھْدُ دَوَّ

ادِراتِ   على لوحةِ الصَّ

رَ لأِمره مَنُ شَمَّ  الزَّ

 وأسْرعَ في صیدِ الْلحَظاتِ 

  متى ستحَْضُرُ أمیرتي

وحُ    بحُضْنھِا  وتحظى الرُّ

اتِ   بالوطنِ و الْمَسرَّ

 الشَّوقُ بأمواجِھِ أغْرقنَي

 وفي الْقاعِ لمْ أرَ 

 إلاَّ صُوراً مِنْ لؤلؤٍ 

 وجواھرٍ نادراتٍ 

  على الأْرضِ تحَْبوُ أوْراقُ الشَّجَر

مَن  لعلَّھا تقَصُُّ الزَّ

 و تكونُ لھا تحتَ قدََمیھا

  شرفَ الْلقِاءِ 

 و مسرحاً للِتَّماسِ 

 قمري راجعٌ 

 الكواكبُ و كلُّ النجومِ 

  مع مدارِ السَّاعةِ 

 تحْرسُھا دونَ انْتقِاصٍ 

 كلماتي تھُلھلُ 

  ولوحاتُ قصائدي

مُ لھا تحَیَّاتي  بلھفةٍ تقُدَِّ

 مِن الآن سأستأنفُ 

 مسیرةَ حروفي و كلماتي

      وأشُعِلُ من أجَلھِا

 سرمدیاً حفلاتي

 لي قال الظل
 طویلا أنا الماكث

 بجانب خفوت الضیاء
 ...سئمت الإنتظار

  غادرت وأبقیتني لا أتذكر
 رسمي الذي یشبھك

 بنھایات النھار
  فكل الوجوه تشبھ خوفك

 !...وكل الأنفاس
 تتھیأ لتودیع یتشبھ

 بساعة إحتضار
 وماحاجتي لظلك

 الضوء غادر یا صاحبي
 ولا أجید رسمك

 بدلالة الظلال ،،،
 قاموس  وأنا أقرأ

 !...النھر
  موجة موجة

 إترجم وجدا قدیما
  غمرتھ الشطآن

  من أقداح الدمعة
 حسرة تستشف الحیرة

  وتملأ جرارھا الأحزان
 تسللت  بمحاذاة وحدتي

 خارج غصنھا المتدلي
 ....ورقة الآس
  الحزینة ،،،

 الغفوة  تستلقي بجانب
  قریبا من نوافذ الرب

 فما عاد وحیدا
  نصفي الآخر ھناك

  تنتشر حولي الغیمات
 تنزع قلائد البلور

 ترمم المرایا ، لیستعید
  وجھي ذاكرتھ الموغلة
 بالقدم ، من بین البقایا

  ویبقى ظلك لتكن للشوق
 أقرب ولا تغادرني
  قبل أفولھا الظلال

 ترتسم النھایات توجسا
 خارج حدود وجھي

  لغدھا الأنفاس مسرعة
  ولا تعلم أن الكثیر

 ... لؤدھا كان بالجوار

                      ٌي را 
 

 اسماعیل خوشناوا 

)(ا 
 
 
 
 
 

 سلام كاظم الشجر/ بغداد
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فإذا كنتَ تھتم بكل صغیرة وكبیرة، ت�وق�ف ع�ن فن اللامبالاة ھل سمعت بـ 

فن اللامبالاة حیث لھ إیجابیات كثیرة، تعلم كیفیة التركیز ع�ل�ى الأف�ك�ار ذلك الآن .. وأستعن بـ
وترتیب أولویاتھا ترتیباً فعالاً، وكیفیة انتقاء واختیار ما یھمك، وتمیزه عما لا یھمك است�ن�ادًا 
إلى قیم شخصیة موضوعة بدقة، ربما تحتاج وقـتاً لیس بقلیل ل�ل�ت�درب ع�ل�ى ھ�ذه ال�م�ھ�ارة 
العالیة والانضباط، وسوف لا یوافقك الحظ مراراً وتكرارًا حت�ى ت�ت�درب ع�ل�ی�ھ�ا، ف�الس�ی�ط�رة 
والانضباط في الأمور الصغیرة، یجعلك قادراً ومسیطراً في الأمور الكبیرة. فأنت طوال الوق�ت 

 تنزعج من أشیاء غیر مھمة.
فحین تھتم بأشیاء أكثر عدداً مما یجب، بل وتھتم بكل شخص، وبكل شيء ، وبأن كل شيء   

ینبغي أن یكون مثلما تریده تماماً، لكن ھذا لا یحدث أبداً، إذا كنت عل�ى ھ�ذه ال�ح�ال�ة، س�وف 
ترى في كل مشكلة تتعرض لھا أن ھناك ظلم واقع علیك، وسوف ترى في كل تحد فش�لاً ل�ك، 
وفي كل إزعاج إھانة شخصیة، وفي كل اختلاف خیانة، سوف تندب حظك، لأن�ك ت�ھ�ت�م ب�ك�ل 

 شيء، ولا أحد یھتم بك.
عدم الاھتمام الزائد لا یعني عدم الاكتراث، بل یعني أن تھتم بالشكل الذي یریحك، ولا یم�ث�ل   

لك ضغطاً من أي نوع، ھناك جزء من تركیبة الإنسان العضویة ھو الاھتمام، فلیس ھن�اك م�ا 
لا تبالِ بالمشاق والمواجھات وال�ت�ح�دی�ات ال�ت�ي ت�ع�ت�رض   یسمى بعدم الاھتمام بشكل مطلق،

افعل ما تملیھ علیك قناعتك، أي افعل ما أنت مقتنع بھ، وأنت في و طریقك، لكي تحقق أھدافك
ھذه الحالة تعطي مشاعرك اھتماماً یجعلك في راحة واعتزاز بالنفس، ح�ت�ى ل�و ل�م ی�ح�ال�ف�ك 
الحظ وتنجح في بعض الأمور، فیكفیك أنك تفع�ل م�ا أن�ت م�ق�ت�ن�ع ب�ھ، ت�ع�ام�ل م�ع ال�م�ش�اق 
والصعاب على أنھا مرحلة في حیاتك وستمر، ولا تتھرب منھا، ولا تركز كثیراً فی�ھ�ا وت�ن�دب 
حظك، وتنظر لما في ید غیرك، بل تعامل معھا بمرونة، وتقبلھا، ح�ت�ى لا تص�ب�ح ع�ق�ب�ة ف�ي 
طریقك، وانظر إلى الأمور الكبیرة التي تھمك والتي لھا تأثیر في علاقت�ك، أع�ط�ھ�ا الاھ�ت�م�ام 

تذكر أن الناس قلیلو الانت�ب�اه إل�ى ت�ف�اص�ی�ل ح�ی�ات�ك   الذي تستحقھ من دون مبالغة في الأمر،
السطحیة الخارجیة، فلا تكترث لتوقعاتھم، وآرائھم، فھم سینسون ما قالوه بعد قلیل، فالح�ی�اة 
ھي الحیاة بحلوھا ومرھا، وسوف تصبح أكثر میلاً إلى قبول قدراتك التي تتناقص ی�وم�اً ب�ع�د 
یوم، ویحل محلھا جوانب أھم في حیاتك كالأسرة والأصدقاء، وكل ش�خ�ص ل�دی�ھ ن�ق�ص م�ا، 
فلیس الكمال من صفات البشر، فأنت حین تشعر ب�أن�ك ن�اق�ص، س�وف ت�ل�وم ن�ف�س�ك، وت�ب�دأ 

 بالشعور بأن لدیك شيء خطأ في تركیبتك، وھذا یدفعك إلى المبالغة في تعویض ھذا النقص.

أحبوّا ال�ك�ت�ب ال�ت�ي ت�ق�رأون�ھ�ا، 
أح��بّ��وا أن��واع ال��م��ك��ی��اج ال��ت��ي 
تس��ت��خ��دم��ون��ھ��ا، أح��ب��وا الش��ج��ر 
الموجود ح�ول م�ن�زل�ك�م، أح�بُّ�وا 
الحیوان الألی�ف ال�ذي ت�ربُّ�ون�ھ، 
أحبوا مكان عمل�ك�م ودراس�ت�ك�م، 
أحبُّوا الأب الذي تسلِّمون ع�ل�ی�ھ 
كل یوم، أحبُّ�وا أزواجَ�ك�م ال�ذی�ن 
تعیشون معھم تحت سقف واح�د 
في إطار واحد، علاقة مش�ت�رك�ة 
للأبد، الحب س�امٍ ج�دًّا، وی�خ�رج 
م��ن أع��م��ق ن��ق��ط��ة ف��ي ال��ق��ل��ب، 
ویتدفَّق ل�لأ�ش�خ�اص ال�ذی�ن م�ن 
المفترض أن یستحق�وه، أت�م�ن�ى 
لكم أیامًا ملیئة ب�ال�ح�ب والس�لام 

 .والسعادة وراحة البال
حمل في عقلیاتنا نوعاً موحداً من الحب حین نرى العشُاق، وھو الحب الرومانسي الذي نشاھده عبر الش�اش�ات  

الفضیة في الأفلام والمسلسلات، ونقرأ عنھ من خلال أبطال الروایات العاطفیة، الحب الذي یبدأ بنظرة أو صدفة 
فموعد فلقاء، إلا أنّ فلسفة الحضارة الیونانیة الكلاسیكیة، أثبتت أن للحب سبعة أنواع، وذل�ك ب�الاس�ت�ن�اد ع�ل�ى 

، الص�ادر ف�ي ع�ام «جون آلان ل�ي»للكاتب  «ألوان الحب»أفكار كلٍ من أفلاطون وأرسطو، بالإضافة إلى كتاب 
 م.1973

 نستعرض تلك أنواع الحب عبر السطور التالیة:
 إیروس

والشكل العام للشخص، یرى المفكرون أنھّ شكل من أشكال الجنون ال�ذي  «ھو حب الشكل الخارجي طاقة الجسد
، ونتجت عنھ عملیة عمیاء تسعى إلى البقاء والتكاثر، ویخل�ق ھ�ذا ال�ن�وع ح�ال�ة م�ن «كیوبید»جلبھ أحد سِھام 

الانجذاب والرومانسیة، إلا أنّ العلاقات المبنیة على ھذا النوع من ال�ح�ب، لا ت�ؤدي إل�ى الس�ع�ادة ولا تس�ت�م�ر 
 لفترات طویلة.

 
 فیلیا

السمة الممیزة لھذا النوع ھو الصداقة والنیة الحسنة، وھو الحب القائم على العقلانیة؛ لوجود ب�ع�ض الص�ف�ات 
الحسنة في الطرف الآخر، مثل اللطف والفضیلة؛ لذا فالعقل ھو القائم عل�ى الإع�ج�اب والان�ج�ذاب ب�الش�خ�ص�ی�ة 
وأسلوب التفكیر والاحترام والثقة المتبادلة بین الطرفین، یرى أف�لاط�ون أنّ ھ�ذا ال�ن�وع ی�ق�وم ب�ت�خ�ط�ي ال�ح�ب 
الجسدي إلى وجود رغبة مشتركة للحصول على مستوى أعلى من فھم الذات، وھو من أكثر أنواع ال�ح�ب ال�ت�ي 

 تحقق الشعور بالأمان.
 

 ستورج
أن�ا أح�ب ال�ط�رف الآخ�ر م�ث�ل »ھذا النوع من الحب یشبھ حب الآباء لأطفالھم، وغالباً ما یقول أحد الط�رف�ی�ن: 

، وھو نوع یقوم فیھ كل طرف برعایة الآخر وحمایتھ من أي خطر أو مشكلة قد یواجھھا؛ فھ�و ن�وع م�ن «ابني
 الولاء والتبعیة، وھذا النوع من الحب محدود ولفترة معینة، إلا إذا تحول الطرفان إلى حالة أعلى من النضج.

 
 أغابي

حب الروح، وھو حب غیر أناني، یعتمد على الإیثار وتوفیر الرفاھیة للآخر، لا یبلغ ھ�ذا ال�ن�وعَ م�ن ال�ح�ب إلا 
الأشخاص الذین یمتلكون النضج الكافي، وتقبلّ كل شيء في الطرف الآخر، وھذا النوع یؤدي إلى صحة عقل�ی�ة 
وجسدیة أفضل وطول العمر، والحفاظ عل النسیج النفسي والاجتماعي على المدى البعید، وھو من أنواع الح�ب 

 الذي لا یتغیر بناءً على الظروف والمشاكل.
 

 لودوس
ھو الحب اللعوب وغیر الملتزم، وھو حب التسلیة والإغواء، ویعتمد على المرح لقضاء الطرفین وقت�اً م�م�ت�ع�اً، 
ولكن لا یتطور إلى مرحلة الالتزام والمسئولیة إلا في حالات نادرة، عندما یصبح ك�ل م�ن ال�ط�رف�ی�ن ن�اض�ج�ی�ن 

 ومكتفیین ذاتیاً.
 

 براجما
ك�م�ا نسُ�م�ی�ھ ال�ی�وم،  الحب العملي الذي یقوم على العقل أو الواجب والمصالح الطویلة الأمد، وھو حب العِ�ش�رة

یعتمد على وجود الصفات الشخصیة المتوافقة لدى الطرفین والأھداف المشتركة، وھذا النوع من الحب منت�ش�ر 
على نطاق واسع في جمیع الطبقات الاجتماعیة؛ بدءاً من الطبقات المتوسطة، وحتى الم�ش�اھ�ی�ر والش�خ�ص�ی�ات 

 البارزة، ویستطیع الطرفان من خلالھ التعایش لسنوات طویلة؛ حیث إنھّ یوّلد التعاطف مع مرور الوقت.
 

 فیلوتیا
حب الذات، وھو نوع قد یصُبح إیجابیاً أو سلبیا؛ً فإذا كان حُب الأنا یعني تقبل الذات بكل الممیزات والعیوب، ھنا 
یكون من السھل بناء علاقة عاطفیة قویة، إلا أنھّ في بعض الأحیان قد یؤدي حب الذات إلى الغطرسة والغرور، 

 وھو ما یؤدي إلى تدمیر العلاقات بین الطرفین.
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م��ا ھ��و الاع��ت��ذار؟ إن��ھ م��ھ��ارة م��ن م��ھ��ارات 
الاتصال الاجتماعي، وھو إبداء التأثر منك عند 
حصول تقصیر أو خطأ أو تأخر أو س�وء ف�ھ�م 
م�ق�ص�ود، أو غ�ی�ر م��ق�ص�ود ت�ج�اه الآخ�ری��ن، 
وتقدیم ھذا الاعتذار لمن أخطأت في حقھ، وھو 
أیضاً التزام یحثك على العمل لتحسین ال�ع�لاق�ة 
بینك وبین الآخرین، والتواصل معھم، وتطویر 

 ذاتك.
 

ول��لاع��ت��ذار ق��واع��د ث��لاث، تس��ت��ط��ی��ع��ی��ن أن 
تتعلمیھ�ا، وھ�و ل�ی�س م�ج�رد ك�ل�م�ة ت�ق�ال ث�م 
تمضي، وكأن شیئاً لم یحدث، ب�ل ھ�و أس�ل�وب 

 تصرف، وھذه القواعد ھي:
 أولاً: أن تشعري بالندم عمّا صدر منك.

ثانیاً: أن تتحملي المسؤولیة كاملة عمّا أخطأت 
 بھ.

ث��ال��ث��اً: أن ت��ك��ون ل��دی��ك ال��رغ��ب��ة ف��ي إص��لاح 
 الوضع.

 
 صعوبة الاعتذار

على الرغم من أن الاعتذار ممكن في كثیر م�ن 
الأحیان، إلا أن بعض الناس ی�ج�دون ص�ع�وب�ة 
شدیدة في تقدیمھ أو الإقدام علیھ، ویرجع ذل�ك 

 إلى أسباب عدیدة، منھا:
التربیة، فالطفل ینش�أ م�ن�ذ الص�غ�ر، لا ی�رى  -

تطبیقاً عملیاً ل�ھ�ذا الس�ل�وك م�م�ن ھ�م ال�ق�دوة 
كالآباء والأمھات والأجداد، وبذلك یرفض فكرة 

 الاعتذار كلیاً.
یرى الب�ع�ض أن الاع�ت�ذار ض�ع�ف، أو أن�ھ  - 

سلوك ینتج عنھ إھدار الكرامة، والت�ق�ل�ی�ل م�ن 
 الشأن.

الجھل بفضیلة الاعتذار، وأن�ھ�ا م�ن م�ك�ارم  - 
 الأخلاق.

اللامبالاة ل�دى الش�خ�ص ال�م�خ�ط�ئ، وھ�ذه  - 
 صفة قد تكون لدیھ من دون أن یعلم.

یظن البعض أن الاعتذار أمر غیر ضروري،  - 
 وأن الأمور ستتحسن مع مرور الزمن.

خوف الش�خ�ص ال�م�خ�ط�ئ م�ن ال�ح�رج، أو  -
 التأنیب والسخریة، أو ربما معاقبة الآخرین.

كثرة الأخطاء وتكرارھا، تولد التعود علی�ھ�ا،  -
عدم إحساس المخطئ  - 8وعدم الاعتذار منھا.

بما أحدثھ الخطأ على ال�ط�رف الآخ�ر، والآث�ار 
 النفسیة التي تركھا لدیھ.

 
 فوائد الاعتذار

یساعدك في التغلب على الإحساس باح�ت�ق�ار  - 
 الذات، وتأنیب الضمیر.

یعید الاحترام للآخرین الذین أس�أت إل�ی�ھ�م،  - 
 ویمحو لدیھم الشعور بالإھانة.

یفتح باب التواصل مرة أخرى بی�ن�ك، وب�ی�ن  - 
 من أخطات بحقھ.

شفاء لجرح في النفس، وقلب قد تحطم،  - 
 وھذه قیمة كبیرة تشعرك بالسعادة.

یعتب�ر الاع�ت�ذار س�ب�ب�اً ف�ي ن�ج�اح�ك  - 
اجتماعیاً، بأن تكبري في أعین الن�اس، 

 ویزید حبھم لك.
الاعتذار یرف�ع م�ن ش�أن�ك، وی�ع�ل�ي  - 

مكانتك، وی�ق�رب ال�ن�اس إل�ی�ك، لأن�ك 
 تھتمین بمشاعرھم.

 
 فن الاعتذار

ال���ت���وق���ی���ت وحس���ن  -
اخ�ت�ی�اره ھ�و ال�ق�اع�دة 
الأولى للاعتذار، فمن 
الض��روري اخ��ت��ی��ار 
ال��وق��ت ال��م��ن��اس��ب 
ل���لاع���ت���ذار ل���م���ن 
أخط�أت ف�ي ح�ق�ھ، 
وال��ط��ری��ق��ة ال��ت��ي 
 تناسب شخصیتھ.

أفضل أسلوب یمكن أن تتبعیھ في اع�ت�ذارك،  - 
بشكل عقلاني وم�ن�ط�ق�ي وم�ق�ب�ول، ق�د ی�ك�ون 

 أسلوباً عاطفیاً أحیاناً، أو مادیاً.
حددي أھم نقاط الخلاف بعنای�ة، لا س�ی�م�ا إن -

جاء الاعتذار بعد مدة م�ن ال�زم�ن، ح�اول�ي ألا 
تتھربي منھ بالتناسي، وكأن ال�خ�ط�أ ل�م ی�ك�ن، 

 فالناس في العادة لا ینسون الإساءة.
كوني واضحة بأمر الاع�ت�ذار، ولا ت�ج�ع�ل�ی�ھ  - 

مبھماً في وسط حدیثك، بل أفردي ل�ھ مس�اح�ة 
معقولة، لكي یراھا ویش�ع�ر ب�ھ�ا م�ن أخ�ط�أت 

 بحقھ.
اعتمدي تعبیرات لطیفة، وإشارات عفویة في - 

حدیثك تنم عن مشاعر ص�ادق�ة ف�ي اع�ت�ذارك: 
كأن تن�ظ�ري إل�ى م�ن ت�ع�ت�ذری�ن م�ن�ھ، أو أن 

أنا حریصة على أن تك�ون »تكرري جملاً مثل: 
علاقتنا دائمة وممتازة، كل ما حدث ی�م�ك�ن أن 
نصلحھ ونعود كما كنا م�ن ق�ب�ل، أع�ت�رف أن�ي 
أخطأت في حقك، أنت أھل للتسامح، فلا ت�ب�خ�ل 

 إلخ. ..«عليّ بالمسامحة
 
ألا ی�ك�ون الاع�ت�ذار ع�ل�ى ال�م��لأ - 

حتى لا تجرح مشاعر من أخطأت 
في حقھ، إلا إذا ط�ل�ب ھ�و م�ن�ك 
أن تعتذري أمام مجم�وع�ة م�ن 
ال��زم��لاء أو الأھ��ل، وال��ذی��ن 

 أخطأت في حقھ أمامھم.
الأفض��ل ع��دم الاس��ت��ع��ان��ة - 

بش��خ��ص ث��ال��ث ل��ت��س��وی��ة 
الخلاف، ینصح بأن یظل 
ال��خ��لاف ق��اص��راً ع��ل��ى 
الطرفین المتخاصم�ی�ن، 
لكن ف�ي ح�ال�ة رف�ض 
ال�����ط�����رف الآخ�����ر 
لاع��ت��ذارك، ی��م��ك��ن��ك 
الاستع�ان�ة بص�دی�ق 
مش��ت��رك ش��رط أن 
یكون لدیھ حس�ن 

 النیة.
 

 دات ط    ا ات

 ة   ت

   ّء

یس��ع��ى ك��ل إنس��ان إل��ى ال��ت��م��ت��ع 
بشخ�ص�ی�ة ق�وی�ة ف�ي م�ج�ت�م�ع�ھ، 
یستطیع من خلالھا مواجھة ك�اف�ة 
التحدیات التي تعیق طریق تق�دم�ھ 
في الحیاة، وتتطلب من�ھ ال�وق�وف 

 أمامھا بحزم وإصرار.
مقومات الشخصیة القویة، وكی�ف 
یتم اكتسابھا، والطرق التي تسھ�م 
في بناء ھذه الشخص�ی�ة ل�ی�ت�م�كَّ�ن 

 الشخص من التعایش مع الحیاة.
*لابد أن ت�ك�ون�ي ذات ش�خ�ص�ی�ة 
قویة ومؤمنة ب�ق�درات�ھ�ا، وواث�ق�ة 

من كافة الأع�م�ال ال�ت�ي ت�ق�وم�ی�ن 
ب���ھ���ا، وج���م���ی���ع الأم���ور ال���ت���ي 
تنجزینھا، حتى إن لم تكن ك�ام�ل�ة، 
أو كانت غیر صحیة، فال�ث�ق�ة ھ�ي 

 أساس النجاح والقوة.
 

*عل�ى الش�خ�ص ام�ت�لاك م�ب�ادئ 
أساسیة، وعدم التخلي عنھا ح�ت�ى 
یصل إلى الشخصیة القویة. علی�كِ 

ال��ق��ی��ام ب��ت��ط��وی��ر ت��ل��ك ال��م��ب��ادئ، 
والعمل عل�ی�ھ�ا، وع�دم ت�ج�اوزھ�ا 
حتى تجعلي لذاتك أسلوب�اً ون�م�ط�اً 

 منفرداً عن الجمیع.
*من أھم الأمور التي یجب ع�ل�ی�كِ 
ام��ت��لاك��ھ��ا رأی��ك ال��خ��اص، لأن��ھ 
سیكُسبك قوةً وإرادة كب�ی�رة ت�ج�اه 
أي أمر تقومین بھ، ل�ذا ی�ج�ب أن 
تكوني قادرة على ات�خ�اذ ق�رارت�ك 

 بنفسك، وبحریة تامة.
*م��ن أھ��م الأم��ور ال��ت��ي ت��ج��ع��ل 
شخصیتك قویة، العزیمة والإرادة 
تجاه أي أمر تقومین بھ، ویتط�لَّ�ب 
منك التح�دي وال�ق�وة، ف�ال�ع�زی�م�ة 
أس��اس ال��ن��ج��اح وال��وص��ول إل��ى 

 القوة المطلوبة في الشخصیة.
 

*التأني ف�ي ال�ح�دی�ث، وال�ت�ف�ك�ی�ر 
برویَّة وھدوء فیما تت�ح�دث�ی�ن ب�ھ، 
یسھمان في منحك شخصیة قویة، 
��ق  إذ أن ال��ح��دی��ث ال��ق��وي ال��م��ن��مَّ
یعكس م�دى رج�اح�ة ع�ق�ل�ك، م�ا 

 سیمنحك مھابةً أمام الجمیع.
*حاولي قدر استطاعتك أن تكوني 
ذات ق��رار ش��دی��د، ب��م��ع��ن��ى ألا 
تتھاوني في الخط�أ، أو ت�ت�غ�اض�ي 
عن أمور معینة، فاع�ت�ق�ادك أن�ھ�ا 
غیر جیدة، لذا لا تریدین ال�ح�دی�ث 
عنھا، أو خوض ج�دال ف�ی�ھ�ا م�ع 
الآخ���ری���ن، ی���ولِّ���د ال���ق���وة ف���ي 

 شخصیتك.
 

*عند حدیثك مع الآخری�ن، س�واء 
ك��ان��وا م��ج��م��وع��ة أش��خ��اص، أو 
شخصاً واحداً، حاولي أن تض�ع�ي 
عینیك في أعینھ�م ح�ت�ى یش�ع�روا 
بقوة حدیث�ك، وم�دى ج�دی�ت�ك ف�ي 
الموضوع الذي تطرح�ی�ن�ھ، ف�ل�غ�ة 
العیون ل�غ�ة ق�وی�ة ف�ي ال�ت�واص�ل 

 ورسم المشاعر.
 

*من أسباب قوة الشخص�ی�ة ال�ت�ي 
ی���ع���ت���م���د ع���ل���ی���ھ���ا الأش���خ���اص 
ال��ن��اج��ح��ون: ال��ت��خ��ط��ی��ط ووض��ع 
الأھداف المدروسة لتن�ف�ی�ذھ�ا، ث�م 
الانتقال إلى النق�ط�ة ال�ت�ال�ی�ة ب�ك�ل 
 قوة وتحقیق النجاح وراء النجاح.

ا ت ا 

 ذا   (ْمَْ) ه ا؟ 
 

یعتبر الكایل من بین الخضار الورقیة التي تنتمي إلى فئة "الأطعمة الخارقة" وذلك بفضل ال�ف�وائ�د الص�ح�ی�ة ال�ت�ي 
 5س�ع�رة ح�راری�ة وع�ل�ى  35یحملھا مقابل القلیل جداً من السعرات الحراریة. كوب واحد من الكالي یحتوي عل�ى 

 غرامات من الألیاف الغذائیة وعلى كمیة كبیرة جداً من الفیتامینات، المعادن والمواد المضادة للأكسدة.
 تناول الكالي یحمل العدید من الفوائد الصحیة للجسم ومن بینھا نذكر ما یلي:

 غني بالحدید وتناولھ یساعد في الوقایة من فقر الدم. 
 غني بالفیتامین "ك" الذي یساعد على منع حدوث تصلب في الشرایین ویحمي من أمراض القلب والشرایین.
 یحمي صحة الجھاز الھضمي ویساعد في علاج الإمساك وذلك لإحتوائھ على نسبة عالیة من الألیاف الغذائیة.

 غني بالبوتاسیوم الذي یعمل على تخفیض ارتفاع ضغط الدم.
 یحتوي على نسبة عالیة من الكالسیوم وبالتالي تناولھ یحمي من ھشاشة العظام.
 غني بالفیتامین "سي" وبالتالي ھو یقوي الجھاز المناعي ویحمي من الأمراض.

صممت أنظمة التخلص من سموم الجسم أو م�ا 
یسمى بأنظمة الدیتوكس لتح�ف�ی�ز ال�ج�س�م ع�ل�ى 
تطھیر نفسھ وتنظیفھ طبیعیا ال�زائ�دة ال�م�خ�زن�ة 

 الضارة، وعیش حیاة صحیة جیدة.
تنظیف الجسم من السم�وم وال�ف�ض�لات الس�ام�ة 
من الأمور ال�م�ھ�م�ة ال�ت�ي ی�وص�ي ب�ھ�ا أط�ب�اء 
وخبراء التغذی�ة ل�ل�ح�ف�اظ ع�ل�ى ص�ح�ة ال�ج�س�م 
وكفاءة أج�ھ�زت�ھ، ول�ھ دور ك�ب�ی�ر ف�ي ان�ق�اص 

وزنك في فترة قصیرة وتعزیز الطاقة والش�ع�ور 
 بالحیویة والنشاط و تقویة جھاز المناعة.

اتباع خطوات للتخلص من سموم ال�ج�س�م ل�ی�س 
صعباً كما تظنین. تابعي التقریر التالي وال�ت�زم�ي 
بمجموعة ال�ع�ادات ال�ی�وم�ی�ة ال�ط�ب�ی�ع�ی�ة ال�ت�ي 
تس��اع��دك ع��ل��ى ت��ن��ق��ی��ة وت��ط��ھ��ی��ر جس��م��ك م��ن 

 السموم.
*ش�رب ك�وب م��ن ال��م��اء ال��داف��ئ�ة م��ع عص��ی��ر 
اللیمون الحامض ال�ط�ازج ف�ي الص�ب�اح ال�ب�اك�ر 
یساعد على ترطی�ب ال�ج�س�م وت�ن�ق�ی�ة ال�خ�لای�ا، 

 وتفعیل الھضم السلیم.
*یعتبر الت�ع�رق م�ن أھ�م ال�وس�ائ�ل ال�م�س�اع�دة 

 للتخلص من سموم الجسم. 
مثلا تمارین الكاردیو تحف�زّ ع�م�ل�ی�ات ال�ت�ع�رق، 
كذلك بالنسبة لحمامات البخار وجلسات الص�ون�ا 
التي تحفزّّ  عملیات التعرق وتخلص الجس�م م�ن 

 المواد السامة المتراكمة.
*الیوغا لیست مجرد نوع م�ن أن�واع ال�ری�اض�ة 
التي تخلص الجسم من التوتر والقلق، ب�ل أیض�ا 

 وفعالة.
عادات یومیة ط�ب�ی�ع�ی�ة تس�اع�دك ع�ل�ى ت�ن�ق�ی�ة 

 وتطھیر جسمك من السموم 

*التركیز على تناول المشروبات الخضراء، مثل 
النعن�اع وال�زع�ت�ر وال�خ�رش�وف وال�م�ش�روب�ات 
ال��ع��ش��ب��ی��ة ال��خ��ض��راء م��ث��ل الش��اي الأخض��ر، 
بالإضافة إلى ال�زن�ج�ب�ی�ل وال�ت�وت، یس�اع�د ف�ي 
تطھیر الجسم م�ن الس�م�وم ل�م�ا ت�ح�ت�وی�ھ ھ�ذه 
الخضراوات الورقیة من مواد مض�ادة ل�لأكس�دة 

 والجراثیم.
 

 *الإكثار من الفواكھ والخضراوات الطازجة
تحتوي الفواكھ وال�خ�ض�راوات ال�ط�ازج�ة ع�ل�ى 
إنزیمات تساعد في ع�م�ل�ی�ة ال�ھ�ض�م وت�ح�س�ی�ن 
امتصاص المغ�ذی�ات، ك�م�ا أن�ھ�ا ت�ح�ت�وي ع�ل�ى 
العدید من ال�ع�ن�اص�ر ال�غ�ذائ�ی�ة ال�م�ھ�م�ة لإزال�ة 
السموم بكفاءة، مثل الأحماض وال�ف�ی�ت�ام�ی�ن�ات، 

 والكالسیوم والنحاس والحدید وغیرھا.
الإبتعاد عن الم�أك�ولات ال�م�ص�ن�ع�ة والإض�اف�ات 
ال�ك�ی�م��ی�ائ�ی�ة ال�م�وج�ودة ف�ي ب�ع��ض الأط�ع�م��ة، 
وال�م��ش��روب��ات ال��م��ع��ل��ب�ة وال��وج��ب�ات الس��ری��ع��ة 
والمقلیات والكربوھیدرات، وتناولي ال�م�ن�ت�ج�ات 
الغذائیة الطبیعیة النظیفة، الصحیة لع�م�ل ال�ك�ب�د 
والك�ل�ى م�ث�ل ال�م�ل�ف�وف، الأف�وك�ادو، ال�ب�ن�ج�ر، 

 الجزر، والخرشوف.



أیاّم قلیلة وین�ط�ل�ق ال�م�اراث�ون 
. 2019ال���درام���ي ل���رمض���ان 

الع�ی�ون ش�اخص�ة ن�ح�و م�ئ�ات 
الإنتاجات الدرامیةّ ھ�ذا ال�ع�ام، 
المنافسة محمومة، والممثلّ�ون 
أم��ام اخ��ت��ب��ارٍ ق��اسٍ س��ت��ظ��ھ��ر 
نتائجھ في الأسب�وع الأوّل م�ن 
الشھر الفضیل، حیث س�ت�ح�ج�ز 
بعض الإنتاجات مواقع متقدّم�ة 

 لھا، وتنكفىء أخرى.
المسلسلات العربیةّ المش�ت�رك�ة 
الت�ي ت�خ�وض ال�م�ن�افس�ة ھ�ذا 
ال��ع��ام ت��م��كّ��ن��ت م��ن خ��ط��ف 
الأضواء قبل ب�دای�ة ع�رض�ھ�ا، 
بس��ب��ب ال��دع��ای��ة ال��م��ك��ثّ��ف��ة، 
ونجومیةّ أب�ط�ال�ھ�ا، ولأنّ ھ�ذه 
ال��ظّ��اھ��رة لا ت��زال تس��ت��ھ��وي 
المشاھد ال�ع�رب�ي، ب�ث�ن�ائ�ی�ات�ھ�ا 

 وبقصصھا الرومانسیة.
ورغ��م خ��روج ال��م��س��ل��س��لات 
ال��درام��یّ��ة ال��ع��رب��یّ��ة م��ن إط��ار 
ال����ث����ن����ائ����ی����ات وال����ق����ص����ص 
ال��روم��انس��یّ��ة، إلا أنّ ال��درام��ا 
ال��ع��رب��ی��ة ال��م��ش��ت��رك��ة لا ت��زال 
ق��ادرة ع��ل��ى ج��ذب ال��م��ش��اھ��د 
ب��ق��ص��ص روم��انس��یّ��ة ت��ب��دو 
الأس��اس ال��ذي ت��دور ع��ل��ی��ھ 
الحبكة الرئیس�یّ�ة وإن اخ�ت�ل�ف 

 الإطار العام لكل مسلسل.
 

فما ھي الثنائیات التي ستنافس 
 ؟2019في ماراثون رمضان 

بعد ثنائیة استمرّت سنوات بین 
الم�م�ث�ل الس�وري ت�ی�م حس�ن، 
والممثلة اللبنانیة نادین ن�ج�ی�م، 
ی��ن��ت��ظ��ر مش��اھ��دو مس��ل��س��ل 
"الھیبة" ثنائیةّ جدیدة بین تی�م 
والممثلة سیری�ن ع�ب�د ال�ن�ور، 
التي ستلع�ب ب�ط�ول�ة ال�م�وس�م 
ال��ث��ال��ث م��ن ال��م��س��ل��س��ل ال��ذي 

-س��ی���ح��م���ل اس��م "ال���ھ��ی���ب���ة
 الحصاد".

صناّع المسلسل یعوّلون ك�ث�ی�راً 
على ثنائیةّ سیرین وتیم لتق�دی�م 
موسم جدید بع�ی�داً ع�ن أج�واء 
"الھیبة" التي اس�ت�ھ�ل�ك�ت ف�ي 
جزئین، وبات ض�روری�اً إدخ�ال 
عناصر جدیدة لاستثمار ن�ج�اح 
المسلسل دون الوقوع ف�ي ف�خ 

 التكرار.

سیرین وتیم ظھرا ف�ي ب�روم�و 
أغنیة "أزمة ثقة" ال�ت�ي أدّاھ�ا 
ال��م��ط��رب ن��اص��ی��ف زی��ت��ون، 
وظھر الانسج�ام واض�ح�اً ب�ی�ن 
النجمین اللذین یل�ع�ب�ا دورھ�م�ا 
ف��ي قصّ��ة ح��ب ی��ن��ت��ظ��رھ��ا 

 جمھورھما بشغف.
*ثلاثیة ضمن مسلسل "خمسة 
ونص" تجم�ع ن�ادی�ن ال�ع�ال�ق�ة 
بین قصي ومع�ت�ص�م، أح�دھ�م�ا 
زوج���ھ���ا والآخ���ر م���راف���ق���ھ���ا 
الخاص، في قصّة حب شائ�ك�ة، 
قد تحسم أي ث�ن�ائ�یّ�ة س�ت�ن�ج�ح 
أكثر نادی�ن وقص�ي؟ أم ن�ادی�ن 

 ومعتصم؟
سبق لنادین أن خاضت ت�ج�رب�ة 
البطولة الثلاث�ی�ة ف�ي مس�ل�س�ل 
"لو" مع عابد ف�ھ�د وی�وس�ف 
ال���خ���ال، وع���ادت وخ���اض���ت 
التجربة نفسھا مع یوسف وتیم 
حسن في "تش�ی�ل�ل�و"، ل�ت�ع�ود 
وتستقر على ث�ن�ائ�ی�ة م�ع ت�ی�م 
استمرّت سنوات، قبل أن تلع�ب 
العام الماضي دور البطولة ف�ي 
مسل�س�ل "ط�ری�ق" م�ع ع�اب�د 
 فھد في استعادة لثنائیةّ "لو".

أما معتصم فبرز ف�ي الأس�اب�ی�ع 
الأخی�رة ب�ث�ن�ائ�ی�ة ن�اج�ح�ة م�ع 
فالیري أبو شقرا ف�ي مس�ل�س�ل 
"ما فیي" بین�م�ا اب�ت�ع�د قص�ي 
الخولي عن الدراما الم�ش�ت�رك�ة 
ب��ع��د ت��ج��رب��ت��ھ م��ع مس��ل��س��ل 

 "جریمة شغف".
"دق���ی���ق���ة ص���م���ت" ع���ن���وان 
المسلسل الذي سیجم�ع ال�ن�ج�م 

عاب�د ف�ھ�د ب�ال�م�م�ث�ل�ة الش�اب�ة 
ستیفاني ص�ل�ی�ب�ا ف�ي رمض�ان 

 المقبل.
حتى الآن لم تتسرّب الكثیر م�ن 
التفاصیل حول قصّة المسلسل، 
إلا أنّ الإطار الع�ام ی�دور ح�ول 
قصّة حب ف�ي ظ�روفٍ ص�ع�ب�ة 
وخ��������ط��������ی��������رة ب��������ی��������ن 
"سمارة" (ستیف�ان�ي ص�ل�ی�ب�ا) 
وھ��ي ف��ت��اة ت��ق��وم ب��ت��زوی��ر 
ج��وازات الس��ف��ر، والس��ج��ی��ن 
الھارب من حكم الإع�دام ع�اب�د 

 فھد.
عابد الذي حققّ ن�ج�اح�اً ك�ب�ی�راً 
بدور جابر سلطان في مسل�س�ل 
"ط��ری��ق" ال��ع��ام ال��م��اض��ي، 
وستیفاني صلیبا ال�ت�ي ح�قّ�ق�ت 
نجاحاً ف�ي مس�ل�س�ل "ك�ارم�ا" 
الذي عرض قب�ل أش�ھ�ر، أم�ام 
تحدّي المنافسة المحمومة فھل 
ی��ن��ج��ح��ان ف��ي ف��رض ث��ن��ائ��یّ��ة 

 جدیدة في رمضان؟
ب��ع��د ن��ج��اح��ھ��م��ا ف��ي مس��ل��س��ل 

، 2018"تانغو" ف�ي رمض�ان 
ی��ل��ت��ق��ي ھ��ذا ال��ع��ام ال��م��م��ث��ل 
السوري باسل خیاط بال�م�م�ث�ل�ة 
الل�ب�ن�ان�ی�ة دان�ی�ی�لا رح�م�ة ف�ي 
مس��ل��س��ل "ال��ك��ات��ب"، ال��ذي 
س���ی���ع���رض ع���ل���ى ش���ب���ك���ة 
"ن��ت��ف��ل��ی��ك��س" ب��الإض��اف��ة إل��ى 
ع��رض��ھ ع��ب��ر أك��ث��ر م��ن ق��ن��اة 

 عربیة.
المسلسل لم یرشح الك�ث�ی�ر م�ن 
تفاصیلھ بعد، إلا أنّ المؤكّد أنّ�ھ 
یدور في إطار ب�ول�ی�س�ي ش�یّ�ق 

وقصّ��ة ح��ب، ف��ي اس��ت��ع��ادة 
لأج��واء "ت��ان��غ��و" ال��ذي ب��دأ 
بجریمة قتل طاب�ع�ھ�ا ع�اط�ف�ي، 
وت��خ��ف��ي وراءھ��ا ال��ك��ث��ی��ر م��ن 

 الغموض.
 

فھل ینجح باس�ل ودان�ی�ی�لا ف�ي 
خطف الأن�ظ�ار وس�ط م�ن�افس�ة 
درامیةّ محمومة كما فعلا ال�ع�ام 

 الماضي وكسبا الرّھان؟
ھ�ذا ال�ع��ام، ت�ج�ت��م�ع ال�م��م�ث�ل��ة 
ماغي بو غص�ن ف�ي مس�ل�س�ل 
"بروفا" ب�ال�م�م�ث�ل ال�م�ص�ري 
أحمد فھمي، في م�درس�ة تض�مّ 
طلاباً لكلّ منھم مشكل�ة، ول�دى 

 ماغي وأحمد ربمّا الحلول.
وعلى ھامش مشاك�ل ال�ط�لاب، 
قصّة ممیزّة ستدور بین م�اغ�ي 
المدرّسة وأح�م�د ال�م�دی�ر، ف�ي 
ثنائیة ھي الأول�ى م�ن ن�وع�ھ�ا 
ال��ت��ي ت��ج��م��ع م��اغ��ي ب��م��م��ثّ��ل 

 مصري.
 

أحمد یخوض تجربة ثان�ی�ة ف�ي 
الدراما المشتركة بعد مس�ل�س�ل 
"س�م�را " م�ع ن�ادی�ن ن�ج�ی�م، 
وم��اغ��ي ال��ت��ي ق��دّم��ت ال��ع��ام 
الماضي مسلسل "جولی�ا" م�ع 
قیس الشیخ نجیب، بانتظارھم�ا 
ت��ح��دٍ ك��ب��ی��ر، إذ أنّ خ��وض 
منافسة درامیةّ بمسلسل مع�ظ�م 
أبط�ال�ھ م�راھ�ق�ون ی�خ�وض�ون 
تجربة التم�ث�ی�ل ل�ل�م�رّة الأول�ى 
ل��ی��س س��ھ��لاً، ف��ھ��ل ی��ك��س��ب��ان 

 التحدّي؟

اشارت دراسة جدیدة إلى أنھ إذا كنت في علاقة عنی�ف�ة ف�ق�د 
تكونین عرضة لخطر متزاید من المعاناة م�ن الاض�ط�راب�ات 

 العقلیة.
تشیر الدراسة إلى أن العنف ال�ذي لا ی�م�ك�ن ال�ت�ن�ب�ؤ ب�ھ لا 
یسبب إصابات جسدیة للنساء فحسب ، بل ی�ج�ع�ل الض�ح�ای�ا 

 أكثر عرضة للإصابة باضطرابات عقلیة.
وقال دیفید كاتیرندال ، أس�ت�اذ ف�ي م�رك�ز ال�ع�ل�وم الص�ح�ی�ة 
بجامعة تكساس بالولایات المتحدة: "نتوقع أن تكون الش�دة 
والتكرار المحرك الرئیسي لنتائج المرضى ، لكن ف�ي ب�ع�ض 

 الحالات لا یكون الأمر كذلك".
أضاف، " ع�دم ال�ق�درة ع�ل�ى ال�ت�ن�ب�ؤ ب�ال�ع�ن�ف ق�د ی�ك�ون 

امرأة ، تم تق�ی�ی�م�ھ�م ف�ی�م�ا  120المحرك."  ضمت الدراسة 
یتعلق بالسلوك التعسفي ال�ذي واج�ھ�وه وال�ب�ی�ئ�ة ال�ع�ن�ی�ف�ة 

 المحیطة بھم.

 2019ات ا   ران رن 

اس��ت��ط��اع��ت ش��رك��ة م��ارف��ل ف��ي الس��ن��وات 
الماضیة السیطرة على الأس�واق ال�م�ح�ل�ی�ة 
والعالمیة، حیث طرحت العدی�د م�ن الأف�لام 
التي لایزال یتحدث عنھا الجمیع م�ن ح�ول 
العالم، خاصة عن الش�خ�ص�ی�ات ال�خ�ارق�ة، 

 التي وقع في حبھا الصغیر قبل الكبیر.
وف��ى ال��ف��ت��رة الأخ��ی��رة اس��ت��غ��ل��ت الش��رك��ة 

 Captainال��دع��ای��ة ل��ف��ی��ل��م��ھ��ا ال��ج��دی��د 
Marvel ،لصالحھا، وطرح حول ال�ع�ال�م ،

الذى یدورحول شخصیة خارقة جدی�دة م�ن 
شخصیات م�ارف�ل، وال�ت�ي كش�ف�ت أح�داث 
ال��ع��م��ل أن��ھ��ا الس��ب��ب ف��ي ت��ك��وی��ن ف��ری��ق 

Avengers. 
واعتمدت الشركة على نجاح ش�خ�ص�ی�ات�ھ�ا 
الخارقة من قبل في الترویج للفیلم الج�دی�د، 

 "Captain Marvelوتعد شخصیة " 
، "Avengersھي الأولى م�ن ف�ری�ق " 

ولكن ھذا ھو أول ظھور لھا، ودار ال�ف�ی�ل�م 
ح�ول ك�ی��ف�ی�ة ت�ح�ول ش��خ�ص�ی��ة " ك��ارول 
دانفیرز" من مس�اع�دة ط�ی�ار، إل�ى ب�ط�ل�ة 
خارقة تساعد الجمیع، لی�ع�ی�ش ال�ع�ال�م ف�ي 
سعادة وسلام، بسبب اخ�ت�لاط دم�ائ�ھ�ا م�ع 
دم��اء ك��ائ��ن��ة فض��ائ��ی��ة ك��ان��ت تش��ارك��ھ��ا 

 الطیران.
وبالرغم من تحقیق الفیلم إی�رادات وص�ل�ت 

ملیون دولار منذ طرح�ھ،  100إلى ملیار و 

ألا أن الفیلم أفتقر إلى العدید من الم�ك�ون�ات 
التي أدت إلى ظھوره بشكل مم�ل، وع�ك�س 
كل التوقعات التي دارت ح�ول�ھ م�ن�ذ ب�دای�ة 

 الإعلان عنھ.
 
الفیلم من بطولة م�ج�م�وع�ة م�ت�م�ی�زة م�ن  

الممثلین وھم برى لارسون، وجیما تش�ان، 
وم��اك��ی��ن��ا ج��ری��س، ول��ى ب��ی��س، وب��ن 
مندلسون، وصامویل ل. ج�اكس�ون، وج�ود 
لو، وغیرھم الذ�ن أدوا أدوارھم على أكم�ل 
وجھ، ولكن لم تستطع ب�ط�ل�ة ال�ف�ی�ل�م ب�رى 
لارسون أن تض�ف�ى م�م�ی�زات ج�دی�دة إل�ى 

 الفریق.
ولكن اتف�ق ال�ك�ث�ی�ر أن ال�ع�م�ل م�ا ھ�و ألا 
مقدمة للشخ�ص�ی�ة ال�ج�دی�دة ال�ت�ي س�ت�ع�ی�د 

 ظھورھا في أحداث الجزء الرابع والأخیر 
"Avengers : Endgame" . 

 
ولم یقدم الفیلم أي میزة جدیدة تض�اف إل�ى 
أفلام مارفل التي ینتظرھ�ا ال�م�ت�اب�ع�ی�ن م�ن 
حول العالم، ولكن الكشف ع�ن ال�ع�دی�د م�ن 
الألغازمن خلال أحداث الفیلم من�ھ�ا أس�ب�اب 
فقدان عین العمیل نیك فیورى ال�ذى ی�ع�م�ل 

، "S.H.I.E.L.D"ل��ح��س��اب م��ن��ظ��م��ة 
ب�ھ�ذا  "Avengersوتسمیة فری�ق الـ� " 

 الأسم.

وبالرغم من أن الفیلم حصل على تقی�ی�م�ات 
عالیة ،ألاأن ح�ت�ى ال�م�ؤث�رات ال�ب�ص�ری�ة، 
والشخصیات الفض�ائ�ی�ة ال�ت�ي ظ�ھ�رت ف�ي 
الفیلم، وال�ت�ن�وع ال�ب�ص�رى ب�ی�ن وج�ودھ�ا 
خارج وداخل ك�وك�ب الأرض  ل�م تس�ت�ط�ع 
إبعاد  شبح الملل ال�ذي ت�خ�ل�ل إل�ى ع�ق�ول 

 المشاھدین.
 

 Captain Marvel   تا   

، الدرجات ال�ق�ص�وى، 2019رفع صُناّع دراما رمضان 
استعدادًا لاستقبال شھر رمضان، حیث تم طرح ال�ع�دی�د 
من الأفیشات والبروموھات ال�دع�ائ�ی�ة، ل�ج�ذب ان�ت�ب�اه 
الجمھور حول الأعمال التي سیشاھدونھا ف�ي رمض�ان 

، ال�ك�ث�ی�ر م�ن 2019وتش�ھ�د درام�ا رمض�ان   المقب�ل.
نجوم یرفعون شعار "سن�ة  5الأحداث من بینھا ظھور 

 أولى بطولة.
  

* لفتت الفنانة الم�ص�ری�ة ی�اس�م�ی�ن ص�ب�ري، الأن�ظ�ار 
إلیھا، ف�ي الس�ن�وات ال�م�اض�ی�ة، ع�ن�دم�ا ش�ارك�ت ف�ي 
مسلسل "طریقي"، مع الفنانة المصریة شی�ری�ن ع�ب�د 
الوھاب، وحققت لھا ھذه الانطلاقة ظھورًا م�م�ی�زًا ف�ي 
مس��ل��س��ل��ي "الأس��ط��ورة"، م��ع م��ح��م��د رمض��ان، 
و"الح�ص�ان الأس�ود"، م�ع أح�م�د الس�ق�ا. وأص�ب�ح�ت 
یاسمین صبري، مطلباً للمنتجین، إذ أن�ھ�ا ت�ج�م�ع ب�ی�ن 
الجمال والموھبة، وتتمتع بقبول عل�ى الش�اش�ة، وھ�و 
ما أھلھا للحصول على أول بطولة مطلقة ف�ي الس�ب�اق 

 2019الرمضان�ي، ح�ی�ث ت�ظ�ھ�ر ف�ي درام�ا رمض�ان 
 بمسلسل "حكایتي".

تدور أحداث مسلسل "حكایتي"، حول فت�اة م�ن أس�رة 
فقیرة تنقلب حیاتھا رأسًا على عقب، ح�ی�ث ت�دخ�ل ف�ي 
قصة حب تجعلھا كالسندریلا التي یسعى الأمیر ال�ث�ري 

 للزواج منھا.
وتبدأ قصة الحب، عندما تعمل یاسمین صبري ف�ي دار 
للأزیاء، حیث یقع في حبھا شاب من أثری�اء ال�م�دی�ن�ة، 

 وترفض أسرتھا زواجھا منھ.
مسلسل "حكایتي"، بط�ول�ة ی�اس�م�ی�ن ص�ب�ري، وف�اء 
عامر، أحمد حاتم، أحمد صلاح حس�ن�ي، أح�م�د ب�دی�ر، 
إدوارد، مھا أبو عوف، إسلام جمال، سارة نخلة، نھال 
عنبر وغیرھم، وھو من تألیف محم�د ع�ب�د ال�م�ع�ط�ي، 

 وإخراج أحمد سمیر فرج. 
 

* یمتلك ال�ف�ن�ان ال�م�ص�ري م�ح�م�د م�م�دوح، م�وھ�ب�ة 
استثنائیة بشھادة الجمھور والنقاد، ویس�اع�ده ب�ن�ی�ان�ھ 
الجسماني، في الحصول على القبول، إضافة لموھ�ب�ت�ھ 
الفنیة الكب�ی�رة، ف�م�ن�ذ ظ�ھ�وره ف�ي مس�ل�س�ل "ظ�رف 
أسود"، مع الفنان المصري ع�م�رو ی�وس�ف، وت�أل�ق�ھ 
الكبیر ف�ي مس�ل�س�ل "ج�ران�د أوت�ی�ل"، وغ�ی�رھ�ا م�ن 
الأعمال، استطاع أن ی�ن�ال إش�ادة ال�ج�م�ھ�ور وأص�ب�ح 

اس��م��ھ ی��ت��ردد ف��ي أح��ادی��ث رواد م��واق��ع 
 التواصل الاجتماعي.

وفي السباق الرمضاني المقبل، یطُل م�ح�م�د 
ممدوح، على الجمھور بأول بطولة م�ط�ل�ق�ة 
لھ من خلال مسلسل "ق�اب�ی�ل"، ب�م�ش�ارك�ة 
الفنانة المصریة أمینة خلیل، م�ح�م�د ف�راج، 
وغیرھم، ومن تألیف محمد صق�ر، وإخ�راج 

 كریم الشناوي.
  

* ی�دخ�ل ال�ف�ن�ان ال�م�ص�ري م�ح�م�د رج�ب، 
السباق الرمضاني المقبل، بالبطولة المطلق�ة 
الأولى لھ في الدراما التلفزیونیة، م�ن خ�لال 
مسلسل "علامة اس�ت�ف�ھ�ام"،  وت�أت�ي ھ�ذه 

عامًا م�ن ال�غ�ی�اب، ح�ی�ث  11المشاركة بعد 
ظھر محم�د رج�ب ف�ي ال�ت�ل�ف�زی�ون م�رة وح�ی�دة ع�ام 

، بمسل�س�ل "أدھ�م الش�رق�اوي". ت�دور أح�داث 2008
مسلسل "علامة اس�ت�ف�ھ�ام"، ح�ول ش�خ�ص�ی�ة "ن�وح 
الشواف"، وھو ش�اب س�ك�ن�دري ث�ري، وت�ط�رأ ع�ل�ى 
شخصیتھ اختلاف كبیر خلال الأحداث، إذ ی�ظ�ھ�ر وج�ھ 
آخر لھ بسبب ماضیھ الخ�ف�ي ال�ذي ی�ت�ض�ح ت�دری�ج�یً�ا. 
یشارك في بطولة "علامة استفھام"، میرھان حسی�ن، 
ھیثم أحمد زكي، محمود ال�ب�زاوي، إدوارد، ن�ورھ�ان، 
جیھان خل�ی�ل، وغ�ی�رھ�م، وم�ن ت�أل�ی�ف إس�لام ح�اف�ظ 

 وإخراج سمیح النقاش.
* من الركن البعید الھادئ، یعود الف�ن�ان الش�اب ك�ری�م 
محمود عبد العزیز، ببط�ول�ت�ھ ال�م�ط�ل�ق�ة الأول�ى ال�ت�ي 
تأجلت منذ ث�لاث س�ن�وات، وذل�ك م�ن خ�لال مس�ل�س�ل 
"شقة فیصل"، حیث قررت الجھة المنتجة خلال الأیام 
الماضیة استئناف المش�اھ�د ال�م�ت�ب�ق�ی�ة ف�ي ال�ت�ص�وی�ر 

 .2019لعرضھ في موسم دراما رمضان 
ربما یكون حظْ الفنان الشاب كریم محمود عبدال�ع�زی�ز، 
جیدًا ھذا الموسم، حیث یظھر في رمضان المقبل أیضً�ا 
في مسلسل "ھوجان"، الذي ی�ق�وم ب�ب�ط�ول�ت�ھ ال�ن�ج�م 

 المصري محمد عادل إمام.
تدور أحداث مسلسل "شقة فیصل"، في إطار كومیدي 
اجتماعي، حیث یتقابل أربعة شباب وی�ت�أث�ر ك�ل واح�د 
منھم بمواقف الآخرین، فیسعون معًا لتحق�ی�ق ح�ل�م�ھ�م 

 وبلوغ غایتھم.
"شقة فیصل"، بطولة كریم محمود عبدالع�زی�ز، آی�ت�ن 
عامر، صلاح عبدالله، نسری�ن أم�ی�ن، وائ�ل ن�ور، م�ي 

ج اإخر م�ح�م�د ص�لاح ال�ع�زب، وتألیف  القاضي، ومن 
 شیرین عادل.

 
* تنطلق النجمة المصری�ة إی�م�ي س�م�ی�ر غ�ان�م، ن�ح�و 
البطولة المطلقة لأول مرة، من خلال مسلسل "س�وب�ر 
میرو"، حیث ت�ق�دم ش�خ�ص�ی�ة ب�ط�ل�ة خ�ارق�ة، ت�ع�م�ل 
صحفیة في إحدى المجلات، وتمر بالعدید من المواق�ف 
الكومیدیة، والمسلسل من تألیف محمد م�ح�م�دي وم�ن 
إخراج ولید الحلفاوي. تأتي البطولة المطل�ق�ة، لإی�م�ي، 
بعد مشاركات ب�أدوار ث�ان�ی�ة م�ن�ھ�ا مس�ل�س�ل "ن�ی�ل�ل�ي 
وشیریھان"، مع شقیقتھا الفنان�ة دن�ی�ا س�م�ی�ر غ�ان�م، 
ومسلسل "ع�زم�ي وأش�ج�ان"، ال�ع�ام ال�م�اض�ي، م�ع 

 زوجھا الفنان حسن الرداد.

 ا ا    اات ا ى اء

  را   دور 

ا اودة وا 
 

في المتوسط ق�ال أول�ئ�ك ال�ذی�ن ی�م�ارس�ون 
الریاضة بانتظام، إنھم شعروا بالسوء ل�م�دة 

ی�ومً�ا  18یومًا في السنة بأكملھا، مقابل  35
إضافیاًّ بالنسبة لأولئ�ك ال�ذی�ن لا ی�م�ارس�ون 
الریاضة إط�لاقً�ا. ول�ك�نّ الأم�ر الأك�ث�ر ل�ف�تً�ا 
ل��لان��ت��ب��اه، ھ��و أنّ ال��ب��اح��ث��ی��ن أث��ب��ت��وا أنّ 
ال�ری�اض�ی��ی�ن یش��ع�رون ب��م�س�ت��وى الس�ع��ادة 
ن�ف��س��ھ، ال��ت��ي یش��ع��ر ب��ھ��ا أول��ئ��ك ال��ذی��ن لا 
یمارسون ال�ری�اض�ة ال�ذی�ن ی�ب�ل�غ دخ�ل�ھ�ـ�ـ�م 

أل�ف  22ألـ�ف دولار ( 25السنوي حـوالـى 
دولار) وأكثر. ولكي یحصل الش�خ�ص ع�ل�ى 
التأثیر نفسھ الذي تجلبھ ممارسة ال�ری�اض�ة، 
یجب بالتالي أن یحصل على قدر أكثر بك�ث�ی�ر 

 من المال. 
ولكن في المقابل، فإنّ ممارسة ال�ك�ث�ی�ر م�ن 
الریاضة لا یعني بالضرورة أن ت�ك�ون أك�ث�ر 
سعادة. فالنشاط البدني لا یجلب صحة عقلی�ة 
أفضل، إذا لم یكن متوازناً. وبناءً ع�ل�ی�ھ ف�إنّ 

دق�ی�ق�ة س�ت�ك�ون  60إل�ى  30جلسات من الریاضة في الأسبوع، تدوم كل جلسة م�ن�ھ�ا م�ن  5إلى  3ممارسة من 
 مثالیة، وفقاً للباحثین.

ساعات یومیاًّ، یتمتعون بصحة ع�ق�ل�ی�ة أس�وأ م�ن  3وفي الواقع فإنَّ الأشخاص الذین یمارسون الریاضة أكثر من 
أولئك الذین لا یمارسون الریاضة البدنیة على الإطلاق. ولاحظ الباحثون ك�ذل�ك أنّ ب�ع�ض أن�واع ال�ری�اض�ة ال�ت�ي 
تتضمن الاختلاط والتواصل مع الآخرین، قد یكون لھا تأثیر إیجاب�ي ت�ح�دی�دًا، والأم�ر ذات�ھ ی�ن�ط�ب�ق ع�ل�ى رك�وب 

 الدراجات والإیروبیك أو اللیاقة البدنیة.

شخصیة خیالیة لجاسوس ب�ری�ط�ان�ي أب�دع�ھ�ا  007جیمس بوند أو العملیل 
المؤلف إیان فلمنغ في خمسینات القرن الماضي ع�ب�ر أول روای�ة ك�ازی�ن�و 

 جزءًا من سلسلة الأفلام الشھیرة.  24رویال اتبعھا بـ
م�ن س�ل�س�ل�ة الأف�لام  25وتم الإنتھاء من اختیار المشارك�ی�ن ف�ي ال�ج�زء 

الشھیرة، وضمت ممثلاً مصري الأصل وأمریكي الجنسیة وھو رامي م�ال�ك 
ال�ف�ائ�ز ب�الأوس�ك��ار ع�ن دوره "ف�ری��دي م�ی�رك�وري" ق�ائ��د ف�رق�ة ك�وی��ن 

 الموسیقیة في فیلم بوھیمیان رابسودي العام الماضي.
ومن المقرر أن یشارك مالك في دور الشریر بالفیلم، أمام الف�ن�ان ال�ع�ال�م�ي 
دانییل كریغ الذي یجسد دور جیمس بوند، وقال مالك: "سأحرص عل�ى ألا 
یحظى السید بوند بنزھة سھلة". وسیتم تص�وی�ر مش�اھ�د ال�ج�زء ال�ج�دی�د 
الذي لم یتم الاتفاق على اسمھ ح�ت�ى الآن، ف�ي ع�دة دول م�ن�ھ�ا ج�ام�ی�ك�ا 
وإیطالیا والنرویج ولندن، وفق ما أعلن من�ت�ج�ا ال�ف�ی�ل�م ب�ارب�را ب�روك�ول�ي 
ومایكل جي ویلسون، والمخرج كاري فوكوناغا في حفل الإعلان ال�رس�م�ي 
الذي أقیم بجزیرة جامیكا. وتدور أحداث الفیلم حول تقاعد جیمس بوند بجامیكا، ولكنھ یضطر للعودة كعمی�ل نش�ط 

 مرة أخرى بمشاركة أحد العملاء الآخرین لإنقاذ عالم مختطف.
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تعیش فترة توازن بدني وذھني متناغم ولا ظھور لأي عائق خارجي في الأفق أیضً�ا، 
بل على النقیض، غالبیة محیطك ودي معك وخدوم وحیاتك تسیر بأفضل حال. لك�ون�ك 
تتمتع بالحیویة أكثر، فبإمكانك القیام بكل ما ترغب فعلھ. مع ذلك، علیك أن ت�ت�س�اءل 

 كیف سیكون الوضع بالنسبة لك اذا صارت الأمور أصعب من الآن. 

إن العراقیل التي تنبأت بقدومھا منذ فترة طویلة تظھر تدریجیً�ا وت�ت�ح�ول إل�ى واق�ع، 
وبات تفادیھا مستحیلاً. واجھ تلك التحدیات في أسرع وقت، حتى وإن كانت ال�م�ھ�م�ة 
صعبة. كلما تأخرت في ذلك، تراكمت العراق�ی�ل ووج�ب ع�ل�ی�ك مض�اع�ف�ة ال�م�ج�ھ�ود 

 لتجاوزھا. 

في الوقت الحالي، الأمور لا تسیر كما تشتھیھ الأنفس، فأنت ت�رھ�ق ن�ف�س�ك ب�أع�ب�اء 
وأعمال كثیرة محاولاً درء سوء الحظ لدیك، مما یؤثر على صحتك تأثیرًا قویاً. ی�ج�ب 
أن تقتنع بأن الأمور تتغیر ولا تدوم، وقد یستحیل حدوث الشيء في ب�ع�ض الأح�ی�ان. 

 رفھِ عن نفسك قلیلاً عندما لا تسیر الأمور كما تتوقع. 

أنت مفعم بالطاقة والتفاؤل، ولا عجب أن كل شيء تواجھھ ینج�ح بس�رع�ة وب�ك�ف�اءة 
ویثمر نتیجة جیدة. إعجاب كل من حولك بك واضح ویعزز من ثقتك بذاتك. لكن اح�ذر 
من التمادي في الأھداف نتیجة للغرور أو الكثیر من التمحیص، لأن ھذا الح�ظ ال�ج�ی�د 

 الواضح سرعان ما سیتحول إلى سوء حظ. 

ستحصل الیوم على الكثیر من الاھتمام في العمل، كما أن روح الفریق ملح�وظ�ة. 
اعمل في فریق كلما أمكن ذلك، لأن ھذا یجعلك تشعر براحتك. قم بعمل شيء غیر 
عادي الیوم مع أصدقائك. ما رأیك في إقامة حفلة؟ أنت في حال�ة م�زاج�ی�ة ج�ی�دة 

 ویمكنك تحًَمُل أي شيء.  لاترھق نفسك، وإلا ستعرض صحتك للخطر.

استجمع شجاعتك من أجل تحقیق المشروعات المُعد لھ�ا م�ن�ذ م�دة وداف�ع ع�ن أف�ك�ارك 
بالتأكید الذاتي حتى تتغلب على المتشككین. س�وف ی�ت�ج�اوب م�ن ح�ول�ك ب�إی�ج�اب�ی�ة م�ع 
حماسك وسوف یحاولون تشجیعك أكثر. ھذا صحیح أیضًا بالنسبة لحیاتك ال�ع�اط�ف�ی�ة. لا 

 ھكذا یكون التقدم إلى الأمام.  –تخجل من إظھار ھذا الجانب المكتشف حدیثاً من ذاتك 

الیوم یمكنك تحفیز من ھم حولك، ولكن لا ت�ھ�م�ل اح�ت�ی�اج�ات�ك ال�خ�اص�ة لأن أھ�داف�ك الآن 
أصبحت أوضح عن ذي قبل. أسلوبك النشط معدي لمن ھم حولك ویلحظھ الآخرون. لا یوجد 
سبب یمنع الاحتفال بأفكارك والاستمتاع بوقتك، لكن لا تدع ھذا یتحول إلى الوضع الطبیعي. 

 أنت تشعر بالصحة في الوقت الحالي، لكن الكثیر من الحیاة الرغدة قد یؤذي صحتك. 

الیوم، مھاراتك التنظیمیة والاجتماعیة قویة على غیر العادة، ف�ی�ج�ب أن تس�ت�غ�ل 
ذلك للسیطرة على الأمور. سوف تنجح في الع�م�ل وخ�ارج�ھ، وح�ت�ى ف�ي ح�ی�ات�ك 
الشخصیة، سوف ینتج عن نظرتك الدافئة للأمور الكثیر من الفوائد. سوف یقدرك 

 الناس ویعاملونك بمودة. فكر في إعادة بعض من ھذه الأمور. 

سوف تقابلك التحدیات بصورة متكررة بشكل غیر عادي الیوم، مسببة لك الكثیر م�ن الض�غ�وط. 
ربما یجب أن تبتعد عن الطریق أحیاناً بدلاً من تحمل مسئولی�ة ك�ل ش�يء. س�وف یس�اع�ك ھ�ذا 
على توفیر طاقتك للأشیاء الھامة بحق، خاصة في العمل. یجب أیضًا أن تفكر في ص�ح�ت�ك، لأن�ھ 

 على المدى الطویل لن یعود علیك بالفائدة أن تستھلك كل قوتك في مدة زمنیة قصیرة. 

بسبب الظروف المتغیرة، یبدو أن ھدفك خارج السیطرة من جدید. لا یجب أن ین�ت�اب�ك 
الیأس والإحباط؛ ابدأ بإعادة التفكیر في الموقف ب�ت�م�ع�ن. ق�د ی�ك�ون م�ج�رد ان�ط�ب�اع 
ویمكن جعل الخسارة في أضیق الحدود باتخاذ الإجراءات المناسبة. اذا ل�م ی�ك�ن ھ�ذا 

 ھو الوضع، فتذكر إن مخطط الرحلة غایتك في حد ذاتھ. 

یمكنك الیوم تبني موقفاً مؤیدًا لتقویة الروابط الأسریة، وسوف تت�ق�ب�ل ع�ائ�ل�ت�ك ذل�ك 
بسعادة وسوف تدعمك بشدة في خططك. ھذا التعزیز في العلاقات سوف یستمر أیضًا 
في حیاتك العاطفیة. قد تتقرب من شخص محدد، قد ی�ن�ت�ج ع�ن ذل�ك ع�لاق�ة ط�وی�ل�ة 

 المدى. 

ھناك ما یعوقك عن التقدم في اتجاه أھدافك، فلا تیأس أو ت�ت�وق�ع ت�ل�ق�ي ال�ك�ث�ی�ر م�ن 
حتى وإن ك�ان لاب�د   –المواساة من أي شخص. احشد قوتك واستمر في تتبع أحلامك 

من تغییرھا بعض الشيء. لا تتصرف بتسرع وحافظ ع�ل�ى ط�اق�ت�ك. ان�ظ�ر إل�ى ھ�ذه 
  .المشكلة كمھمة أخرى یجب إنجازھا، وثق أنھ لن یقف أمامك أي شيء
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مربعات صغی�رة. ھ�دف ھ�ذه 
ال��ل��ع��ب��ة م��ل��ئ ال��م��رب��ع��ات 
الصغیرة بالارقام الازمة م�ن 

، ش�رط ع�دم ت�ك�رار 9الى  1
الرقم اك�ث�ر م�ن م�رة واح�دة 
في كل مربع ك�ب�ی�ر وف�ي ك�ل 

 .    خط افقي وعمودي

 مشاھیر

 حل الشبكة السابقة

م  

  اف  ان

  ف ا ط ه ؟

تعلمّت أنھّ م�ن أك�ث�ر ال�ن�اس أذى ل�ن�ا ھ�م * 
الأشخاص الذین أعطیناھم كلّ ث�ق�ت�ن�ا، لأنّ�ھ�م 
بمعرفتھم أسرارنا یستخدم�ون�ھ�ا ض�دّن�ا ی�وم 

 نختلف معھم.
*الصمت ھو العلم الأصعب من ع�ل�م ال�ك�لام، 
یصعب أحیاناً تفسیره وھو أفضل جواب لبعض الأسئلة، وقیل قدیماً: أنّ 

 الصمت إجابة رائعة لا یتقنھا الآخرون.

یعرف العلماء الكثیر عن النمل، بما في ذلك قدرتھ على اتباع أثر الرائ�ح�ة، ل�ك�ن 
باحثین في جامعة ھارفارد یریدون الوصول إلى فھمٍ أكثر تفصیلاً للآلیة ال�دق�ی�ق�ة 
لشم النمل أو تذوقھ للفیرمونات (الم�واد ال�ك�ی�م�ی�ائ�ی�ة ال�ت�ي یس�ت�خ�دم�ھ�ا ال�ن�م�ل 

 للتواصل) التي تحدد طریقھ.
في البدایة بعض الأساسیات: یستخدم النمل قرون الاستشعار لال�ت�ق�اط الإش�ارات 

 الكیمیائیة التي تركھا نملٌ آخر.
سَمّھا حاسة الشم، أو التذوق، أو المُ�س�ت�قِ�ب�لات  -والحاسة الكیمیائیة لدى النملة 

نھا من اتباع مساراتٍ مستقیمةٍ أو منحنیةٍ أو حتى مت�ع�رج�ة. م�ن  -الكیمیائیة تمكِّ
أجل استكشاف كیف یفعل النمل ذلك، خَلطَ ال�ع�ل�م�اء ف�ی�رم�ون�ات ال�ن�م�ل ب�ال�ح�ب�ر 

 واستخدموھا لرسم مساراتٍ على الورق.
أطلق العلماء نملاً على المَسارات وسجلوا حركتھ لعَشرات الساع�ات. ث�م ح�لَّ�ل�وا 

 المقاطع واستخدموا نماذج حاسوبیةٍ متعددةً لسلوك النمل.
ما وَجده رایان درافت ومستشاره فینكاتش مورثي، وغیرھما من ال�ع�ل�م�اء، ھ�و 

 أن النمَل ینتھج استراتیجیاتٍ متنوعةً لاتباع المسارات.
تسَتخدم كُل أنواع النمل قرون الاستشعار لمسح الطریق من أقص�اه إل�ى أقص�اه. 
ك ال�ن�م�ل�ة  �س. ت�ت�ح�رَّ إحدى الاستراتیجیات التي تست�خ�دم�ھ أیض�اً ك�ان�ت ال�ت�ح�سُّ

 المُتحسِّسة ببطءٍ، وتبُقي قرنيّ استشعارھا قریبین.
ك ال�ن�م�ل  وأطلق الباحثون على الاستراتیجیة الثانیة اسم الاستك�ش�اف: إذ یَ�ت�ح�رَّ
المستكشف ببطءٍ كذلك، لكنھ یسلك مساراتٍ متعرجةٍ مبتعداً عن الط�ری�ق أح�ی�ان�اً 
ث�م ع�ائ�داً إل�ی��ھ م�رةً أخ�رى. وح��ی�ن ك�ان ال�ن��م�ل ی�وض�ع ع��ل�ى مس�ارٍ م�رس��ومٍ 
ك أسرع، ویب�ق�ي ق�رون الاس�ت�ش�ع�ار ع�ل�ى ج�ان�ب�ي  بالفیرمونات، فإنھ كان یتحرَّ
الطریق. كان النمل یبُقي أحد قرنيّ استشعارھا أقرب للطریق، وكان تفضی�ل أح�د 
قرنيّ الاستشعار یختلف من نملةٍ لأخرى، بكلماتٍ أخرى كانت بعض النمل أی�م�ن 
وبعضھ كان أعسر. وجد الباحثون كذلك أنھ رغم م�ا ل�ل�ن�م�ل م�ن س�م�ع�ةٍ ل�ك�ون�ھ 
مجتھداً، فإن بعض النمل كان أك�ث�ر اج�ت�ھ�اداً م�ن 
غیره. ل�م ت�ن�ط�ب�ق ف�ك�رة أن ال�ن�م�ل ع�ب�ارة ع�ن 
روبوتات مجتھدة تفعل الشيء نفسھ. وب�أي ح�الٍ 
فإن فھم سلوك النمل یمكن أن ی�ك�ون م�ف�ی�داً ف�ي 

 بناء روبوتاتٍ على تلك الشاكلة.

ھ��ل ج��ھ��زت ك��ل الأش��ی��اء 
اللازمة لاست�ق�ب�ال ال�م�ول�ود 
من حلوى وھدایا للمھن�ئ�ی�ن 
والمھنئات، وربما قررت أن 
ت��ب��ت��دع��ي أس��ل��وب��اً ج��دی��داً 
لاستقبال مولودك والإع�لان 
عن فرحتك بھ، ول�ك�ن ح�ول 
ال��ع��ال��م ال��واس��ع ھ��ن��اك م��ن 
یق�وم�ون ب�ط�ق�وس غ�ری�ب�ة 
ب��ع��ض الش��يء لاس��ت��ق��ب��ال 

 الموالید فتعرف على بعضھا كالتالي:
یتم رمي المولود من مكان مرتفع أعلى المعبد ویتلقفھ الناس م�ن في الھند:  

 تحت لكي ینشأ قویاً وشجاعاً.
 تقدم الأم رسائل شكر للمھنئین عند زیارتھا في المستشفى.في البرازیل: 

یتم حجز الأم لمدة أربعین یوماً في غ�رف�ة ب�ع�ی�دة ع�ن ال�ھ�واء، في الصین: 
ویقدم للمولود البیض الأحمر، وتجمع قطع قماش من الأثریاء وی�ت�م ح�ی�اك�ة 

 ثوب للمولود؛ لكي یصبح غنیاً، وتقدم الھدایا للمولود مع اكتمال القمر.
یتم وضع الحبل السري في ص�ن�دوق م�زی�ن، وت�ج�رى مس�اب�ق�ة في الیابان: 

 لأعلى صوت بكاء للموالید، وتقدم الھدایا للمولود الفائز.
یتم دفن المشیمة ع�ل�ى أس�اس أن�ھ�ا ت�وأم وفي مناطق أفریقیة مثل نیجیریا: 

المولود، ویوضع على لسان المولود أطعمة بمذاق�ات م�خ�ت�ل�ف�ة ل�ك�ي ی�ك�ون 
 قادراً على التكیف مع الحیاة مثل الملح والفلفل والزیت.

ل ا ال اس اب طأ 
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صب اللاعب الإس�ب�ان�ي س�ی�رخ�ی�و رام�وس 
المزید من الوقود عل�ى ن�ی�ران الش�ائ�ع�ات 
التي تلاح�ق ن�ج�م تش�ل�س�ي إی�دن ھ�ازارد 

 بشأن قرب انتقالھ إلى النادي الملكي.
ووف��ق م��ا ذك��رت ص��ح��ی��ف��ة "م��ارك��ا" 
الإسبانیة، فإن لفتة صغ�ی�رة م�ن رام�وس 
ع��ل��ى حس��اب��ھ ف��ي "إنس��ت��غ��رام" زادت 
تكھنات المتابع�ی�ن ب�خ�ص�وص "الص�ف�ق�ة 

 المنتظرة" في المیركاتو الصیفي المقبل.
وقام م�داف�ع ال�ری�ال، الاث�ن�ی�ن، ب�م�ت�اب�ع�ة 
ھازارد ع�ل�ى حس�اب�ھ ف�ي "إنس�ت�غ�رام"، 
وھو ما اعتبره البعض إشارة واضحة من 
لاع�ب م��خ��ض��رم داخ��ل ف��ری��ق ال��ع��اص��م��ة 

 الإسبانیة على حسم صفقة ھازارد.
وأب��دى ھ��ازارد ف��ي أك��ث��ر م��ن م��ن��اس��ب��ة، 
رغبتھ في اللع�ب ض�م�ن ك�ت�ی�ب�ة ال�م�درب 
الفرنسي زی�ن ال�دی�ن زی�دان، إذ ق�ال ف�ي 
إحدى ح�وارات�ھ الص�ح�ف�ی�ة "ریال م�دری�د 
أفضل ناد في العالم، وحلمت باللعب ضم�ن 

 صفوفھ منذ كنت طفلا".
من جھتھا، رجحت صحیفة "آس" الإسبانیة، الأسبوع الماضي، أن یكون تشلسي قد وافق على بی�ع ھ�ازارد إل�ى ریال 

ملیون دولار أمیركي) خلال فترة الانتقالات الصیفیة، بعدما كان یطالب في البدایة  111ملیون یورو ( 100مدرید مقابل 
 ملیون یورو). 129ملیون یورو ( 116بـ

وأوضح المصدر "مسؤولو تشلسي اقتنعوا بضرورة الاستغناء عن اللاعب في ھذا التوقیت للاستفادة من قیمتھ المادیة 
 قادما من لیل الفرنسي". 2012سنوات في النادي منذ عام  7المرتفعة، وذلك بعدما قضى نحو 

م ا  ل ة وز  م 

 راة  ار ا  اخ  اوراء
ت��ج��ري ف��ي الس��اع��ة ال��راب��ع��ة 
عصر الأربع�اء ع�ل�ى م�لاع�ب 
العاصمة بغ�داد وال�م�ح�اف�ظ�ات 
مباراتین ف�ي أف�ت�ت�اح ال�ج�ول�ة 
السادس�ة م�ن م�رح�ل�ة الإی�اب 
لدوري الكرة الممتاز بالموس�م 

 20الحالي ال�ذي یش�ارك ف�ی�ھ 
 فریقاً.

وت��ت��ج��ھ أن��ظ��ار ال��ج��م��اھ��ی��ر 
الریاضیة العراقیة ال�ى م�ل�ع�ب 
الكرخ ال�ت�رب�وي ف�ي م�ن�ط�ق�ة 
المنصور حیث یحتضن مب�اراة 
من العیار الثقیل تج�م�ع ف�ری�ق 
الزوراء رابع الترتیب ب�رص�ی�د 

ن��ق��ط��ة ومض��ی��ف��ھ ف��ری��ق  41
نقط�ة  46الكرخ الثالث برصید 

في موقعة یأمل فی�ھ�ا ال�م�درب 
حكیم ش�اك�ر م�ن لاع�ب�ی�ھ أن یس�ت�ع�دّوا 
للتألق والابداع ال�م�ع�روف ع�ن�ھ�م ع�ل�ى 
المستطیل الاخضر ویمحوا آثار الھزیم�ة 
الموجعة التي تلقوّھا على ملعب ك�رب�لاء 
ال�دول��ي أم��ام ف�ری��ق ال�ن��ص��ر الس��ع��ودي 
وأدّت ال�ى تض�اؤل ح�ظ�وظ�ھ ف�ي إی�ج�اد 
مقعد للنوارس في الدور ث�م�ن ال�ن�ھ�ائ�ي 

ح�ی�ث  2019ببطولة دوري أبطال آسی�ا 
ستكون النقاط الثلاث بواب�ة الص�ل�ح م�ع 
أنصاره الذین فقدوا الأمل في ب�ق�اء درع 
دوري الكرة الممتاز في خ�زی�ن�ة ال�ن�ادي 

ن�ق�ط�ة م�ع  19لموسم ثان نظراً ل�ف�ارق 
فریق الشرطة المتصدر ب�رغ�م ان ل�دی�ھ 
مباراتین م�ؤج�ل�ت�ی�ن م�ع ف�ری�ق�ي ال�ق�وة 
الجویة والنجف سیتم تحدیدھا ف�ي وق�ت 
لاحق من قبل لجنة المسابقات المرك�زی�ة 

 في اتحاد كرة القدم.
 

ویسعى الكناري الى فوز ثمین یؤكد ف�ی�ھ 
أحقیتھ في البقاء ض�م�ن دائ�رة ال�م�ث�ل�ث 
الذھبي تحت قیادة ال�م�درب ع�ب�دال�ك�ری�م 
سلمان الذي استطاع أن یفرض أس�ل�وب�ھ 
عل�ى لاع�ب�ی�ھ ال�ذی�ن ق�دم�وا مس�ت�وی�ات 
رفیعة خلال المباریات الأرب�ع وعش�ری�ن 
الماضی�ة ف�ي ج�ول�ت�ي ال�ذھ�اب والإی�اب 
جعلھم محط أنظار م�درب�ي ال�م�ن�ت�خ�ب�ات 
الوطنیة العراقیة في توجیھ الدعوة ل�ع�دد 
منھم ف�ي ال�ت�واج�د ض�م�ن ال�ت�ش�ك�ی�لات 
الرسمیة التي خاضت بطولات رسمیة أو 
دولیة ودیة خلال شھر آذار الم�اض�ي إلا 

 أكبر دلیل على ذلك.
وی��واج��ھ ف��ری��ق ن��ف��ط ال��وس��ط الس��ادس 

نق�ط�ة ع�ل�ى م�ل�ع�ب ال�ن�ج�ف  34برصید 
الأولمبي ضیفھ فریق البحري ال�ب�ص�ري 

نقطة ف�ي  16القابع في المؤخرة برصید 
أختبار جدید یتطلع م�ن�ھ الأول ال�ى ن�ی�ل 
أول أنتصار لھ ف�ي ج�ول�ة الإی�اب ح�ی�ث 
تعرّض الى الھزیمة أمام فریق الش�رط�ة 

) وتع�ادل م�ع أم�ان�ة ب�غ�داد 1-0بنتیجة (
والنجف والمیناء والكرخ وأعتبر ال�ن�ق�اد 

والمحللین والمتابعین لل�م�وس�م ال�ك�روي 
ال�ح�ال�ي ب�أن ال�م�ب�اراة س�ت�ك�ون س�ھ�ل��ة 
لصالحھ في ظل الظروف الص�ع�ب�ة ال�ت�ي 
یمرّ بھا منافسھ بشكل أدت ال�ى ت�واض�ع 
نتائجھ وتقھقره الى المرك�ز الاخ�ی�ر ف�ي 
الترتیب وأصبح ق�ری�ب�ا م�ن ال�ع�ودة ال�ى 
دوري الدرجة الاولى لك�رة ال�ق�دم ب�رغ�م 
توالي ثلاثة مدربین ع�ل�ى ق�ی�ادت�ھ ح�ت�ى 
الآن ح�ی�ث أض�ط�رّت إدارة ال�ن�ادي ال�ى 
الاستعانة بخدمات المدرب الس�اب�ق ع�ب�د 
الیمة ورور الذي أسھم في ص�ع�وده ال�ى 

 الدوري الممتاز قبل ثلاث مواسم.
وینتظر فریق الشرطة متصدّر ال�ت�رت�ی�ب 

نقطة لقاءً صعباً في الس�اع�ة  60برصید 
الراب�ع�ة عص�ر ب�ع�د غ�د ال�خ�م�ی�س م�ع 
مضیفھ ف�ری�ق الص�ن�اع�ات ال�ك�ھ�رب�ائ�ی�ة 

ن�ق�ط�ة ع�ل�ى  24السادس عشر برصی�د 
ملعب التاجي الریاضي بحكم أن لاع�ب�ی�ھ 
سیجدون صعوبة بالغة في ال�ل�ع�ب ع�ل�ى 
أرض��ی��ة م��ل��ع��ب أش��ت��ك��ت م��ن��ھ ال��ف��رق 
الجماھیری�ة ال�ب�غ�دادی�ة وال�م�ح�اف�ظ�ات�ی�ة 
وأبدت إداراتھا عتبھا الشدید على ات�ح�اد 
كرة القدم ولجنة التراخیص من الموافقة 
علیھ لیحتضن م�ب�اری�ات أن�دی�ة ال�ح�دود 
والكھرباء والصناعات الكھربائی�ة ح�ی�ث 
سی�ق�وم ال�م�درب ال�م�ون�ت�غ�ري ن�ی�ب�وش�ا 
بأختیار خطة جدیدة تؤمن لفریقھ ب�زی�ادة 
غلتھ من النقاط وتقرّبھ ك�ث�ی�راً م�ن ن�ی�ل 
اللقب فضلاً عن عدم تعرّض نجومھ ال�ى 
 إصابات قد تبعدھم عن المنافسات كثیراً.

 30وسیلتقي فریق الطلبة الثامن برصید 
نقطة م�ع ف�ری�ق ال�ن�ج�ف ال�ث�ال�ث عش�ر 

نق�ط�ة ع�ل�ى م�ل�ع�ب ال�ن�ج�ف  27برصید 
الأولمبي في مواجھة ستكون ن�ت�ی�ج�ت�ھ�ا 
غایة في الأھمیة لكلیھا بإطار رح�ل�ت�ھ�م�ا 
لتحسین مركزیھما وخاصة الأخیر ال�ذي 
تتمنى منھ جماھی�ره ال�ت�ق�دم ال�ى الأم�ام 
ودخول قائمة العشرة الكبار بحكم ال�دع�م 
الكبیر الذي یلقاه منھم. ویحتضن م�ل�ع�ب 
خمسة آلاف متف�رّج ف�ي م�دی�ن�ة الص�در 

م�ب��اراة ف�ری��ق ال�ح��س��ی�ن ص��اح��ب 
 20المركز التاسع عش�ر ب�رص�ی�د 

ن��ق��ط��ة وض��ی��ف��ھ ف��ری��ق الس��م��اوة 
نقطة ف�ي  22الثامن عشر برصید 

ط��م��وح��ات ج��دی��دة ی��ن��ش��د ف��ی��ھ��ا 
مدربیھما الى الخروج في النھ�ای�ة 
بثلاث نقاط تسھم ف�ي إع�ط�ائ�ھ�م�ا 
دفعة مع�ن�وی�ة ك�ب�ی�رة ف�ي ال�ب�ق�اء 
لموسم آخر في دوري الأض�واء ، 
ویلعب فریق أمانة ب�غ�داد ال�ت�اس�ع 

ن��ق�ط�ة ع�ل�ى م�ل�ع��ب  30ب�رص�ی�د 
الفیحاء بالم�دی�ن�ة ال�ری�اض�ی�ة ف�ي 
محافظة الب�ص�رة م�ع ف�ری�ق ن�ف�ط 

 30الجنوب الحادي عشر برص�ی�د 
نقطة في مھمة جدیدة یرن�و ف�ی�ھ�ا 
المدرب عص�ام ح�م�د ال�ى إل�ح�اق 
ال��خ��س��ارة ب��م��ن��افس��ھ ل��م��واص��ل��ة 

سلسلة النتائج الإیجاب�ی�ة ال�ت�ي ت�ح�ق�ق�ت 
تحت قیادتھ والإرتقاء الى المركز السابع 
بإنتظار أن ی�ت�ع�رّض ف�ری�ق ال�ن�ف�ط ال�ى 
ھ��زی��م��ة أم��ام مض��ی��ف��ھ ف��ری��ق ال��م��ی��ن��اء 
البصري الذي ی�ح�ت�ل ال�م�رك�ز ال�خ�ام�س 

نقطة في المباراة ال�ت�ي  24عشر برصید 
ستجري بینھم�ا ی�وم ال�ج�م�ع�ة ال�م�ق�ب�ل�ة 
ویض�ی�ف م�ل�ع�ب ع�ف�ك الأول�م�ب�ي ل�ق�اء 

ن�ق�ط�ة  24الدیوانیة السابع عشر برصید 
 51والقوة ال�ج�وی�ة ال�وص�ی�ف ب�رص�ی�د 

 نقطة.
من جھة أخرى حدّدت لجنة ال�م�س�اب�ق�ات 
المركزیة باتحاد كرة القدم موعداً لإقام�ة 
إیاب ال�دور رب�ع ن�ھ�ائ�ي ك�أس ال�ع�راق 

 .2019-2018بالموسم 
 

وقال عضو لجنة المساب�ق�ات ال�م�رك�زی�ة 
في اتحاد كرة القدم صادق عبد الح�س�ی�ن 
ف�ي تص��ری�ح ل��ل�م��دى إن�ھ س��ت�ق��ام أرب��ع 
مباریات یوم الثالث م�ن ش�ھ�ر ح�زی�ران 
المقبل ضمن إیاب ال�دور رب�ع ال�ن�ھ�ائ�ي 
لبطولة كأس العراق على ملاع�ب س�ی�ت�م 
تحدیدھا في وقت لاح�ق ح�ی�ث س�ی�ل�ع�ب 
فریق ال�ق�وة ال�ج�وی�ة م�ع ف�ری�ق ال�ن�ف�ط 
وفریق الزوراء مع ف�ری�ق أم�ان�ة ب�غ�داد 
وفریق الطلبة م�ع ف�ری�ق ن�ف�ط م�ی�س�ان 
وفری�ق ال�ح�دود م�ع ف�ری�ق ال�ك�ھ�رب�اء، 
مشیراً الى أن لجنتھ حدّدت ی�وم الس�اب�ع 
م��ن ح��زی��ران ال��م��ق��ب��ل م��وع��داً لإق��ام��ة 
مباراتي نصف النھائي ل�ل�ب�ط�ول�ة ذات�ھ�ا 
التي ستجري بطریقة خ�روج ال�م�غ�ل�وب 

 من مباراة واحدة.
الجدیر بالذكر أن مب�اری�ات ذھ�اب ال�دور 
ربع النھائي م�ن ب�ط�ول�ة ك�أس ال�ع�راق 
أسفرت ع�ن ف�وز ف�ری�ق ال�زوراء ع�ل�ى 
فریق أمانة بغداد بھدف مق�اب�ل لا ش�يء 
وتعادل فریق ال�ق�وة ال�ج�وی�ة م�ع ف�ری�ق 
النفط سلباً وفریق الطلبة مع فری�ق ن�ف�ط 
میسان بھدف لكل منھما وفریق ال�ح�دود 

 مع فریق الكھرباء بالنتیجة ذاتھا.

دي أرم ر د ن أ 
استعان نادي أربیل مجدداً ب�ال�م�درب أك�رم س�ل�م�ان، 
خلفاً لناظم شاكر الذي ق�دم اس�ت�ق�ال�ت�ھ بس�ب�ب س�وء 
النتائج، آخرھا التعادل السلبي مع الكھرباء، الس�ب�ت 

 الماضي، في الدوري العراقي الممتاز.
ع��ام��اً) أن درب أرب��ی��ل ف��ي  65وس��ب��ق لس��ل��م��ان (

 .2007موسمین وقاده إلى اللقب عام 
وذكر ن�ادي أرب�ی�ل، ال�ی�وم الاث�ن�ی�ن، ف�ي ب�ی�ان، أن 
"الإدارة قررت قبول استقالة ال�م�درب ن�اظ�م ش�اك�ر 

 وتعیین أكرم سلمان مدرباً لفریق كرة القدم".
ولفت بیان النادي إلى أن "المدرب س�ل�م�ان س�ی�ق�ود 
رسمیاً الفریق في مباراتھ المقبلة أمام نف�ط م�ی�س�ان 
ف��ي ال��ج��ول��ة ال��خ��امس��ة وال��ع��ش��ری��ن م��ن مس��اب��ق��ة 

 الدوري".
وأمضى سل�م�ان ع�دة ت�ج�ارب م�ع أن�دی�ة ال�وح�دات 

 والفیصلي الأردنیین، والتضامن صور والصفاء اللبنانیین.

ر لر  زارد "بّ" سرا 

كشف أمین سر ات�ح�اد الس�ب�اح�ة رائ�د ف�اض�ل ع�ن 
غیاب اتحاده عن المشاركة في اجتماعات الج�م�ع�ی�ة 
العمومیة والمكتب التنفیذي للاتحاد ال�ع�رب�ي ل�ل�ع�ب�ة 
الذي ع�ق�د أم�س الاث�ن�ی�ن ف�ي ج�م�ھ�وری�ة ت�ون�س 
العربیة، وبمشاركة عدد كبیر من رؤس�اء وأعض�اء 
الاتحادات الوطنیة المن�ض�وی�ة ت�ح�ت ل�واء الات�ح�اد 

 العربي للعبة.
وقال رائد فاضل ان سبب ت�أج�ی�ل واع�ت�ذار ال�ع�راق 
عن المشاركة في الاجتماعات المذكورة یعود لق�ط�ع 
الأموال عن اللجنة الاولمب�ی�ة ال�وط�ن�ی�ة ال�ع�راق�ی�ة، 
وبالتالي اتحاد السباحة تأثر بالأزمة ال�م�ال�ی�ة ح�ال�ھ 
بذلك حال بقیة الاتحادات الریاضیة الم�رك�زی�ة ال�ت�ي 

 تعمل تحت مظلة اللجنة الأولمبیة الوطنیة العراقیة.
وأشار امین سر اتحاد اللعبة الى أن اتحاده سبق أن 
قرر تأجیل إقامة م�ن�افس�ات ب�ط�ول�ة أن�دی�ة ال�ع�راق 

لفعالیة السباحة الاولمبیة لفئات المتقدمین والشباب والناشئین والتي كان من المقرر أن تقام فعالیاتھا العاصمة بغ�داد ف�ي 
 النصف الثاني من شھر نیسان الماضي.

شدد فیرجیل فان دیك، مدافع لیفربول، على صعوبة مواجھة مضیفھ 
برشلونة، الأربعاء المقبل، ف�ي ذھ�اب نص�ف ن�ھ�ائ�ي دوري أب�ط�ال 
أوروبا. وقال فان دیك، خلال تصریحات لشبكة "سكاي سبورتس": 
"كامب نو استاد تاریخي، وبالنسبة لي كانت تجربة رائعة، أن ألع�ب 
ھناك من ق�ب�ل". وأض�اف: "ل�ق�د ك�ان�ت ال�م�رة الأول�ى وال�وح�ی�دة 
والأخیرة، لذلك أتطلع إلى اللعب مرة أخرى ھ�ن�اك، ض�د أح�د أفض�ل 

 الفرق في العالم، لكن أعتقد أن ھذه المباراة ستكون مختلفة".
وتابع: "لقد شاھدت بعض مقاطع الفیدیو (لمباراتھ الأول�ى ھ�ن�اك)، 

)، كمدافع لا یمكنك القول إن�ك ق�دم�ت 1-6لكن بعد الخسارة بنتیجة (
مباراة جیدة.. لكن الشيء الجید بالنسبة لي شخصیاً، أنني اك�ت�س�ب�ت 

 خبرة كبیرة من تلك اللیلة، وھذا ساعدني بشكل واضح".
وكان فان دیك برفقة سیلتیك الاسكتلندي، عندما خسر في ك�ام�ب ن�و 

 .2013) أمام البلوجرانا، خلال دیسمبر كانون أول 6-1(
 وعن لیونیل میسي، قائد برشلونة، قال: "أعتقد أنھ أفضل لاعب في العالم، وقلت ذلك من قبل".

وأردف الدولي الھولندي: "لكنكم ترون كیف نلعب وندافع، فنحن لا ندافع في موقف رجل لرجل، بل ندافع معًا ونھاجم م�عً�ا أیضً�ا.. ل�ذل�ك 
 سوف نرى، وسنكون مستعدین، فنحن في نصف النھائي أمام برشلونة، وسنواجھ أفضل لاعب في العالم". 

 واختتم فان دیك: "برشلونة لیس میسي فقط، بل الفریق بأكملھ لدیھ الكثیر من الكفاءة، وسنستعد جیدًا، فنحن نملك فریقاً ج�ی�دًا ل�ل�غ�ای�ة،
 ویمكننا المنافسة ھناك، ولن تكون المباراة أشبھ بقضاء عطلة".

یتطلع فریق برشلونة الأسباني لكرة ال�ق�دم ال�ى ت�ج�اوز ض�ی�ف�ھ 
فریق لیفربول الانكلیزي في الساعة العاشرة مساء غد الأرب�ع�اء 
على ملعب الكامب ن�و ف�ي ذھ�اب نص�ف ن�ھ�ائ�ي دوري أب�ط�ال 

 . 2019أوروبا 
فریق برشلونة تأھل لنصف نھائي دوري الأب�ط�ال ع�ق�ب ف�وزه 

-1ذھاباً وإیابـاً على مانشسـتر یونایتــد الانكلیــــزي بنت�ی�ـ�ج�ة (
) على الترتیب فیما تأھل فری�ق ل�ی�ف�رب�ول ب�ع�د ف�وزه 0-3) و(0

 ).1-4) وإیاباً (0-2على فریق بورتو البرتغالي ذھاباً (
وسیعطي تتویج فریق برشلونة بلق�ب ال�دوري الاس�ب�ان�ي ل�ك�رة 
القدم قبل انتھاء منافساتھ بثلاث أدوار الحافز ل�م�ی�س�ي ورف�اق�ھ 
في تخطي فریق لیفربول الذي سیكون العقبة الص�ع�ب�ة وال�ت�أھ�ل 
للمباراة النھ�ائ�ی�ة، خ�اص�ة وأن ب�رش�ل�ون�ة فش�ل ف�ي ال�ت�واج�د 

بالمباراة النھائیة لدوري أبطال أوروبا خ�لال ال�م�واس�م ال�ث�لاث�ة 
، ونجح 2015الماضیة منذ اخَر مرة وصل فیھا للنھائي في عام 

) ح�ی�ث 1-3في التتویج باللقب على حساب یوفنتوس الایطالي (
سیدخل الفریق الكتالوني المباراة ب�داف�ع رد الاع�ت�ب�اره ل�ھ م�ن 
لیفربول و لاسیما وأن الأخیر ھو من أقصى برشل�ون�ة م�ن دور 

ح�ی�ث  2007-2006الستة عشر من دوري الأبطال في م�وس�م 
-2نجح الریدز في جولة الذھاب من خطف فوز صعب بنتی�ج�ة (

) على ملعب الكامب نو فیما أحتضن ملعب أنفیلد جولة الإی�اب 1
التي أسفرت عن فوز برشلونة بھدف وحید لم یشفعھ في العبور 
لربع نھائي البطولة، لیستفید لیفربول بقاعدة أفض�ل�ی�ة تس�ج�ی�ل 
ھدف خارج الأرض بعدما س�ج�ل ھ�دف�ی�ن ف�ي م�ع�ق�ل ك�ت�ال�ون�ی�ا 
ولیتمكن بعدھا من الوصول للمباراة النھائ�ی�ة ال�ت�ي ق�اب�ل ف�ی�ھ�ا 

 ).1-2فریق میلان الایطالي ویخسر اللقب بنتیجة (
ومن جھتھ یبحث فریق لیفربول الانكلیزي لكرة القدم تحت قیادة 
المدرب الالماني یورغن كلوب عن ل�ق�ب�ھ الأول خ�لال ال�م�وس�م 
الحالي حیث یرى أن فریقھ عازم على الخروج بنتیجة إی�ج�اب�ی�ة 
في مباراة الذھاب أمام خصمھ اللدود فریق برشلونة على ملع�ب 
الكامب نو وتحقیق التأھل ال�ى ال�ن�ھ�ائ�ي الأوروب�ي ف�ي م�ب�اراة 
الإیاب التي ستجري بین الفریقین ی�وم الس�اب�ع م�ن ش�ھ�ر أی�ار 
المقبل على ملعب أن�ف�ی�ل�د ف�ي ل�ن�دن ولاع�ب�ی�ھ ی�ح�ظ�ون ب�دع�م 
ومس��ان��دة ال��ج��م��اھ��ی��ر ال��ت��ي ب��ات��ت ت��ری��د ل��ق��ب��ي ال��ب��ری��م��رل��ی��غ 
والیوروبالیغ معاً في خزین�ة ال�ن�ادي وإع�ادة الأم�ج�اد ال�ذھ�ب�ی�ة 

 لقلعة الریدز .

 ن د : ا  ا.. وا م  اة

فاز مدافع ل�ی�ف�رب�ول ف�ی�رج�ی�ل ف�ان 
دی�ك، ب��ج�ائ��زة لاع�ب ال��م�وس��م ف��ي 
الدوري الإنجلیزي الممتاز، المقدمة 
من رابطة اللاعبین المحترفین، ف�ي 
نسختھا السادسة والأربعی�ن، خ�لال 
الحفل الذي أق�ی�م مس�اء الأح�د، ف�ي 

 لندن.
وتفوق فان دیك، عل�ى ال�م�رش�ح�ی�ن 
الخمسة الآخرین، وھ�م زم�ی�ل�ھ ف�ي 
ل��ی��ف��رب��ول س��ادی��و م��ان��ي، وث��لاث��ي 
مانشستر س�ی�ت�ي رح�ی�م س�ت�رل�ی�ن�ج 
وب��ی��رن��اردو س��ی��ل��ف��ا وس��ی��رج��ی��و 
أج��وی��رو، ون��ج��م تش��ی��ل��س��ي إی��دی��ن 

 ھازارد.
وأكد فان دیك، بعد تسلمھ ال�ج�ائ�زة، 
ش��ع��وره ب��ال��ف��خ��ر، مش��ی��رًا إل��ى أن 
الجائزة أعلى مرتبة یمكن أن یص�ل 

 إلیھا اللاعب في الدوري.
 

وأضاف أن ال�دف�اع ی�ح�م�ل أھ�م�ی�ة 
متساوی�ة م�ع ال�ھ�ج�وم، ح�ی�ث ق�دم 
دف��اع ل��ی��ف��رب��ول أداء ق��ویً��ا ھ��ذا 
الموسم، ساھم من خلالھ في تحقیق 

 انتصارات الفریق.

وعندما سُئل فان دیك ع�م�ا إذا ك�ان 
لی�ف�رب�ول س�ی�ف�وز ب�ل�ق�ب ال�دوري، 
أجاب بأن�ھ ی�أم�ل ذل�ك، ل�ك�ن ھ�ن�اك 
مباراتین متبقیتین، سیحاول الفریق 

 الفوز بھما ثم سیرى ما سیحدث.
 

ولم ینس فان دیك أن ی�وج�ھ الش�ك�ر 
لعائلتھ وأصدقائھ وزملائ�ھ، وخ�ص 

ب��الش��ك��ر أیض��ا أن��دی��ت��ھ الس��اب��ق��ة 
جرونینجن وسلتیك وساوثھامبتون، 

 التي ساھمت في تطوره كلاعب. 
یذكر أن ف�ان دی�ك ھ�و أول م�داف�ع 
یفوز بجائزة لاع�ب ال�م�وس�م ب�رأي 
اللاعبین المحترف�ی�ن، م�ن�ذ حص�ول 
مدافع تشیلسي السابق جون ت�ی�ري 

 .2005علیھا العام 

 ة ل ا   اوري امي

! د ات اا   اقا 
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والخضروات الطازجة  ةالفواكو سوبر ماركت للسمانة العربیة 

سواق كبیر ولھ موقف سیارات امعروض كلاھما للبیع ... 
خاصة بالاسواق ویقع على شارع عام في منطقة فیرفیلد 
ھایتس ... وارده ممتاز وإیجاره مناسب جدا لمزید من 

 التفاصیل الاتصال بالرقم التالي:  
 

Mob: 0414 335 776 
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