
Every Wednesday 03 July 19 - Issue No: 706 

Free
 

 : د. موفق ساوارئیس التحریر

 نائب رئیس التحریر: ھیفا متي

 

 

E:aliraqianewspaper@gmail.com -Mob: 0431 363 060 - 0423 030 508  ة، فـنیةّ واجتماعیةّثقافیّ   والى جمیع انحاء العالم الكترونیا سیدني،توزع في و ربعاءتصدر  یوم الأ 

سیدني: قالت شرطة مكافحة الإرھاب ف�ي 
أسترالیا إنھ�ا اع�ت�ق�ل�ت ث�لاث�ة رج�ال ف�ي 
م��داھ��م��ات ب��م��دی��ن��ة س��ی��دن��ي، ی��وم ام��س 
الثلاثاء، وأحبطت مخططا مس�ت�ل�ھ�م�ا م�ن 

داع�ش)  -فكر (تنظیم الدول�ة الإس�لام�ی�ة 
لشن ھجمات على عدد من المباني العام�ة 

   .والسفارات
ووجھت السلط�ات ات�ھ�ام�ات لاث�ن�ی�ن م�ن 

ع�ام�ا  20المحت�ج�زی�ن، أح�دھ�م�ا ع�م�ره 
عاما، بالانتماء لتنظیم ال�دول�ة  23والآخر 

الإسلامیة وھي جریمة بموجب ال�ق�وان�ی�ن 
الأسترالیة. واتھم الأول بالتخطیط لھ�ج�وم 
سیدني الذي قالت الش�رط�ة إن�ھ ك�ان ف�ي 

وق��ال إی��ان م��ك��ارت��ن��ي   .م��راح��ل��ھ الأول��ى
مس��اع��د م��ف��وض الش��رط��ة الات��ح��ادی��ة 
الأسترالیة للصحفیین ف�ي س�ی�دن�ي "ك�ان 

وأض�اف أن   لدیھم عدد من الأھداف تضم مراكز للشرطة ومنشآت دفاعیة وسفارات ومج�ال�س وم�ح�اك�م وك�ن�ائ�س".
ووجھت لشخ�ص   .الشرطة نفذت الاعتقالات لأنھا جمعت ما یكفي من الأدلة لتوجیھ اتھامات، ولم تخض في التفاصیل

وقال مكارتني إن السلطات ظلت تتعق�ب   .عاما اتھامات بالاحتیال فیما یتعلق بمزایا الرعایة الاجتماعیة 30ثالث عمره 
وقد یحكم علیھ ب�الس�ج�ن م�دى   .عندما لفت الانتباه إلیھ بسفره إلى لبنان 2018المتھم بالتخطیط للھجوم منذ منتصف 

وأسترالیا م�ن أق�وى   .الحیاة في حالة إدانتھ في حین یواجھ الآخران عقوبات بالحبس لمدة قد تصل إلى عشر سنوات
تحسبا لھجمات یمكن أن یشنھا أشخ�اص اع�ت�ن�ق�وا  2014حلفاء الولایات المتحدة وتفرض حالة تأھب عالیة منذ عام 
 .مخططا كبیرا منذ ذلك الحین 16الفكر المتشدد على أراضیھا، وتقول السلطات إنھا أحبطت 

 م  ت  إر  إ اا ما وط  رق او ا ا 
الأس�ت�رال�ي، ی�وم أم�س  46بدأ البرلم�ان 

الثلاث�اء، اول�ى ج�ل�س�ات�ھ ب�أداء اعض�ائ�ھ 
ل��ل��ق��س��م ال��دس��ت��وري وك��ل��م��ة ل��ل��ح��اك��م 

وم�ن ال�م�ن�ت�ظ�ر أن ت�ھ�ی�م�ن خ�ط�ة  الع�ام.
الخفض الضریبي الحكومیة على م�داولات 
الاسب�وع ال�ج�اري ف�ي م�ج�ل�س�ي ال�ن�واب 
والش��ی��وخ. وتض��غ��ط ال��ح��ك��وم��ة ع��ل��ى 
ال��م��ع��ارض��ة وع��ل��ى اعض��اء ال��ب��رل��م��ان 
المستقلین لتمریر خطتھا التي تبلغ كلفتھ�ا 
حوالي مئة وثمانیة وخمسین ملیار دولار 
ك��ام��ل��ة ب��ح��ل��ول ن��ھ��ای��ة الاس��ب��وع. ل��ك��ن 
المعارض�ة ال�ع�م�ال�ی�ة ت�رف�ض ح�ت�ى الآن 
تمری�ر ال�م�رح�ل�ة ال�ث�ال�ث�ة والأخ�ی�رة م�ن 
الخطة، وقال زعیمھ�ا أن�ت�ون�ي أل�ب�ان�ی�زي 
الیوم إنھ مھتم فقط بتمریر الاج�زاء ال�ت�ي 
تتیح حصول دافعي الضرائب على خ�ف�ض 

ضریبي في أسرع وقت ممكن. في المقابل أعرب وزیر الخزانة الفیدرالي جوش فرایدنبرغ عن ثقتھ بأن الخفض الضری�ب�ي س�ی�ق�ر ب�ك�ام�ل�ھ 
بحلول نھایة الاسبوع، وقال في حدیث مع قناة سكاي نیوز إن زعیم المعارضة لم یتعلم شیئ�ا م�ن ھ�زی�م�ة ح�زب ال�ع�م�ال ف�ي الان�ت�خ�اب�ات 
الاخیرة. في الیوم الأول أیضا لدورة البرلمان أعلن كلا من رئیس الحكومة الأست�رال�ی�ة س�ك�وت م�وریس�ون وزع�ی�م ال�م�ع�ارض�ة أن�ط�ون�ي 
ألبانیزي عزمھما العمل سویاً لتعدیل الدستور بشكل یعترف بحق الأبوریجینی�ی�ن. رئ�ی�س ال�ح�ك�وم�ة س�ك�وت م�وریس�ون ق�ال:"إن ت�ع�دی�ل 
الدستور مھم للبلد وسیحدث في إطار زمني مقبول للجمیع،" وأضاف موریسون أن حكومتھ خصصت سبعة ملیارات ل�وض�ع آل�ی�ة تس�م�ح 
 للأبوریجینیین بایصال صوتھم للبرلمان. في الناحیة المقابلة قال زعیم المعارضة أنطوني ألبانیزي إن الاعتراف بحقوق الأبوریجینی�ی�ن ھ�و

 أول عمل یمكن للبرلمان بشقیھ، الائتلاف والمعارضة، أن یعملا علیھ سویاً قائلاً لموریسون: "سنعمل معك، یمكننا تحقیق ھذا (الأمر)."

 اد ى    اب  ظ اوف ا  إان
ق��ال رئ��ی��س ج��ھ��از ال��م��خ��اب��رات 
الإسرائیلي (الموساد) یوم الاثن�ی�ن، 
إن لدى إسرائ�ی�ل وال�دول ال�ع�رب�ی�ة 
الحلیفة ل�ل�ولای�ات ال�م�ت�ح�دة م�ا ق�د 
تكون فرصة ف�ری�دة، لإب�رام ات�ف�اق 
سلام في المنطقة نظرا ل�م�خ�اوف�ھ�ا 

وأض�اف   .المشتركة المتعلقة بإیران
رئیس الموساد ج�وزی�ف (ی�وس�ي) 
كوھین، في ظھور علن�ي ن�ادر، أن 
الجھاز شكل قوة مھام ھدفھا رص�د 
فرص تحقیق السلام في منطق�ة، لا 
ترتبط إسرائیل فیھا بعلاقات ك�ام�ل�ة 
 .إلا مع بلدی�ن ھ�م�ا مص�ر والأردن

وتابع قائلا ف�ي م�ؤت�م�ر ھ�رت�زل�ی�ا، 
وھو م�ن�ت�دى أم�ن�ي دول�ي س�ن�وي 
منعقد بالقرب من تل أبیب: "ی�ل�م�ح 

الموساد الیوم فرصة ن�ادرة، رب�م�ا 
ت��ل��وح ل��ل��م��رة الأول��ى ف��ي ت��اری��خ 
الشرق الأوسط، للتوصل إلى تفاھ�م 

في المنطقة م�ن ش�أن�ھ أن ی�ف�ض�ي 
 ."إلى اتفاق سلام شامل

وأض��اف ك��وھ��ی��ن: "ال��م��ص��ال��ح 
المشتركة والحرب مع خصوم م�ث�ل 
إی���ران وإرھ���اب ال���ج���ھ���ادی���ی���ن، 
وال��ع��لاق��ات ال��وث��ی��ق��ة م��ع ال��ب��ی��ت 
الأب��ی��ض وق��ن��وات الاتص��ال م��ع 
الكرملین تتحد كلھا معا، لتشكیل م�ا 
قد یكون فرصة لا تتاح س�وى م�رة 

وجمعت الولایات المت�ح�دة  ."واحدة
ش��خ��ص��ی��ات ب��ارزة ع��رب��ی��ة وغ��ی��ر 
ع��رب��ی��ة ف��ي ال��ب��ح��ری��ن الأس��ب��وع 
الماضي، لتشج�ی�ع الاس�ت�ث�م�ار ف�ي 
الاقتصاد الفلسطیني بما ق�د یس�اع�د 
في استئناف م�ح�ادث�ات الس�لام م�ع 

 إسرائیل

ا رامج ام  حا وز ا انط 
أكدت ال�وك�ال�ة ال�دول�ی�ة ل�ل�ط�اق�ة ال�ذری�ة ت�ج�اوز إی�ران ال�ح�د 
ال��م��س��م��وح ب��ھ لإن��ت��اج ال��ی��وران��ی��وم م��ن��خ��ف��ض ال��ت��خ��ص��ی��ب 

 2015والمنصوص علیھ في الاتفاق النووي الم�ب�رم ف�ي ع�ام 
وقالت الوك�ال�ة إن م�ف�ت�ش�ی�ھ�ا ت�أك�دوا م�ن   .مع القوى العالمیة

 .كیلوغرام 300تجاوز الحد المسموح بھ، وھو 
كان�ت إی�ران ق�د ع�ززت إن�ت�اج ال�ی�وران�ی�وم ال�م�خ�ص�ب ال�ذي 
تستخدمھ في صناعة وقود مفاعلات وأسلحة نوویة م�ح�ت�م�ل�ة، 

 .ردا منھا على إعادة فرض عقوبات أمریكیة علیھا
ع�ل�ى الس�م�اح  -في حالة خرق بنوده  -وینص الاتفاق النووي 

بإعادة فرض عقوبات من أطراف متعددة عل�ى ط�ھ�ران، وھ�ي 
العقوبات التي كانت ألغیت من قبل في مقابل تراجع إی�ران ع�ن 

كانت وك�ال�ة أن�ب�اء ال�ط�ل�ب�ة الإی�ران�ی�ة   .بعض أنشطتھا النوویة
 300"إسنا" قد نقلت عن وزیر الخارجیة الإیراني جواد ظریف، عصر الیوم الاثنین، قولھ : "بحسب ما قیل لي، تجاوزت إیران حد الـ 

تأتي التطورات الأخیرة في وقت تصاعدت فیھ حدة التوتر ف�ي الش�رق الأوس�ط، ب�ع�د أن   ".كیلوغرام وفقا لخطتھا. وسبق أن أعلنا ذلك
أسقطت إیران طائرة أمریكیة مسیرّة فوق مضیق ھرمز، وتتھم الولایات المتحدة إیران بأنھا تقف وراء شن ھجومین على ناقل�ت�ي ن�ف�ط 

 .في منطقة الخلیج



                  Wednesday 

Issue No. 706 • 03 July 19 • Year 14 AL- iraqia 02 

 سألني سائلٌ: متى تتَلَفتّ القصیدة؟ 
 قلتُ: حینَ تبحثُ عن حرفٍ 

 ینقذُھا ممّا ھي فیھ.
* 

 قالَ: متى ینبغي على الملوكِ أن ینتحروا؟
 قلتُ: إذا صاروا شُعَراء.

 ضحكَ وسألني ثانیةً:
 ھل القصیدةُ ملكةٌ قتیلة؟

 قلتُ: نعم، والقاتلُ مجھول.
* 

عْر؟  قالَ: مِن أيّ بابٍ دخلتَ إلى الشِّ
 قلتُ: من بابِ الاضطرار.

 قالَ: ھذا بابٌ ھائلٌ، صفْھُ لي أرجوك.
 قلتُ: ھو مِن ھَوْلھ لا یوُصَفُ أبداً.

* 
 قالَ: البارحة قرأتُ لكَ مَرثیةًّ لروحٍ لم تمتْ بعد.

 قلتُ: نعم، تلكَ ھي روحي.
  

عْر؟  قالَ: بأيِّ ملعقةٍ ینبغي قیاس الشِّ
 قلتُ: بملعقةِ الألم.

* 
عْر؟  قالَ: مَن علمّكَ كتابةَ الشِّ

 قلتُ : الموت.
 قالَ: لكنكَّ حيّ!

 قلتُ: نعم، أنا المیتّ الحيّ.
* 

عْر؟  قالَ: ھل تستطیعُ المرأةُ كتابةَ الشِّ
 قلتُ: نعم، إذا كانتْ لا تحُْسِنُ فنََّ القبُْلةَ.

* 
 قالَ: ھل البحرُ شاعرٌ؟

 قلتُ: نعم، كلُّ بحرٍ ھو شاعر.
 قالَ: والأنھار؟

 قلتُ: لا، ما عدا الفرات فھو شاعرٌ خطیر.
 قالَ: ودجلة؟

 قلتُ: تلكَ مُطربةٌ وممثلّةٌ من طرازٍ فرید.
* 

عْر؟  قالَ: ھل سمعتَ بسوقِ الشِّ
 قلتُ: ھو أسوأ الأسواق.

* 
 قالَ: مَن یسرقُ القصائد؟

 قلتُ: الأغبیاءُ والمُھرّجون.
 قالَ: واللصوص؟

عْر  قلتُ: اللصوصُ لا یسرقون الشِّ
 لأنھّم یكرھون الأبجدیةّ.

* 
 قالَ: متى تستطیعُ القصیدةُ الطیران؟
 قلتُ: حینَ تكونُ أجنحتھُا مِن دموع.

 بریشة رسام العراقیة الفنان عبد الفتاح حمودي/ سیدني

رو   

 شعر: أدیب كمال الدین

 أسترالیا -أدیلاید 

 

مجم�وع�ة ش�ع�ری�ة ج�دی�دة ل�ل�ش�اع�ر ب�ھ�ن�ام  
عطاالله، بعنوان (مر الظلام من ھ�ن�ا) ص�درت 
بعد م�ج�م�وع�ات�ھ: فص�ول ال�م�ك�ائ�د، إش�ارات 
لتفكیك قلق الأمكنھ، مظلات تنحني ل�ق�ام�ات�ن�ا، 
ھوة في قمة الكلام، وھ�ك�ذا أن�ت وأن�ا ورب�م�ا 
نحن، عن المدیریة العامة ل�ل�ث�ق�اف�ة وال�ف�ن�ون 

) وطبعت ف�ي 44السریانیة في اربیل تسلسل (
، وھي م�ن أدب 2018مطبعة ھاوار بدھوك . 

النزوح والتھجیر كتب مقدم�ت�ھ�ا ال�ت�ي ج�اءت 
بعنوان (سلط�ة ال�ن�ص ف�ي م�واج�ھ�ة س�ل�ط�ة 
الظلام)، الدكتور ف�ی�ص�ل ال�ق�ص�ی�ري ق�ال ف�ي 

 :مقدمتھ
بھنام عطاالله شاعر ضد ال�ظ�لام ف�ھ�و ش�اع�ر 
النور والحیاة والجمال وبكل بساطھ ووض�وح 
وبلا تكلف وتص�ن�ع أو غ�م�وض غ�ی�ر م�ج�د، 
یكتب القصیده لا بوصفھا محض نسیج ل�غ�وي 
معقد یتعالى على الق�اريء ب�ب�ن�ی�ت�ھ ال�م�غ�ل�ق�ھ 
بالطلاسم والرموز المبھمھ والصور الملتبس�ھ 
وإنما بوصفھ�ا نص�ا إب�داع�ی�ا م�ن�ف�ت�ح�ا ع�ل�ى 
القاريء متفاعلا معھ، إذ أن النص ع�ن�ده ھ�و 
م��ح��ج ال��ق��راءه وم��ی��دان ال��ت��ح��ل��ی��ل وم��ن��ط��ق��ة 

 .التاویل
یفتتح الشاعر ع�ط�االله م�ج�م�وع�ت�ھ ب�ق�ص�ی�دة 

 :(بقایا الظلام)، والتي یقول فیھا
 حینما أغراھم الظلام)
 بیافطات خربھ 
  ورایات سوداء 

 دسوا أصابعھم بفم الكون
 كي یوقفوا دوران الأرض 
  .قلعوا عشبة الحیاة ومضوا 

 في تلك اللیلھ ومن خلف النافذه
 كنت اعلك مراة النزوح والتشرد 

 أرصد جموع البشر
 وھي تتجھ نحو الھجیر

  19أحنط فصولي في علبة الوقت).ص 
تحمل ھذه النصوص الكثیرمن المعاناة نتی�ج�ة 
الغیاب عن المدینة الح�ب�ی�ب�ة، ف�ل�ل�غ�ی�اب ط�ع�م 
التیھ إنھ شبھ مطلق في كل ال�ع�وال�م وال�غ�رب�ة 
تیھ وضیاع، لكن الشاعر ت�رك م�ج�الا ل�ل�ق�اء، 
من خ�لال ف�ك�رة الأم�ل وال�ت�ف�اؤل وال�ت�ج�دی�د. 
وھكذا أدرك الشاعر أن الصوره الش�ع�ری�ة ل�م 
تعد تعرّفا على الشيء ولاھي تق�ری�ب�اً ذھ�ن�ی�اً، 
وإنما خلق رؤیا خاصة تحدد دواع�ي الش�اع�ر 
وإمكاناتھ على مكننة وتصوی�ر م�واق�ف زم�ن 
كتابة القصیدة، فالصورة الشعریة تتغ�ذى م�ن 
ذات الشاعر وحالاتھ الإنفعالیة بھدف ت�ح�ری�ك 
وإی��ق��اظ ال��ك��وام��ن الش��ع��وری��ة ال��داخ��ل��ة ف��ي 
الإنسان، والإیحاء ب�دلالات�ھ�ا ال�م�س�ت�م�دة م�ن 
دواخل واقع الطبی�ع�ة لإخ�راج�ھ�ا ع�ل�ى ش�ك�ل 
ص��ورة ت��ج��ری��دی��ة ی��ت��داخ��ل ف��ی��ھ��ا ال��م��ادي 

 :والمعنوي.یقول في قصیدة الباب
 منذ عام النزوح القسري(
 النزوح الأول فالثاني 
 دخلوك وخرجوا 
 دخلوك بوجوه راعفة 
 خرجوا منك بلا وجوه 
 لأنھم ربما تركوھا ھناك 
 فالداخل لیس كالخارج 
 لأنھ سیكون محملا بالغنائم 
 ھي حلال لھم 
    28وحرام على الآخرین). ص  

إن بنی�ة ال�ن�ص ع�ن�د الش�اع�ر ت�ت�ش�ك�ل ع�ب�ر 
مسارات ذھنیة وواقعی�ة ف�ي ال�ب�ن�اء والأداء، 
وھو عمل متكامل یستجمع فیھ�ا الش�اع�ر ك�ل 
قواه الذاكراتیة.فھو ش�اع�ر أب�دع ع�ل�ى م�دى 

والت�ي ت�ج�ع�ل ذات   تجربتھ الشعریة الطویلة،

الشاعر صادقة بفكره ونض�ال�ھ، إن�ھ ی�ت�ش�ب�ث 
بالصبر لیسمو بنصوصھ بطریقة حكائ�ی�ة م�ع 
ال��ذات. ح��ی��ث ان ال��ق��ص��ی��دة ت��ظ��ھ��ر وك��أن��ھ��ا 
موضوعة داخل نص قدیم موزعا بین أعض�اء 
ال��ك��وم��ب��ارس، ب��ع��ب��ارة واض��ح��ة وم��ت��ط��ورة 
ومتقدمة وب�ت�داخ�ل الأص�وات والإب�ت�ع�اد ع�ن 
تمازج الأشخاص، بحی�ث أن ال�ق�ص�ی�دة ن�م�ت 
على أرضیة حواریة وھذه ملحقات الط�ب�ی�ع�ة، 
رأس الص�ورة ال�ك�ل�ی�ة، وم�ا ھ�ذا إلاّ تص�وراً 
كبیرا یسود البشریة، فال�ن�ص بش�ك�ل�ھ ال�ف�ن�ي 
وإیقاع�ھ ال�داخ�ل�ي ن�ھ�ای�ة م�ن�ط�ق�ی�ة ل�ج�م�ی�ع 
التراكیب والعبارات الداخلة ف�ی�ھ�ا، ف�ي ب�ن�ی�ة 
فنیة واضحة وجمیلة یقول في قص�ی�دة (ظ�لام 

 :(أسود قلوب بیضاء
 یلھمني ذلك الصباح)

یل�م�ل�م أھ�داب�ھ وی�ن�ام ف�ي ح�ق�ائ�ب ال�ط�ف�ول�ھ 
  توشحني تلك التراتیل بتعابیرھا الخجلى

 یاوطنا لفھ الضباب
 واغلق اخر الأبواب

 ھرب منھ القمر ورائحة النرجس والحندقوق
 تاھت الطرق من تحت أقدامنا

  33الى مسالك الغفوة والرحیل)ص 
كیف تستطیع أن تتخطى ش�ع�راء م�ث�ل أم�رئ 
القیس أو المتنبي أو البحتري أو ال�ج�واھ�ري 
وغیرھم، ممن ی�ك�اد ص�وت�ھ ی�غ�ط�ي مس�اح�ة 
شعریة ھائل�ة، وت�ب�دو م�ق�ارع�ت�ھ ض�رب�اً م�ن 
العبث، حیث یقول الدكت�ور ح�ات�م الش�ی�ب�ان�ي: 
(إذن نحن بحاجة الى أصوات شع�ری�ة ج�دی�دة 
تبعث فینا روح الأمل والتف�اؤل، ف�ق�دم الش�ك�ل 
الش�ع�ري لای�ق��ف ح��ائ�لاً ف�ي وج�ھ ال�ت��ج�دی��د، 
والتجارب الشعریة الكب�ی�رة ل�م ی�ج�دھ�ا ش�ك�ل 
معین، وإنما أعطت فیضاً من الن�ت�اج�ات ال�ت�ي 
تجعلنا نقف منبھری�ن أم�ام ت�ل�ك الال�ت�م�اع�ات 

  .الفذة
إن تج�رب�ة الش�اع�ر ع�ل�ى م�ا ی�ب�دو، ت�ج�رب�ة 

في إطارھا الفني، فھي محصنھ بأسئ�ل�ة   تعمل
(ابس��ت��م��ول��وج��ی��ة) مش��دودة ال��ى م��رج��ع��ی��ة 
(ان��ج��ل��وس��ك��س��ون��ی��ة)، وم��ف��ت��وح��ة ب��م��ك��اس��ب 
الس��ردی��ات إن��ط��لاق��اً م��ن تض��ی��ق م��خ��ت��ل��ف 
المقولات الحكائیة، إنھا ثلاثیة مستل�ھ�م�ة م�ن 
السرد ضمن مواصفات خاصة. ورغم ھذا فقد 
إستطاع الشاعر أن یوظف ب�ع�ض ال�ت�ع�ددی�ات 
المن�ھ�ج�ی�ة ل�م�ع�ال�ج�ة زوای�ا ال�ن�ص، وك�ذل�ك 
جاھزیتھا وطرحھا ع�ل�ى س�ری�ر (ب�روكس�ت) 
رغم أنھا التزمت بالش�روط ال�م�ادی�ة ل�لإن�ت�اج 
والتلقي. فھ�ي ت�ع�زف ع�ل�ى ق�ی�ث�ارة ال�ح�زن. 
ولعلھ أدرك الرحلة الطویل�ة ل�ل�ش�ع�ر ال�ع�رب�ي 
وع��رف الإن��ت��اج ال��زاخ��ر لش��ع��رائ��ن��ا ع��ل��ى 
مرالتاریخ، وقد قال الشاعر نزار ق�ب�ان�ي: (إن 
ما أنتجتھ القرائح العربیة من الشعر یكف�ي أن 
یكون ثیاباً لكل سكان الص�ی�ن)، ب�ھ�ذا ی�ع�ی�ش 

 .الشاعر محنة حقیقیة محنة الغیاب والھجره
 مھجرون)
 نازحون 
 مشردون 
 ینتظرون الموت والھاویھ 
 عند الحدود القصیھ 
 في المراكب والسفن 
 عند الحدود الأجنبیھ 
 حروبنا تسیر على قدم وساق 

 سجوننا خالیة من الضمیر
 زعماؤنا نائمون في المؤتمرات والقمم

  احلامھم سعیدة
 احلامنا كئیبة

 فالباء بائي
 والعین عراقي

 وھم ما بین الباء والعین
 یھرعون اسرابا

  50باتجاه الحدود بلا اقدام). ص 
ف��الش��اع��ر ی��ف��وح ال��م��اً وب��ك��اءً، إن��ھ م��ت��ع��ددة 
الاشارات ترمیزاً واسطورة ب�م�ا ت�ف�ض�ي إل�ى 
معاني ودلالات كلیھ تدخل ضمن قیم القصیدة، 
ومایتفرع من معان ورم�وز، ث�م م�ای�ل�ب�ث أن 
یردف ب�ھ�ام�ش ن�ث�ري یس�ع�ف ع�ل�ى إن�ت�ظ�ام 
المفارقة أو تعمیق الإصالة أو ضب�ط ال�ت�ن�اص 
تطویقاً لحاجة المعادل الموضوعي، رغم ھ�ذه 
الدعوة ال�م�ت�م�ردة ع�ل�ى ال�خ�وف واس�ط�ورة 
ال��م��وت، والش��ھ��ادة ت��ع��ط��ي ل��ل��ك��ل��م��ة ال��ق��وة 
والعنفوان في مواجھة ال�ط�غ�ی�ان وال�ت�ع�س�ف، 
الذي ینتاب ھذه الأرض، ب�ح�ی�ث ت�ع�ط�ي ع�دة 
دلالات ل��ل��ح��زن. ف��ال��ح��زن ھ��و ال��م��ع��ادل 
ال��م��وض��وع��ي ل��ك��ل ح��الات الإنس��ان وح��ی��ات��ھ 
الخاصة. یقول في قصیدة (مار بھن�ام أی�ق�ون�ة 

 :(التاریخ والمزامیر
 كیف تقرأ عطر الروح من جبك)

 كیف تترك لذاتنا المشتھاة بالمزامیر
 في ذلك الربیع الجمیل

 عن ماذا یتحدث صمتك المقام بیننا
 وھل تستطیع أن نجمع أصلبع التاریخ

 في لوحة سریانیة خطھا نازح من تكریت
 منذ مئات السنین

 :الى أن یقول
 عامان ونیف مرا بلون السخام

 وطعم الحقد والعفونھ
 تعثر التاریخ عند اول الكلام

 إرتعشت فضاءات الدیر
 ھرعت تلك الأشجار والزھور

 TNT خائفة من أصابع
 التي انتشرت في جبك البھیج

 وانت تغط في ضریحك المقدس
 مع رفاقك الشھداء
 الذي حولھ الظلام

  الى ركام
 ودنست قامتھ

  63وإنتشر حولھ الدمار). ص 
الشاعر ینساب من قلب�ھ ب�ح�زن ع�م�ی�ق م�ث�ل 
إنسیاب الشلال م�ن م�ن�ط�ق�ھ ج�ب�ل�ی�ة ع�ال�ی�ة، 

 فیسمع ھدیره من بعید،
یق�ول الش�ك�لان�ی�ون أن الأدب ھ�و إس�ت�ع�م�ال 

وھو إستعمال یعني ال�خ�روج ب�ھ   خاص للغة،
ع�ن ال��م�ع�ی��اری�ة إل��ى ش�يء م�ن ال��غ�راب�ة أو 
الطرافة، فھو لغة تخیلیة أو نوع من ال�ك�ت�اب�ة 
التي تمثل عنفا منظما، ی�رت�ك�ب ب�ح�ق ال�ك�لام 
الإع��ت��ی��ادي حس��ب ت��ع��ب��ی��ر ج��اك��ب��س��ون.ع��ل��ى 
الشاعر حین یقرأ أو یستمع الى قصیدة ش�ع�ر 
یشعر وكأنھ یتأمل لوحة فنیة، ویتراءى ع�ل�ى 
مسامعھ أنغاماً موسیقیة، إنھا الخام�ة ال�ف�ن�ی�ة 
ال�ت�ي تض�م ك�ل ش�اع�ر ی�ف�ت��رض ف�ي ال�ع�م��ل 
الأدبي، الذي یطرح رؤیة أیدیولوجیة أن یظ�ل 
متسقاً مع رؤیت�ھ. ھ�ي ل�دى الش�اع�ر ب�ط�اق�ة 

ینطلق الشاعر م�ن إس�ت�خ�دام ال�ل�غ�ة   صوفیة
ذات الطابع التجریدي، لیرسم فیھا مدخلا فنی�ا 
للقصیدة، التي تم بناؤھا في أكثر م�ن قص�ی�ده 
وھذا البناء ھو تشك�ی�ل م�ف�ردات�ي وإس�ت�خ�دام 
ھاجس للشكل الف�ن�ي، وھ�ذا دل�ی�ل ع�ل�ى ق�وة 
المدیات الواسعة لحریة الن�ص، وھ�و ت�ع�ب�ی�ر 
عن إحساس جم�ال�ي واع م�ن م�وض�وع�ات�ھ، 
التي لاتنفصل عن الھم المتجذر م�ع�ب�را ب�ذل�ك 
تعبیرا متعدد الدلالات، والذي یظھر ج�ل�ی�ا ف�ي 
أداء الجُم�ل ال�م�ع�ت�م�دة ع�ل�ى اس�ل�وب ت�ك�رار 
مفردة لاتحتاج الى تعریفات مباشرة، ب�ل إل�ى 
إقتناص مركّز لطبیعة البیئة التي تعیش فی�ھ�ا، 
والحالھ التي المّت بالشاعر. یقول في قص�ی�دة 

 : )(مشاھدات ما بین الأرض والغیوم
 طیور ملونة تصدح مندفعة)

 توقظ قلقي المستباح من زمان
  تھاجر بین القارات
  من مطار الى مطار

 تلتف على خاصرة القلب
 أمام مناضد العتمة

 بوصلتي التي سرقھا الظلام
  89حوّل اتجاھھا نحو المنافي). ص

مزج الشاعر في القصیده الواقع وال�م�ح�ت�م�ل. 
وھ�ذا ی��ع��ن��ي دلال��ة ال��رؤى وأزل��ی��ة ال��وج��ود. 
فالقصی�دة ول�ی�دة ال�م�وق�ف ول�ی�س ال�ل�ح�ظ�ة. 
والوصف الإخباري یبقى مت�ك�أً ورب�م�ا ت�ك�ون 
المرحلة الزمانیة المتناولة وط�ب�ی�ع�ة ال�ح�دث، 
ال��ذي یص��ف��ھ الش��اع��ر ف��ي ع��م��ل��ی��ة ال��م��س��ار 
السردي ویحدد الشاعر موقفھ م�ن ھ�م�وم ق�د 
تكون أحیاناً في قلبھ وح�ی�ن�اً آخ�ر ف�ي روح�ھ 
وفي م�ھ�ج�ت�ھ، ی�خ�اط�ب ف�ؤاده ال�ذي ك�ون�ت�ھ 
الھموم، أي ھموم ھذه تغلي في مراجل ق�ل�ب�ھ، 
وما زالت تھمس في فؤاده مثل طوفان یت�ك�ور 
في رؤاه الف�ك�ری�ة ع�ب�رھ�ذه ال�ظ�اھ�رة بش�ك�ل 
جلي. إنھ العرض العلمي ب�ل الس�ی�ك�ل�ول�وج�ي 
فھو الظاھرة النفسی�ة ال�ت�ي ت�دخ�ل ف�ي ع�ال�م 
الرؤى، بشعور زم�ن�ي ی�ط�م�ع إل�ی�ھ الش�اع�ر 
لمتابعة عم�ل�ھ ال�ت�ق�ن�ي. ل�ق�د ع�بّ�ر إب�ن رش�د 
مست�ع�م�لا ت�ع�ب�ی�ر ال�ت�غ�ی�ی�ر ف�ي ل�غ�ة الش�ع�ر 
فقال :إذا غُیر الق�ول ال�ح�ق�ی�ق�ي س�م�ي ش�ع�را 
أوقولا شعریا ووجد لھ فعل الشعر، م�ث�ل ھ�ذا 

 القول عند الشاعر: (بخدیدا ھي الأجمل
 بخدیدا أیقونة السھل الأخضر

  بخدیدا ستبقى
  ونحن لن نرحل

  عیوننا ترنوا أبدا
 113نحو الأفضل). ص 

 
لقد ع�بّ�ر الش�اع�ر ب�ھ�ن�ام ع�ط�ا� ع�ن ح�ب�ھ 
لمدینتھ بخدیدا، وت�أل�م ل�م�غ�ادرت�ھ ل�ھ�ا، إن�ھ�ا 
مناجاة لأمر ما، قد یكون مفق�ودا وق�د لای�أت�ي 
الى راحة الید، عبرّ اسلوب تراج�ی�دي ی�ن�ت�اب�ھ 
الأل��م وال��م��ع��ان��اة، الش��اع��ر ھ��ن��ا ی��ب��ح��ث ع��ن 
مواساة بعدما ضاق بھ الحنین الى ظ�ل ف�ارق�ھ 
وابتعد كثیرا عنھ، ربما لایصل إل�ی�ھ ی�ت�ل�م�س�ھ 
خیال وسراب، وك�ل ھ�ذا م�ع م�ك�اب�دات ت�ظ�ل 
شراعا في سفینة مھج�وره ت�رك�ھ�ا ق�ب�ط�ان�ھ�ا 

 .ورحل
قصائد المج�م�وع�ة الش�ع�ری�ة مص�اغ�ھ ب�ل�غ�ة 
سلسھ تنم ع�ن م�ق�دره أدب�ی�ھ ب�خ�ی�ال م�ف�ع�م، 
بإرھاصات إنسان متعب یلملم آھتھ، عسى أن 

 .یلقى بئرا لیدفنھا بعیدا عن الماره

  ث اا ا 

   (  ا )  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   جبو بھنام بقلم :



Wednesday 
A L- iraqia  Issue No. 706 • 03 July 19 • Year 14 03 



04 
Wednesday 

AL- iraqia  Issue No. 706 • 03 July 19 • Year 14 

 

 
 
 
 
 
 

میثاق كریم الركابي 
  الناصریة

 
 

 .حذارِ...أن تعشقي رجلا على ھیئة شتاء*

بعض الناس ك�ث�م�ارِ ال�ن�خ�ی�ل لا ت�ت�غ�ی�ر *

 .حلاوتھا بكل الفصول

أن تقتل بإسم الدین یعني انك فقعت عین *

 .الإلھ

 .یزداد حمق العاشق كلما تمادى بالخجل*

النجاح في العمل ھو الم�ع�ن�ى ال�ح�ق�ی�ق�ي *

 .لوجودك

ك��لام ال��م��ت��ط��رف كص��وت ال��ذب��اب ف��ي *

 .القمامة

لا أؤم��ن ب��م��ق��ول��ة: ال��رض��ا ب��ال��ن��ص��ی��ب *

 .عبادة..!! بالاجتھاد تصنع نصیبك

قمة السخافة ان تن�ت�ظ�ر ض�رب�ات ال�ح�ظ *

 . دون عمل

البیت الذي لا توجد فیھ أم یت�ح�ول إل�ى **

 .غابة

النكسة الحقیقیة لل�ع�رب..ھ�ي رج�ال ال�دی�ن *

 .المتطرفین

 .إنكح....و....إذبح...ھذا دین الرعاع*

الط�ائ�ف�ی�ة ھ�ي ال�ع�م�ود ال�ف�ق�ري ل�ع�روش *

 .الطغاة

   
 

 

 

 

 

 نیسان سلیم رأفت

 بغداد  
 

 

  حین سألتھ

 عن أي شيء أكتب

 ٠٠٠قال 

 أكتبي عن السنوات

 ولم یقل الأیام

  كم كان یحمل من الأمل بالغد العاقر

  لكنني ھذه المرة أحببت أن أكتب عن الحمام والعصافیر

 

  خلف بحور العمر

 ثمة أشیاء وأشیاء

 أبحر في طرائد المفردات

  أنتقي منھا مایشبھ صنعتي

كأنني أنظف واقعي من الخدوش التي علمت على أكتافي كسواقي 

الماء أمتلأت بالصور والرسائل والغرف ال�ت�ي غ�ط�ت ال�ح�س�رات 

حین بدد ال�ن�ھ�ار ط�اق�ة   اخمص نوافذھا وھي تحاول رؤیة البحر

 ٠٠٠الشمس واستحوذ اللیل على فجرھا 

النبیلة في سرقة الطوابع ال�ب�ری�دی�ة م�ن   كنت أحترف لصوصیتي

  رسائل الموتى

الشيء الوحید الذي جعلني أنسى في صغري خ�ی�ان�ة م�ن رح�ل�وا 

 دون أن یخبروني بموعد موتھم

 حتى أنني أصبحت زاھدة وجدا

 في كمیة الكحل الذي كنت أخطھ على جفوني

 كنت أمتلك واحة من الكحل

  لا أكتفي إلا بحجم مغرفة من شانھا أن تروي عطشي لرؤیاه

ماعاد الیوم كذلك لم یعد خط الكحل یعربد في ن�ظ�رات�ي ولا ی�ل�وث 

  فرح بكائي بحبھ

  ربما مازال طفل الوقت

  یجھل شأن الحیاة

  ھكذا

 قد جف رضاب الصیف في اللقاء

 والدم في شتاء العروق تجمد

تعودت الحرمان مثل صیاد السمك حین تخذلھ الش�ب�اك ب�ات ل�ی�ل�ھ 

 دون عشاء

  لنكتب فالكتابة أنتصار

 وأنت أكبر أنتصاراتي

ر  ا 

 

 د. عبد الإلھ جاسم
 

 

 

 ..عیناي طافتا حول نھد كان نحس

 .. وأختفى السحر مستعرا بعد أن راح من قلبيَّ الوَجَس

 ..إزددتُ توحشاً حین فارقت یدانا لغة اللمس

 ..أحس  تتسارع نبضات قلبٍ بعناق طیف

 ..لمَِ تھدرین الوقت بالانتظار حزناً 

 ..فتشحب ملامح الوجھ ویدب شیب في الرأس

 ..وتمرین حلما تخبأ بنومِ لیلة عرس

 في اروقة عشق تحملین افراحاً 

 ..كأن الماضي لا یعبأ بھا ولا یجَس

 ..وللحاضر زحاما یتسع بالخیانة والغدر والدس

 ..ما تعودنا ان نفقد العلم سھواً وفینا تكمل اصول الدرس

 ..مازالت سنین الحب تشھد لنا بالصبر والبأس

 ..وحین عدنا نطرق ابواب المعابد لم نرَ كاھن ولا قسَ

 ..كلھا في ظل القادمین تغیرت وبانَ بھا الرِجس

 ..في ثمن بخس  باعوا الاوطان  ببغیھم قد فعلوا 

 ..قالوا ساسة الخیل ان السلطة میزان

 ..وحكمنا خالي من الدنس

 والذي یبحث عن قوتٍ بأكوام النفایا 

 ..لا علاقة للحاكم بھ اتركوه یأكل حَمِس

 مدت یدیھا والدمعة في عینیھا 

 ..طفلة ترید بالعید شيء من الزكاة والخمس

 حاكم خاطبَ اھلھا عیب علیكم، وحرام یشحذ الطفل بوجھٍ عبس

.. 

 ..إن لم تتوبوا فالتعذیب حُلَ بكم والابواب مفتوحة للحبس

 .إیھ یاحاكم الیوم وحاكم الامس 

 ..ماالذي یجري ھنا یا سلالة كل حاقد نجس

 ..ھیا ارحلي عني حبیبتي قبل سماع صوت أبَسَ

 ..بطش شرس  فكل الراحلین من ھنا یخشون

 ..احذري كل الطرقات والبیوت والعمارات فاللصوص ھم الحرس

ِا   
 

 

الشاعر السوريّ 

 قصي عطیة
 

  أحسدُ الشّراشفَ،

 المِرودَ ...

 صھیلَ الموج ...

 وخیولكَِ المَفكوكةَ الشّكیمة...

  راكعاً عند عتبة البرعم

  أنُاغي النسّیمَ المُتدحرِجَ 

 على شفتیكِ الخاشعتین

 أوُقدُ الرّمادَ في الأضلعِ الآثمة.

  صوتكُِ مَنقوشٌ في الجُمجمة،

 یسكنُ في المحاجر

 یغنيّ راكضاً بلا دلیل

  یغُویھ إلھٌ یھجو سماءَه،

 ویتأبطّ نعلھَ

 في الأزّقة المُوحِلة.

 لا صوتَ سوى لزفیر النعّش،

 وسُعال عجوزٍ ...

  وتثاؤب نجمةٍ 

 تحیا في كھف السّماء العمیاء.

  أقرأ مرثیةً للقلب المُرتعِش

 دبیبُ النمّل... یقتربُ منيّ

 أنھض، وأكبو فوق الجسور

  یمتدُّ طریقُ العودة،

  ترُافقني طیور القطا،

 یتدحرجُ الشّوقُ 

  فارشاً فضاءَه كوناً فسیحاً 

 على صفحة الموج ...

 سمعتُ النُّعاسَ یھذي، مُنادیاً:

 "دمُ الفجیعةِ ھدیرُ العالم الفسیح"

  ثمّ یرتخي الجسدُ  

  في حضرة اللیّل الطوّیل.

یعد الفیل�م الاش�ھ�ر ف�ي ت�اری�خ الس�ی�ن�م�ا  
العراق�ی�ة الا وھ�و ف�ی�ل�م (س�ع�ی�د اف�ن�دي) 
والذي لم یلتصق ب�ذاك�رة ال�ج�م�ھ�ور ف�ق�ط 
لكن التصق ببطلھ وكاتب�ھ ال�ف�ن�ان ال�راح�ل 
الكبیر (یوسف العاني) الذي بات یع�رف بـ 

 (سعید افندي)
یمثل فیلم (سعی�د اف�ن�دي) م�ع ف�ی�ل�م (م�ن 

ؤول؟) لـ (عبد ال�ج�ب�ـ�ـ�ار تـ�ـ�وف�ی�ـ�ق ــالمس
ولي) و (الحـــــارس) لـ (خلی�ل ش�وقـ�ـ�ي) 
و(الظامئـــون) لـ(محمد شكري جم�ی�ـ�ـ�ـ�ل) 
و(المنعطف) لـ(جعفر ع�ل�ي) اھ�م خ�م�س�ة 
افلام في تاری�خ الس�ی�ن�م�ا ال�ع�راق�ی�ة. وق�د 
عرض (سعید افندي) في مھرجان موسكو 

. حقق الفیلم في ع�رض�ھ الاول 1959عام 
نجاحاً كبیراً واستمر یعرض بشكل مت�ف�رق 
لأعوام وبعد انتھاء عروضھ الس�ی�ن�م�ائ�ی�ة 
عرض لمرات عدة ف�ي ت�ل�ف�زی�ون ال�ع�راق 

 ...محققاً متابعة ونجاحاً كبیراً ایضاً 
اقتبست قصة الفی�ل�م م�ن روای�ة (ش�ج�ار) 
للكاتب الع�راق�ي (ادم�ون ص�ب�ري) وال�ت�ي 
تدور عن قص�ة ش�ج�ار ی�ق�ع ب�ی�ن اط�ف�ال 
المعلم سعید افندي ذوي ال�ت�رب�ی�ة ال�ج�ی�دة 
والاخلاق الح�س�ن�ة م�ع اط�ف�ال الاس�ك�اف�ي 
المشاكسین الذین یفتقدون للتربیة ن�ت�ی�ج�ة 
قلة الوعي الاجتماعي لوال�دھ�م الاس�ك�اف�ي 
الفقیر الذي لم ی�ت�م�ك�ن م�ن ادخ�ال�ھ�م ال�ى 
المدارس بسبب فقره وقد ركز الفیلم ع�ل�ى 
ابراز الحیاة الیومیة للمعلم س�ع�ی�د اف�ن�دي 
وم��ا ی��ح��ی��ط��ھ م��ن ش��خ��ص��ی��ات م��خ��ت��ل��ف��ة 
كشخصیة السقا بائع الم�رط�ب�ات، ال�ب�ق�ال، 
الاسكافي، الحوذي، بائعة القیمر وغ�ی�رھ�ا 
من الشخصیات المرتبطة بالحیاة ال�ی�وم�ی�ة 
لمن یعیش في محلات ب�غ�داد. ت�م تص�وی�ر 
الفی�ل�م ف�ي ش�وارع واح�ی�اء ب�غ�داد ب�دون 
دیكورات وقام�ت الش�خ�ص�ی�ات ب�ال�ت�م�ث�ی�ل 
ب��دون ت��زوی��ق ك��م��ا ق��ام ال��ف��ی��ل��م ب��اظ��ھ��ار 

شوارع وأزق�ة ب�غ�داد الش�ع�ب�ی�ة ال�ق�دی�م�ة 
م��ب��ت��ع��داً ع��ن اظ��ھ��ار الش��وارع ال��ح��دی��ث��ة 
والجمیلة وال�دی�ك�ورات ال�م�ص�ط�ن�ع�ة ف�ق�د 
عرض الفیلم ال�ب�ی�ت ال�ب�غ�دادي ال�ح�ق�ی�ق�ي 
الأصیل مثل بیت سعید افندي وب�ی�ت ج�اره 
الاسكاف�ي وال�م�ح�ل�ة وال�زق�اق والش�وارع 
التي تظھر ب�ھ�ا الام�ان�ة (ال�ح�اف�ل�ة) وم�ن 
خلفھا الحمار مما یدل على واقعیة المشھد 
وبدون تصنع ان الاسباب الحق�ی�ق�ی�ة وراء 
الاتجاه الى الواقعیة والتصویر في الاماكن 
على حقیقتھا ھو عدم توفر الاستودیوھات 
والالات ال��ح��دی��ث��ة وال��دی��ك��ورات والأدوات 
الفنیة انذك ... تعرض ال�ف�ی�ل�م ال�ى ب�ع�ض 

المشاكل الرقابیة قبل ان یعرض للجم�ھ�ور 
في س�ی�ن�م�ا  1957/  11/  6لاول مرة في 

میامي ... والجملة الشھیرة لسعی�د اف�ن�دي 
ع��ن��دم��ا ذھ��ب ل��ل��س��وق لش��راء الس��م��ك 
وف��ح��ص��ھ الس��م��ك��ة م��ن ذی��ل��ھ��ا ول��ی��س 
رأسھا ...حتى ضحك بائع السمك وق�ال ل�ھ 
استاذ (السمجھ یشموه م�ن ذی�ل�ھ ل�و م�ن 
راسھ) ض�ح�ك س�ع�ی�د اف�ن�دي ورد ع�ل�ی�ھ 
(اعرف الرأس فاسد ...ل�ك�ن اری�د اع�رف 
الى این وصل الفساد) وایض�ا ف�ي ال�ف�ی�ل�م 
رواد صالات الشرب (البار) وھم في كام�ل 
ان��اق��ت��ھ��م واس��ل��وب��ھ��م ال��رائ��ع ف��ي ال��ك��لام 
واحادیث الوعي والفكر ھ�ذا ی�ن�م ان ت�ل�ك 

الملتقیات كانت تجمع النخبة الاج�ت�م�اع�ی�ة 
  الراقیة

الفیلم من بطولة: یوسف ال�ع�ان�ي، زی�ن�ب، 
جعفرالسعدي، ع�ب�د ال�واح�د ط�ھ، ف�اط�م�ة 
الربیعي، سوسن حسني، یع�ق�وب الام�ی�ن، 
م�ح�م�د ال�ق�ی�س�ي، ع�ب�د ال�رح�م�ن ف��وزي، 

ع�ب�د ال�رح�م�ن ب�ھ�ج�ت،  ،حسین الھاشمي
عبد الجبار عباس، سعدي السماك، ھ�ادي 
مھدي، ام ابراھیم، عبد الغني الخ�ل�ی�ل�ي ام 
سالم، ام م�ح�م�د، ك�ام�ل الص�ف�ار، م�ح�م�د 
حسن الخالصي، عبد ال�رح�ی�م ع�م�ر، ح�ن�ا 
ع�ق��راوي، اب��و اس��ح��اق، دع�ب��ول ال��ب��لام، 
ومشاركة الاطف�ال: حس�ن ھ�ادي، س�م�ی�ر 
مونا، ولی�د ال�ق�ی�س�ي  ع�ل�ي ن�ور ال�دی�ن، 
صباح العاني، خ�ال�د ع�ب�د ال�ك�ری�م، س�ت�ار 

 السماك
 قصة: ادمون صبري عن روایة (شجار) 
 الاعداد للسینما والحوار : یوسف العاني 
مونتاج وس�ی�ن�اری�و واخ�راج : ك�ام�ی�ران  

حس���ن���ي تص���وی���ر : ال���ب���رت اوش���ان���ا 
م��ون��ت��اج :م��ھ��دي الاوق��ات��ي م��ھ��ن��دس 

 الصوت : داود السامرائي

 مدیر الانتاج:عبد الكریم ھادي 
انتاج :شركة ات�ح�اد ال�ف�ن�ان�ی�ن ك�ام�ی�ران  

 حسني وعبد الكریم ھادي
رغم قحط الافلام وقلتھا ...لكن كانت ھن�اك 
محطات مھمة في تاریخ السینما الع�راق�ی�ة 
ویأشر للانت�اج الس�ی�ن�م�ائ�ي وع�ل�ى ق�ل�ت�ھ 
باصابع الاحترام وال�ت�ق�دی�ر ال�ذي ان�ج�زت 
اغلب الافلام في زمن قلت الوعي وال�ف�ھ�م 
والادراك لاھ��م��ی��ة ال��ف��ن بص��ورة ع��ام��ة 
والسینما بصورة خاصة ..لكن سجل ج�ی�ل 
الرواد بصمة ت�اری�خ�ی�ھ ل�ھ�م م�ع ال�ن�ظ�رة 

  الدونیة للمجتمع لھم.

    اي
 

 حسن نصراوي/ العراق

 أان اّر

 

 حسنا سلیمان

  لبنان 
 

  .قال النھّار : اھلاً بك أیتّھا الشّمس

  .الأرض في ظلام  نصف  أن  ونسي

  .كم نشبھ النھّار نحن البشر 

  عندما ننعمُ بالبذخ والرّخاء كیف ننسى المساكین الأشقیاء ؟ 

  .لن نحزن كثیراً ولا نفرح كلّ الأیام

  .حتى في حرِّ الرّمال واحةٌ في الصّحراء 

  .یرافقنا في اللیلة الظلماء  والبدر یلمع 

  .آن: النوّر والدّیجور  كَفاّن لا یصُفقّان في 

  .قال اللیّل : انا متفائلٌ ، سعیدٌ والنجمات البھیاّت

  .أنظروا: كیف تعبرون المسافات بلحظات 

  .وأضاف اللیّل: انتم تتواصلون ولا تشعرون 

  .الأربعاء  والیوم : ھو 

  .الصّباحِ والمساءِ بفوح الكلمة  لقاءُ ھیامِ   

  .الكلمة تجوب العالم. ترى الشّمس عبر النوّر  

 . وتھامس القمر والنجّوم بحبور  

  .الكلمة روح الله في الكائنات 

  .كالورود ویبقى ضوعُ الكلمات  نذبلُ ونرحل 

  ."(استوحیت كلماتي من "جریدة العراقیة الأسترالیة 

   یلتقیان عبر الدّھور  اللیّل والنَّھَار؟ نعم :

  .من ضوع الكلمة التّي ترى النوّر 

  الضّوء عندنا… الظلاّم ھناك  

  العتمة في لیلنِا  …الضّوء ھناك 

 .لكنّ الحروف تزركش حیاتنا بألوان النوّر)
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بعد سماع نداءآت العقید عب�د الس�لام ع�ارف م�ن   
ت�م�وز  14دار الاذاعة صباح یوم الاثنین المصادف 

الى الشعب للخروج الى الشوارع  لدعم  1958عام 
ومساندة الثورة ولترى (جثتْ عبد الالھ. وان اب�ن�اء 
الشعب یجرون ھذه الجثث الى الشارع جر ال�ك�لاب) 
انطلقت الجماھیر في كل مكان من مدن العراق ال�ى 
الشوارع تھتف للثورة وفي بغداد خرجت الجماھی�ر 
عن بكرة ابیھا مستبشرة فرحة بالثورة الت�ي ك�ان�ت 
تنتظرھا بفارغ الصبر واللھفة ط�وال ت�ل�ك الس�ن�ی�ن 
الدامیة وھم یذوقون مر ال�ع�ذاب م�ن ظ�ل�م ال�ح�ك�ام 
وبطشھم وتعسفھم حتى لآخ�ر ی�وم م�ن ب�ق�اء ھ�ذا 
النظام الفاسد. انطلقت الجماھیر وھي مھیئة للدف�اع 
عن الثورة ومساندتھا بكل الس�ب�ل ال�م�م�ك�ن�ة ال�ت�ي 
توفرت لدیھا من التجارب مع النظام ال�ع�م�ی�ل ال�ت�ي 
كانت تختزنھا من ممارسات نضالیة س�اب�ق�ة ك�ان�ت 
قد خاضتھا مع الحكومة العمیلة وأریقت في س�ب�ی�ل 
حریتھا و استق�لال�ھ�ا دم�اء غ�زی�رة ط�اھ�ره زك�ی�ة 
وشھداء من خیرة ابناء الشعب العراقي وكما یع�ل�ق 
المؤرخ والباحث الموس�وع�ي (ح�ن�ا ب�ط�اط�و) ع�ن 
حق. لقد عرقلت ھذه التظاھرات ال�ج�م�اھ�ی�ری�ة أی�ة 
اعمال مض�ادة م�ع�ادی�ة م�م�ك�ن�ة بس�دھ�ا الش�وارع 
والجسور. لافي بغداد فحس�ب ب�ل ف�ي م�دن اخ�رى 
أیض��اً والاھ��م م��ن ھ��ذا ھ��و أن��ھ ك��ان ل��ل��ج��م��اھ��ی��ر 
المتظاھرة وبفضل عنفھ�ا  ال�ث�وري ت�أث�ی�ر ن�ف�س�ي 
ھائل ع�ل�ى م�ن�اھ�ض ال�ث�ورة  أذ زرع�ت ال�خ�وف 
والرعب في قلوب مؤیدي ال�م�ل�ك�ی�ة واس�ھ�م�ت ف�ي 
تقویض حراكھم و شل إرادتھم واعطت الى ال�ث�ورة 
ورجالھا طابع النصر المحق�ق ال�ذي لا س�ب�ی�ل ال�ى 
مقاومتھ وھ�و م�ا ش�ك�ل ال�ح�ص�ن ال�ح�ص�ی�ن ل�ھ�ا) 
وال�ح��ق�ی��ق�ة ان�ي ش�اھ��دت ب�أم ع�ی��ن�ی��ي ھ��ذا ال��ی��وم 
التاریخ�ي اال�ذي زل�زل الارض ت�ح�ت اق�دام ح�ك�ام 
الطغیان المتمثل باقطاب ال�ط�اغ�وث ال�ث�لاث�ي ب�ع�ب�د 
الالھ والملك ونوري السع�ی�د ع�دو الش�ع�ب وم�ن�ف�ذ 

 14سیاسة الاستعمار في ال�ع�راق. ل�ق�د دخ�ل ی�وم 
تموز موسوعة تاریخ ال�ع�راق الس�ی�اس�ي ال�ح�دی�ث 
ووثق في سجل ال�ث�ورات الش�ع�ب�ی�ة ال�وط�ن�ی�ة ف�ي 
العالم. أي یوم الثورة الذي تكلل ب�ال�ن�ج�اح الس�ری�ع 
المؤزر والایام التي ت�ل�ت�ھ م�ن اج�راءآت م�ت�ج�ل�ی�ة 
ثوریة وطنیة كان النظام المل�ك�ي ال�ع�م�ی�ل ق�د ح�رم 
الشعب العراقي من أدنى م�م�ارس�ة ل�ھ�ا!! ك�ن�ا. أن�ا 
واخي الرئیس الركن عربي فرحان. حینذاك نس�ك�ن 
في الاعظمیة محلة النص�ة. وح�ی�ن س�م�اع�ن�ا ق�ی�ام 
الثورة من الرادی�و ص�ب�اح�اً .ارت�دى اخ�ي م�لابس�ھ 
العسكریة وذھ�ب ال�ى وزارة ال�دف�اع. ح�ی�ث نس�ب 
ضابط ركن لواء البص�رة ومس�ؤول أس�ت�خ�ب�ارات�ھ�ا 
العسكریة وطلب منھ السفر ال�ى ال�ب�ص�رة. ام�ا ان�ا 
والجماھیر الغفیرة فقد سرنا مشیاً على الاق�دام ال�ى 
ساحة عنتر. التي تغص ب�ال�ج�م�اھ�ی�ر وال�ت�ج�م�ع�ات 
المتلاحمة الفرحة كس�ی�ل ج�ارف ق�د ت�ج�اوز ع�ل�ى 
مساحات الطرق والكل ت�ت�وقَ ب�ل�ھ�ف�ة وتس�أل دون 
خوف وتجاھر بإلحاح ت�ب�غ�ي م�ع�رف�ة اس�م�اء ق�ادة 
الثورة المیامین و مصیر العائلة الم�ال�ك�ة وج�لاوزة 
النظام الملكي  وعند مرورنا من امام البلاط الملك�ي 
المقابل لملعب الكشافة . شاھدنا قطعات من الجی�ش 
الثائر تتقاطر تأخذ مواقعھا فیھ وتح�ك�م س�ی�ط�رت�ھ�ا 
علیھ و تتجحف�ل ف�ي وس�ط ح�دائ�ق�ھ ب�ال�دروع. ث�م 
انتشر الج�ن�ود ی�ط�وق�ون ال�ب�لاط ال�م�ل�ك�ي م�ن ك�ل 
جوانبھ والمسیرة الجماھیریة تھتف بحیاة ال�ج�ی�ش 
العراقي والتھاني لاتنقطع بین�ھ�م. اوص�ل�ن�ا ال�ب�اص 
الى ساحة باب المعظم ولم یس�ت�ط�ع ال�ب�اص دخ�ول 
شارع الرشید لإمتلاءه  بالجماھی�ر ال�ھ�ائ�ج�ة وھ�ي 
في غمرة الفرح والحماسة والغلیان العاطفي تح�ی�يَ 

 وتھتف للثورة المباركة وتندد بالاستعمار واذنابھ
وكأن طوفان قد أغرق الشارع بجماجم م�ن ال�ب�ش�ر 
ولم یكن غریبا ان ینفجر حقد ھذه الج�م�اھ�ی�ر ال�ذي 
تراكم طوال كل تلك الس�ن�ی�ی�ن ال�م�ری�رة وال�م�ع�ان�اة 
الرھیبة من اعدامات واع�ت�ق�الات وس�ج�ون ورم�ي 
الوطنیین الاحرار خارج الحدود واسقاط ال�ج�ن�س�ی�ھ 
عن المواطنین العراقیین  والسماح للانكلی�ز ب�ن�ھ�ب 
وسلب خیرات البلد و تجویع الش�ع�ب وأض�ط�ھ�اده. 
لذلك انطلق الشعب یعبر عن فرحتھ الغامرة بالثورة 
والخلاص من تعسف النظام الملكي العمیل والسخط 
ع��ل��ى ال��ح��ك��ام الس��اب��ق��ی��ن ال��ذی��ن أھ��ان��وا ك��رام��ت��ھ 
وصادروا حریتھ. ھناك من المتظاھرین م�ن ی�ح�م�ل 
صورة جمال عبد الناصر ویھتف بحی�ات�ھ و ی�ح�ی�ي 
الوحدة العربیة وھناك م�ن ال�ج�م�اھ�ی�ر م�ن ی�ھ�ت�ف 
للحزب الشیوعي الع�راق�ي وی�ؤك�د ش�ع�ارات�ھ ال�ت�ي 
صدرت في توجیھ النشرة ال�ح�زب�ی�ة ال�ت�ي ع�م�م�ھ�ا 
على منتسبیھ قبل تنفیذ الثورة بیومین أي ف�ي ی�وم 

تموزو في صباح الاثنین یوم ال�ث�ورة  12/ 7/1958
قررت اللجنة المركزیة ل�ل�ح�زب الش�ی�وع�ي ارس�ال 
برقیة تھنئة الى ق�ی�ادة ال�ث�ورة ب�ت�وق�ی�ع س�ك�رت�ی�ر 

 الحزب. سلام عادل. 
 

ف��ق��رر س��لام ع��ادل ان ی��ذھ��ب ب��ن��ف��س��ھ ال��ى ب��ری��د 
الاعظمیة یرافقھ ال�ك�ادر ال�ح�زب�ي. دل�ي م�ری�وش. 
لإرسال البرقیة ال�ى ع�ب�د ال�ك�ری�م ق�اس�م. ت�دش�ی�ن�اً 
لمرحلة جدیدة م�ن ح�ی�اة ال�ح�زب ال�ع�ل�ن�ی�ة. ف�وج�أ 
موظف البرید الذي استلم البرقیة بتوقیع (سك�رت�ی�ر 

الل�ج�ن�ة ال�م�رك�زی�ة ل�ل�ح�زب الش�ی�وع�ي ال�ع�راق�ي) 
أستغرب ھذا الموظ�ف ن�ھ�ض وراح ی�ن�ظ�ر ح�ول�ھ 
ویتطلع الیھ باندھاش ثم ذھب لیعلم بقیة الموظف�ی�ن 

 الذین معھ بذلك وھو لا یخفي أعجابھ وفرحھ
وتعالى ھتاف الموظفین بح�ی�اة ال�ح�زب الش�ی�وع�ي  

 وقد جاء في البرقیة ما یلي:
 

 للجمھوریة العراقیة ةمجلس السیاد
 رئیس مجلس الوزراء السید عبد الكریم قاسم

نھنئكم من صمیم قلوبنا على خط�وات�ك�م ال�م�ب�ارك�ة  
التي وضعت نھایة حاسمة لعھد طویل من ال�م�آس�ي 
والمحن التي قاسى منھا الشع�ب ال�م�ج�اھ�د ال�ن�ب�ی�ل 
على ید الاستعمار واعوانھ. إننا نعبر ع�ن ت�ف�اؤل�ن�ا 
بان ھذه الخطوة ال�ح�اس�م�ة س�ت�ك�ون ف�ات�ح�ة ع�ھ�د 
جدید. عھد حریة وتطور ع�راق�ن�ا ال�ح�ب�ی�ب. وت�ب�وأ 
شعبنا البطل مركزه ف�ي ال�م�وك�ب ال�ظ�اف�ر. م�وك�ب 
العروبة المتحررة الناھضھ المحبة للسلام. وموك�ب 
الانسانیة العاملة من اجل تحریرھا وال�ى الأب�د م�ن 

 أنیاب الاضطھاد والاستعمار. 
إن شعبناالعراقي بعربھ واكراده سیسجل لكم ب�ف�خ�ر 
جرأتكم وتفانیكم من اجل تحقی�ق اھ�داف�ھ ال�وط�ن�ی�ة 
ال��ك��ب��رى وھ��و ی��ح��م��ي ویص��ون ب��دم��ائ��ھ ال��غ��ال��ی��ة 
جمھوریتھ الوطنیة الفتیة وانھ لعلى ثقة كب�رى م�ن 
قدرتھ عل�ى ال�ق�ی�ام ب�ھ�ذا ال�واج�ب ال�م�ق�دس وم�ن 
مساندة القوى التحرریة العربیة في جم�ی�ع دی�ارھ�م 
وعلى رأسھا الجمھوریة ال�ع�رب�ی�ة ال�م�ت�ح�دة وم�ن 
قوى الحریة والسلام في جمیع أنحاء العال�م وع�ل�ى 

 رأسھا الاتحاد السوفیتي.
أن اللجنة المركزیة ل�ح�زب�ن�ا الس�ی�وع�ي ال�ع�راق�ي  

تضع قوى الحزب الى جانب مؤازرتكم والدفاع ع�ن 
 جمھوریتنا البطلة. 

 
 التوقیع.

 سكرتیر اللجنة المركزیة 
 للحزب الشیوعي العراقي  

 .. 1958تموز 14في یوم 
أتجھن�ا ال�ى ج�ان�ب ال�ك�رخ ع�ب�ر ال�ج�س�ر ال�ق�دی�م  

(الشھداء) أشیع بان الوصي عبد الالھ بعد ان ق�ت�ل 
في قصر الرحاب، (سنتطرق في الجزء ال�ق�ادم ع�ن 
ت��ف��اص��ی��ل م��ق��ت��ل ال��ع��ائ��ل��ھ ال��م��ال��ك��ة) ت��ل��ق��ف��ت��ھ 
الجماھیرالثائرة من السیارة العسكریة المعدة لنق�ل�ھ 
الى المقبرة الم�ل�ك�ی�ة ف�ي الاع�ظ�م�ی�ة س�ح�ل�ت�ھ ف�ي 
الشوارع ومن ثم علق من على (بالكون) من ف�ن�دق 
قریب من الجسر القدیم في جانب الكرخ وأمام ب�اب 
السفارة  البریطانیة یربض تمثال الجنرال (ستان�ل�ي 

 مود) رمز العبودیة والاستعمار. 
ب�ع�د ھ�زی�م�ة  1917احتل الجنرال مود بغ�داد ع�ام 

ال�ج��ی��ش ال�ع��ث��م��ان��ي. ض��رب ب��الاح��ذی�ة وال��ح��ج��ارة 
والمطارق لإسقاطھ من قبل الجماھیر الغاضبة وفي 
غضون ھذا الغلیان والحراك. صعد احد المواطنیی�ن 
وربط عنق التمثال بحبل من طرف ثم ربط ال�ط�رف 
الثاني بمؤخرة سیارتھ وما ان تھاوى التمثال ح�ت�ى 
تعالت زغردة النسوة وعمت الفرحة ثم ھوت عل�ی�ھ 
المط�ارق وال�ف�ؤوس وق�ط�ع�ت راس�ھ وس�ح�ل ف�ي 

 شوارع بغداد وفي داخل السفارة شب حریق. 
قیل ان اح�د م�وظ�ف�ی�ھ�ا ج�م�ع أض�اب�ی�ر وس�ج�لات 
وتق�اری�ر ورس�ائ�ل ج�واس�ی�س�ھ�ا وع�م�لائ�ھ�ا وق�ام 
بحرقھا كي لا تقع بید حكومة الثورة بعدھا توجھ�ت 
الجماھیر الى تمثال الملك فیص�ل الاول ال�ذي ح�ك�م 

) ف�ي الص�ال�ح�ی�ة 1933  -  1921العراق من عام (
 انزلتھ ومن ثم قطعتھ الى أجزاء.

استم�ر ال�ت�ل�ف�زی�ون ب�اذاع�ة رس�ائ�ل ال�ت�ای�ی�د م�ن  
الاحزاب الوطنیة ومن كبار ضباط الج�ی�ش ل�ل�ث�ورة 
وراح�ت الاذاع�ة ت�ح��ذو ح��ذو ال��ت�ل��ف�زی��ون ب��اذاع��ة 
الاناشید الوطنیة و التصریحات والبیانات والاع�لان 

 عن تشكیل حكومة الثورة وقد تالفت من :
مجلس قیادة الثورة وھم نجیب الربیعي. م�ح�م�د  -1

 مھدي كبة. خالد النقشبندي.
 تموز14أعضاء الوزارة الاولى لثورة  -2
الزعیم الركن عبد الكریم ق�اس�م رئ�ی�س�ا ل�ل�وزراء  -

وو كیلا لوزیر الدفاع. الع�ق�ی�د ال�رك�ن ع�ب�د الس�لام 
ع��ارف ن��ائ��ب��ا ل��رئ��ی��س ال��وزراء ووك��ی��لا ل��وزی��ر 
الداخلیة. العقید الركن ناجي طالب وزیرا ل�ل�ش�ؤون 
الاجتماعیة. الدكتور عبد ال�ج�ب�ار ال�ج�وم�رد وزی�را 
للخارجیة ویمثل الجبھة الش�ع�ب�ی�ة. م�ح�م�د ص�دی�ق 
شنشل وزی�را ل�لارش�اد وی�م�ث�ل ح�زب الاس�ت�ق�لال. 
م��ح��م��د ح��دی��د وزی��را ل��ل��م��ال��ی��ة وی��م��ث��ل ال��وط��ن��ي 
الدیمقراطي. فؤاد الرك�اب�ي وزی�را ل�لاع�م�ار ی�م�ث�ل 
حزب البعث. الدكتور جابر ع�م�ر وزی�را ل�ل�م�ع�ارف 
یمثل ال�ق�وم�ی�ی�ن. اب�راھ�ی�م ك�ب�ھ وزی�را ل�لا�ص�لاح 
الزراعي وھو م�ن ال�ی�س�ار. ھ�دی�ب ال�ح�اج ح�م�ود 
وزیرا للزراعة یمثل الحزب الوطني ال�دی�م�ق�راط�ي. 
الدكتور محمد صالح محمود وزیرا للصحة مس�ت�ق�ل 
من الاقلیة التركمانیة ومصطفى علي وزیرا للعدلی�ة 
كردي الاصل وقد عمل في حكومة بكر صدق�ي ع�ام 

1936 
وھو من اصدقاء الزعیم ع�ب�د ال�ك�ری�م ق�اس�م (م�ن 
یكافح لیجعل وطنھ افضل . یحب وط�ن�ھ افض�ل م�ن 

 سواه) روبرت انغرسون .. یتبع
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 ماء مة ارة   
 
 

 
 زكي فرحان/ سیدني

لمناسبة الذكرى التاسعة والتسعی�ن ل�ث�ورة  
ال��ع��ش��ری��ن ف��ي ال��ث��لاث��ی��ن م��ن ح��زی��ران 

نستذكر ملحمة من ملاحم الشع�ب   م،1920
العراقي الثوریة التي أدت إلى بلورة الوعي 
الوطني ونشوء الحركة الوطن�ی�ة ال�ع�راق�ی�ة 
ال��ت��ي ك��ان��ت ت��ن��اض��ل م��ن أج��ل الإس��ت��ق��لال 
والسیادة الوطنیة ھذه الثورة ال�ت�ي أم�ت�دت 
من شمال وجنوب ووس�ط ال�ع�راق، ل�ع�ب�ت 
دوراً ك�ب�ی�راً ف�ي ت�ع�زی�ز م�ق�دم�ات ال�وح�دة 
الوطنیة وم�ن أج�ل ت�ح�ق�ی�ق ك�ی�ان ال�دول�ة 
العراقیة. فالثورة ال�ت�ي أن�ف�ج�رت ك�ان ل�ھ�ا 
خ��ل��ف��ی��ة وأس��ب��اب س��ی��اس��ی��ة وإق��ت��ص��ادی��ة 
وإجتماعیة، أشتركت فیھا مكون�ات الش�ع�ب 
العراقي بكل شرائحھ من الم�دن والأری�اف، 
ومن الطوائف الدینیة وال�ع�ش�ائ�ر وال�ف�ئ�ات 
المثقفة التي كانت تنمو في تلك الفترة. ل�ق�د 
ت��ف��ج��رت ال��ث��ورة وس��ط أج��واء ع��ال��م��ی��ة 
وإقلیمیة تعیش حالة المتغیرات ال�ج�غ�راف�ی�ة 
والسیاسیة وت�وزی�ع م�ن�اط�ق ال�ن�ف�وذ ب�ی�ن 
الدول الكبرى ال�ت�ي أن�ت�ص�رت ف�ي ال�ح�رب 

) حیث ب�اش�ر 1918-1914العالمیة الأولى(
الإحتلال العسكري لتلك المناطق وخصوص�اً 
مناطق الشرق الأوسط والمن�اط�ق ال�ع�رب�ی�ة 
والتي كانت تحت ن�ف�وذ ال�دول�ة ال�ع�ث�م�ان�ی�ة 
ول��ع��دة ق��رون، ح��ی��ث ج��رى ت��ق��س��ی��م ت��ل��ك 
المناط�ق حس�ب إت�ف�اق�ی�ة س�ای�ك�س ب�ی�ك�و، 
فأصبح العراق تح�ت الاح�ت�لال ال�ب�ری�ط�ان�ي 

 بدلاً من الإحتلال العثماني.
(تعرض العراق إبان الاحتلال العثماني إل�ى  

عدید من الع�وام�ل ال�ت�ي أث�رت ف�ي ح�ی�ات�ھ 
الاق��ت��ص��ادی��ة والإج��ت��م��اع��ی��ة ودف��ع��ت إل��ى 

ل��ق��د ك��ان م��وق��ع ال��ع��راق ب��ی��ن   ت��أخ��ره )
الدولتین المتنافستین العثمانیة وال�ف�ارس�ی�ة 
ح��ی��ث ظ��ل��ت ال��ب��لاد مس��رح��اً ل��ل��ق��ت��ال ب��ی��ن 
الدولتین وتداعیات�ھ م�ن م�ن ق�ت�ل وت�دم�ی�ر 

ول�ھ�ذا ع�ان�ى   وتخریب وخص�وص�اً ال�م�دن
العراق من التخلف في كافة مناح�ي ال�ح�ی�اة 
فلا طرق ولا مدارس ولا مشافي ولاشبك�ات 
لنقل الماء حیث كانت بغ�داد تس�ت�ق�ي ال�م�اء 
مباشرة من نھر دجلة. وھن�اك ال�ك�ث�ی�ر م�ن 
التفاصیل في حالة المدن والمناطق الریف�ی�ة 
وال��ت��أث��ی��ر ال��ع��ش��ائ��ري ال��ك��ب��ی��ر وال��ع��لاق��ات 
العشائریة والتمایز الذي ظھر بین ال�م�دی�ن�ة 
والریف وإقامة الأحیاء في المدن وتش�ك�ی�ل 
إدارة بعیداً ع�ن إدارة ال�دول�ة ك�م�ا ع�م�ل�ت 
الإدارة الع�ث�م�ان�ی�ة ع�ل�ى ت�ف�ری�ق ال�ع�ش�ائ�ر 
وإشعال الفتن بینھا . لقد ظھرت في ال�م�دن 
العراقیة والأقالیم السلع الأجنبیة البریطانی�ة 
منذ فترة مبكرة ق�ب�ل الاح�ت�لال ال�ب�ری�ط�ان�ي 
والتي أثرت سلباً على الحرف القدیم�ة ك�م�ا 

)1859ظھر الإب�ح�ار ال�ب�خ�اري ال�ن�ھ�ري (
) والتعمق 1861وظھور البرق الكھربائي (

المرافق للتسلل الاقتصادي الإنكلیزي ورب�ط 
العراق بالعالم الرأسمال�ي وف�ت�ح ال�م�دارس 

) وتطور الصحافة ب�ع�د (1869الحكومیة (
)وال��م��ح��اولات ال��م��ت��ك��ررة ل��ل��س��ل��ط��ة 1908

 1831ال��ت��رك��ی��ة ال��ح��اك��م��ة ب��ی��ن ع��ام��ي (
لجم�ع ك�ل وس�ائ�ل الس�ل�ط�ة ف�ي   )1914و

قبضتھا وكسر تم�اس�ك ال�ع�ش�ائ�ر وع�ث�م�ن�ة 
ال�ك�ت�اب -سكان المدن ....ب�ط�اط�و (ال�ع�راق 

 الأول)
وم��ا ی��خ��ص ت��ط��ور ال��ح��ال��ة ال��ج��ن��ی��ن��ی��ة 
للإنتلجلسیا (الفئات المثقفة ) ح�ی�ث إن�ت�ش�ر 
الشعور القومي الجدید من خلال تزاید ع�دد 
الشباب ال�ع�راق�ی�ی�ن ال�م�ل�ت�ح�ق�ی�ن ب�م�دارس 
التعلیم العالي التركیة وخصوصاً الأكادیم�ی�ة 
العسكریة ف�ي أس�ت�ن�ب�ول، وال�ت�ع�رف ع�ل�ى 
الأف��ك��ار الأورب��ی��ة وط��رق ال��ت��ف��ك��ی��ر ون��م��و 
التركیة الجام�ع�ة وتس�ارع إی�ق�اع ال�ت�ت�ری�ك 
وإنتشار الكتب والصحف وتكاثر الاتص�الات 

ال��ع��رب��ی��ة وظ��ھ��ور ال��ن��وادي -ال��ع��رب��ی��ة 
والجمعیات العروبیة، والإھ�ت�م�ام ب�ال�ت�أری�خ 

ال��ع��رب��ي وب��إن��ج��ازات ال��م��اض��ي والش��ع��ور 
بالأوضاع القائمة من فقر وك�آب�ة وم�ا ج�اء 
بعد ذلك من إست�ن�ھ�اض ال�ل�غ�ة ال�م�ش�ت�رك�ة 
والأص��ول ال��ع��رق��ی��ة ال��م��ش��ت��رك��ة ل��م��ع��ظ��م 

 العراقیین .
ولكن الذي ساھم في زیادة الشعور الوطن�ي 
والقومي ھو الغزو الإنكلیزي ل�ل�ع�راق ب�ی�ن 

وظ��ھ��رت ال��م��ق��اوم��ة ل��ھ��ذا  1914-1918
 1920الاحتلال حیث وص�ل�ت ال�ذروة ع�ام 

كما ظ�ھ�رت ح�الات ت�ح�دث لأول م�رة ب�ع�د 
مرور قرون وھي إنضمام الشیعة س�ی�اس�ی�اً 
إل��ى السُ��ن��ة وض��م��ت عش��ائ��ر م��ن ال��ف��رات 
جھودھا إل�ى ج�ھ�ود س�ك�ان م�دی�ن�ة ب�غ�داد 

س��ن��ی��ة -وإق��ی��م��ت إح��ت��ف��الات ش��ی��ع��ی��ة 
الإح�ت�ف�ال�ی�ة   مشتركة.وفضلاً عن الفعالی�ات

ال�م��ش��ت�رك��ة ل��ك�لا ال��ط��رف�ی��ن ك��ان�ت ت��ج��ري 
فعالیات الخطابات والأشعار السیاسیة ت�ھ�دد 

 الأنكلیز وتتوعدھم (علي آل بازركان)
وكما ذكرنا فأن التغلغل الرأسمالي الأج�ن�ب�ي 
في العراق وتزاید نفوذ بریطانی�ا الس�ی�اس�ي 
وسیاسة الإضطھاد العثم�ان�ي ل�ل�س�ك�ان ف�ي 
المدینة والریف لم تقاب�ل ب�رد ف�ع�ل ش�ع�ب�ي 
وقومي یمكن ان ی�وص�ف ب�ح�رك�ة وط�ن�ی�ة 
مضادة ، كما حدث في الولایات ال�ع�ث�م�ان�ی�ة 
ف��ي أورب��ا. ی��ق��ول ك��ام��ل ال��ج��ادرج��ي ف��ي 

ھناك مظھر بارز ك�ح�رك�ة   مذكراتھ (لم یكن
ك�ان�ت ھ�ن�اك   وطنیة حقیقیة ف�ي ال�ع�راق )

فئات وطنیة صغ�ی�رة ورواد ق�لائ�ل ح�م�ل�وا 
أفكار قومیة مناھضة للحكم العثماني ول�ك�ن 
ھ��ذه الآراء أو الأف���ك��ار ونش��اط ال���رواد 

تكون رأي ع�ام ی�دع�و إل�ى الإس�ت�ق�لال   لم
أثار إعلان السلطان عبد ال�ح�م�ی�د   الوطني.

ت��م��وز 24إع��لان ال��ع��م��ل ب��ال��دس��ت��ور ف��ي 
إثر إنتصار حرك�ة الإت�ح�اد وال�ت�رق�ي 1908

نشاطاً سیاسیاً في بغداد والبصرة والموصل 
، ونشط المتعلمون العراقیون في أسطنب�ول 
للمشاركة في الحركات السیاس�ی�ة ال�ع�رب�ی�ة 
التي تألفت للمطال�ب�ة ب�ال�لام�رك�زی�ة، ول�ك�ن 
عودة الدستور لم یقابل في العراق بحماس�ة 
حیث كان الدستور مش�وب�اً ب�الش�ك (غس�ان 

نشأة العراق). تأسست في ال�ع�راق -العطیة 
ام��ت��داد ل��لات��ح��اد   ت�ن��ظ��ی��م��ات س��ی��اس��ی��ة إم��ا

والترقي ك�ف�روع ف�ي ال�م�دن ال�رئ�ی�س�ی�ةأو 
ال��م��ن��افس��ة ك��م��ا حص��ل م��ع ال��ح��زب ال��ح��ر 
المعتدل وتأسست تنظیمات أخرى وص�ح�ف 
كثیرة ولكن ھذا النشاط لم یتطور إلى حركة 
تدعو إلى الإستقلال ولم تستطع تطور وعیاً 
واسعاً ولم تحقق ھویة م�ن�ف�ص�ل�ة ل�ھ�ا ف�ي 
العراق ولم تھتم بالإصلاح�ات الاج�ت�م�اع�ی�ة 
والإقتصادی�ة وال�م�ط�ال�ب الش�ع�ب�ی�ة (ن�ف�س 

 المصدر)
دخل العرق في دائرة الحسابات البریط�ان�ی�ة 
منذ زمن بعید لما ت�م�ت�از ال�ب�لاد م�ن م�وق�ع 
ستراتیجي یسھل الوصول إلى الھند وب�دأت 
تضع الخطط لوضع الید علیھ بعد ال�ھ�ی�م�ن�ة 
على الھند، تأسست شركة ال�ھ�ن�د الش�رق�ی�ة 

م حیث أتخ�ذت ال�ھ�ن�د م�ق�ر ل�ھ�ا 1600عام 
ولغرض السیطرة على تجارة الخلیج دخل�ت 
في نزاع مع البرتغالیین ثم الھولندیین وف�ي 

م وصل ممثلوھا للبصرة وأقاموا 1639عام 
ً ف�ی�ھ�ا ع�ام  وأخ�ی�راً  1643مركزاً ت�ج�اری�ا

فأصبح  1753إنسحب الھولندیین منھا عام 
الوضع للسیطرة البریطانیة تجاری�اً وق�ام�ت 
الشركة بأعمال كثیرة تمھد الطریق لھم أي 

أص�ب�ح وك�ی�ل  1802للبریطانیین وفي عام 
الشركة كلودی�وس ری�ج م�ق�ی�م�اً دائ�م�اً ف�ي 
بغداد ومنح جمیع السلطات القنصلیة وجلب 
حرس كبیر من الھنود لحمایة القنصلیة م�ع 
مدرعة نھریة مقابل بنایة القن�ص�ل�ی�ة. وف�ي 

وب��ح��ج��ة ح��م��ای��ة ال��ت��ج��ارة  1903ع��ام 
الإنكل�ی�زی�ة ق�ررت ب�ری�ط�ان�ی�ا الإم�ت�داد ف�ي 
المیاه، دج�ل�ة وال�ف�رات م�ن خ�ط�اب وزی�ر 

الھند اللورد لنزدن . عبد ال�رزاق ال�ح�س�ن�ي 
إزداد    تأریخ العراق الحدیث ال�ج�زء الأول.

نشاط البعثات القادمة من بریطان�ی�ا ل�غ�رض 
إس��ت��ك��ش��اف ص��لاح��ی��ة ال��ف��رات ودج��ل��ة 

ودراسة جغرافیة ال�ب�لاد ف�رس�م�ت   للملاحة
الخرائط الدقیقة للنھرین التي أفادت الحمل�ة 
العسكریة لاحقاً.مع نشاط آخر رسم خ�رائ�ط 
جیولوجیة ل�ل�ب�ح�ث ع�ن ال�ن�ف�ط وال�م�ع�ادن 
والعمل على مد سكك حدید عبر العراق إل�ى 

 1912كانون الثان�ي ع�ام 15وفي   الخلیج.
ألفت حكومة الھ�ن�د ل�ج�ن�ة خ�اص�ة ل�دراس�ة 
إحتلال العراق حیث كان العراق یسمى ب�لاد 

 1914أی�ل�ول -الع�رب ال�ت�رك�ی�ة. وف�ي آب 
أرسلت قوة عسكریة لإحتلال البص�رة وف�ي 

وصلت القوة م�ی�اه   1914تشرین الثاني  3
شط العرب أي قبل إع�لان ال�ح�رب رس�م�ی�اً 

تش�ری�ن ال�ث�ان�ي 6وفي   تركیا بیومین  على
أح��ت��ل��ت ال��ف��او ل��ت��ب��دأ زح��ف��ھ��ا ب��إت��ج��اه 

المقاوم�ة  -1الشمال .ودخلت عوامل تمثلت 
إف��ت��ض��اح -2ال��ت��ي أب��داھ��االش��ع��ب ال��ع��راق��ي 

اتفاقیة سایكس بیكو بعد ث�ورة أك�ت�وب�ر ف�ي 
تأثیر ال�ث�ورت�ی�ن ال�ب�ل�ش�ف�ی�ة ف�ي  -3روسیا 

إن�ك�ش�اف  -4روسیا والكمال�ی�ة ف�ي ت�رك�ی�ا 
ف�رنس�ي ال�ذي وع�د -زیف التصریح الأنكل�و

دخ�ول أم�ری�ك�ا  -5بإستقلال البلدان العربیة 
ومبادئ الرئیس ولسن كعنصر ضاغط على 
لندن وباریس. ومن الأسباب التي أدت إل�ى 

 إنفجار الثورة 
سیطرة بریطانیا العسكریة على ح�رك�ات  -1

النقل والط�رق وإق�ام�ة ال�م�ع�س�ك�رات ع�ل�ى 
المناطق ال�م�زروع�ة م�م�ا أدى إل�ى ت�وق�ف 

 الزراعة فیھا
 إنطمار قنوات الري-2
جبایة الض�رائ�ب وإس�ت�خ�دام ال�ق�وة ف�ي  -3

 جبایتھا من الأغنیاء والفقراء
دف��ع أس��ع��ار واط��ئ��ة ل��ق��اء ال��م��ح��اص��ی��ل -4

ال�زراع�ی��ة ال�ت��ي ت��ج�ب�ر ال�م��زارع�ی�ن ع�ل��ى 
 تسلیمھا 

 التضخم النقدي وإرتفاع الأسعار -5
 ظھور مجاعة في بغداد  -6
تسلیط شیوخ القبائل على أفراد قبائل�ھ�م  -7

وج��م��ع الض��رائ��ب ب��واس��ط��ت��ھ��م م��ن أب��ن��اء 
 القبیلة.

ومن خلال سوء إدارة المح�ت�ل ال�ب�ری�ط�ان�ي 
للشعب العراقي وتعام�ل�ھ الش�دی�د وب�ق�س�وة 
وإع��ت��ب��ار الاح��ت��لال أص��ب��ح ح��ق مش��روع 
ل��ل��م��ح��ت��ل ،ح��ف��ز ذل��ك إل��ى ظ��ھ��ور ال��وع��ي 
السیاسي الوطني ولكن البلاد لم تؤلف كیان 
س��ی��اس��ي م��ت��م��اس��ك واح��د، ال��ن��اس ك��ان��ت 
تتوزعھم الولاءات ال�م�خ�ت�ل�ف�ة وال�م�ت�ق�ل�ب�ة 
ولكن مع مرور الزمن أشتد التذمر وظھرت 
عناصر ذات نفوذ واسع وقادرة عل�ى ج�ذب 
الجماھیر ال�واس�ع�ة وراءھ�ا ول�ھ�ذا ب�رزت 
الرغبة بالتخلص من الحكم ال�غ�ری�ب س�واء 
ان كان تركیاً أو ب�ری�ط�ان�ی�اً ونش�أت ح�رك�ة 
تدع�و إل�ى ذل�ك ش�م�ل�ت ال�ن�ج�ف وك�رب�لاء 
والحلة وت�ح�رك�ات ك�وردی�ة ق�ادھ�ا الش�ی�خ 
محمود ال�ح�ف�ی�د ف�ي الس�ل�ی�م�ان�ی�ة وال�م�دن 
والأریاف المحیطة بھ�ا.وت�ح�رك�ات ك�وردی�ة 
أخرى في العمادیة وعقرة وك�ف�ري وق�ب�ائ�ل 
ك��ی��وان ف��ي أرب��ی��ل وت��ح��رك��ات ف��ي إن��ح��اء 
مختلفة من ال�ع�راق م�ن�ھ�ا عش�ائ�ر ال�ف�رات 
الأوسط وبني مالك في شمال القرنة وبغ�داد 
وال��ك��اظ��م��ی��ة وال��ن��ج��ف وك��رب��لاء وق��دم��ت 

 المظابط وعرض الحال والإحتجاجات. 
 

وظھرت عوامل أثناء الاحتلال ن�ح�و ت�ط�ور 
سیاسي وأتخذ ھذا ال�ت�ط�ور أش�ك�الاً ف�ك�ری�ة 
وتنظیمیة ونشاطات س�ی�اس�ی�ة وعس�ك�ری�ة. 
ل��ق��د خ��ط��ت ال��ح��رك��ة ال��وط��ن��ی��ة خ��ط��وات 
محسوسة نحو توحدھا وبلورة أھدافھا وتو 
جھھا نحو التنظیم فتكونت منظ�م�ات س�ری�ة 
نشیطة وأقامت لھا فروع في المدن وم�ن�ھ�ا 
حرس الإستقلال، وجمعیة العھد ال�ع�راق�ی�ة، 
وجمعیة الشب�ی�ب�ة وح�زب ال�دف�اع ب�رئ�اس�ة 
الوطني الجريء عبد المجید كنة الذي أعدم 

وك��ان ع��ل��ى راس م��ا ح��ق��ق��ھ  1920ع��ام 
الوطنیون توحید النشاط الس�ی�اس�ي الس�ن�ي 
والشی�ع�ي وع�ق�د الإج�ت�م�اع�ات وال�م�واك�ب 
المش�ت�رك�ة وإس�ت�غ�ل�ت ال�م�آت�م ال�ح�س�ی�ن�ی�ة 
والموالید النبویة وغی�رھ�ا م�ن ال�ن�ش�اط�ات 

 30الجماھیریة في بغداد والك�اظ�م�ی�ة وف�ي 
ح��زی��ران أن��دل��ع��ت ث��ورة ال��ع��ش��ری��ن ب��ع��د 

ولھذا نست�ن�ت�ج ب�أن   التحضیرات المستمرة
وال��ت��ي   ال�ث��ورة ل��م ت��ح��دث بش��ك��ل م��ف��اج��ئ

أسست إلى حركة وطنیة وتشكیل أحزاب ث�م 
تطورت ن�ح�و ت�أس�ی�س الأح�زاب ال�وط�ن�ی�ة 

 والدیمقراطیة.

 طا ء ام 
! رة ا  ودور 
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في شارع الخ�ی�ب�ات وت�ح�ت ن�ی�ران ال�ھ�زائ�م    
رحت احصي عدد الانكسارات وال�ت�ي ت�ج�اوزت 
م��ق��درت��ي ع��ل��ى إحص��ائ��ھ��ا, ان��ف��اس��ي ت��خ��رج 
متسارعة لدرجة ان�ي اف�ق�د الس�ی�ط�رة ع�ل�ی�ھ�ا, 
ونبض القلب یركض حتى یصل بلعومي فأغص 
بھ, متعب انا كما الھ�زائ�م ال�ت�ي ت�ت�ق�اط�ر ع�ل�ي 
راسي م�ث�ل ال�م�ط�ر, وھ�ا ان�ا اق�ف ع�ل�ى ب�اب 
الغیاب واشباح الموت تتخفى بلثام الط�م�أن�ی�ن�ة, 
لك�ن ب�ری�ق ان�ی�اب�ھ�م ی�ف�ت�ض�ح ام�رھ�ا جس�دي 
المسجى على سریر ابیض تحركھ ایدي المن�ای�ا 
نحو المجھول, ھ�ل ان ل�ب�اس الاخض�ر ی�خ�ف�ي 
الجراح ویغر لون الدماء او لعلھ ی�وھ�م ال�م�وت 
بإمكانیة بقائي, ولم تسمرت اقدامي على ب�واب�ة 
لم اجد فیھا من یتزاحم معي لدخولھ, كان فم�ھ�ا 
یتسع لكل القادمین وشراھتھا لا تغصص بكبی�رً 
ولا بسمین, ھو ككل ال�ق�ب�ور ال�ت�ي ت�ع�ط�ي ب�لا 
نقص بل تزداد اتساعا كلما اع�ط�ت ل�ل�ط�ال�ب�ی�ن 
رحیلاً, رحت انظر الى ھناك حیث ال�ب�ع�ی�د, ال�ى 
ذلك اللون الفضي ال�ق�ادم م�ن ن�ور س�اط�ع ف�ي 
سقف المكان یشتت رؤیاي لیخضع بص�ري ل�ھ 
باستسلام, شعرت من شدة بریقھ بدوار غ�ری�ب 
یشدني بعنف ن�ح�و ث�ق�ب ل�ول�ب�ي ی�أخ�ذن�ي ال�ى 
دوامة تنغمس نحو عدم الجدوى من كل ش�يء, 
لتصل بعدھا الى ارواح عاشق�ة لا ت�ع�ي ن�ھ�ای�ة 
المصیر الذي سنلتقي فیھ جمیعا ھنا, اه لو كنت 
اعلم سر وجودي ولم ان�ا ع�ال�ق ھ�ا ھ�ن�ا, م�ن 
الممكن ان اكون مح�ش�ورا ب�ی�ن ض�ی�ق ال�ب�ق�اء 
والرحیل ولكن كم سیطول البقاء بي ھ�ن�ا؟ وان�ا 
ابدوا مثل حقیبة مسافر مات صاحبھا ولن یعود 
لاسترجاعھا احد, انكم لا تعلمون حجم ح�ی�رت�ي 
الان من سؤال ینتابني وی�رع�ب�ن�ي م�ث�ل دوام�ة 

الاش�ی�اء م�ن�ھ�ا وت�ل�ق�ي ب�ھ�ا ب�لا   ریح تتدحرج
رحمة من اعلى قمة السماء, اشعر اني ات�ن�ف�س 
ضیق المكان, وسؤال یجلدني بلا رحمة : م�اذا 
بعد عتبة ھذه البوابة؟ اكید ان جمی�ع الاج�اب�ات 
الجاھزة ھي كاذبة, فلم یسب�ق ان س�م�ع�ن�ا ع�ن 
راحلا قد عاد وأخبر الناس بما بعد ع�ت�ب�ة ھ�ذه 
البوابة, او م�ن اس�ت�ط�اع ف�ك ط�لا�س�م ال�غ�ی�اب 
وافسد حدود برزخھ�ا ال�واس�ع, او فس�ر ك�ی�ف 
للروح ان تنسلخ من جسدھا ق�ب�ل ان ت�ن�غ�م�س 
مثل الغریق في ظلام العدم, ولا عن قلب انح�ن�ى 
للنسیان حتى تلاشى وھو ین�زف اخ�ر ذك�ری�ات 
عشقة, ولا نسائ�م الام�ل وھ�ي ت�روح وت�ج�ی�ئ 
حائرة مثل طفل یطوف حول جثة ام�ھ ال�ھ�ام�دة 
وھو یحاول استكشاف ھذا العطل ال�غ�ری�ب, ان�ھ 
سؤال یتردد صداه في اودیة الوج�ود : م�ن ان�ا 
ھل من احد یعرفني ب�ن�ف�س�ي, ول�م ان�ا ال�وح�ی�د 
المدرك لھذه الحیرة؟ ألم یك�ن م�ن الاج�دى ب�ي 
ان اكون كما الاخری�ن, ب�ل�ی�د ی�ح�رك�ن�ي س�ل�وك 
الاخرین وتحاصرني عیونھم بجی�ش ال�ف�ض�ول, 
او ان راسي مثق�وب�ا ی�ب�خ�ر ھ�ذه الاس�ئ�ل�ة ال�ى 
الفراغ والعدم واللامبالاة, م�ث�ل اس�ی�ر ع�اد ب�لا 
امساً ولا غداً, ھل ھذا ی�ع�ن�ي ان�ن�ي ل�م اج�د م�ا 
یستحق الب�ق�اء وان�ت�ظ�ر ال�م�وت ھ�ن�ا؟ .. لا لا 
الموت ماكر لا یأتي لمن ینتظره فھ�و لا یس�ك�ن 
مصباح علاء الدین لیظھر لكل من دعك�ھ ! ب�ل 
ھو حاضر في كل شيء م�ث�ل ھ�دن�ة ت�ع�ل�ن ف�ي 
الحرب منذ الولادة او ك�ح�ك�م�ا م�ؤج�لا, ی�خ�ت�ار 
موسماً لنضج الرؤوس لیقتطف منھا م�ن ای�ن�ع 
نضجھا, ایھا الموت افقني من غی�ب�وب�ت�ي ھ�ذه, 
اخذت اصواتاً تتسلل لسم�ع�ي وك�ان ط�ل�ب�ي ق�د 
استجاب لھ الموت, وراحت ترتسم لي من خلف 
غشاوة التخدیر صور لأشخاص اعرفھم تكت�م�ل 
ملامحھم مع الوقت وھ�م ی�ق�ول�ون ل�ي بص�وت 
متقطع یرجع صداه علي وكانھ یخرج من كھ�ف 
ال���ق���دم او م���ن اودی���ة الازل او م���ن روح 
مھجورة : حمد � عل�ى س�لام�ت�ك ... ح�م�د � 

 على سلامتك.

 (ة اوح)
 
 

 
 
 

 

 جاسم الصافي 

مما  ة ؤ 
 
 

 مصر -أ. د/ منى فتحى حامد      
 

 
  : متسائلاً لنفسھ  رغم كل المحن التى یمر بھا الانسان ، إلا أنھ دائم التفاؤل والإشراقة، مبتسماً للحیاة،

ھل أنا أخطأت فى شئ، ھل اقترفت ذنباً، باكیة عیناه فى أغلب اللحظات والأوقات، لكنھ صابراً متحم�لاً م�ا ی�ت�ل�ق�اه م�ن قس�وة 
 .. فالانسان لھ اختبارات من رب العالمین، لیمتحن بھا مدى قدرة صبر وإیمان عباده المخلصین ....ومحن

 .. والامتحان إما بالمال أو الأبناء أو الصحة، فكلھم لازمین بحیاة كل البشر، لا یمكنھ السعادة إذا حدث بھم خلل
ومن خلال رؤیة وتتبع تلك الصعاب الناتجة من أثر ضرراً حادثاً فى تلك الأمور، نجد أنھ الانسان الواعى الفھم والإدراك جیداً، 

 .شدید الإیمان بربھ، ھو الذى یتخطى لتلك المحن، مع الصبر والعزیمة والرضا
وأى تقصیر بھما، یكون امتحاناً، واجب الصبر والتركیز نحوھما، لمعرفة أس�ب�اب�ھ�م�ا وط�رق ع�لاج مش�ك�لات�ھ�م�ا، ال�وص�ول 
لإیجابیة الحلول إلیھما، وبالنسبة للصحة والعافیة اتباع العلاج المناسب وتعلیمات الأطباء والتغذیة الص�ح�ی�ح�ة، م�ع ال�ھ�دوء 

 ...والسكینة والرضا النفسي من أھم العوامل للمعافاة سریعاً 
بعالمنا الس�اب�ق، وم�ن�ھ�ا ق�ل�ة الس�ؤال ع�ن ص�ل�ة   وبمحیط عالمنا تواجھننا بالعصر الحالى مفردات ملموسة تاھت منا، كانت

الأرحام، الإھتمام بالمصالح الشخصیة و الفردیة، أھم من مصلحة الجمیع، المجاملة بالنفاق والك�لام ال�م�زی�ف ل�ل�وص�ول إل�ى 
  غرض ما، لا یعلمھ سوى المتحدث، ارتفاع نسبة البطالة مع مغالاة الأسعار، مع عدم العدالة الاجتماعیة بین الأفراد،

 كل فئة بالعمل لھا مكان مخصص للتنزه بأسرھا، كالنوادى و المصایف...إلخ، : مثال
فأین الانسان العادى من ھذه الأمور محدود الدخل وغیر متملكاً لعضویة بنادى أو إمكانیة السفر إلى مص�ی�ف، أیض�اً ن�ت�ط�رق 
إلى قلة الحب و الرومانسیة بسبب ضغوط  وأعباء الدنیا ، فقد تأثرت المشاعر والأحاسیس بالمادة قبل كل شئ، وتن�وع�ت م�ا 

 ....بین مطالب واحتیاجات أسریة ودراسیة وحیاتیة
 وتختلف قدرة تحمل الانسان من مجتمع لآخر على حسب النشأة والسلوك والثقافة والعادات...الخ

ون�ب�وغ وارادة   وأخیراً كل ھذه الآلام و المآسى لابد التعایش معھا برضا وابتسام�ھ، بِ�ح�م�د وص�ب�ر، ب�ع�ق�ل ون�ج�اح واص�رار
 فالحیاة بتفاؤل متخطیاً لكل المحن. .....وتفوق

 "   ن ت"
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 زھرة الطاھري
\ 

 

  ابْنكُِ الصغیر
  سیموتُ في الحال

 لأنھ مریض جدا جدا
 إلا إذا أعطیتني المال

 من أین لي بھ وزوجي فقیر !؟ -
 ولدینا الكثیرَ من الأطفال

  ونحن الفقراء
 نموتُ نموتُ في أي حال

 حیاتنا نحن الفقراء على الجانب
  على ھامش الأرصفة

  لا مكان لنا في الأظرفة
  إلا لأداء الضرائب المُكلفِة

  إن سألتَ النسیان یرد علیك
 وھو یغشانا أغلفة
 إن سألت الحرمان

  یقول لك
 إنھ لایعرف غیرنا حق المعرفة

  حیاتنا نحن الفقراء
  أكثر من الجحیم

 الذي تخیفوننا بھ في السماء
 وعیوننا ترى

  حتى في النور السدیم
 والظلماء

  اللیل كامل الوضوح
 في صرختھ

 النھار كامل الجروح
 في موتھ

  الوجھ ھائل الحزن
 في صمتھ

  حیاتنا نحن الفقراء
 أكثر خواء من رحم عقیم

  أكثر خرابا من غار بلا ترمیم
 أكثر ھشاشة من كوخ قدیم

  فنحن الفقراء
  كالمیاه
 كالمیاه

  في كل مكان نبكي
  ولا حتى من ینظر إلى الدموع

 التي تجري في كل اتجاه
  نحن الفقراء

 في كل زمان نشكي
  ولا حتى الجوع
 یثیر الإنتباه
  نحن الفقراء

  في كل مكان نموت
 ولكن من یكثرتُ للشموع

 وھي في غیر عیون أصحاب الجاه

زاور 
 
 
 

 أزھار السیلاوي
 

  كلما ولدت قصیدة مزركشة بالسراب
 جاءني زائر غریب یطرق بابي

 یشدو اغنیة ولھى
 اھرب من منفاي

 لكنھ یصطحبني معھ إلى الحلم
 اتوارى منھ خلف بابي
  اخفي خیوط الاغواء في

 ثلث جسدي
 وانادي ایھا الزائر

 لا تھاجم سریري 
 وسائد الصخب  حتى لا تتوه في

  فایطیر عصفور إلى ملاءاتي
 .خارج قمیصھ

لكنھ یخونني وینجب طفلاً من قصیدة  
 أخرى

 على فراشي
 

 اص ا ...  ة اؤى   
 د ل اأ  

 

 ریاض ابراھیم 
یعد الفنان (محمود فھمي)  واحدا من أھم المجددین ف�ي مش�ھ�د   

الفن الت�ش�ك�ی�ل�ي ال�ع�راق�ي ، ف�ل�ھ رؤی�ت�ھ ف�ي اق�ت�ن�اص ال�ل�ح�ظ�ة 
التصویریة واللون المجسد لھذه اللحظة التي تجرّ المت�ل�ق�ي إل�ی�ھ�ا 
وتجعلھ منغمسا ومبحرا فیھا بلا وعي منھ مص�اب�ا ب�داء ال�دھش�ة 
ولذة المشاھدة لكائناتھ وشخوص�ھ ال�م�ج�س�دة ب�أك�ادی�م�ی�ة ع�ال�ی�ة 
وحرفیة،  تتسم تجربتھ  بالجدة والتحدیث في خلق زوای�ا ل�ل�ن�ظ�ر 

ع�ل�ى رؤی�ة مما یكسب ل�وح�ات�ھ ط�اب�ع ال�ھ�ی�م�ن�ة وفي عدة أبعاد 
 المتلقي وقلبھ وفكره .

مما لا شك فیھ أن لوحات الفنان (محمود فھمي) تظل عالق�ة ف�ي  
الذھن لا یمكن نسیانھا  لمحمولاتھا ومدلولاتھا وغرابتھا، لما لھ�ا 
من قدرة على ملامسة عواطف ومشاعر الرائي لھا بح�ی�ث ت�ت�ب�وأ 
مكانا فسیحا في ذاكرتھ خصوصا وأنھ یشتغل على أنسنة فضاءاتھ 
المتخیلة ملامسا مخزونات ووجدان المتلقي من صور وما یعادلھا 
في متخیلھ وواقعھ معا، وھذه سمة یتفرد بھا (فھمي)  دون غیره 

 من الفنانین.
الفن التشكیلي لم یعد كتلا لونیة وشخوصا ومساحات بل أصبح حرفة فطنة لابد أن یبلغ صانعھا س�ع�ة رؤی�وی�ة ذك�ی�ة غ�ی�ر 

 مكررة كي تتسم أعمالھ بالتفرد والتجدید لتحتل مساحتھا في المشھد الفني الجمالي .
رسوم (فھمي) في واقعیتھا السحریة تستفز ذاكرة المتلقي وتصیبھ بالذھول في موضوعاتھا الحیاتیة ال�ت�ي ل�م تص�ل ال�ی�ھ�ا 
فرش وألوان الفنانین،  ھي مشاھد یومیة وسلوكیات مجتمعیة وطقوس فردیة وجماعیة یقتنصھا  (محمود فھمي)  بم�ھ�ارة 
وذكاء ویجسمھا بألوان باھیة وزاھیة تسرّ الرائي وتبعث في نفسھ المسرة والفرح والبھجة والفكاھ�ة والارت�ی�اح ل�ل�م�ش�ھ�د 

 المقتنص من حیاتھ بفطرة وحرفیة على حد سواء وھذا الذي نقصده بالفرادة والجدة .
المشھد التشكیلي في لوحاتھ یبدو وكأننا نشاھد فیلما سینمائیا أو دراما تلفازیة  أو مشھدا مسرحیا ، فقدرة (فھم�ي)  ع�ل�ى 
محاكاة ذھنیة المشاھد لصناعة  لقطة درامیة عالیة یتخللھا حوار بین شخوصھ وحوار آخر ب�ی�ن ش�خ�وص ل�وح�ات�ھ وب�ی�ن 
المتلقي فیغدو المتلقي جزءا من المشھد الذي صوره الفنان أي یصنع  مشھدا بألفة حمیمیة ینخرط فیھ المتلقي بالم�ش�ھ�دی�ة 

المصورة بكثیر من الحرفیة والدقة والأمانة للموروث الثقافي الزاخر، فھي تحاكي ذاتھ وأجوائھ وطقوسھ وتعیده الى ذاكرتھ  
(فلاش باك)، وخاصة أن بعض الطقوس المجتمعیة بفعل التطور باتت منسیة وصارت تنتمي الى جیلھا وتاریخھا لھذا تج�رّه 

 الیھا بشغف ولھفة.
لوحة (فھمي محمود)  تشبھھ وحده ھو اذ لا یجسد مودیلا أو یصورا مشھدا فوتغرافیا أو نقلا لھ  بل ھ�و ی�ب�ت�دع ال�م�ش�ھ�د 
التصویري من انطباعاتھ الخاصة وخلفیتھ الفكریة وروحھ السامیة العاشقة لإرثھ وواقعھ، وتشیر تیمات اشتغالھ إلى رسائل 
عدة ومن أھمھا أنھا تستفز نفسیة ومشاعر المتلقي من خلال إیحاءاتھا الایروتیكیة والرومانسیة  من خلال تسل�ی�ط الض�وء 
على انوثة المرأة التي تشعر بالقیظ فتستدعي دجلة بفیضھ ونسائمھ لتبدد حرارة قدمیھا ویلامس أطرافھا  بف�ن�ت�ازی�ا ل�ون�ی�ة 
وشكلیة دقیقة ورصینة ومحترفة وھذه لقطة قد تكون نادرة معبرة عن عفة الأنثى التي تلجأ الى الماء لیطفئ سحنة الأنوث�ة 
والمشاعر اللاھبة فیھا،  فھو تصویر سیمائي رائع، وكذلك قضمھا لحبة البطیخ (الرقي)  وتأملھا الى الجزء المقطوع من�ھ�ا 
(الشیف) حیث تتغنج الفتیات وھن یحملنھ في جلسة ایحائیة مباشرة بكثافة ضوئیة علیھن وعلى مكامن ان�وث�ت�ھ�ن ویص�ب�ح 
المكان سطوح البیوت خلفیة داكنة غافیة فیھا بعض العتمة لإبراز المشھد التصویري لح�رك�ة الص�ب�ای�ا وم�ن ف�وق س�ط�وح 
المباني وكأنھن أردن القول أن انوثتنا وصبابتنا أصبحت لا تتسعھا المدن وضاقت بھا الأمكنة ول�ی�ال�ي ب�غ�داد وف�اض�ت ب�ھ�ا 

 أحلامنا وأمانینا ، وبلغت اللھفة  فینا حدود الغنج واستوطنت  الھیام .
ثمة أمر یبدو واضحا في أعمال الفنان (محمود فھمي) ھو وضوح ألوانھ ببریقھا وسطوعھا،  یجسد لوحتھ بوض�وح ش�دی�د 
وبألوان دافئة ساحرة مخملیة لا لبس فیھا ولا غموض أو عتمة  كي تتسق مع موضوعاتھ فتبعث في نفس المتلقي الارتیاح 
فتجذب نظره ویستعذبھا القلب وتبعث في نفسھ روح المداعبة بألوان فیروزیة ھادئة وألوان ب�اردة  ت�ن�س�ج�م م�ع إش�ارات�ھ 

في الأعالي دلالة على التحلیق والطیران  بأجساد فخ�م�ة م�ك�ت�ن�زة   -شخوصھ   -ورمزیتھ  الایروتیكیة ، ویجلسھا دائما أي 
ومترھلة أحیانا  إذ لا یحبذ أن یقید شخوصھ وكائناتھ في فسح ضیقة فیطلق لھا العنان  تكاد تقت�رب  م�ن الس�م�اء س�اب�ح�ة 
بالأفق والفضاءات بحریة وتلقائیة، فشخوصھ الأنثویة فاضت رقتھا وأنوثتھا عن البی�وت�ات الص�غ�ی�رة ال�ب�غ�دادی�ة ول�م ت�ع�د 
تستوعب توقھا للتحرر من قیود طالما خنقت فیھا الأنثى الم�ت�ع�ط�ش�ة 
للحیاة ولإثبات ذاتھا،  فاعتلت سطوحھا بل غدت ھي الس�ق�وف ال�ت�ي 
تستظل بھا البیوت والمدن والح�ارات ، ان�ھ ف�ی�ض روح�ي ورس�ائ�ل 
یبثھا (فھمي) للعودة لذلك المعمار الھندسي ال�ق�دی�م (الأح�واش) اب�ن 
البیئة العراقیة القدیمة التي تك�ت�ن�ف�ھ�ا ال�ف�ط�رة والأل�ف�ة وال�ح�م�ی�م�ی�ة 
والعلاقات النقیة، انھا رسالة اعتراض على التطور السریع ال�ح�اص�ل 
في ھندسة المعمار المستوردة والتي لا تت�لاءم م�ع أج�واء ون�ف�س�ی�ة 
وأخلاقیات العراقیین، ھي دعوة للعودة للجذور والأص�ول وال�ث�ق�اف�ات 
الشعبیة بكل ما تحملھ من الب�س�اط�ة وال�ط�ی�ب�ة والس�م�اح�ة وال�ج�م�ال 

 الفطري .
شخصیات  (محمود فھمي) حالمة طاغیة في مشھدیتھا آسرة ل�ن�ظ�ر  

الرائي، لیست كائنات م�ن�ك�س�رة ب�ل ھ�ي ت�ت�ن�ق�ل م�ا ب�ی�ن وض�ع�ی�ات  
 بشوشة / ضخمة الجسد/  طائرة وحالمة / مترفة بالأمل.
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 ولید متوكا/ العـراق

  ش  ت
  تو  

 

 

لكي نحق�ق م�ط�ال�ب�ن�ا ی�ج�ب ان ن�ف�ك�ر ون�خ�ط�ط  (

 )لمستقبلنا ولا نكون عبیدا لاحد

 
من ھذه العبارة یجب ان ننطلق في تحقیق جمیع طموحات�ن�ا ب�ع�د 

عودتنا الى حالة الا ح�رب م�ع داع�ش واس�ت�ق�رار ال�وض�ع ف�ي 

 .العراق نوعا ما

لكي یرتاح المواطن فأنھ یرید ان یرجع لبیتھ وأعماره واع�م�ار  -

 .مدینتھ بعد سنوات النزوح وغلق ملف النزوح

لكي یرتاح المواطن فانھ یرید استمراری�ة ال�ك�ھ�رب�اء وھ�ذا ل�م  -

 .وغلق ملف الكھرباء یجده وبعد طول صبر وعناء

لكي یرتاح المواطن فأنھ یرید ماء اسالة ص�ال�ح ل�ل�ش�رب ك�م�ا  -

یطلق علیھ وصفا لا مذاقا ولیس كما یصل لنا عبر الاناب�ی�ب ك�ل�ھ 

اطیان وتكلسات وماشاء الله م�ن ش�وائ�ب غ�ری�ب�ة وغ�ل�ق م�ل�ف 

 .الماء

لكي یرتاح المواطن فأنھ یرید شوارع ص�ال�ح�ة لس�ی�ر اط�ف�ال�ھ  -

تمرغلھم بالاطیان شتاءا وبالاتربة المسمومة صیفا وغل�ق  دون 

 .ملف الطرقات والازدحامات

لكي یرتاح المواطن فأنھ یرید مستوصف طبي متكامل من جم�ی�ع 

 8الاختصاصات وبكامل ھیكلیتھ الطبیة ویست�م�ر ب�ال�ع�م�ل ل�م�دة 

 .ساعات یومیا وغلق ملف الرعایة والتأمیین الصحي

لكي یرتاح المواطن یرید ان تسیر م�ع�ام�لات�ھ ال�رس�م�ی�ة ب�دون  -

 .تأخیر وتمییز وغلق ملف المحسوبیات والرشاوي

فكل ھذه الامور وغیرھا لیست متوفرة بعراقنا لا من قبل ولا بع�د 

تحولھ للدیموقراطیة اللاسویة لحد الان، فأین نحن من المط�ال�ب�ة 

  بتوفیرھا الایفاء لشرف المسؤولیة الوطنیة؟!

 .ورغم الاصرار والاستمرار بالمطالبة یومیا وبكافة الاشكال

ھل یراد من المواطن العراقي الصبر لعشرات سنین اخرْ لیك�ت�م�ل 

 !قرن من زمن الحرمان؟

ام نرید ان یأخذ كل مسؤول بالدولة على عاتقھ ان یعمل ویب�ح�ث 

 .عن البدائل ویرجع لتحكیم ضمیره بكل ما یراد لخیر الشعب

لیكن مثالنا شعب الیابان وبعد خسارتھ الحرب العال�م�ی�ة ال�ث�ان�ی�ة 

وخروجھ من الحرب الطاحنة مدمرا مستسل�م�ا ل�لام�ری�ك�ان م�اذا 

 فعل وكیف بدأت الحیاة ؟

 

اخذ عھدا على نفسھ كشعب بأن یستعین بكل شيء حسن وی�ن�ب�ذ 

العنف والحرب من حیاتھ ویحول مصانعھ ال�ح�رب�ی�ة ال�ى م�دن�ی�ة 

لیحول الى ارقى شعوب العالم خادما بلده مصلحا مؤسساتھ وكان 

 ...ھدفھ بناء الانسان الیاباني وسلامة تفكیره اولا

والاھم جعل الضمیر والاخلاق في التعامل مع الاموال العامة كحد 

 .السیف

ولیس تبدیدھا بتشكیلات مؤسساتیة ورئاسیة لی�س�ت ذات ق�ی�م�ة 

لمجرد انھا ح�ل�ق�ات وص�ل وأرض�اء ل�ل�م�ت�ن�ف�ذی�ن م�ن الاح�زاب 

وجمیعھا مرھقة على میزانیة الدولة والشعب لكنھا مطلوبة بیوم 

الانتخابات لانھا تضمن تأیدھا وشرعت قوانینھا لخدمتھا وب�ذل�ك 

 .. خنقت كل تفكیر جدي بالمواطن ومستقبلھ

  
 

 

 
                                              

أنتقیك آلھة عینھا جب�ل وأعص�ر م�ن أص�اب�ع�ھ�ا ع�ط�راً  

استنشقھ كلما أردت أن أموت، فأنھض حین تم�ر روح�ك 

قرب غربة جسدي من جمیع فتنة جنائنك الھ�ادئ�ة أح�س 

 .دفئاً یتجول في جسدي من جنوب كرنفال جسدك القربان

……….. 

كل ش�يء خ�ال ح�ت�ى وح�دت�ي خ�ال�ی�ة، ق�ارورة ع�م�ري 

المتكسرة منذ حیاة أخرى ماضیة عشتھا ح�ف�ن�ة س�وداء 

من براءتي، خالیة أیضاً ثمالة اللیل المتسكع في جسدي، 

كل شيء خال بكل برود أقول تعالي لرؤیت�ي س�ی�دت�ي أن�ا 

 .محظوظ لو فعلت

……………. 

وحدي كملابس نسائیة مب�ل�ل�ة، ت�ح�رض ال�ب�ال�غ�ی�ن س�ن 

الجسد التعثر على الضفة الأخرى من اللیل، أرفع ملی�ون 

شرفة من شرفاتك الشفافة، تفكر بعی�ون ط�ی�ن وأص�اب�ع 

غیم ثلجي الدخان وأطبق ف�رض�ة ج�ن�ون�ي ع�ل�ى ن�اب�ض 

إرجاع مثلث، وأرمي كتاباتي الدبقة في ف�وض�ى رج�ف�ت�ك 

العمیاء. وحدك تعبری�ن م�ن ك�لام یس�ق�ط م�ن ف�م ال�م�اء 

برمش صلصال أعوج إلى لا أحد، فیھا یده تحمل ملایی�ن 

التجاعید تجمع خربشات عنبي الأحمر فتنھضی�ن ك�آل�ھ�ة 

 .تتبختر في فوضى أناملي

………………… 

أسدل النافذة في اللیلة التي أنت مع�ي، لا أری�د أن ی�أت�ي 

النھار بأبي أیضاً أغلقة لست أرت�اح ولا أس�م�ع إلاّ رن�ة 

خطاك، ولو أعرف أن فی�روز س�ت�زع�ل م�ن�ي أرج�ع ف�ي 

الشتاء بارداً إلیك بعد أن لفحت الكث�ی�ر م�ن ال�ن�س�اء ف�ي 

 .الصیف

………………. 

 ھذه الأصابع تثیرني تدیر الملعقة في شاي الفجر

 كأني أموع مثل السكر حین تلمس بغنج ثوبك الشفاف

 وجسدي لا ینسى أن یضع أمامھ مرآة لتمشیط الضوء

 

وإیصال النار الباردة إلى تلك المرأة التي نص�ف�ھ�ا ھ�واء 

ونصفھا ماء، وتھیل التراب في النار مثل النعاس، یسمع 

موسیقى الفجر تحت ذراعیھا والبحر في غسقھ المنتشي 

یصعد لیفرك حلمتي سماء تھ�رب أم�ام ھ�واء لا ی�رح�م، 

تنھداتھا وھي تقذف الماء على شفتیھ. وك�ط�ف�ل یص�غ�ي 

إلى انثیال دفء الحلیب إل�ى ع�ط�ش ال�ق�دی�س ل�ل�ی�ل ب�لا 

 .مأوى ونعاس

…………… 

لن أرجع ما معنى أن أعید ت�رت�ی�ب خس�ائ�ري ل�ن أزع�ج 

امرأتي بتكرار ال�ل�ی�ل�ة الأول�ى ف�ي ان�ھ�ـ�ـ�ـ�ـ�ی�اري الأول، 

وترتیلھ افتتاح المناولة الجسدیة الم�ذھـ�ـ�ـ�ول�ة، س�أذھ�ب 

إلى مكان آخر منذ عشرین سنة أنـــ�ت ت�زوری�ن جس�دي 

بوجھ مستعار ما كنت أعرف بأن أمسّك لأن الثان�ي م�ن�ي 

 .بعد أول خسارة كان یأتي إلیك بدلاً عني

……….. 

ھذه الرموز لا تؤلمني. ضعھا في أي موضع آخر. ل�ی�س 

لك من حرج. ضعھا على الوردة ف�ي ال�ل�ی�ل. ف�ي ح�ل�م�ة 

امرأة تمردت على القمیص في عري رجل ی�ائ�س ی�ق�ل�ب 

أوراق خسائره الفادحة بعد نصف الل�ی�ل، وام�رأت�ھ ت�ن�ام 

تحت جسد رجل آخر في برد شجرة وضعت في م�ك�ان لا 

یصلح ف�ي ل�وح�ة ت�ك�دس�ت ف�ي ط�رق�ھ�ا الس�وداء ج�ث�ث 

متفسخة تھمس ل�ح�ف�ن�ة م�اء ض�ع جس�دك ف�ي ال�خ�ارج 

 .واذھب إلى امرأة تستسلم بسخونة لشھوة روحك

 زھیر بھنام بردى     
 بخدیدا -العراق، نینوى  
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((تحولات الانسان بین القریة وال�م�دی�ن�ة ، الانس�ان ف�ي 

وال�ب�داوة ، ب�ی�ن الش�اع�ری�ة   دوامة القلق بی�ن ال�ت�م�دن

والحقیقة، تختفي الكثیر من اصابع الواقع ، ل�ي ع�ی�ن�ان 

 ابصرتا مالم یبصره غزال شارد.

تعالج   ھذه الاشكالیة وتض�ع ال�م�اء ع�ل�ى   ھذه الروایة

أرض جرداء، لتتضح الحقیقة وی�ب�ق�ى ال�ب�ط�ل ، ش�ام�خ 

 ((... ً الوجدان، قوي الارادة واثق الخطوة، یمش�ي م�ل�ك�ا

 الغلاف الاخیر للروایة.  ابراھیم الاعاجیبي

 -الروایة من اصدرات مؤسسة العطار للطباعة والن�ش�ر 

،  رق�م الای�داع ف�ي دار ال�ك�ت�ب 2018الع�راق ال�ن�ج�ف 

 .2018) لسنة 3189والوثائق ببغداد (

/   یفصح تماما عن مض�م�ون�ھ�ا  نرى ان عنوان الروایة

فھي تحكي قصة شاب  قروي، یتط�ل�ع ال�ى ع�ال�م افض�ل 

ولابناء قری�ت�ھ وب�ل�ده ب�م�غ�ادرة ال�ج�ھ�ل وال�ت�خ�ل�ف،   لھ

مغادرة العادات والتق�ال�ی�د ال�م�ع�ی�ق�ة ل�ل�ت�ق�دم وال�ت�ح�ض�ر 

كالعادات  العشائریة والقبلیة ، ال�ث�أر، وام�ت�ھ�ان ك�رام�ة 

التي سام�ھ�ا   المرأة، وھیمنة  الثقافة الذكوریة والتسلط 

احمد ((مللت حیاة القریة  وملتن�ي واری�د ال�خ�لاص م�ن 

.،  ی��ت��ف��وق ف��ي دراس��ت��ھ 23ھ��ذه ال��ت��ع��اس��ة)) ص

ویحصل  على القبول في كلیة الھندسة ال�ح�ل�م   الاعدادیة

الذي  طالما راوده، وانتقل الى المدینة الحلم مدینة بغداد 

 كما  یرى ((احمد)).  حیث الثقافة والتحضر

یعیش قص�ة ح�ب ع�ذري م�ع زم�ی�ل�ت�ھ ن�دى ف�ي ك�ل�ی�ة 

اعذب واط�ی�ب ای�ام وس�ن�ی�ن   الھندسة المعماریة، یعیش

حی�ات�ھ، ی�ن�ج�ح ك�ل ع�ام ب�ت�ف�وق،  ی�ت�ج�اوز ال�ح�ب�ی�ب�ان 

ع�ائ��ل�ة ن�دى ن�ظ�را ل�وج��ود  ف�وارق ط�ب�ق�ی��ة    م�ع�ارض

وم�ذھ��ب��ی��ة وج��غ�راف��ی��ة ب��ی��ن�ھ��م��ا، ع��ائ��ل�ة ن��دى ب��غ��دادی��ة 

وعائلة احمد ع�ائ�ل�ة ف�لاح ف�ي  ری�ف  ذي ق�ار،    ثریة

ال�ك�ل�ی�ة     ولكن بعد  نجاح احمد  بتفوق   یعین معیدا ف�ي

یجتاز  امتحان   الماجستیر بنجاح  وھو شرط والد ن�دى 

وی�ع�ق�د ال�ق�ران   للقبول بھ زوجا  لابنتھ،  تتم ال�م�واف�ق�ة

وسط فرح وبھجة   الاحبة والاصدقاء   وب�ذل�ك ی�خ�ت�ت�م  

الاعاجیبي روایتھ  بعد ان یحقق  الش�اب  ط�م�وح�ھ ف�ي 

 العلم والحب.

ع�رج ع��ل��ى خ��ی��ان��ة الام��ان��ة والش��رف م��ن ق��ب��ل ب��ع��ض 

المدرسیین  والمعلمین وتعامل�ھ�م  الش�اذ م�ع  ط�لاب�ھ�م 

 كما حدث مع ندى .  وطالباتھم

 

وح�ال   الروایة تقلیدیة الاسلوب السردي، تتحدث بلسان

المؤلف، حیث لا وجود لسارد علیم، ولا  اثر لشخصی�ات  

مستقلة عن المؤلف تتحدث ع�ن ن�ف�س�ھ�ا،  م�ت�س�ل�س�ل�ة 

والاعادة  ب�خ�ص�وص    الاحداث، ھناك الكثیر من التكرار

التقالید  المتخلفة ((نظام قب�ل�ي ج�اھ�ل�ي غ�ی�ر م�ت�ح�ض�ر 

، وط�م�وح�ات   الش�اب  10ونزعة دمویة متھورة)) ص

احمد الذي یعیش غربة وسط  القریة  وعاداتھ�ا  وك�أن�ھ 

دون  ان یقدم  الروائي  ال�م�ق�دم�ات    قادم من كوكب آخر

لاكتسابھ  ثقافة التحضر  والتطور  لیكون م�خ�ت�ل�ف�ا ع�ن  

((مشكلة احمد كمشكلة كل العظ�م�اء ، ف�ھ�م   ابناء قریتھ

   !!16یعانون من الوحشة والالم )) ص

وب�ی�ن   اسھاب في توصیف المشاعر والاحاسی�س ب�ی�ن�ھ

حبیبتھ. ھناك الكثیر من الارباك والركاكة في الكثی�ر م�ن 

الجمل والعبارات  الواردة في  ثنایا السرد مما یدل  عل�ى  

فقر الخزین اللغوي للكاتب  وحاجتھ  للاكثار من الق�راءة 

والمطالعة. وھذا لیس غریبا لمن في عمره  ومن ج�ی�ل�ھ  

فربما یعتبر متفوقا على  مجایلیھ  ب�ث�ق�اف�ت�ھ  وط�م�وح�ھ  

 ونتاجھ الادبي  والكتابي.

وب�غ�ی�ر م�ق�دم�ات   ال�غ�ی�ر م�ب�رر ف�ي الس�رد  الانع�ط�اف

لیصف  دار   وھو جالس في  مقھى الكرادة  ))49(( ص

م�ق�ھ�ى ی�دع�ى ال�ك�رادة   المحامي ((محسن)) ((وب�ق�رب

الشرقیة على بعد ثلاثمائة خ�ط�وة ی�ق�ع ب�ی�ت ال�م�ح�ام�ي 

محسن عبد الرحمن والد كل من مصطفى وكم�ال وع�م�ر 

وبیتھم بمساحة  مئتي متر م�رب�ع وذو ط�اب�ق�ی�ن،   وندى

في الطابق الاول مطب ومكان للض�ی�وف وص�ال�ة وم�م�ر 

تس�ل�ب  ل�ب   في مقدم البیت  ح�دی�ق�ة خض�راء ج�م�ی�ل�ة

وھ��ك��ذا یس��ت�م��ر ف��ي ت��وص��ی��ف ادق  49ال�م��ارة...)) ص

التفاصیل  في بیت وحیاة المحامي  دون سابق معرفة او 

 وحتى یحلم بھا.  مقدمة  وقبل ان یتعرف ندى

كان ی�ف�ت�رض ان لای�ق�ع   ھنا خلل كبیر في حبكة الروایة

یوصف كل  ھذا الوصف  ب�ع�د   فیھ  الكاتب، فلا باس ان

دارھم ولو لمرة واح�دة  ع�ل�ى   تعرفھ على ندى وزیارة

م�ن   367الا  ف�ي  ص الاقل   فھو لم  یصارحھا بحب�ھ

 الروایة وفي السنة الثانیة من المرحلة الدراسیة ؟؟

مفارقة كبیرة  ففي الوقت یذك�ر   وقع  الروائي في  كذلك

في اعلاه ان بیت اھل ندى في الكرادة الشرقی�ة،  ی�خ�ب�ر 

 ان بیت اھل ندى في الاعظمیة ؟؟!!. 431والده في ص

عموما الروایة دعوة  للشباب ل�ل�ك�ف�اح م�ن اج�ل ال�ح�ب 

والعلم وتجاوز الصعاب بالمثابرة والجد والاجتھاد، وھي 

دع��وة ل��ل��ت��ح��ض��ر وال��ت��ق��دم ون��ب��ذ ال��ت��ع��ص��ب ال��ع��رق��ي 

 والقبلي ونبذ التمییز ضد المرأة.  والطائفي

 

وال�م�ح�ب    نتمنى علیھ وعلى الكثیر من الشباب الط�ام�ح

ل��لادب ان  ی��ث��ري  ن��ف��س��ھ ب��ق��راءة  ال��م��زی��د م��ن 

والنقد الادبي وكیفیة كتابة ال�روای�ة وات�ق�ان�ھ�ا   الروایات

 من حیث الحبكة والاسلوب والثیمة المختارة.

ح�ول    ی�ع�ك�ف ع�ل�ی�ھ�ا  ال�ن�اق�د  ضمن دراسة م�وس�ع�ة 

 الروایة النجفیة في الماضي والحاضر .

        روا ا اح        *ا    اوا  ل

  ا اا  

 

  حمید الحریزي الادیب بقلم     
والحیاة   شاب قروي من أجل الحب والعلم  كفاح  
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 ((توطئة:

قبل أن تشیر أصابع ال�م�ن�ون ص�وب أب�ي، ج�اء إل�يَّ ذات 

 حنین لیھمس لي:

أي بنیتي احتفظي بھذا ، فھو العلامة على أصلك، ودونھ « 

 «!ستبقین مقیمة مع غیر بني جلدك 

وأخذتھ لأرى حجراً ما ھو بحجر وإشارات لم افھم ك�ن�ھ�ھ�ا 

 وخطوطا دقیقة لا ادري الى أین تصل أو توصلني،

ھو من جد جدي توارثھ ویعود الى م�ل�ك ال�ح�ب�ش�ة »قال:  

أخ�ذت�ھ، " –وأكد الحبشي مؤذن الرس�ول   –الذي ابنھ بلال 

وبحقیبتي صرتُ احملھ وكان ص�غ�ی�راً، غ�ی�ر إن مَ�نْ ك�ان 

 –كما اخبرني   –یقاسمني حیاتي تحت مسمى زوج ، رماه 

 في بالوعة البیت ظناً منھ انھ مضروب علیھ سحر!

ومن ذاك الیوم وأنا أعیش غربات متراكمة، ف�ك�ت�ب�ت ھ�ذه 

القصیدة كشفاً لسر لوني أنا المولودة في (بان�ی�ق�ی�ا) روح�اً 

 وحزناً وشعراً !)).

ھذا ما كتبتھ الشاعرة فلیحة حسن مقدمة لإحدى قصائ�دھ�ا 

 المنشورة في موقع الحوار المتمدن.

ول��ن��ق��رأ م��ع��ا قص��ی��دة ث��ان��ی��ة ل��ھ��ا وص��ف��ت��ھ��ا بـ�� (قص��ی��دة 

 إیروتیكیة !)، عنوانھا (أبي وأمي)

 تقول فیھا:

 * (( تلكزني براءتي

 وھي تشیر لتجعد فراش أرضي

........ 

 بینما السریر ببلاھة شراشفھ

 ینزوي مطروداً في ركن الغرفة!

 وتستطیل ابتساماتھم مع طیش الأغطیة

.... 

.... 

 ھما وحدھما (والفراش)

 اثبتا لي براءتي وبلادة السریر المرتب

.... 

.... 

.... 

وحتى بعد أن ورّثاني (الأث�اث) والأط�ف�ال ....وال�ت�ج�اع�ی�د 

 تحت العینین!

لما أزل تحیرني استطالة ابتساماتھم كلمّا صنع الفراش ل�ھ 

 أثرا في السجاجید

 بینما أنام بتوسط أولادي

 فوق سریر مرتب بلید؛)).

للإیروت�ی�ك�ی�ة س�ف�ر ط�وی�ل ف�ي الأدب وال�ت�اری�خ ال�ع�رب�ي 

والاسلامي خاصة، وعندما جاء الاسلام كثر الحدیث عن�ھ�ا 

بصورة مباشرة أو غ�ی�ر م�ب�اش�رة ب�ع�د ذل�ك، وق�د ن�اق�ش 

القرآن الإیروتیكیة بصورة عامة أو خ�اص�ة، ووض�ع ل�ھ�ا 

قوانین وتشریعات وح�دود وش�روط، وت�لا ذل�ك أیض�اً م�ا 

سمي في الأدبیات الاسلامیة بأحادی�ث ال�ن�ب�ي، وم�ن�ق�ولات 

الصحابة، خاصة المنقولات التي جاءت على لسان السی�دة 

 –أو إدعت ذل�ك   –عائشة زوج النبي من أحادیث سمعتھا 

من فم النبي، وكلھا أو بعضھا، تنقل لنا في خبایا ال�ف�اظ�ھ�ا 

ما یمكن أن نطلق علیھ مصطلح الإیروتیكیة، والتي ی�م�ك�ن 

 ان ندعوھا بالإیروتیكیة الاسلامیة.

عن عائشة، قال النبي: ((ح�ت�ي ت�ذوق�ي عس�ی�ل�ت�ھ وی�ذوق 

 عسیلتك.)).

بعدھا كتب في الإیروتیكیة الاسلامیة رجال دین كب�ار م�ث�ل 

الرازي، والجاحظ، والس�ی�وط�ي، وال�ن�ف�زاوي، وغ�ی�رھ�م�ا 

 الكثیر.

كل ھذه الكتب(راجع دراستنا الطویلة: الجنس ف�ي ال�ت�راث 

ودراسات اخرى) قدمت الإی�روت�ی�ك�ی�ة الاس�لام�ی�ة  -العربي

بمواصفاتھا وشروطھا الاسلامیة، وبالقواعد التي وضعھ�ا 

الاسلام دیناً وفكراً والتي صاغت قواعد الاح�ت�رام ل�م�ب�ادئ 

 سلوك عام للأنثى والذكر.

ومن الصفات التي یتصف بھا ھذا الإرث الإیروتیكي، وھو 

إرث ضخم جداً، انھ أبعد كل ما لھ علاقة بم�ا یس�م�ى (أدب 

الذي یمك�ن ان ن�ع�ده   –المواخیر) أو (الاباحیة) إلاّ ما ندر 

، أي انھ أبعد الجسد من ان یك�ون -من أدب المجالس اللیلة

ھو الحصیلة النھائیة لمتحصل وحید. إذ ناق�ش ھ�ذا الإرث 

الكبیر للإیروتیكیة من خلال وضعھا في الموضع انس�ان�ي، 

لا الحیواني، مما جعل لھا شروطاً انس�ان�ی�ة، وك�ذل�ك ف�إن�ھ 

سمى الأش�ی�اء ب�م�س�م�ی�ات�ھ�ا، ول�م ی�خ�ت�ف وراء تس�م�ی�ة 

 مضللھ،أو رمزیة.

الشاعرة والكاتبة فلیحة حس�ن ل�ھ�ا دراس�ات ك�ث�ی�رة ع�ن 

الإیروتیكیة، ولھا قصائد اسمتھا (قصائد ایروتیك�ی�ة) م�ث�ل 

ھذه القصیدة التي نحن بصدد قراءتھا قراءة ت�ن�ط�ل�ق م�م�ا 

حفلت بھ الإیروتی�ك�ی�ة الانس�ان�ی�ة والاس�لام�ی�ة م�ن م�ع�ان 

سامیة في جعل الكائن ال�ح�ي ی�ت�م�ت�ع ب�إنس�ان�ی�ت�ھ بص�ورة 

مثیرة، وجنسیة بعیداً عن عالم الغریزة الحیوانیة والسلبیة 

 في إمتلاك الجسد الآخر.

تثیر قصیدة (أبي وأمي) لفلیحة حسن مسالة مھمة نعیشھا 

نحن البشر كمسالة انسان�ی�ة ی�وم�ی�ة، وھ�ي ال�ع�لاق�ة ب�ی�ن 

الرجل(الذكر)، والمرأة (الان�ث�ى)، ون�وع�ی�ة ھ�ذه ال�ع�لاق�ة 

والتي تسمیھا الشاعرة ع�ن�دم�ا تص�ف قص�ی�دت�ھ�ا ھ�ذه بـ 

(قصیدة إیروت�ی�ك�ی�ة)، وم�ا ت�ت�رك�ھ م�ن أم�ور م�ادی�ة ف�ي 

 الأشیاء، ومعنویة فینا.

بدایة تسمي الشاعرة قصیدتھا ھذه بـ (قصیدة إیروتیكیة)، 

وھذا معناه انھا وصفت الموض�وع�ة ال�ت�ي ع�ال�ج�ت�ھ�ا ف�ي 

القصیدة بأنھا (إیروتیكیة)، أي (متعة)، أو(مثیرة للش�ھ�وة 

الجنسیة)، وان ما في القصیدة سینص�ب ن�ح�و (ال�م�ت�ع�ة)، 

والمتعة الجنسیة خاصة، أي ان م�ا ت�ث�ی�ره م�ن أم�ور ھ�و 

شعور وأحاسیس متبادلة بین رجل (ذكر) وامرأة (ان�ث�ى)، 

ولیس موضوعا خارج ھذه الدائرة، ھذه ال�م�ش�اع�ر وت�ل�ك 

الأحاسیس تأتي من فعل یحدث بین إثنین، ولا ی�ح�دث ھ�ذا 

الفعل في الفراغ، بل انھ یحدث على (فراش) أرضي، ب�ی�ن 

كائنین انسانیین لاتربطھم�ا ع�لاق�ة ح�ی�وان�ی�ة، ب�ل ع�لاق�ة 

 جنسیة انسانیة.

 مرتان تذكر القصیدة السریر، مرة كمطرود، ومقصي:

 * ((بینما السریر ببلاھة شراشفھ

 ینزوي مطروداً في ركن الغرفة !)).

 ومرة كسریر مرتب لكنھ بلید:

 * ((فوق سریر مرتب بلید ؛)).

السریران لیس لھم علاقة بما ی�ج�ري ع�ل�ى ف�راش ب�ع�ی�داً 

 عنھما.

الفراش، وفي كلیھما ی�ك�ون م�ج�ع�داً، أو یص�ن�ع أث�راً ف�ي 

 السجادة التي تحتھ.

 * ((وھي تشیر لتجعد فراش أرضي )).

*((لما أزل تحیرني اس�ت�ط�ال�ة اب�ت�س�ام�ات�ھ�م ك�لّ�م�ا ص�ن�ع 

 الفراش لھ أثرا في السجاجید)).

الفراش ھنا بعید عن السریر. اذ ان الس�ری�ر ظ�ل م�ق�ص�ی�اً 

عما یجري على الفراش الذي انتزع م�ن�ھ، ف�ظ�ل م�ط�روداً 

ومقصیاً وبلیداً، والفراش ھو الأرض التي تحص�ل ع�ل�ی�ھ�ا 

العملیة الجنسیة بین الذكر والانثى، فكان ان تجعد، وصن�ع 

 لھ اثراً في السجادة المفروشة أسفلھ.

ولو عدنا الى شكل القصیدة الكتابي (الطباع�ي)، ل�رأی�ن�اھ�ا 

 قد أستخدمت فیھا أسطر منقطة.

اذ تتكون القصیدة من أربع مقاطع شعریة غی�ر م�ت�س�اوی�ة 

الطول، أو عدد الأبیات، تفصل بین مقطع وآخر أسطر فیھا 

نقاط، بین المقطع الأول والثاني سطر واحد، وبین ال�ث�ان�ي 

 والثالث سطرین، وبین الثالث والرابع ثلاثة اسطر.

ھذا التقسیم الھندسي للقصیدة منحھا ب�ع�داً ای�ق�اع�ی�اً غ�ی�ر 

مرئي، فأغنت بذلك القص�ی�دة م�ن ن�اح�ی�ة ال�دلالات ف�ی�ھ�ا، 

 وتولید المعاني.

ان استخدام ھذا الشكل في الكتابة (= الطباعة) منح لغت�ھ�ا 

اضافة لما قلناه طاقة تبلیغیة بص�ری�ة، م�ن ن�اح�ی�ة، وم�ن 

ناحیة أخرى طاقة تبلیغیة سماعیة، لأن ھ�ذه الأس�ط�ر م�ا 

 ھي إلاّ توقفات في قراءة النص.

التقطیع في النص بواسطة ھذا الاستخدام لأس�ط�ر ال�ن�ق�اط 

یعطي النص زخماً مطرداً في اللغة والایقاع، وم�ن ث�م ف�ي 

رسالتھ التبلیغی�ة ال�ب�ص�ری�ة والس�م�ع�ی�ة. ل�ھ�ذا ن�راه م�رة 

یستخدم سطراً واحداً من النقاط، اذ یحدث ال�ت�وق�ف ل�ف�ت�رة 

قصیرة، ومرة أخرى لفترة أطول من الأولى، وثالثة أط�ول 

 من الاثنین.

 

    اا  دي :   (ا ا) ا ا  ا 

 

 فلیحة حسن وفراس "القصیدة ألإیروتیكیة!"           

 داود سلمان الشویلي 
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ف��ي ال��ب��دای��ة ك��ان��ت الإم��ارة ال��ب��اب��ان��ی��ة ف��ى 
قلاجولان التابعة لقضاء شھ�رب�ازار، وال�ت�ي 
كان مقرھا قبل ذلك في الجھة الخلفیة لجب�ال 
(گویزة) المط�ل ع�ل�ى ال�م�دی�ن�ة، وت�أس�س�ت 

تش�ری�ن  14مدینة السلیمانیة الحدی�ث�ة ی�وم 
م ع�ل�ى ی�د الأم�ی�ر ال�ك��ردي  1784ال�ث�ان�ي 

إبراھیم باش�ا ب�اب�ان، ال�ذي س�م�ى ال�م�دی�ن�ة 
بالسلیمانیة نسبة إل�ى اس�م وال�ده س�ل�ی�م�ان 

ث�م ت�ح�ول�ت   باشا، أحد أمراء سلالة ب�اب�ان،
ھذه الإمارة إلى مركز مدینة السلیمان�ی�ة ف�ى 

میلادیة، تقع مدینة السل�ی�م�ان�ی�ة  1791سنة 
في شمال الشرقي م�ن ال�ع�راق وھ�ى إح�دى 
المدن الكردستانیة ال�ك�ب�رى، ت�ح�ی�ط�ھ�ا م�ن 
الشرق الحدود الإیرانیة ومن الغرب محافظة 
كركوك ومن الشمال ال�غ�رب�ى م�دی�ن�ة ارب�ی�ل 
وم�ن ال�ج�ن�وب م�ح�اف�ظ�ة دی�ال�ى. م�ا م�ن�اخ 
المدینة فھ�و ح�ار وج�اف ص�ی�ف�اً ب�ارد ج�دا 

 شتاء.
كتب مستر ریج في كت�اب�ھ (رح�ل�ة ری�ج ف�ي 

) ان��ھ ش��اھ��د وج��ود خ��م��س 1820ال��ع��راق 
حمامات مشابھة لنظ�ی�رت�ھ�ا ف�ي اس�ط�ن�ب�ول 
والقاھرة والشام، ویصف ریج الحمامات في 

انھ تعج�ب  1820مایس  12مذكراتھ بتاریخ 
من نظافتھا وھندسة احواضھا وإدارتھا وما 
تح�وی�ھ م�ن م�ن�اش�ف وك�ل م�ا ی�ت�ع�ل�ق ف�ي 
الاستحمام. ولا یذكر ریج اسماء الحم�ام�ات، 
أما بقیة الحمامات فقد شیدت بعد زیارة ری�ج 

 الى السلیمانیة.
وكلمة (حمّام) أصلھا (حمّى) باللغة الع�رب�ی�ة 
وتعني الحرارة المفرطة والحمّامات الشعبیة 
كانت جزءاً من حیاة أھل كردستان ال�ح�اف�ل�ة 

بالمعتقدات والعادات الشعبیة والحك�ای�ات، لا 
یوجد كردي في بدایة القرن الم�اض�ي إلا ل�ھ 
حمّامھ العام الذي یرتاده قبل أن تصبح شیئ�ا 
من الماضي، لأن البیوت أیام زمان نادراً م�ا 

 تجد فیھا حمّاماً خاصاً.
الحمّام الشعبي كان ملتقى اجتم�اع�ی�اً ی�ج�م�ع 
أبناء المحلات المت�ق�ارب�ة، وی�ت�م�ی�ز ب�ف�وائ�د 
عدیدة لا تقتصر عل�ى الاغ�ت�س�ال وال�ن�ظ�اف�ة 
فحسب، إنما كان منتجعاً للترف�ی�ھ وال�ط�ب�اب�ة 
والتعارف والاسترخاء وحتى ال�غ�ن�اء إث�ب�ات�اً 
ل��ل��م��وھ��ب��ة وال��ھ��وای��ة، وك��ان��ت ل��ھ ط��ق��وس 

 وعادات وأجواء زاخرة بالطرافة والفكاھة.
تتكون اغلب ال�ح�مّ�ام�ات م�ن ث�لاث�ة أقس�ام، 
الأول (المنزع) أو حوش ال�ح�مّ�ام وھ�و أول 
ما یدخل إلیھ ال�زب�ون، ح�ی�ث ی�ج�ل�س ع�ل�ى 
(لوج) م�رت�ف�ع ف�ي م�دخ�ل�ھ، وح�ول�ھ اش�ب�ھ 
ب��ال��رف��وف ف��ی��ھ��ا ال��م��ن��اش��ف والص��اب��ون 
ومست�ل�زم�ات ال�ح�م�ام الأخ�رى، ویض�ع ك�ل 
واحد منھم (بقجة) فیھا أغراضھ وم�لابس�ھ، 
ویشرع في نزع ملابسھ، ویتقدم منھ ع�ام�ل 
ال��ح��م��ام ل��ی��ع��ط��ی��ھ (ال��وزرة) أو م��ا یس��م��ى 
(البشطمال) یلف جس�ده ب�ھ�ا، ك�م�ا ی�ع�ط�ی�ھ 

 قبقاباَ خشبیاَ یضع قدمیھ فیھ.
بعدھا یذھب الزبون إلى (قسم التعرق) وھ�و 
قاعة ثانیة بدرجة حرارة من�اس�ب�ة، ت�ف�ص�ل�ھ 
عن الأولى ستارة م�ن ق�م�اش س�م�ی�ك وف�ي 
وسطھا (دكة) یت�م�دد ع�ل�ی�ھ�ا ال�زب�ون ل�ك�ي 
یتعرق، وإذا أراد المستحم (مدلكچیاً) فط�ل�ب�ھ 

 موجود حتماً.
ثم یدخل المستحم إلى قاعة الاغ�ت�س�ال ال�ت�ي 
ھي قلب الح�م�ام الس�اخ�ن، ح�ی�ث ت�ت�ص�اع�د 
الحرارة العال�ی�ة م�ع ب�خ�ارھ�ا، وھ�ي ق�اع�ة 
مستطیلة أو دائریة حولھ�ا أح�واض ال�غ�س�ل 

وفي كل حوض حنفیتان، واحدة للماء الح�ار 
والأخ��رى ل��ل��م��اء ال��ب��ارد م��ع (ط��اس��ت��ی��ن) 
نحاسی�ت�ی�ن. وغ�ال�ب�ا م�ا یش�ت�رك أك�ث�ر م�ن 
ش��خ��ص ف��ي ح��وض واح��د، وھ��ن��ا ی��ق��وم 
(المدلكچي) ب�غ�س�ل جس�م ال�زب�ون ب�ال�ل�ی�ف�ة 
والصابون م�رت�ی�ن أو ث�لاث م�رات، وح�ی�ن 
ی��ن��ت��ھ��ي ال��زب��ون م��ن الاغ��ت��س��ال ی��ط��رق بـ 
(الطاسة) النحاسیھ على حافة الحوض ل�ك�ي 
ینبھ عامل الحمّام بأنھ جاھز للخروج وی�ری�د 
من�اش�ف، ث�م ی�خ�رج إل�ى م�دخ�ل ال�م�ن�ط�ق�ة 
الوسطى (التعرق) لی�ج�د ال�ع�ام�ل ب�ان�ت�ظ�اره 
حاملا لھ المناشف النظیفة، ثم یقدم لھ ش�اي 

ال�دارس�ی�ن أو ن�وم��ي بص�رة ، وب�ع��د ف�ت��رة 
(تنشیف) یرت�دي م�لابس�ھ ال�ن�ظ�ی�ف�ة وی�ل�ف 
ملابسھ الوسخة ف�ي (ال�ب�ق�ج�ة) ال�ت�ي م�ع�ھ 
وی��ق��وم ب��دف��ع أج��رة ال��ح��م��ام وإك��رام��ی��ات 
(المدلكچي) وعامل الحمّام و(الچایچي)، وما 
یثیر الدھشة إن وقود ت�ل�ك ال�ح�مّ�ام�ات ك�ان 
(روث الحمیر) ! إذ كان یوجد إلى ج�وار ك�ل 
حمّام (تلّ) من روث الحمیر، وفي خمسینات 
القرن الماضي اس�ت�ع�م�ل ال�ن�ف�ط الاس�ود أو 
الكاز، لتسخین الماء الذي یأتي ال�ى ال�ح�م�ام 

 عن قنوات تحت الارض تمسى الكاریز .
أما حمّام النسوان الذي اشت�ھ�ر ف�ي الأم�ث�ال 
الشعبیة، كمكان یضج بالأح�ادی�ث الص�اخ�ب�ة 
للمستحمات ولا یفھم منھ شيء، ھ�و ن�ف�س�ھ 
حمام الرج�ال، إلا أن ال�ح�م�ام ی�ت�رك ن�ھ�اراً 
لاستحمام النس�اء، وی�ع�م�ل ل�ی�لاً ف�ي خ�دم�ة 
الرجال المستحمین، تصطحب ال�م�رأة م�ع�ھ�ا 
بالإضافة الى (ال�ب�ق�ج�ة) ال�م�لاب�س (ال�دی�رم 
وس��ب��داج ال��وج��ھ وك��ی��س ال��ح��م��ام وال��ل��ی��ف��ة 
والص��اب��ون��ة ومش��ط ال��خ��ش��ب وال��ح��ج��ارة 
الس�وداء). ولا ت�خ�ل��و ح�م��ام ال�ن��س�وان م��ن 
استقبال العرائس، فكانت العروس تأت�ي إل�ى 
الحمّام برفقة صاحباتھا فیتحول الم�ك�ان إل�ى 
احتفال تتعالى فیھ الزغارید والأغ�ان�ي ح�ی�ث 
تكون (طاس�ات الص�ف�ر)، ف�ي م�ق�دم�ة آلات 
العزف المصاحبة للغناء! وإن بعض الن�س�وة 
المستحمات یقضین معظم النھار في الحمّام، 
لذلك تراھن یستحضرن جمی�ع م�ا ی�ل�زم�ھ�ن 
من الطعام مثل الكباب والكبة وخبز الع�روگ 
والفواكھ، وعلى وج�ھ ال�خ�ص�وص ال�ن�وم�ي 

 حلو ولا یرجعن إلى بیوتھن إلا عصراً.
یعمل ف�ي ال�ح�م�ام�ات ع�دد م�ن الأش�خ�اص 
ففضلا عن "الحمامچي" ھ�ن�اك "ال�خ�ل�ف�ة" 
أي المساعد و"الوقاد" ویسمى "ال�ك�رخ�ان 
چي" والدلاك (المدلك) و"الدوشم چي" أي 
الذي یجلب المناشف للزبائ�ن ب�ع�د الان�ت�ھ�اء 
من الاستحمام. وی�ع�م�ل ال�ع�م�ال ی�وم�ی�ا م�ن 
الساعة ال�خ�امس�ة ص�ب�اح�اً ح�ت�ى ال�خ�امس�ة 

 عصراً.
وعن طبیعة الحیاة وتأثیراتھا في نمط الحیاة 
الحدیثة تكون ال�ح�م�ام م�زدح�م�ة م�ن ب�دای�ة 
الشھر الت�اس�ع إل�ى الش�ھ�ر ال�راب�ع وت�ك�ون 

الحمامات مكتظة بالزبائن وال�رواد ال�ق�دام�ى 
 لھ.

لم تكن الحمامات موجودة في البی�وت وك�ان 
الناس یعتمدون في الاغتسال على الحمامات 
المنتشرة بین الأزقة وحارات الس�ل�ی�م�ان�ی�ة، 
لكن نمط الحیاة الحدیثة وال�م�ن�ازل ال�ج�دی�دة 
التي تتمیز بوجود حمامات صی�ف�ی�ة وأخ�رى 
شتویة جعل الإقبال یتقلص كثیراً، ویقل ع�دد 
الزبائن یوماً بعد آخر ویختلف الإق�ب�ال ع�ل�ى 
زیارة الحمامات، م�ن فص�ل إل�ى آخ�ر ف�ف�ي 

الصیف ونتیجة الحر الشدید ی�ن�خ�ف�ض ع�دد 
ال��زب��ائ��ن ی��رت��ف��ع ف��ي الش��ت��اء ال��ذي ی��ج��ذب 
الزبائن بسبب البرد القارس، إضافة إلى ان�ھ 
في الماضي كان لكل ح�م�ام زب�ائ�ن دائ�م�ون 
فمنھم من یأتي بشكل یومي وآخرون ی�أت�ون 
أسبوعیا وفي بعض الحم�ام�ات وھ�م ی�أت�ون 
على مدار العام في كل الفصول لكن في ھ�ذه 

 الایام الآن لا یوجد زبائن دائمین.
السلیمانیة شأنھا شأن المحافظات ال�ع�راق�ی�ة 
الأخرى تزخر بالتراث والأصالة حیث الكثی�ر 
من الح�م�ام�ات مش�ی�دة ف�ي ال�م�دی�ن�ة م�ن�ھ�ا 

 المشیدة قدیمة ومنھا شیدت قبل اعوام.

حمام عثم�ان ب�اش�ا ب�اب�ان: وص�اح�ب�ھ�ا  -1
عثمان باشا بابان كانت تق�ع ق�رب ال�ج�ام�ع 

 الكبیر.
ح��م��ام ف��اط��م��ة خ��ان: وھ��ي اح��دى  -2

الحمامات استملتك ارضھا من قبل ال�ب�ل�دی�ة 
وأضیفت الى مدیریة الشرط�ة ش�ی�دت ع�ام 

من ق�ب�ل س�ل�ی�م�ان ب�اش�ا اب�ن ع�ب�د  1835
الرحمن باشا، وسمیت ب�اس�م ف�اط�م�ة خ�ان 
ابنتھ لأنھا اول من دخلھا واستحمت ف�ی�ھ�ا، 
ثم خصصت الى رج�ال ال�دی�ن وال�م�ؤذن�ون 

 والعاملون في المساجد.
حمام الحاج غني: تقع في محلة دركزین -3

وإثناء فتح الشارع الج�دی�د ش�م�ل�ھ�ا ال�ھ�دم 
 وأستملك البناء.

حمام كازي: كانت تقع في شارع ك�وران -4
 وشید محلھا اسواق.

حمام القشلة: سمیت باسم القشل�ة لأن�ھ�ا -5
شیدت بجانبھا، وصاحب�ھ�ا ح�م�ھ أغ�ا ع�ب�د 
الرحمن أغ�ا، وأس�ت�م�ل�ك ال�ب�ن�اء م�ن ق�ب�ل 
البلدیة وھ�دم�ت وأض�اف�ت ارض�ھ�ا لأب�ن�ی�ة 

 محلات ودكاكین شارع مولوي.
حمام شی�خ (م�ارف) م�ع�روف: س�م�ی�ت -6

باسم الشیخ معروف نقیب والشیخ معروف 
ھو والد حبسھ خان نق�ی�ب، وع�ائش�ة خ�ان 

 زوجة الشیخ محمود.
ح��م��ام س��ورت: س��ی��رد ذك��رھ��ا ادن��اه -7

 بالتفصیل.
حمام مفتي: تقع في شارع صابون كران -8

بجانب جامع سید حسن تعود ملكیتھا لعائلة 
المفتي ثم نقلت ملكیتھا ال�ى ع�ائ�ل�ة ع�ل�ك�ة 
وسجلت باسم بربارة خان أخت عبد الك�ری�م 

 علكة بعد شرائھا.
حمام الحاج (ئھ ولا) عب�د الله: ت�ق�ع ف�ي -9

 شارع سرشقام بجانب جامع مولانا خالید.
ح�م�ام غ�ف�ور اغ�ا: ت�ق�ع ب�ال�ق�رب م�ن -10

الكمرك المحروق وصاحبھا غف�ور أغ�ا ئ�ھ 
 ولا.
وھناك ح�م�ام�ات اخ�رى م�ن�ھ�ا: ح�م�ام -11

سلیمانیة، حمام سیوان، حمام ت�ازه، ح�م�ام 
جوارباغ ، حمام كاوه، حمام شیرین، حم�ام 
سرجنار، حمام الشعب، وح�م�ام ب�وس�ك�ان) 

ل�ك�ن  1975یعود معظمھا إلى ما قبل ع�ام 
في الآونة الأخیرة تم بناء ث�لاث�ة ح�م�ام�ات 
حدیثة ھي حمامات (زانكو، وخانقا، وشار) 
وھذه الحمامات مخصصة للرجال عدا حمام 
(ال��م��ف��ت��ي) ال��م��خ��ص��ص ل��ل��ن��س��اء ك��م��ا أن 
ح��م��ام��ات(ج��وارب��اخ، وع��ب��د الله آغ��ال��ي) 

 تخصص أیاما محددة في الأسبوع للنساء.
 

 حمام سورت:
ع�ام)،  230یعود بناء الحمام إلى أكثر من (

ومن قام ببنائھ ھم (البابانیون) ف�ي ن�ھ�ای�ات 
القرن الثامن عشر للأمارة البابانیة الق�دی�م�ة 
اثناء انشاء مدینة السلیمانیة، ت�ق�ع ال�ح�م�ام 
في السوق الشعبي الخ�اص ب�ال�ح�دادی�ن ف�ي 
شارع (محوي)، وھو احد المباني ال�ت�راث�ی�ة 
الأصیلة لھ�ذه ال�م�دی�ن�ة. ب�وش�ر ب�ب�ن�اء ھ�ذا 

) واس�ت�م�ر ب�ن�اءه 1784الحمام ف�ي س�ن�ة (
سنة) اما التسمیة ال�ح�ق�ی�ق�ی�ة  20لأكثر من( 

لھذا الحمام فھي (حمام بابان) ولیس (حم�ام 
سورت)، كما ھو مت�داول الآن وذل�ك نس�ب�ة 
الى (العائلة البابانیة) وتغی�ی�ر تس�م�ی�ت�ھ م�ع 
بدایات القرن العشرین، استبدل العث�م�ان�ی�ون 
اسم الحمام م�ن (ح�م�ام ب�اب�ان) إل�ى (ح�م�ام 
سورت) وذلك لان ج�دران�ھ وس�ق�وف�ھ ك�ان�ت 
م��ط��رزة بص��ور ال��ح��ی��وان��ات والش��خ��ص��ی��ات 
التاریخیة ال�ب�ارزة، إض�اف�ة إل�ى ال�خ�راف�ات 
والعفاریت الخرافیة ال�ق�دی�م�ة، ل�ك�ن الس�ب�ب 
الأس��اس��ي وال��ح��ق��ی��ق��ي ل��ت��غ��ی��ی��ر الاس��م ك��ان 
محاولة من العثمانی�ی�ن ع�ل�ى م�ح�و أس�م�اء 
وشخصیات (العائلة الباب�ان�ی�ة) م�ن ال�ذاك�رة 
الشعبیة والثقافیة لأھالي مدینة السلیم�ان�ی�ة، 
وذلك بعد ھزیمة البابانیی�ن وخ�روج�ھ�م م�ن 
الس��ل��ی��م��ان��ی��ة ال��ى (ق��ل��ھ ج��ولان) ویش��ت��رك 
المسجد الكبیر وبناء السراي في السلیمان�ی�ة 
مع حمام (سورت) في سنة ال�ب�ن�اء ن�ف�س�ھ�ا 
ویشكلان معاً أھم الم�ع�ال�م ال�رئ�ی�س�ی�ة ل�ھ�ذه 
المدینة، لكن ھذا الحمام ل�م ی�ك�ن م�خ�ص�ص�ا 
لعامة ال�ن�اس ب�ل ك�ان لاس�ت�خ�دام ال�ع�ائ�لات 
البابانیة في السلیمانیة، ث�م ان�ت�ق�ل�ت م�ل�ك�ی�ة 
الحمام من ید الى ید حتى وصل الى ید (وال�د 
الشخصیة المسیحیة المعروفة ع�ب�د ال�ك�ری�م 

علك�ة) وزی�ر ال�م�ال�ی�ة ف�ي ح�ك�وم�ة ال�م�ل�ك 
محمود الحفید، وكانت ملكیتھ تعود قبل ذل�ك 
إلى الیھود الذین ع�اش�وا بش�ك�ل خ�اص ف�ي 
(زقاق الیھود في السلیمانیة) الذي ی�ق�ع ف�ي 
إحدى ضواحي الس�ل�ی�م�ان�ی�ة ال�ق�دی�م�ة ق�رب 
(المدرسة ال�ج�م�ھ�وری�ة) وزق�اق ج�وارب�اخ 
وت��ح��ت��ف��ظ دائ��رة ال��ت��س��ج��ی��ل ال��ع��ق��اري ف��ي 
السلیمانیة ب(طابو الحمام ) حتى الآن حی�ث 

 یشكل وثیقة تاریخیة قدیمة.
أس�ت�أج�ر ال�ح�م�ام ص�اح�ب�ھ  1968في سن�ة 

الحالي من عائلة ع�ب�د ال�ك�ری�م ع�ل�ك�ة، ھ�ذه 
العائلة المسیحیة التي لن یبقى أي فرد من�ھ�ا 
في السلیم�ان�ی�ة ول�م ی�ت�ب�ق م�ن�ھ�م اح�د ف�ي 
العراق، ومازالت معالمھ التراثیة والأساسیة 
كالھیاكل والسقوف كما ھي من دون تغی�ی�ر، 
وقام المستأجر ب�ت�ص�ل�ی�ح ك�اف�ة ال�م�ط�رزات 
والرسومات على جدران الح�م�ام ال�م�ش�وھ�ة 
وقد رفضت مدیریة الآثار في السلیمانیة ف�ي 
تخصیص مبالغ لت�رم�ی�م ال�ح�م�ام ل�ذل�ك ل�ج�أ 
المستأجر إلى ترمیم ال�ح�م�ام ب�ن�ف�س�ھ وم�ن 
مص��روف��ھ ال��خ��اص وت��م اص��لاح الس��ق��ف 
الم�ت�ھ�ال�ك وال�ج�دران ع�ب�ر اس�ت�خ�دام م�ادة 
الجبس من اجل أن لا ی�ت�وق�ف ال�ح�م�ام ع�ن 
العمل فق�د ك�ان مص�در رزق�ھ، وت�م ت�رم�ی�م 
الحمام منذ ذلك الوقت عدة مرات مع الإبق�اء 
ع�ل��ى ن��ف��س ال��ھ��ی�اك��ل والس��ق��وف ل��ی��ح�ت��ف��ظ 
بأصالتھ وتراثھ، والمست�أج�ر الس�ی�د ح�اج�ي 
محمد علي عبد الله المشھور ب�ح�اج�ي ع�ل�ي 
الحمام ج�ي ال�ذي تس�ل�م ادارة ال�ح�م�ام م�ع 
( شقیقھ) وتنق�ل ب�ی�ن ح�م�ام (س�ر ج�ی�م�ن) 
وح��م��ام (ن��ال��ي)، ق��ب��ل ان یس��ت��أج��ر ح��م��ام 
(س��ورت) م��ن وك��لاء ع��ائ��ل��ة ع��ب��د ال��ك��ری��م 
علكة .ان حمام (سورت) یختزن في ذاك�رت�ھ 

ذك�ری�ات الش�خ�ص�ی�ات الس�ی�اس�ی�ة   الطویلة
والاجتماعیة التي زارتھ في یوما م�ن الأی�ام 
فقد ارتاد ھذا الحمام العدید من الش�خ�ص�ی�ات 
ومن كل الفئ�ات الاج�ت�م�اع�ی�ة والس�ی�اس�ی�ة، 
منھم عثمان باشا بابان، عبد الكری�م ع�ل�ك�ة، 
الشیخ محمود الحفید، ش�ی�خ ق�ادر ال�ح�ف�ی�د، 
(وملا مصطفى بارزاني حیث كان یرتاده من 

 1970وبی�ن ع�ام�ي  1965إلى  1960عام 
)، والشخصیة الاجتماعی�ة (ف�اق�ھ 1973الى 

مخمور) و(جمال أغ�ا) والش�ع�راء والأدب�اء 
والفنانین، لأن الحمامات لم تكن موجودة في 
البیوت، فكان الناس مض�ط�رون ال�ى زی�ارة 

 الحمامات بین فترة وأخرى.
الحمامات في السلیمان�ی�ة م�ن�ھ�ا م�ا ھ�و   إن

شعبي عام أي لا یوجد حواجز بین ال�زب�ائ�ن، 
ومنھا ما ھو خاص فردي، حیث كانت ح�م�ام 

، لكن ت�م�ش�ی�اً  2001سورت عامة حتى عام 
مع رغبة الزبائن والرواد للحمام قسم وب�ن�ي 

) حماماً ف�ردی�ا، ل�ك�ن دون ت�غ�ی�ی�ر ف�ي 14( 
الھیكل العام للحمام، فالھیكل الداخلي للحم�ام 
لم یتغیر بھ ش�ی�ئ�اً، وإذا م�ا تس�ل�م�ت دائ�رة 
الآثار ھذه الحم�ام، ب�اس�ت�ط�اع�ت�ھ�ا ھ�دم ك�ل 
الإضافات كي یعود الى ھیكلھ الأص�ل�ي، ك�م�ا 
أن الأرضیة التي بقیت كما ھي یشعر الجمیع 
بالحنین إلى ھذه الحمامات، ودع�وة ل�زی�ارة 
ھذه الحمام�ات وأن أك�ث�ر ال�رواد وال�زب�ائ�ن 

یرتادون ھذه الحمامات لتع�ود ب�ھ�م ال�ذاك�رة 
 والحنین لأیام زمان.

 
 ذكریات من ایام زمان:

لماذا یك�ره الص�غ�ار ال�ح�م�ام؟ ذك�ری�ات أی�ام 
زمان صعب نسیانھا، عندما تأخذننا ال�وال�دة 
رحمھا الله الى الحمام ، عندما نسمع صوتھا 
وھي تقول قوم عل الحمام، یدخل ف�ي ق�ل�ب�ن�ا 
خوف كأن عصفور محشور في غرفة مقفل�ة 
لا یعرف كیف ینجو، تبدأ رحلة التعذی�ب م�ن 
نزع الملابس وك�أن�ھ�ا ت�ن�ت�ف ری�ش دج�اج، 
وطول وقت الغسل جالس القرفصاء ونصرخ 
الخاطر الله رجلنا توجعن�ا، وب�دون م�ق�دم�ات 
نستلم كف طیاري وتقول اسكت، أما بالنسبة 
للماء فھو بدرجة الغ�ل�ی�ان ونص�رخ ی�ا أم�ي 
انسلخ جلدي ونستلم الكف الثاني، تبدأ بفرك 
فروة الرأس كأنھا تفرك المصباح الس�ح�ري 
لتحضیر المارد، والرأس یھتز ی�م�ی�ن یس�ار 
كأنھ مرجوحة، ثم تمسك ال�م�ش�ط ل�ت�ن�ظ�ی�ف 
الرأس من القمل والشوائب وتب�اش�ر ب�ح�رث 

 الرأس واحتمال یغرز المشط في المخ.
وأصعب شيء عندما ی�ن�زل الص�اب�ون ع�ل�ى 
الوجھة وتفركھ كأنھا ت�غ�ی�ر م�لام�ح�ھ، ع�دا 

حرقة الع�ی�ون م�ن ص�اب�ون ال�غ�ار وع�ن�دم�ا 
تمسك الانف وتقول انفخ بقوة كأنھا ت�ن�ظ�ف 

 مجاري المیاه.
وج��اء الان دور ال��ل��ی��ف��ة وھ��ي ت��ف��رك��ھ��ا 
بالصابون ك�أن�ھ�ا قص�اب تس�ن الس�ك�اك�ی�ن، 
وتبدأ بفرك الجسم وندعو الله ان لا یص�ی�ب�ن�ا 
شلل وكأنھا تبشر الجبن، أما موع�د ال�ح�م�ام 
فھو اسبوعي كل خمی�س، وب�ال�دور ال�ك�ب�ی�ر 
قبل الصغیر، وكلما نسمع صوت الاخ الكبی�ر 
یبكي اثن�اء الاس�ت�ح�م�ام، ن�خ�ت�ف�ي ب�غ�رف�ت�ن�ا 
ونشاركھ البكاء من بعد ومن الخوف الق�ادم، 
بعد الحمام نظر لجسمنا وال�ب�خ�ار ی�ت�ص�اع�د 
كأنھ خرجنا من قدر الضغط، ول�ون ال�ب�ش�رة 
محمر یش�ب�ھ ال�ل�ح�م ال�م�س�ل�وق، ام�ا ل�ب�س 
البلوزة ت�ك�ون ف�ت�ح�ة ال�رأس أص�غ�ر ول�ك�ن 
اجباري لازم یدخل الرأس ف�ي ال�ب�ل�وزة. الله 
یرحم ایام زمان، بالعافیة ون�ع�ی�م�ا ل�ل�ج�م�ی�ع 

 وحمام الھنا.
................. 

 المصادر.
 مدینة السلیمانیة ... جمال بابان

 حمامات بغداد أیام زمان.. كامل الساعدي
 ملاحق جریدة المدى

  اث ور ام ... ات

    
 

 اعداد: بدري نوئیل یوسف/الجزء الاول
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یعتمد أغلب الروائیین في كتابة الروایة ع�ل�ى ث�لاث�ة م�ن�ط�ل�ق�ات    

وأسس یدخلون منھا لكتابة روایاتھ�م وھ�ي: ال�خ�ی�ال، وال�ت�ج�رب�ة 

الشخصیة، وحیاة الآخری�ن أو س�ی�رھ�م ال�ذات�ی�ة. م�ن ذل�ك ی�ك�ون 

المنھج في تسلسل الأحداث والحبكة التي یصنعھا الروائي مخ�رج�اً 

نصاً كیف یراه ھو، وكیف یراه الآخرون؟ وماذا ی�ق�ال ع�ن�ھ لاح�ق�اً 

حین ترى الكلمات الھواء بین یدي القارئ، مھما كان مستوى ھ�ذا 

  القارئ الثقافي والمعرفي، أو الناقد الأدبي؟

الص�ادرة ع�ن   في روایة (أوراق المجھول) للكاتب داود الشوی�ل�ي

دار المتن للطباعة والتصمیم في بغداد م�ؤخ�را؛ً ی�ق�ول ھ�و ع�ن�ھ�ا 

صراحة أنھا من صنع الخیال، أي الخیال المحض، ول�ی�س ال�خ�ی�ال 

العلمي، تلافیاً للتصور البعید، كما في الصفحة قبل الاخی�رة م�ن�ھ�ا: 

"ان ما تقرأه ھو ضرب من الخیال، الخی�ال ال�م�ت�ل�ب�س ب�ال�ف�ن .." 

  135ص

ومع اعترافھ ھذا یؤكد حقیقة ثانیة في نفس الصفحة : "ول�م أول�د 

وتعلمت ب�م�دارس�ھ�ا   في القریة، اذ أنني ولدت في مركز المحافظة

التي تضم خیرة المدرسین والمختبرات العلمیة والنشاطات ال�ف�ن�ی�ة 

في الرسم والمسرح". ما یعني عدم وجود انعكاس شخصي ذات�ي، 

بل ھو فن تصویري تقریري على سی�ر الاح�داث وم�ج�ری�ات�ھ�ا ف�ي 

روایتھ التي جمیع ابط�ال�ھ�ا م�ن ال�ق�ری�ة، واول�ھ�م خ�ی�ري م�درس 

التاریخ الساعي لكشف حقائق م�ھ�م�ة ھ�ي ف�ي ال�واق�ع م�ا س�ارت 

علیھا خطوط الروایة ورسمت الكثی�ر م�ن الص�ور ك�ت�اری�خ ی�ؤرخ 

لواقع ، كل صورة منھا ی�م�ك�ن أن ت�ك�ون ب�ؤرة وم�رت�ك�زاً ج�دی�داً 

  للنص.

مكان الحدث العام ھو ال�ع�راق، وھ�و ب�ؤرة ل�ع�م�وم ال�ن�ص بش�ك�ل 

مضمر في كثیر من الاحیان، ل�ك�ن ال�م�ك�ان الأب�رز ھ�ي ال�ع�اص�م�ة 

بغداد، وقریة لم نعرف لھا اسماً، بل ھي تجمّع لقبیلة كبیرة تت�ف�رع 

منھا عشائر أخرى یرأسھا شیخ كبیر ابن س�ل�س�ل�ة م�ن ال�م�ش�ای�خ 

المتوارثین المشیخة أباً عن جد؛ یم�وت الش�ی�خ ال�ك�ب�ی�ر ل�ت�ت�ش�ت�ت 

القبیلة كلّ الى جھة، وكلّ مع طرف آخ�ر؛ ل�ل�ع�م�ل او ل�ل�م�ص�اھ�رة 

   لاحقاً، ومن ھنا تبدأ الحكایة.

باختصار اشار الكاتب الى فقدان الشیخ الكبیر، عم�اد ال�ج�م�ی�ع ب�لا 

وصیة لمن یخلفھ فكانت الطامة الكبرى التي تسلق منھا اللص�وص 

الاجتماعیین بالادعاء أن للشیخ ابنا یدرس في لندن ھو من سیقوم 

بمھمة الوالد الشی�خ ال�م�ت�وف�ى ب�ع�د رج�وع�ھ ال�ى أرض ال�وط�ن، 

وبدوره سیكلف الأبن المزعوم أحد ال�وك�لاء لاس�ت�لام ری�ع ال�غ�لال 

  وما یؤول من أموال لترسل الیھ من أجل طلب العلم.

ربما أحدھ�م�ا   من یعترض على ھذه الاجراءات یكون بین خیارین:

الموت، أو النفي خارج أرض القبیلة وإلاّ فالموافقة وتقدیم فروض 

الولاء والطاعة ھي الحل الأسلم، فیسلمّ ال�ق�وم ولا ح�ول ل�ھ�م ولا 

قوة، مخافة الشر الماحق من الوكیل الذي قیل أن أمر تعیی�ن�ھ ج�اء 

  بورقة من لندن أرسالھا الخلیفة المزعوم.

خ��ی��ري، م��درس ال��ت��اری��خ، وص��دی��ق ع��م��ره راض��ي، ال��م��ث��ق��ف��ان 

المتعلمان، لن تنطلي علیھما كل الحیل ؛ لكنھ یرید توثیق الح�ق�ی�ق�ة 

من والده الذي أصبح مساعداً لوكی�ل ادارة ش�ؤون أرض وام�لاك 

الشیخ الكبیر ولم یحصل منھ على ش�يء، لأن�ھ أح�د ال�م�ش�ت�رك�ی�ن 

بلعبة سرقة الأموال لیتبعھ لاحقاً والد صدیقھ راضي، ویص�ب�ح ھ�و 

  الوكیل العام بعد وفاة الوكیل .

من كل ذلك نستشف أن الكاتب أراد قول شیئین رب�م�ا ھ�ن�ا ب�ال�ذات 

وھما : فقدان القائد الحقیقي المؤثر یسمح بتس�ل�ط ض�ع�ف�اء ال�ق�وم 

ث�م م�ن ل�م ی�ن�ت�ص�ر   من الدھاة والأدعیاء الماكرین على ال�رق�اب،

للحق والعدل ویساعد في ذلك ستسحقھ الأق�دام . وھ�ذا م�ا رفض�ھ 

خیري (بطل الروایة) كصورة من صور الشجاعة والق�وة واظ�ھ�ار 

الحق، وإن لم یستطع ارجاع الأمور كما كان�ت، لأن�ھ أخ�ی�راً ی�ت�رك 

القریة التي یتعین فیھا مدرساً الى بغداد ، سعیاً وراء الحق�ی�ق�ة ب�لا 

  رجعة لقریتھ ، إلاّ لمھام الأشیاء ومنھا استلام ایرادات أرضھ.

صورة أخرى للشجاعة، وعدم ال�خ�ن�وع، وال�ق�وة وع�دم ال�خ�وف، 

أظھرھا راضي أبن مساعد الوكیل الذي یصبح وكی�لاً ع�ام�اً لاح�ق�اً 

عندما رفض رغبة والده بتزویج شقی�ق�ت�ھ الص�غ�ی�رة م�ن ال�وك�ی�ل 

المساوي عمره عمر أبیھا، مھدداً إیاّه بالقتل أن أصر وت�زوج�ھ�ا : 

"ھذا آخر كلام لي .. زوجھا لھ وسأعیدھا الیك أرملة قبل أن تص�ل 

برأیھ لیتركھ لاحق�اً   الوالد  .. وتحقق لھ ما أراد وقبل 75الیھ"ص 

في ھجرة الى بغداد مع صدیقة وصھره خیري. أصرار راضي، مع 

ق�ی�م�ة  قیمة أخلاقیة جدیدة ظھرت ھ�ن�ا.  قول الحق المعروف عنھ،

أخرى اخلاقیة اظھرتھا الروایة حین اعترفت الش�ی�خ�ة ال�م�ط�رودة 

من أرض القبیلة، زوجة الشیخ الكبیر ب�ع�د وف�ات�ھ ب�ع�دم�ا ھ�رم�ت 

بحقیقة كذبھا بدعوى حملھا منھ، ولم تكن كذلك إلاّ لان ال�م�رح�وم 

أوصى بكل تركتھ لوالدتھ وتركھا بلا ولد ولا مال فأرادت ان تخرج 

(بالحمص) ولیس بدونھ كما قال الكاتب. والندم الذي اظھرت�ھ ت�ل�ك 

العجوز، وحمدھا � بعدم ارتكابھا جریمة بحق نفسھا حین ف�ك�رت 

  بالزنى مع غیره والحصول على طفل وریث لان الشیخ عقیم أبداً.

الغربة والتشرد وما لحقھما؛ ھما قیم نفسیة ومعن�وی�ة ب�ع�د ھ�ج�رة 

جماعات متلاحقة مع ظھ�ور ك�ل وك�ی�ل ج�دی�د ل�لأرض م�ن اب�ن�اء 

العشیرة الى جھة الغرب كما یقول الشویلي، بزیجات و مصاھ�رات 

وصلت للجیل الرابع، وھل المقصود جھة غرب الع�راق،   وعلاقات

أم الغرب خارج العراق؟ علماً أنھ أكّد أن ھجرة القوم كانت ف�ي ك�ل 

اتجاه؛ المعنیان جائزان على سبیل الف�رض وال�ح�ال، لان ال�روای�ة 

حالة التمزق، ھي حالة شبیھ بم�ا ی�ج�ري   كانت من صنع الخیال ..

الیوم على أرض العراق، تمزّق ال�ق�ب�ی�ل�ة وال�ع�ش�ی�رة، ھ�و ص�ورة 

مصغرة لتمزق وطن كبیر لا یعرف م�اذا یص�ن�ع اب�ن�اؤه ح�ی�ال ك�ل 

شيء حلَّ علیھم ، وما شخصیة (ردیف) ال�غ�ری�ب ھ�ج�ی�ن الأص�ل، 

الذي یتولى آخر وكالة عن أبن الشیخ الم�زع�وم ط�ال�ب ال�ع�ل�م ف�ي 

لندن إلاّ جزء من واق�ع ی�وم�ي ع�ل�ى ب�ق�اع ك�ث�ی�رة م�ن أرض الله 

الواسعة، الله الذي ظنّ راضي أن صدیقھ خیري نساه وابت�ع�د ع�ن�ھ 

متأثراً بالفلسفة المادیة التي قرأ منھ�ا ال�ك�ث�ی�ر ف�ي ح�ی�ن أظ�ھ�رت 

الوقائع أن راضي ھو المتأثر الأكبر في غفلة م�ن ص�دی�ق�ھ خ�ی�ري 

مدرس التاریخ الذي فتح سجلاً یدون فیھ تاریخ كل ت�ل�ك ال�وق�ائ�ع، 

لكن السنین بینت لنا كقراء أن الصدیقین مؤمنان حی�ن خ�اط�ب ك�ل 

  منھا بكلمة ( الحاج ) ما یعني ذھابھما معاً لبیت الله .

دارت الروایة عن "م�ح�ن�ة" ھ�ي غ�لاف ب�ؤرة ال�ن�ص ل�لأح�داث، 

تعرضت لھا القبیلة بفقد شخص واحد ھو المتسبب بكل المص�ائ�ب، 

لكن ھل ھذه ھي الحقیقة الكاملة اذا ما قرأن�ا ال�ح�وار الأخ�ی�ر ب�ی�ن 

  الصدیقین :

  "قلت للحاج راضي، بعد أن اس�ت�خ�دم ال�ع�ص�ى ل�ی�ت�وك�أ ع�ل�ی�ھ�ا:

  ـ ھل انتھت محنة أبناء القبیلة أم لا ؟

قال بنبرة رجل عجوز حكیم : لا أدري یا حاج خیري .. الع�ل�م ع�ن�د 

  الله .

صحیحاً ودقیقاً .. العلم عند الله ، لأنھ في الیوم ال�ث�ان�ي   كان جوابھ

  ١٣٢وجدنا راضي ج�ث�ة ھ�ام�دة ع�ل�ى ف�راش�ھ، رح�م�ھ الله".ص

وھل محنة ال�ق�ب�ی�ل�ة ان�ت�ھ�ت ب�م�وت (ر دی�ف) ص�اح�ب ال�زوج�ات 

الجمیلات الأربع، في القصور الأربعة، ف�ي ق�ری�ة خ�ی�ري ال�ل�وات�ي 

یبحثن عن متعة ال�ت�س�وق ف�ي (م�ولات) ال�ك�رادة وغ�ی�رھ�ا؟ إن�ھ�ا 

  المحنة الكبیرة التي تنتظر الانفراج ..!

لقد استطاع الكاتب داود الشویلي بخبرتھ الطویلة في الكتابة، ومن 

خلال طقوسھ الخاصة فی�ھ�ا، س�ب�ر أغ�وار ال�ن�ف�س بس�ھ�ول�ة ب�م�ا 

استعملھ من تشبیھات بلاغیة حیةّ نقیة جاءت كواقع على صفح�ات 

الروایة، مع أنھا خیالیة ك�م�ا ق�ال، اض�اف�ة لاس�ت�خ�دام�ھ ال�ك�ل�م�ات 

العامیة وبلھجة أھل الجنوب، شارحھا بال�ت�ف�ص�ی�ل ن�ھ�ای�ة ال�ك�ت�اب 

تحت عنوان : (معجم ما اس�ت�ع�ج�م) م�ن�ھ�ا ع�ل�ى س�ب�ی�ل ال�م�ث�ال : 

العرضة أو العراضة، بمعنى تجمع أبناء العشیرة لحضور من�اس�ب�ة 

عشیرة أخرى، و إحدیثات ، بمعنى الصبایا، وسناین، جمع سن�ی�ن�ة 

أي القانون أو العرف العشائري، وغیرھا، لأنھ انطلق من العشی�رة 

والقریة في بناء أحداث الروایة التي تضمنت مضامین كثی�رة؛ م�ن 

حق القارئ علینا عدم ذكرھا بالتفصیل، كي لا نفسد علیھ ما ف�ی�ھ�ا 

من مفاجآت، اضافة للأسلوبیة الخاصة المت�ح�ك�م�ة بس�رد وص�ف�ي 

نھجھا الكاتب بدایة بأن قال ف�ي اول ص�ف�ح�ة : "ال�ك�ت�اب�ة   عمیق

ألم .. مخاض ولادة .. بحث عن إبرة في كومة قشٍّ تقع في الغ�رف�ة 

، مختتماً ما كت�ب ك�ت�وض�ی�ح : "ھ�ذه 5الخلفیة لبیت ریفي .." ص

روایتي التي بین أیدیكم، ولكم الحق أن تس�أل�ون�ي م�ن أی�ن أت�ی�ت 

بموضوعھا ؟ والحق أقول لكم : لا أعرف فإن أعجبتكم فلي ال�ح�ق 

أن انتشي زھواً بقبولكم لھا، وإن لم تعج�ب�ك�م ف�ھ�ي م�ردودة ع�ل�يَّ 

 ..136وشاكراً لكم قراءتھا " ص
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إنّ وطأة الأحداث وما تمرّ بھ شعوب الأرض عموم�ا   

والعربیة والاسلامیة خصوصا، لا یترك مجالا للكت�اب�ة 

الرومانسیة والذاتیة، بل یدفع وبشكل واع وغ�ی�رواع 

نحو تصویر المأساة وندب الواق�ع ال�م�رّ ل�ھ�ذا ال�ع�ال�م 

الأعمى. وبخلاف الواقعیة القدیمة ال�ت�ي ازدھ�رت ف�ي 

القرن التاسع عشر المعتمدة عل�ى م�ح�اك�اة ال�ط�ب�ی�ع�ة 

وال�ت�ص�وی�ر ال�م��ط�اب�ق ل�ل�خ�ارج، ف�إنّ ت�ن�اول ال�واق��ع 

والمأساة الخارجیة في الكتابات المعاصرة إنمّا یع�ت�م�د 

التصویر التعبیري وطرح الموضوعات بصبغ�ة ذات�ی�ة 

)، وھذا جمع ف�ذّ وم�ت�ق�دّم ب�ی�ن ال�واق�ع�ی�ة 1وداخلیة (

بتناول الخ�ارج وال�م�وض�وع�ي  وال�ت�ع�ب�ی�ری�ة ب�ط�رح 

الموضوعي بصیغ واشكال داخلیة وذاتی�ة. وم�ن ھ�ن�ا 

صح أن نسمّي الكتابة الج�دی�دة ال�ت�ي ت�ت�ن�اول ال�واق�ع 

بأنھا واقعیة جدیدة لإخ�ت�لاف�ھ�ا ت�ق�ن�ی�ا ع�ن ال�واق�ع�ی�ة 

القدیمة وصحّ أیضا أن نصفھا بال�واق�ع�ی�ة ال�ت�ع�ب�ی�ری�ة 

 لھذا المزج بین ما ھو ذاتي وما ھو موضوعي .

في مناسبات كثیر وف�ي م�واض�ع ع�دّة م�ن   لقد أشرنا

أنّ الكت�اب�ة ذات ال�م�لام�ح  ) 2كتابنا (التعبیر الأدبي) (

الإنتمائیة والمرتبطة بالواقع والخارج تمثل شكلا م�ن 

أش���ك���ال الأدب ال���رس���ال���ي. وأنّ ھ���ذه ال���ن���ص���وص 

وبمحافظتھا على المست�وى ال�ف�ن�ي ال�ع�ال�ي   الرسالیة

الذي وصلتھ الكتابة المعاصرة وما صاحبھا من ت�غ�یّ�ر 

في الوعي تج�اه ال�ل�غ�ة ع�م�وم�ا وال�ك�ت�اب�ة خص�وص�ا 

والأدب بشكل أخصّ، تحققّ أدبا رف�ی�ع�ا ع�ذب�ا یض�رب 

بعیدا في جھات عدّة أھمھا تجاوز اخ�ف�اق�ات ال�ح�داث�ة 

وعزلة الأدب عن الناس، بالأقت�راب م�ن�ھ�م وال�ك�ت�اب�ة 

بلغة قریبة بعیدة عن التحلیق والتحصی�ن�ات ال�رم�زی�ة 

العالیة، ومن جھة أخرى أنھّا تقدّم أدب�ا ع�ذب�ا م�ب�ھ�را 

وبنكھة عالمیة یمثلّ المرحلة ویواكب عصر العوال�م�ة 

وتداخل الثقافات و من ج�ھ�ة ث�ال�ث�ة م�ھ�مّ�ة أنّ�ھ�ا ف�ي 

الشعر خاصة تقدّم نموذجا ع�ال�م�ی�ا ل�ق�ص�ی�دة ال�ن�ث�ر، 

) والبناء الج�م�ال�ي ال�م�ت�واص�ل 3یعتمد النثروشعریة (

بكتابة شعر سردي على شكل المقطوعة النثریة بعی�دا 

عن التحسی�ن�ات الش�ك�ل�ی�ة ال�م�ع�ت�ادة ل�ل�ش�ع�ر، وإنّ�م�ا 

الاعتماد الك�ل�ي ع�ل�ى ت�وھّ�ج ال�ل�غ�ة وع�م�ق ن�ف�وذھ�ا 

 وموسیقھا الداخلیة وعذوبتھا الظاھرة.

كریم عبد الله، الحائز على جائ�زة ال�ق�ص�ی�دة ال�ج�دی�دة 

)، ی��ك��ت��ب نص��وص��ا ت��ت��س��م 4(   2016الس��ن��وی��ة ل��ع��ام 

بالرسالیة وتحافظ على الف�ن�یّ�ة والش�روط ال�م�ط�ل�وب�ة 

لكتابة قصیدة النثر، ببناء ج�م�ل�ي م�ت�واص�ل وس�ردی�ة 

) ظ�اھ�رة و ن�ث�روش�ع�ری�ة ج�ل�یّ�ة. ف�ال�ھ�مّ 5تعبیریة (

الوطني والانساني حاضر دوما في كتابات ك�ری�م ع�ب�د 

الله ، كما أنّ ال�ھ�مّ الأدب�ي و ال�ج�م�ال�ي ح�اض�ر أیض�ا 

بكتابة النص المواكب للقصیدة العال�م�ی�ة ال�م�ع�اص�رة، 

 وتحضر أیضا تلك العناصر الممیزة للسرد التعبیري.

لقد تناولن�ا ك�ث�ی�را م�ن ھ�ذه ال�م�ظ�اھ�ر وال�م�ض�ام�ی�ن 

الرسالیة و الفنیة و الجمالیة في كتایات كریم عبد الله 

وف�ي غ�ی�ره لأھ�م�ی�ة ھ�ذا   في كتابنا ( التعبیر الأدبي)

الشاعر، ھنا سنعمد الى بحث أسلوب�ي ف�ي ت�ج�لّ ت�ل�ك 

المظاھر الواقعیة التعبیریة في ش�ع�ر ك�ری�م ع�ب�د الله، 

وبالضبط نظام وحالة المزج بین م�ا ھ�و واق�ع�ي وم�ا 

ھو تعبیري في الوحدات الكلامیة من النصوص، ولق�د 

) أن الواق�ع�ی�ة ال�ج�دی�دة ف�ي 6بینا في مناسبة سابقة (

الشعر، لھا أشكال منھا النص البسیط ك�م�ا ع�ن�د أن�ور 

غني و منھا القصیدة السریالیة كما ع�ن�د ف�ری�د غ�ان�م 

ومنھا السرد التعبیري كما عند كریم عبد الله، وأشرن�ا 

اللغة المتموجة التي ت�ت�ن�ق�ل  ھناك أنّ الجامع لذلك ھو

بین التوصیلیة والرمزیة وبین ال�واق�ع�ي وال�خ�ی�ال�ي . 

ومن المھمّ الأشارة ھنا أنّ تلك التصنیفات والتسمی�ات 

التي نعتمدھا إنما ھي ولیدة الحاجة والض�رورة لأج�ل 

مواكب�ة ال�ن�ص ال�م�ع�اص�ر وال�ق�ص�ی�دة ال�م�ع�اص�رة ، 

 -وكما یع�ل�م ال�ك�ث�ی�رون  -أناّ في كتبتنا و بحثنا   حیث

نتجھ من النص الى النظریة ولیس العكس كم�ا ی�ف�ع�ل 

البعض بالنزول من النظریة الى النص بأحكأم مسب�قّ�ة 

وممارسة وصایة فنیة وجم�ال�ی�ة، لأنّ وظ�ی�ف�ة ال�ن�ق�د 

والبحث الأدبي ھي متابعة النص وملاحقت�ھ  وال�ن�ظ�ر 

ال��ی��ھ ك��ظ��اھ��رة انس��ان��ی��ة ب��ت��ج��رد وب��ح��ریّ��ة م��ن دون 

اسقاطات ولا تكلفات، وھذا ما نسمی�ھ ال�ن�ق�د الص�ادق 

الذي لا یرى في ال�ن�ص الا م�ا ف�ی�ھ ولا ی�ح�اول أب�دا 

تطبیق نظریة جاھرة على ال�ن�ص ك�م�ا ف�ي ال�م�دارس 

وأس�ل�وب�ی�ة وال�ت�ي لا   البنویة وما بعدھا من تفكیك�ی�ة

یمكنھا الصمود أم�ام س�ع�ة ت�ج�رب�ة وث�راء ال�ق�ص�ی�دة 

المعاصرة، بل لا بدّ من اعتماد نقد منفتح وحرّ وم�رن 

ومؤمن بالنص، یضعھ في المقدمة ل�ی�س ف�ق�ط  وأمین

باعتباره مادة بحث فقط بل باعتباره م�ن�ج�م�اً ل�ل�ع�ط�اء 

مع اعتماد السھولة و الوضح ف�ي الاف�ك�ار   والاضافة

والتعابیر. وھذا ما یمكن أن نصفھ (بمابعد الأسلوبی�ة) 

في النقد والبحث الأدبي. ھ�ن�ا س�ن�ت�ن�اول م�ق�اط�ع م�ن 

مجموعة قصائد للشاعر كریم عبد الله نشیر فیھ�ا ال�ى 

ملامح الواقعیة الت�ع�ب�ی�ری�ة (ال�واق�ع�ی�ة ال�ج�دی�دة) ف�ي 

الشعر كنماذج أسلوبیة وأشكال كتابیة. وھذه القصائ�د 

كلھّا منش�ورة ف�ي م�ج�ل�ة ت�ج�دی�د الأدب�ی�ة ال�م�ك�رّس�ة 

 ) .7بالكامل لقصیدة النثر السردیة الأفقیة ( 

م�ن ال�م��وض�وع�ات ال�ح�اض�رة ف�ي ش��ع�ر ك�ری��م ع�ب��د 

وكنموذج للرسالیة و التعب�ی�ر الان�ت�م�ائ�ي ھ�و ال�ح�زن 

والأسى للخراب و آثار الحرب، اذ لا تجد نصّ�ا ل�ھ الا 

 . وتجده معجونا بھذا الحزن

في تعبیریة عالیة لواقع مرّ وأعمى یحضر الظلام فی�ھ 

و الأسى و یتخفىّ خلف كلماتھ الفاعل المخرّب كحال�ة 

من المسك�وت ع�ن�ھ ون�ظ�ام م�ن ال�غ�ی�اب وال�ح�ض�ور 

للمعاني وال�دلالات، ح�ی�ث ی�ق�ول ك�ری�م ع�ب�د الله ف�ي 

 قصیدة (خیانةٌ في تلافیفِ العقل)

(شمسٌ سوداء تتش�مّ�سُ ع�ل�ی�ھ�ا خ�ی�ان�ة أس�ئ�ل�ةٍ مِ�نْ 

مقابرھا الموغلةِ في أعماقِ الأنا . تت�س�لّ�لُ ب�لا ص�وتٍ 

دويٌّ یمعنُ حفراً ف�ي أخ�ادی�دِ …/   بعنادٍ ترفضُ الظلامَ 

تجاویفِ الروح یسرقُ الأمانَ لا ی�ورّثُ إلاَ أرت�الاً مِ�نَ 

كالشیاطین تتراقصُ تحُكِمُ أقفالھا عل�ى …/   المتاریس

م��ن��اف��ذِ رح��ل��ةٍ م��ل��غ��وم��ة تش��دُّ إل��ى ن��ف��قٍ ك��اب��وس��ھُ 

 طوییییییل ..)

(نظام رمزي) وأسئل�ة   انھّا الشمس السوداء المظلمة

خائنة متجذرة في عمق الأنا (نظام تعبیري) في ن�ظ�ام 

مجازي رمزي، تتسلل بلا صوت عناد یرفض الظ�لام، 

انھ الخواء و وج�ھ ال�خ�راب (ن�ظ�ام ت�وص�ی�ل�ي)، ف�ي 

(ن��ظ��ام س��ردي). ث��مّ ت��رج��ع ال��ل��وح��ة بص��ورة أخ��رى 

(فیسفسائیة تعبیریة) (دويٌّ یمع�نُ ح�ف�راً ف�ي أخ�ادی�دِ 

(خیالیة رمزیة) ھنا مرآة و ت�رادف   تجاویفِ الروح)

(م�ق�اب�ر م�وغ�ل�ة ف�ي ع�م�ل�ق   معنوي للجملة الأول�ى

الأنا )، مما یحق�ق ال�ف�س�ی�ف�س�ائ�ی�ة. ث�م ھ�و ( یس�رقُ 

الأمانَ ) (واقعیة) وھنا شرج للشم�س الس�وداء وھ�و 

ایضا فسیفسائیة تعبیریة فھو (لا یورّثُ إلاَ أرت�الاً مِ�نَ 

(توصیلیة وواقعیة) وھنا یحض�ر خ�ی�ط …)  المتاریس

الى المسكوت عنھ من حیث الارتال والمتاریس وھ�ي 

 وطأة الحرب.

في ما قدّمناه من استقراء أسلوبي كشف ع�ن ان�ظ�م�ة 

معقدة تعبیریة، تص�ف واق�ع�ا م�ح�زن�ا وآث�ارا م�دم�رة 

وظلاما یتجذر في النفس (ال�ك�ل�ی�ة)، ب�ل�غ�ة م�ت�م�وج�ة 

تتراوح بین ال�ت�وص�ی�ل�ی�ة وال�رم�زی�ة وب�ی�ن ال�واق�ع�ي 

والخیالي، وبسرد ت�ع�ب�ی�ري ب�ق�ص�د الای�ح�اء وال�رم�ز 

ول��ی��س ب��ق��ص��د ال��ح��ك��ای��ة وال��ق��ص، م��ع ت��وظ��ی��ف 

للفسیفسائیة تجذیرا لرسالة النص وت�م�ك�ی�ن�ا ل�ل�ف�ك�رة 

ومزید بیان لوط�أة و ع�م�ق ال�م�أس�اة، ف�انّ م�ن أھ�م 

دواعي الكتابة ال�ف�س�ی�ف�س�ائ�ی�ة ھ�و ت�ج�ذی�ر ال�رس�ال�ة 

 وتعمیقھا في نفس القارئ.

وتحضر الواقعیة التعب�ی�ری�ة بص�ور ال�ح�زن والأس�ى  

(ق��ی��ام��ةُ الأدغ��الِ   وال��خ��واء وال��خ��راب ف��ي قص��ی��دة

 المرتجفة)

(تفقدَّ أضلاعَ أیامھِ ../ كانَ ضل�عٌ أع�وج ی�ت�م�طّ�ى ../  

تركَ القفص مھجوراً ../ بلا جدوى.. غاب�ات�ھ ال�غ�ارق�ة 

بأسى الشفق ../ أمطرتْ بـعشراتِ الحكایات ../ فش�بَّ 

ل�ك�نَّ مس�اح�ات ال�ن�دم ../ ../…/  في النھاراتِ حری�ق 

ال�م�واع�ی��دُ ع�ل�ى غ�ی�م��ةِ …  إف�ت�رش�تْ ل�وع�ةَ ال��ق�ن�وط

التذاكر مسروقةٌ في كفِّ العطش .. حقولُ …/   الرحیل

القمحِ فوقَ الصدرِ تحلمُ بنیّ�س�ان ـ� ال�م�ن�اج�لُ ج�رّح�تْ 

ع��ل��ى ھ��اوی��ةِ ال��ح��زنِ  …  أخ��ادی��دَ ج��وع ال��ی��ن��اب��ی��ع

 …)الساكت ../ شربوا الملذّات بكأسِ التشفيّ

ون�ث�روش�ع�ری�ة ظ�اھ�رة   وھنا أیضا و بسرد ت�ع�ب�ی�ري

ول��غ��ة م��ت��م��وج��ة ت��ت��ن��ق��ل ب��ی��ن ال��واق��ع��ي وال��خ��ی��ال��ي 

والتوصیلي  والرمزي، یوثق لنا كریم عبد الله ال�واق�ع 

المر والخارج الموضوعي السقیم، فالقاموس اللفظ�ي 

الى ال�ح�ق�ول   ینقل القارئ -وحده فقط  -لھذا االمقطع 

المعنویة المرتب�ط�ة ب�ال�خ�واء وال�خ�راب و ال�ح�زن و 

) أنّ القام�وس 7الأسى، و لقد بینا في مناسبة سابقة (

دون  ) 9النصي یمكن أن یوظف ك�م�ع�ادل ت�ع�ب�ی�ري (

ع�دم   الحاجة الى التراكیب الجملیة المعنویة ، بمعن�ى

انحصار التعبیر بالجمل المفی�دة ب�ل ان م�زاج ال�ن�ص 

وفضاؤه العالم والعالم الذي سیعیش فیھ القارئ یعتمد 

كثیرا على قاموس الألفاظ التي یختارھا المؤلف، وأنّ 

من خلال العلاقة بین القاموس النصي ومعاني الج�م�ل 

و رسالة ال�ن�ص ی�م�ك�ن اس�ت�خ�راج ع�دد م�ن اش�ك�ال 

الانظمة التعبیریة المركبة و المعقد و الت�ي ت�ؤث�ر ف�ي 

وعي القارئ وھذا ما سنتناولھ في مق�الات ق�ادم�ة ان 

 شاء الله .

وأیضا من الأسالیب التي یجیدھا كریم عبد الله وال�ت�ي 

ھي من علامات الكتابات الواقعیة ھو توظیف المفردة 

الیومیة و الحیاتیة حتى انھ احیانا یستعمل ال�م�ف�ردات 

كما ھو معروف لمتابعیھ، وكثیرا ما یس�ت�ع�م�ل   العامة

أكثر المفردات حیاتیة ویومیة والتي تخرج عن الشعر 

الرمانسي بالمرة یط�ع�م ب�ھ�ا الان�ظ�م�ة ال�رم�زی�ة. ف�ي 

 قصیدة (منشارٌ على قارعةِ الحكایة)

ن�ج�د ال�ع��ن�وان م�ن��ش�ار وھ�و خ��ارج ن�ظ�ام ال�ق�ص�ی��دة 

الرمانسیة والكتابات الانتقائ�ی�ة، وھ�و م�خ�ت�ار بش�ك�ل 

متعمد كما یختار غیره من المفردات ال�لا�ش�ع�ری�ة ف�ي 

الشعر، وھذا یذكرنا بحركة (الشعر ض�د الش�ع�ر) ب�أن 

یكتب الشعر بمفردات غیر ش�ع�ری�ة ھ�ي ف�ي م�ن�ت�ھ�ى 

البساطة والیومی�ة وال�ح�ی�ات�ی�ة او ال�ت�ق�ری�ری�ة ف�ن�ج�د 

القصیدة التقریریة  او الاخباریة او الیومیة وك�ل ھ�ذا 

ھو م�ن ال�واق�ع�ی�ة ال�ج�دی�دة ان ص�ی�غ�ت بش�ك�ل ج�ی�د 

 ووظفت برمزیة و ایحائیة تكسبھا التوھج والابھار .

في ھذه القصیدة (منشارٌ على قارعةِ الحكایة ) ی�ق�ول 

كریم عبد الله (الحظوظُ ش�ع�ث�اء ت�ح�رّكُ ش�ط�وط الأل�م 

تنقلُ ھوادجَ حزنِ الأرض ، خَبرَتْ حنكةَ منشارٍ ح�اذقٍ 

یدمنُ لعبةَ إقتناص المغانمِ الوفیرة م�ب�ت�س�م�اً ی�م�ارسُ 

طقوسَ المكائدِ الساخنةِ، طوّفتْ في درابینھم ال�ھ�ارب�ة 

، تسارقُ بیقینِ ق�طّ�اعِ ال�رق�اب، ی�ت�غ�ل�غ�لُ ال�ق�ح�طُ ف�ي 

حكایاتِ أولادِ الدموعِ الرخیصة مذ كان الغراب یتوضأُ 

بالخطیئةِ ھیجَّ إستعراض ال�ج�ی�وشِ ال�ھ�ائ�ج�ةِ خ�ی�ولَ 

الغزوات، تستحلبُ الضواري تقاویم�اً تس�ت�درجُ الآلامَ 

في مزادٍ مجانيٍّ مرضع�ت�ھُ رثّ�ةُ الض�رعِ ت�روفُ وق�ت�اً 

شحیح الألفةِ یتقافزُ على خارطةِ الزمنِ ال�ع�ج�ول ی�ن�زُّ 

مِنْ طیاّتھِ نحسٌ یذرقُ مبتھجاً في ماسورةِ الحلمِ یحلمُ 

أنْ ی��ك��ونَ م��ت��أن��ق��اً م��رف��وعَ ال��رم��ح ت��ع��ل��وهُ فض��ی��ح��ةُ 

الدسائسِ خیانةٌ مسعورةٌ تحشرجُ في أحادیث م�ل�س�اءَ 

كجلدِ افعى تدفنُ بیوضھا في ص�ح�راء ت�اف�ھ�ة تش�ت�اقُ 

كثبانھا نزعةَ توترٍ تعت�ص�رُ نش�وةً ع�ج�ف�اءَ ب�واع�ث�ھ�ا 

مركونة الى أجلٍ أعمى تسبحُ فیھِ رائحةُ القلق الخشن 

متخبطاً باللامبالاةِ تفخخھ الاعلانات تحدُّ كتلٌ إسمنتی�ة 

 صماءَ.)

في ھذا المقطع العالیة النثروش�ع�ری�ة و ب�ن�اء ج�م�ل�ي 

مت�وص�ل، ی�ح�ق�ق ال�ن�ص ش�ك�لا ج�دی�دا م�ن ال�ت�م�وج 

اللغوي، لیس من حیث الت�راك�ی�ب ال�م�ع�ن�وی�ة ب�ل م�ن 

حیث المفردات ف�ال�ن�ص ی�ت�ن�ق�ل ب�ی�ن مس�ت�وی�ات م�ن 

الانشاء للمفردات فمن ك�ل�م�ة ع�ال�ی�ة الش�اع�ری�ة ال�ى 

كلمة یومیة وبسی�ط�ة ج�دا وھ�ك�ذا. ف�وس�ط ال�ك�ل�م�ات 

ن�ج�د ك�ل�م�ات (م�ن�ش�ار،   المنتقاة والع�ال�ی�ة الش�ع�ری�ة

 اسمنتیة) .  درابین ، الاعلانات،

وھنا تحضر ایضا ال�واق�ع�ی�ة ال�ت�ع�ب�ی�ر ب�م�ا ت�ق�دم م�ن 

مفردات یومیة وبح�ض�ور ال�ح�زن والأس�ى وال�خ�راب 

والخواء، ساء عل�ى مس�ت�وى ق�ام�وس ال�م�ف�ردات ام 

ع��ل��ى ال��ت��راك��ی��ب ال��م��ع��ن��وی��ة والاف��ادات. ف��م��ف��ردات 

ش��ط��وط الأل��م، ھ��وادجَ ح��زنِ  ((ال��ح��ظ��وظُ ش��ع��ث��اء،

دراب�ی�ن�ھ�م  المكائدِ الساخنةِ،  منشارٍ حاذقٍ،  الأرض، 

ال�ھ�ارب�ة، تس�ارقُ ب�ی�ق�ی�نِ، ق�طّ�اعِ ال�رق�اب، ی�ت�غ�ل�غ��لُ 

تس��ت��ح��ل��بُ الض��واري،  ی��ت��وض��أُ ب��ال��خ��ط��ی��ئ��ةِ، ال��ق��ح��طُ،

مرضعتھُ رثةُّ الض�رعِ، وق�ت�اً ش�ح�ی�ح  تستدرجُ الآلامَ،

فض�ی�ح�ةُ ال�دس�ائ�سِ،  نحسٌ،  الزمنِ العجول، الألفةِ، 

ك�ج�ل�دِ  أح�ادی�ث م�ل�س�اءَ،  خیانةٌ مسعورةٌ، تحش�رجُ، 

أج�لٍ أع�م�ى،  نشوةً ع�ج�ف�اءَ،  افعى، صحراء تافھة، 

 تفخخھ الاعلانات) القلق الخشن، متخبطاً باللامبالاةِ، 

انّ كریم عبد الله ھنا كشف عن قدرة تعبیریة م�ھ�ول�ة، 

حیث انھ لم یترك ایة امكانیة للغ�ة الا ووظ�ف�ھ�ا لأج�ل 

بیان رسالتھ ، فالالفاظ مختارة بشكل یمكن من ال�ق�ول 

ان الشاعر كان یعیش اللحظة الشعریة ال�غ�ارق�ة ال�ت�ي 

تفیض بالتعابیر ، فما من مفردة الا وھي معبأة ب�الأل�م 

و معبرة عن الخواء و العمى باكبر قدر م�ن ط�اق�ات�ھ�ا 

بحیث انھ لا یمكن أداء تلك المعاني بغیر تلك الال�ف�اظ. 

كما انھّ قدّم ھنا مقطوعة تعبیریة لم تدع شیئ�ا ذك�رت�ھ 

الى و وجھتھ توجیھا ذاتیھا وت�ط�رف�ت ف�ي وص�ف�ھ و 

بالغت في نعتھ و حالھ وھ�ذه م�ن م�ع�ال�م ال�ت�ع�ب�ی�ری�ة 

الحقةّ، ولو أناّ اردنا تقدیم نموذج للتعبیریة في الشع�ر 

فانّ ھذا سیكون أح�دھ�ا ل�ی�س ع�ل�ى مس�ت�وى الش�ع�ر 

 العربي بل العالمي أیضا .

كما أنّ ھنا أساوبا آخر استخدمھ الم�ؤل�ف وھ�و ت�ع�دد 

الاصوات. حیث نجد تعدد الرؤى واضحا، ولكریم عب�د 

). 10الله قصائد بولیفونیة م�ت�ع�دد الاص�وات ك�ث�ی�رة (

ون��ج��د ال��رؤى والاص��وات ال��م��ت��ع��ددة ال��م��ح��ق��ق��ة 

  للبولیفونیة.

الصوت الاول : الحظوظ الشعثاء : ((الحظوظُ ش�ع�ث�اء 

تح�رّكُ ش�ط�وط الأل�م ت�ن�ق�لُ ھ�وادجَ ح�زنِ الأرض،)) 

فالتحریك والنقل افعال فاعلة تعبر عن تبئر خارجي و 

 محاید للمؤلف ویتجلى صوت الفاعل .

الصوت الثاني : الم�ن�ش�ار : (خَ�بَ�رتْ ح�ن�ك�ةَ م�ن�ش�ارٍ 

حاذقٍ یدمنُ لعبةَ إقتناص الم�غ�ان�مِ ال�وف�ی�رة م�ب�ت�س�م�اً 

فحاذق و مق�ت�ن�ص   یمارسُ طقوسَ المكائدِ الساخنةِ،)

للمغانم و مبتسم كلھا تعبر عن جھة و رؤی�ة ال�ف�اع�ل 

 ولیس المؤلف بالطبع.  والشخصیة النصیة

الصوت الثالث : النحس : (ینزُّ مِنْ طیاّتھِ نحسٌ یذرقُ 

مبتھجاً في ماس�ورةِ ال�ح�ل�مِ ی�ح�ل�مُ أنْ ی�ك�ونَ م�ت�أن�ق�اً 

ف�ال�ن�ح�س   مرفوعَ الرمح تعلوهُ فض�ی�ح�ةُ ال�دس�ائ�سِ)

یذرق مبتھجا و یحلم ان یكون متأقنا مرف�وع ال�رم�ح، 

الذي لا ی�ت�دخ�ل   من بؤرة الشخص الثالث  وھذه كلھا

بینما عبارة (تعلوه فضی�ح�ة ال�دس�ائ�س) ھ�ي   ویحاید

في ب�اق�ي ال�ن�ص.   من انطباع  ورؤیة المؤلف. وھكذا

ومن الواضح أن البولیفونیة وتعدد الاصوات و ال�ذي 

ھو من سمات الروایة اساسا، غالبا ما یكن في الشعر 

ملت�ص�ق�ا ب�ال�رس�ال�ة والان�ت�م�اء وب�ی�ان ال�واق�ع واداة 

تعبیریة للتعبیر عن الخارج وال�م�وض�وع�ي وی�خ�ت�ل�ف 

جدا عن التعبیري ال�غ�ن�ائ�ي وال�رم�انس�ي ال�غ�ارق ف�ي 

 الذاتیة.

      

ا     ا اا\\\\ 

 

 د. أنور غني الموسوي

 



Wednesday 
Issue No. 706 • 03 July 19 • Year 14  AL- iraqia   

 

البدایة ھي السّماوة تلك المدینة العام�رة ب�أل�وان 

الحیاة، مدینة تقلبّت أیاّمھا ولیالی�ھ�ا ع�ل�ى وج�ع 

الانق�لاب�ات السّ�ی�اس�یّ�ة والصّ�راع�ات ال�وط�ن�یّ�ة، 

مدینة استسلمت لحكم العثمان�ی�ی�ن وزلاتّ ال�ق�در 

القاتلة. ھناك ولدت الحبیبة وھ�ی�ب�ة ف�ت�اة رائ�ع�ة 

الجمال، نقیةّ تعلقّت ب�ج�ع�ف�ر الّ�ذي ض�حّ�ى ب�ك�لّ 

 ..شيء لأجل عینیھا

رسمھا غزالت�ھ الشّ�اردة ول�ب�س لأج�ل�ھ�ا ث�وب�ھ 

ھ�ن�ا ف�ي  ..العصريّ المخالف للعادات وال�تّ�ق�ال�ی�د

ھذه الرّوایة حكایة الحبّ التّي لم تنتھ ب�ع�د، ف�ك�م 

تكسّرت أحلام العاشقین و دف�ن�ت ح�ك�ای�ات ح�بّ 

 فتیةّ بسبب الطاّئفیة و التمّییز بین الأجناس.

في تلك المدینة ال�رّائ�ع�ة، ش�ھ�د ج�ع�ف�ر ع�ادات 

 دخیلة على دینھ محسوبة علیھ

جعفر تحدّى كلّ شيء ولم یفكّر سوى بعقل فناّن 

 .....رسم الحیاة كما لو أنھّا تتسّع للجمیع

فصدیقھ یھوديّ، وح�ب�ی�ب�ت�ھ م�ن ب�لاد الأت�راك، 

وھو شیع�يّ ك�ره أن تس�ی�ل دم�اء أھ�ل�ھ ق�رب�ان�ا 

للماضي الذّي لم یترك لھ خیار الحیاة ال�ك�ری�م�ة، 

عادات لطالما عرفناھا نحن واعتقدناھا م�ن أھ�ل 

  البیت

(أعود إلى ثلاثین عاماً خ�ل�ت. وذل�ك الصّ�ب�اح ...

الذّي قادتني لحظ�ات ض�ح�اه إل�ى دائ�رة ال�ب�ری�د 

لأكتب برقیةً طویلة عل�ى ھ�ام�ش إص�دار وزارة 

أمراً بمنع إق�ام�ة  1935الدّاخلیةّ ونحن في العام 

ش�ع��ائ�ر "ال�زّن��ج�ی��ل" و"ال�تّ��ط�ب��ی�ر" واق�ت��ص��ار 

طقوس عاشوراء عل�ى إق�ام�ة ج�ل�س�ات ال�وع�ظ 

وتنویر العامة من الناّس بخطأ إقامة م�ث�ل ھ�ك�ذا 

ممارسات لا تمتّ للدّین الحن�ی�ف بش�يء، وإنّ�م�ا 

ھي سلوك�ی�ات ج�اھ�ر ب�ھ�ا ال�غ�لاة ودف�ع�وا ب�ھ�ا 

البسطاء، ل�ی�ج�ع�ل�وھ�ا ط�ق�وس�اً ت�رت�دي م�ع�ط�ف 

 . التقّدیس

أتذكَّر أنيّ ضمَّنت البرقیةَ كلماتٍ تق�ول : "م�ن�ع 

وإن كانت بم�ن�ظ�ورن�ا  -الناّس من أداء طقوسھم 

ب�ھ�ذه ال�ف�ظ�اظ�ة ی�خ�لّ�ق  -طقوساً دخیلة خاطئة 

توترّاً، ویغذّي كُرھا، وی�ف�جّ�ر رفض�اً ل�ل�ح�ك�وم�ة 

ولحزبنا الذّي یشارك فیھا بقوة؛ حزبنا السّ�اع�ي 

لضمّ وكسب أكبر عدد م�ن الأت�ب�اع ب�غ�ی�ة الأخ�ذ 

بیدھم إلى مرافئ ال�نّ�ور لا إب�ق�ائ�ھ�م ف�ي م�رات�ع 

ال��ج��ھ��ل، وت��رك��ھ��م ص��ی��داً س��ھ��لاً ل��م��ن یس��ت��غ��لّ 

إننّا نس�ی�ر ع�ل�ى   بساطتھَم وعفویتھم وبراءتھَم

 . خطأ سیكلِّف مسیرتنا السّیاسیة أثماناً فادحة"

نعم كلّ عاقل یقُر بأنّ ھك�ذا م�م�ارس�ات ت�تّ�ص�ف 

بتعنیف النفّس وتعذیبھا بأسلوب مازوشي ل�ی�س 

من موجبات الدّین الحنیف، وما یدور سنویاً م�ع 

قدوم ذكرى مقتل الإمام الحسین بن علي م�ا ھ�و 

إلاّ من فعل غلاة أحبوّا ھذا الرّج�ل ال�ق�وی�م الّ�ذي 

 أحبّ دینھ القویم. 

ابتدأ سیناریو المغالاة لأوّل مرّة في كربلاء ی�وم 

دخل حفنة من زائري مرقد الح�س�ی�ن ق�ی�لَ أنّ�ھ�م 

أتراك حلیقو الرّؤوس یرت�دون أوش�ح�ة ب�ی�ض�اء 

ویحملون سیوفاً تبرق، راحوا ینھالون بھا ع�ل�ى 

رؤوسھم وھم یصرخون بأص�وات ف�اج�ع�ة: "ی�ا 

حس��ی��ن .. ی��ا م��ظ��ل��وم" وس��ط دھش��ة ال��نّ��اس 

وذھولھم من مشھد أبصروا فیھ ال�دّم�اء ت�ت�دفّ�ق 

م��ن ھ��ام��ات ال��رّؤوس وتس��ی��ح م��ن��س��اب��ة ع��ل��ى 

البیاض الناّصع فیعكس لوناً دموی�اً وردی�اً ج�ع�لَ 

یغمر الأوشحة. ی�دورونَ ح�ول ال�م�رق�د ل�م�رّات 

عدیدة، تنطلق م�ن أف�واھ�ھ�م م�ف�ردة (ح�ی�در .. 

��ت  ح��ی��در)؛ ح��تّ��ى إذا تس��رب��ل��وا ب��ال��دّم��اء وبُ��حَّ

أصواتھم من الھتاف انسحبوا، والناّس ت�ت�س�اءل 

 من یكون ھؤلاء؟... 

وفي العام الثاّني وبنفس الموعد قدِم ع�دد أك�ب�ر 

مؤدّین نفس الطقّوس ما ولَّ�د ل�دى الشّ�ی�ع�ة م�ن 

محبيّ الحُسین سؤالا : ل�م�اذا ی�أت�ي ھ�ؤلاء م�ن 

بلدانٍ بعیدة متح�مّ�ل�ی�ن مش�قّ�ة وعَ�ن�اء ال�طّ�ری�ق 

ولماذا ینزفون الدّماء من أجل الحسین ولا نف�ع�ل 

نحن مَن نشم دماء الحسین في الأرض عندنا؟ .. 

لماذا لا نسفح دماءنا من أجلھ؟ .. ھ�ذه الأس�ئ�ل�ة 

وغیرھا سرت بین شیعة ال�ع�راق ل�ی�ش�ھ�د ال�ع�ام 

الثاّلث جموع الحلی�ق�ی�ن ال�م�تَّ�ش�ح�ی�ن ب�ال�ب�ی�اض 

والحاملین السّ�ی�وف وھ�م ی�ن�ھ�ال�ون ب�ھ�ا ع�ل�ى 

الرّؤوس فتت�ف�ج�ر ال�دّم�اء وی�غ�دو الأم�ر ط�ق�س�اً 

سنویاًّ، استح�ال ت�ی�اراً ج�ارف�اً لا أح�د یس�ت�ط�ی�ع 

الإفتاء بإیقافھ وإعلان أنھّ مغالاة ت�ب�ع�د ال�م�س�ل�م 

عن دینھ والشّیعي عن رض�اء ال�ح�س�ی�ن ل�دم�اء 

 تنزف ھدرا).

ھذا جزء من الفصل الأخیر لل�رّوای�ة یش�رح ل�ن�ا 

 ال��ك��ات��ب ك��ی��ف أنّ ت��ل��ك ال��ع��ادات دخ��ی��ل��ة ع��ل��ى

 المسلمین.

السّماوة عشت داخلھا وتجوّل�ت ف�ي ش�وارع�ھ�ا 

وشھدت كلّ ما حدث فیھا من تغیرّات س�ی�اس�ی�ة، 

 ..من اغتیالات وقتل وحشي

رحلة أخرى إلى البادیة تخرج القارئ م�ن وح�ل 

المدینة إلى نق�اء ال�ب�داوة ف�ي م�واق�ف س�جّ�ل�ھ�ا 

الكاتب كشاھد على مروءة العرب وكرمھ�م رغ�م 

تغیرّات الزّمن، البادیة ت�ك�اف�ئ�ن�ا دوم�ا ب�ع�ط�ائ�ھ�ا 

 وكرمھا ونبل أھلھا..

إلى السّماوة إل�ى  یعیدنا الرّوائيّ "زید الشّھید" 

حیاة جعفر العاشق ال�ح�زی�ن الّ�ذي أح�بّ بص�دق 

ولم ینس وقفتھا ھناك، ولا ارتب�اك ال�ف�رح�ة ف�ي 

عینیھ ح�ی�ن ال�ت�ق�ی�ا، ح�ك�ای�ة ع�اش�ق�ی�ن أن�ھ�اھ�ا 

الرّوائي بسمو الرّوح في حبھّا النقّيّ، في وفائھا 

 .. رغم الغیاب والظرّوف والفروقات الاجتماعیة

الصّدمة كانت قویةّ حین فرّق�ت الأع�وام ق�ل�ب�ی�ن 

ن�ق�یّ�ی�ن، رح�ل�ت وھ�ی�ب�ة وب�ق�ي ج�ع�ف�ر یص�ارع 

الذّكریات والعھد الذّي ك�ان ب�ی�ن�ھ�م�ا، وال�نّ�ھ�ای�ة 

ك��ان��ت ل��وح��ة ف��نّ��ی��ة م��زروع��ة ف��ي خ��لای��ا 

الأس�ئ�ل�ة ح�ج�ب�ت  .. الذّكرى ... الصّورة...وھیبة

الأسئلة ت�ھ�اف�ت�ت ل�ت�ت�آم�ر .. نورَ وجھِھا الوضّاء

 . على لحظة اللقّاء الھاربة من فضاء الغیب

(الأسئلة كادت ت�ق�ذف ب�ھ ع�ل�ى ق�ارع�ةِ ال�ب�ك�اء 

 ! طعیناً، ندیماً ، حسیراً. آآآآه الأسئل�ة! الأس�ئ�ل�ة

لا یوجد ثمَّة ضیاعٌ أثقل م�ن ھ�ذا! .. ولا خ�ی�ب�ةُ 

ق��درٍ أك��ث��ر رم��اداً م��ن إی��ق��اف ال��ق��ل��ب وھ��ت��ك��ھ، 

وتمزیقھ! .. ولا ج�ن�ون ت�ت�ح�قّ�ق ف�ی�ھ ك�لُّ ھ�ذه 

استسلم إذاً أیھّا الضّائ�ع؛ وارمِ ! الخسارة الأبدیة

في ھوة خساراتك حقبةً كانت لدیك بم�ث�اب�ةِ حُ�ل�مٍ 

  /!!! فأبى .. أردتھ أن یتحققّ

الحبّ الأوّل ب�ت�ف�اص�ی�ل�ھ ھ�ن�اك ف�ي / من الرّوایة

السّماوة، رحلت وھیب�ة م�رّة أخ�رى، ل�ك�ن ھ�ذه 

المرّة إلى غیر رجعة، ودون أن ترى جعفر م�ن�ذ 

ذلك الیوم الأس�ود ف�ي ت�اری�خ ال�م�دی�ن�ة، رح�ل�ت 

وھ��ی��ب��ة ب��ع��د أن ان��ت��ظ��رت ل��ق��اءه س��ن��وات 

ی�ا ل�ھ�ا ... ھو عرف ذلك أخیرا لكن..... وسنوات

م��ن أع��وام ت��لاع��ب��ت ب��ق��ل��ب ج��ع��ف��ر، وب��ل��ی��ال��ي 

 ! السّماوة

 اّ "أاس اا "ن

 " أفراس الأعوام" للرّوائيّ العراقيّ "زید الشّھید"  قراءة في روایة
 

  الكاتبة لیلى عامر / الجزائر  بقلم :
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 الما یزور السلمان عمره خساره
ما المقصود بھذا الأسم الكبیر الذي لو م�ا ح�ظ�ي الإنس�ان 
بزیارتھ یخسر عمره ...! اي حالة كبیرة واض�ح�ة م�ل�ون�ة 
بألوان البنفسج ومعطرة بأریج الیاسم�ی�ن ی�ف�وح م�ن ھ�ذا 
الص�رح الس�ی��اح�ي ال�ك��ب�ی��ر وك��ی�ف ت�رن��م الش��ع�راء ب�ھ��ذا 

 الأسم ..؟
السلم�ان ع�ب�ـ�ارة ع�ن س�ج�ن ص�ح�راوي ع�ل�ى ال�ح�ـ�دود 

كم ی�رب�ط  200السعودیة یبعـد عـن مدینة السماوة بحدود 
السلمان بالسماوة طریق مترباً مغبـ�راً ط�ی�ل�ة أی�ام الس�ن�ة 
وھو من أقدم السجون في العراق یقع في م�ن�ط�ق�ة ب�ع�ی�دة 
كما ذكرنا ، أسس السجن مـن قبـ�ل ال�ق�ـ�وات الإن�گ�ل�ی�زی�ة 
المحتلة في عشرینیـات القرن ال�م�اض�ي ل�ك�ون ال�م�ن�ط�ق�ة 
نائیة وھي عبارة عن منفى في ذلك الوقت ، ح�ی�ث إخ�ت�ار 
الإنگلیز منخفض السلمان أو ما ی�ع�رف ب�ن�گ�رة الس�ل�م�ان 
لتكون مقرا للسجن علماً أن ھناك سجنین في ھذا ال�م�ك�ان 

 أولھما الذي بناه الإنگلیز
 والآخر بني في الستینات من قبل الحكومة العراقیة..

 سجین ولا جنح عندي وأمركم
 أظل خاضع لأمـر الله وأمركم

 لابد للسجن یخلص ...وأمركم
 وأعاتب كل محب ما مّر علیھّ

إن موض�وع ھـ�ذا ال�م�ق�ـ�ال ھ�و ال�م�ح�اولات ال�ت�ي ق�ام�ت 
للھـروب من ھـذا السجن الب�ع�ی�د الص�ح�راوي ، ح�ی�ث أن 

 الصحراء ملیئة بكل الحیوانات القاتلة
الشرسة من خلال الطبیعة المحی�ط�ة ب�ھ ..تض�ع الس�ج�ی�ن 
أمام خیاران لا ثالث لھما أما أن یقوم بالھرب ویكون بذلك 
محكوم علیھ ب�ال�م�وت ال�م�ؤك�د وأم�ا ان ی�ب�ق�ى ف�ي داخ�ل 

 السجن ویكون إنسان أحسن وصف لھ (میت حي)
 وا كل ضواي وذبحوا إبصینتي شمعھگیبني خن

 ونجمك الیلمع ییمّھ مغندب وما بیھ لمعھ
 چا شنھو نفعھ مر جاي إیشیل ظل بلا ضوهگوال

 یبني والبستان ذاك إمصوفر ومسلول زرعھ
 ودم ضحایانھ ینزف إبكل مضیف وما بقت للزلم ربعھ

 ليّ خبز الیابس المدیوف بالدم من یجرعھگ
ترك ھذا السجن الرھ�ی�ب ف�ي ذاك�رة ال�ع�راق�ی�ی�ن ذك�ری�ات 
مخیفة حیث الافاعي والعقارب ت�ع�ی�ش م�ع الس�ج�ن�اء ف�ي 
افرشتھم وحاجاتھم كأنھا تشاركھم الحیاة الس�ج�ن�ی�ة ب�ك�ل 
مرارتھا وقسوتھا لا یمر یوم الا ویسمع صراخ الس�ج�ن�اء 
بأن عقرباً صحراویاً اسود اللون لسع سجیناً او ان اف�ع�ى 
لدغت احد السجناء وھو نائم في فراشھ والحوادث ك�ث�ی�رة 

الا انھ بالرغم من قساوة الحیاة داخل الس�ج�ن ف�ق�د ص�ق�ل 
العالیة وأظھرھا بأبھى واروع صورھا   السجن معنویاتھم

م�ن الص�م��ود وال��ت�ح��دي والاص��رار واغ��ت�ن��ام اي ف�رص��ة 
للھروب من السج�ن والال�ت�ح�اق ب�رك�ب الش�ع�ب وخ�وض 
غمار النضال ضد السلطات الحاكمة لم یكن ھدف السجن�اء 
المناضلین في الھرب والتخطیط للھرب نوع�ا م�ن ال�ت�رف 

القاسیة انما كان ع�م�لا نض�ال�ی�اً   او خوفاً من قیود السجن
یقوم بھ السج�ی�ن ال�ھ�ارب م�ن اق�ب�ی�ة وزن�زان�ات الاع�دام 
مھمام�اً نض�ال�ی�ة ب�ی�ن ص�ف�وف ال�ح�زب وال�ن�ض�ال وس�ط 

 الجماھیر الكادحة والطبقة العاملة لتحقیق
 : الغد الافضل 

 یبني جاعن امھات ودیسھھ گامت ترضعھ
 والسلف یاكل لحم موتاه یبني مالگھ الخبزه التشبعھ

 وذني حلوات السلف باگو كحلھن
 كل عین وسعھ  والرمد طش

 والمزابل حولوھھ إلنھ مگابر 
 یبني یومیھ الفجرتوصلھھ دمعھ

استحكامات سجن السلمان بالإضافة الى موقعھ البعید ع�ن 
المدن في وس�ط الص�ح�راء وم�ت�اھ�ات�ھ�ا، ك�ان�ت ت�حّ�د م�ن 
التفكیر لتخطیط عم�ل�ی�ات ال�ھ�روب وك�ان ال�ھ�ارب ی�وج�ھ 
صعوبة كبیرة في تخطي ال�ك�ث�ی�رم�ن ال�م�ت�اع�ب والأھ�وال 
إضافة الى الأسیجة والجدران العالی�ة والأس�لاك الش�ائ�ك�ة 
والربایا وال�دوری�ات ال�م�س�ل�ح�ة ح�ول الس�ج�ن ف�ي ال�ل�ی�ل 
والنھار، الراجلة منھا والمحمولة ع�ل�ى ظ�ھ�ر ال�م�رك�ب�ات 
المسلحة. عملیات الھروب قلیلة جدا لا تتجاوز أصابع الی�د 

نقرة السل�م�ان ف�ي  ) قلاعحنیچمنـذ أن بنى كلوب باشا(أبو
 م، قضیة1928عام 

الھروب ھ�ي ل�ی�س�ت قض�ی�ة ت�ت�ع�ل�ق ب�م�ص�ی�رش�خ�ص أو 
أشخاص معینین بل ھي قضیة سی�اس�ی�ة وب�ذل�ك ت�ن�زع�ھ�ا 
عوامل عدة. أبرزھا الوصول الى قرار حول الھروب ال�ذي 
بدونھ لا یمكن عم�ل أي ش�يء، ف�ال�ل�س�ج�ن�اء ن�ظ�ام إدارة 

 داخلیة
وقیادة حزبیة، وم�م�ا ی�ع�ق�د إت�خ�اذ ق�رار ھ�و ال�ت�ص�ورات 

 المختلفة والمتعارضة معا للوضع السیاسي العام. 
خلال فترة العھد الملكي التي دام�ت م�ا ی�ق�ارب الأرب�ع�ی�ن 

 عاما حدثت عملیة ھروب واحدة.
 سجین.. ولا جنح عندي ولا ادین
 سجن جاني بلا تھمھ.... ولا دین
 الوكت فرعـون لا رحمھ ولا دین

 لبي إعلـھ... البلیھّگ وصبر أیوب

 -عملیات الھروب الناجحة :
الرفیق محم�د حس�ی�ن أب�و ال�ع�ی�س : ك�ت�ل�ة م�ن ال�ن�ش�اط 

نیسان  7والحیویة، وإیمان غیر محدود بقضیة الحزب في 
أص��در ج��ری��دة (ال��ع��ص��ب��ة) ح��ی��ث أص��ب��ح رئ��ی��س  1946

تحریرھا الى أن أغلقت من قبل الحكوم�ة، ح�ك�م ب�الس�ج�ن 
. وك�ان م�ن ن�زلاء س�ج�ن 1947مع الرفیق فھد في العام 

، 1949نقرة السلمان بعد إعدام الرفاق ال�ث�لاث�ة ف�ي ع�ام 
ھرب من سجن النقرة، وذھب ال�ى ای�ران وس�ج�ن ف�ی�ھ�ا، 
رفض إعطاء البراءة من الشیوعی�ة لإط�لاق س�راح�ھ م�ن 

رغـم أن بع�ض ال�رفـ�اق الإی�ران�ی�ی�ـ�ن ك�ان یـ�رى   السجن
إعطاء البـراءة ممارسـة ل "الت�ق�ی�ة " ال�ت�ي ی�ؤم�ن ب�ھ�ا 

 الشیعة. 
كان محمد كاتب سیاسي مبدع وخ�ط�ی�ب م�ف�وّه وم�ح�اض�ر 
جیـد في الإقتصاد السیاسي. إستشھـ�د ف�ي م�واج�ھ�ـ�ة م�ع 

 : 1963الحـرس القومي بعد إنقلاب شباط الفاشي عام 
 یمحمّد حمامات السجن یتنشدن ظلن

 طایات الشلب حننگ یمحمّد
 دگلي اشنعتذر للماي

 وأطراف السعف والھور لو عتبن
بعد إنتھاء مدة محكومیتھ في قلاع سجن (نقرة الس�ل�م�ان) 

 تخوفت
السلطات من نشاطاتھ ، إن ھ�ي أط�ل�ق�ت س�راح�ھ ف�وض�ع 
بالإقامة الجبریة تحت أنظار الس�ل�ط�ات ل�ی�ع�ی�ش وی�ح�ج�ز 

 ضمن قصبة السلمان .
 آني حافظ كل أغانیك ..وأسرارك

 ودفتر ذكریاتك فضّھ دفتر ذكریاتك
 كل لیلھ أگلبّ ذكریاتك ..إنتھ حي

 تضوي بدروب المدینھ
 وآنھ أمشي علھ نورك

 چبیره إنتھ شجرة بیتنھ الخضره ال
 والشمس تغسل گصبھھ علھ طولك

 الیوم أگل للروح فیضي
 فیضي یا روحي أغاني

بالقرب من السجن وبعد فترة من إختلاطھ م�ع الس�اك�ن�ی�ن 
في ھذه القریة النائیة في غیاب الص�ح�راء ، إس�ت�ط�اع أن 
یتخلص من سجانیھ ویطوي الصحراء المترامیة الأط�راف 
حیث الثعالب والذئاب والكثیر من الح�ی�وان�ات ال�م�ت�وحش�ة 
التي تجد في الإنسان الض�ال ل�ق�م�ة س�ائ�غ�ة ، ف�ق�د إت�ف�ق 
الشھید (محمد حسین أبو العیس) مع بعض رعاة الأغ�ن�ام 
على الھروب من القریة فتنكّر بلباسھم البدوي وإس�ت�ط�اع 

أن یتخلص من سجانیھ ، ویعیش أی�ام�ا ع�دی�دة م�ع رع�اة 
 الأغنام والإبل الذین یتجولون في صحراء البادیة الجنوبیة
طلبـا للعیش والتفتیش عن الماء والطعام، وإستمرت فترة 
ھروبھ ھذه ما یقارب ثلاثة أشھر وھو یعیش ھذه ال�ح�ی�اة 
القاسیة وخوفا من أن تعتقلھ السلطات من خلال تفت�ی�ش�ھ�ا 

 القرى والخیام في البادیة الجنوبیة.
وقد حّ�ط ب�ھ ال�رح�ال م�ع ال�رع�اة ع�ل�ى مش�ارف م�دی�ن�ة 
الرمادي ومن ھناك سافر الى بغداد لیلتحق ب�رك�ب ش�ع�ب�ھ 
وحزبھ وبعد سنین عدیدة كان (ابو العیس) مثال المناض�ل 
الشیوعي الباسل الذي تحدى إرھاب البعثیین ف�ي م�ع�ت�ق�ل 
(قصر النھایة) مع رفیقیھ (سلام عادل) و(حسن ع�وی�ن�ھ) 
لیكونوا ثلاث شمعات أنارت ال�درب ل�ل�ج�ی�ش ال�ج�رار م�ن 
الشیوعیین العراقیین . من خلال إستشھ�ادھ�م ع�ل�ى أی�دي 

 المجرمین .
 شفت

 ورده أزھرت
 ولگما بین عا

 بتھھ لخیوط الشمسگتمد ر
 تحلم عمرھھ إیطول

 ن ھالشوك ..آه الشوكچل
 خنجر حسد .....مسلول

 نلتقیكم في العدد القادم من جریدة العراقیة الاسترالیة.

 السلمان گرةنمحاولات الھروب من سجن 
 
 
 

 1الحلقة /         اعداد : سعدي جبار مكلف/ سیدني 

 أبوذیات
 

  گصت بیھ الیالي حیل یاحیل

  طحت ولناس كلھا تصیح یاحیل

  تعال لحالي شوفھ شلون یاحیل

  أثر فراگک ما ظل حیل بیھ

*****  

  لسان حال الامھات بعد زوج الابناء

  بسھر لیلي ودموع العین ربیت

  وعلى صدري بسنین ارباك ربیت

  كبرت یبني وصرتلي الان رب بیت

  ابن مرتك صرت وكطعت بیھ

*****  

  ابن مرتك صرت یاحیف وكفیت

  ولاجني بصغر ویاك وكفیت

  سھري اعلیك وي رباك وك فات

  كل ذاكھ نسیتھ وخنت بیھ

*****  

  الف جرح بغیابك صار عدنھ

  اذا شكیت بیدك كوم عدنھ

  اذا عدت الغیاب انوب عدنھ

  نشتم المات منك والبقیة

*****  

  دنیھ شعندج من ارماح وجھي

  ولو جان بمكاني ایوب وجھي

  اباوع بالمرایھ وشفت وجھي

  دنك ماحمل ضیم العلیھ

*****   

  مو عیني دمع جسمي ینز لك

  یبیتك بالكلب صایر ینزلك

  علم عالراس من یكدر ینزلك

 والخدمتك روحي لبست عسكریھ

 

 د. افضل فاضل 
 

 .... یا أخي أحَِبـّھ

ه ! ؟  گـــُوَّ

  ،... والله أحبھّ

 إمَھَتْلفَ ْ،

 ....صایر مَلطشََھ ْ

 العِیشَھ بیھ زِفتِ ْ،

  حَـرّه مایـنِْطاق ْ

 ...... لعِْبان نـَفسِ ْ، ماكو كھرباء

ھ ،  أحَِبَّـ

 إشْـمـایْـصِـیر أحِبـّھ

 حتى ولا یجي على بالي أیاّم،

  بس

 : مِن أشوف صُوَر عنَّھ ْ و موسیقى موطني

  أبَْـچِـي

تگول طفل عَلمَّھْ الكـبُـُر شل�ون ی�داري دم�ع�ھ ع�ن ال�ع�ی�ون 

 ! زین

  ! آه یا بـَچي الـ بسَْكُووت

ھ عِطاّبـَھ بجرح من تـِنْـكِـتـِم  !.إلـ وَنَّـ

 ...یعِز علیھّ یصیر بیك ھیچ یاعراق

ك��ان"اح��م��د اب��راھ��ی��م" ف��ي روای��ة (ال��ع��ودة ال��ى ل��ك��ش..)    
ذل�ك ال�ع�اش�ق ال�ذي   للشاعرة والروائیة "رسمیة محی�ب�س"

ال�ت�ي   محور السرد ومتد فیھ لت�ل�ك الأس�م�اء م�ن الش�خ�وص
كونت الفعل الس�ردي وف�ق س�ب�ك ح�ك�ائ�ي م�ت�وازي وم�ت�زن 
باحداثھ الممتدة على زمكانیة ال�روي ال�م�ت�ع�ددة وال�م�ت�ن�وع�ة 
،وال�ت�ي ت�ج�س��دت ب�رح�ی�ل�ھ ال�م�ت�ن�ق��ل م�ن ق�ری�ة ف�ي م�دی�ن��ة 

العاصمة واشتغالھ لایام فیھا ومنھ�ا ال�ى م�دن   حتى  الشطرة
ای�ران وم�ا ف��ی�ھ��ا م��ن ت�ع��دد ال��ت��لاق�ي وال�ت��ع��ارف بش��خ��وص 
اخرین.لذا فالمكان لم یعد حسب السرد م�ج�رد فض�اء ی�ت�ح�رك 
فیھ "احمد ابراھیم" وانما ھي معلمة مھمة لكین�ون�ة س�ردی�ة 
الروایة وبمثل مسرح شھد ادوار شخوص الروایة وب�ت�م�اھ�ي 

 .منضج لثیمتھا
وكان محور الاحداث ، محور متجانس ومتلائم ، مع التصاعد 
المضطرد والمتوازي للأحداث بما فیھا من مفاجآت، وتنق�لات 

  .مؤثرة، وقد بدا أكثر المحكي اكثر إشراقاً وشاعریة
بسماعنا لقول تلك العاشقة "وداد" (نحن   ونرى اھمیة البدء

السومریات لانجھر بكلمة الحب لكنھم یجدونھا مكتوب�ة ع�ل�ى 
،وھي ب�ن�ت اح�د ق�ب�ائ�ل 19وجوھنا منذ الازل كوشم قدیم)ص

لكش وقد صرحت بذلك امام العالم ،وھ�ذا الای�ح�اء م�ا ت�ؤك�ده 
مضافة دالة عنونة الروایة الواصفة لأرض لكش(الع�ودة ال�ى 

العشق الساخ�ن�ة) وم�ا ل�دال�ة   لكش أرض الاساطیر وحكایات
كلمة (الساخنة) من ایحائیة على صدق العش�ق وق�وة ال�ھ�ی�ام 
فیھ، وھذا ما نقلتھ الروایة لنا وف�ق اع�ت�ن�اء ب�ت�وال�ی�ة الس�رد 
ودقة التعبیر وتصوراتھ، وبلغة اقتربت في احاین�ھ�ا ل�ت�ع�م�ی�ق 
الكلام المتداول وھو یغور لیلامس الروح ،واخرى ل�ل�م�ل�ف�وظ 
الشعبي بما ینضج القول ویقرب المعنى وایصالیتھ ل�ل�م�ت�ل�ق�ي 
كما في قول "وداد" (احمد ساذھب یكفي ان�ن�ي رأی�ت�ك،خ�ف�ت 
ان تذھب دون ان اراك غیابك طوی�ل، ك�ل م�رة خ�ب�رن�ي ق�ب�ل 

واخ�رى ف�ي  86ماتروح، ارید اشوفك حتى لو من بع�ی�د) ص
قول میاسة (ما اخذت كلام الرجل وبقیت آكل بروحي من ذاك 

 .98الیوم للیوم) ص
احمد ابراھیم" الذي منعوه من الزواج بحبیبت�ھ الس�وم�ری�ة "

،ما كان منھ غیر ان یرحل بعیدا عن ارض عذاباتھ التي ع�ب�ر 
عنھا(حین خَرجتْ م�ن ح�ی�ات�ي أحس�س�ت ان�ھ م�ا م�ن ش�يء 
یشدني الى الارض،كنت مثل طائر فقد القدرة على ال�ط�ی�ران)

ومن بدء الحكایة صرح العاشق الاب�دي اح�م�د اب�راھ�ی�م  9ص
عن عذاباتھ لفقد حبیبت�ھ "وداد" ل�زواج�ھ�ا م�ن اب�ن ع�م�ھ�ا 
"حسن المطلك" وفق قانون الع�ش�ی�رة الص�ع�ب ب�ل ال�م�ھ�ل�ك 

 .احیانا في عبوره
رح�ی�ل وإب�ت�ع�اد   ومن ھذه الإعتمادات ابتدأت ال�ح�ك�ای�ة وم�ن

"احمد ابراھیم" عن ق�ری�ت�ھ ح�ی�ث ال�م�دن وال�م�دن ال�ب�ع�ی�دة 
وبعدھا الى مدن فارس وتعارفھ على شخ�وص ل�ی�ص�ی�روا ل�ھ 

 .حاضنة حملت لھ المودة والمحبة وتقدیم المساعدة لھ
فمن اشتغال "احمد ابراھیم" في فندق حتى سفره خارج البلد 
الى ایران لیفتح لھ حیاة واسعة وجدیدة في مجتمع بت�ط�ل�ع�ات 
غریبة ومن بدء تعرفھ بالصدفة على "جیھ�ان" ال�ت�ي ول�دت 
فیھ ذلك الاھتمام لھا كأمرأة تحمل الكثیر من ال�ج�اذب�ی�ة ال�ذي 
یمكن وصفھ بالجمال المنظم المرتب على م�ن�ظ�رھ�ا واس�ل�وب 
حواراتھ التي تنم عن صفاء روحھا الطیبة المح�ب�ة ل�لاخ�ری�ن 
وخاصة لؤلاءك الحیارى التعبین ومنھم من ی�ح�م�ل�وا م�لام�ح 
الغربة عنھ والمنكسرین كشخ�ص "اح�م�د اب�راھ�ی�م" ،وھ�ي 
بنت الدكتور "حسین نحوي نجاد" م�ن ع�رب الاھ�واز ال�ذي 
انشأ مشفى لمعالجة المصابین بالمراض العقلیة والنفسیة بعد 
وفاة زوجتھ المریضة نفسیا التي ت�ت�ع�رض ل�ن�وب�ات ھ�ل�وس�ة 
واضطراب اعصاب كما في وصف الروایة ،ویمكن ان تش�م�ل 
حالة تیاه وضیاع العاشق الطیب ال�خ�س�ران ال�غ�ری�ب "اح�م�د 
ابراھیم"،وقد دعتھ للتعرف على اباھا الذي رحب ب�ھ،ل�ی�ك�ون 
بعدھا صدیق للعائلة بعد ان نال ثقتھم بھ وھو یقدم اس�ت�ع�داده 
لخدمتھم للعمل في المشفى لما فیھ من مھمة انسان�ی�ة ك�ب�ی�رة 

 .ازاء ھذا النوع من الاھتمام في ھذا النوع من الامراض
لقد ولد تعرف "احمد" المفاجيء على "جیھان" ولم�ا ف�ی�ھ�ا 
من نض�ارة وان�ف�ت�اح ع�ل�ی�ھ، ذل�ك الانش�داد والان�ج�ذاب ل�ھ�ا 
وانعجابھ بتعام�ل�ھ�ا ال�ن�ش�ی�ط والش�ج�اع م�ع خ�اص�ی�ة ھ�ؤلاء 
المرضى، (لیكتشف انھ وقع تحت تاثیر سحرھا و ج�اذب�ی�ت�ھ�ا 

حتى اخذتھ في مرة معھا ل�م�س�ی�رة  57وقوة شخصیتھا..)ص
ف�ي ت�ق�رب روح�ھ ل�ھ�ا وت�ف�ك�ی�ره ب�ھ�ا   في المنطقة مم�ا زاد

لیحدثھا عن اصلھ السومري حی�ث م�دن اور ول�ك�ش ج�ن�وب 
العراق، ما یفضى على "احمد اب�راھ�ی�م" ت�أص�ل�ھ ب�إن�ح�داره 

 .التاریخي واعتزازه بسومریتھ
ومن اس�ت�ق�راءن�ا ل�م�ض�م�ون م�ج�ری�ات وط�ق�وس ال�ب�ن�اءات  

السردیة تتضح مواصفات "احمد ابراھیم" ودواخلھ الحام�ل�ة 
للصدق والطیبة مع تجذره القروي الموصوف بالاصالة وكم�ا 

س�ل�وك وم�واق�ف "حس�ن الص�ك�ب�ان" ال�م�ت�زن   في ن�م�وذج
بشخصیتھ الحریصة على انصاف الحال�ة وال�واق�ع�ة ك�م�ا ف�ي 
اعتناءه بقبر الجندي الشھید المجھول الذي اخذ منھ الت�ف�ك�ی�ر 
الكثیر ومطالبتھ ببناء قبر یلیق بھ كمواطن قدم ورحھ مقاوم�اً 

 .للجیش المتقدم لاجتیاح ارضھ
ومع استرسال "احمد ابراھیم" في حنینھ وتذكره الدائم�ی�ی�ن  

الى"وداد" وھي تنشد فتنتھا ومعانیھا التي تلاحق�ھ ك�م�ا ف�ي 
الذكر (احس بانھ یعیش حیاة جدیدة في ھذا البلد وما فیھ م�ن 
حضارة وتطور و حركة،عاد بافكاره الى تلك النقطة الموغ�ل�ة 
في اعماقھ فاذا بوداد تحضر بفتنتھا و ضحكتھا و وجھھا وما 
في عینیھا من اسرار ومحطات عشق لا ت�ن�ت�ھ�ي....ح�اول ان 

  .56یبعد خیالھا فأحس برائحتھا تغزوه بقوة وتجعلھ..)ص
وھناك حیث "حسن الصكبان"وما ألمِّ بھ من انك�س�ار وح�زن 
في مقتل ولدیھ ثائر وعقیل في جریمة سبایك�ر،وث�ق�ل ال�ح�دث 
على امھم "وداد"التي توال علیھا الحزن ومن ی�وم ف�ق�دان�ھ�ا 
لأم��ل زواج��ھ��ا م��ن اح��م��د اب��راھ��ی��م" وم��وت اب��ن��ت��ھ��ا 
"مریم"وتكرارھا للبكاء وذرفھا للدموع الثقال ك�م�ا وص�ف�ت�ھ 
(...نحن الجنوبیات تربینا على الآلام والمذابح نجت�ر اح�زان�ن�ا 
وندفع ضریبة الحیاة من اعمارنا،اجدُ في البكاء ل�ذة وات�ذوق 
طعم الملح،ولا ارتاح إلا بعد ان اغتسل بذلك التیار العارم م�ن 

 .138الدموع،عندھا احس ان ھماً ازیح عن صدري)ص
وفي ھذا الخضم من الاحداث  كان ھناك "احمد ابراھیم" ف�ي 

لعائلة الدك�ت�ورة   الغربة وھو یدیر مكتبة في ایران لبیع الكتب
"جیھان" لیتعرف ع�ل�ى "ن�اھ�ی�د" ال�ت�ي ص�ارت م�ن اك�ث�ر 
زبائني المكتبة والاكثر شراء للكتب لیكون احمد قری�ب م�ن�ھ�ا 

ان تكون مشروع   في حواراتھ ومحاولاتھ للانفتاح علیھا املاً 
للاقتران بھا لكنھ وبعد فراقھا تب�ع�ث ل�ھ رس�ال�ة م�ن ام�ری�ك�ا 
وھي بمعیة زوجھا وطفلیھا،ھذه الحالة تشیر وت�ث�ی�ر ال�ى م�ا 
یصطدم فیھ احمد في مشاریعھ حین یمیل القلب معج�ب�اً وم�ن�ھ 

 .بشيء من الانفتاح للزواج
 

لقد صیرت الروائیة "رسمیة م�ح�ی�ب�س" وب�اس�ل�وب س�ردي 
درامي لنموذج "وداد" تلك الحالة المعبرة عن المأس�اة وم�ن 
الفقد الكبیر المتوالي علیھا ،ومن موت ابنتھا م�ری�م واب�ن�ی�ھ�ا 
،ھذا الفقد المؤلم كثیرا ایضا للاب "حس�ن الص�ك�ب�ان" ال�ذي 
انفلت مسافر الى منطقة تكریت حیث ف�ق�د ول�دی�ھ ف�ي واق�ع�ة 
سبایكر،الم تصاعد فیھ لیلقیھ ارضا جثة ھ�ام�دة،ل�ی�ك�ون ع�ن�د 
"وداد" فقدان لاخر دعائم و وجودھا الحیاتي ل�ت�ك�ون اخ�ی�راً 
كیان من الحزن ت�م�ل�ؤه الآھ�ات وال�ب�ك�اءات وال�ح�زن، ح�ت�ى 
تفارق حیاتھا ھي الاخرى، تلك المرأة الم�ن�ك�وب�ة م�ن ج�م�ی�ع 
الجھات،لیقلوھا اھل القری�ة ل�م�ث�واھ�ا الاخ�ی�ر وك�ان "اح�م�د 

 ..ابراھیم" في مقدمة القوم

 دب اا وأم ا..." ر
 دة ا) وا...(  

 1خلیل مزھر الغالبي                   الحلقة /  



 الخیارات لا تعد ولا تحصى.  
في الواقع الشخص حتى قبل خروجھ من منزلھ یكون قد حس�م عش�رات ال�ق�رارات . 
ورغم أن ھذه القرارات قسم منھا غیر ھامة ولكنھا تبق�ى ف�ي ن�ھ�ای�ة الأم�ر ق�رارات 

تستھلك الطاقة ثم خلال ساعات النھار تكثر الأمور التي یجب حسمھا، ما یجعل حسم ال�ق�رار أك�ث�ر إن�ھ�اك�اً 
من تنفیذه على أرض الواقع. الشخص الذي یتخذ مئات القرارات الخاطئة أفضل م�ن ش�خ�ص لا ی�ت�خ�ذ أي 
قرار، وذلك لأنھ حین اتخذ مئات القرارات الخاطئة فھو استبعد مئات الأمور الت�ي لا ت�ن�اس�ب�ھ وع�ل�ی�ھ ھ�و  
مستعد تماماً للمضي قدماً والنجاح لأنھ حسم أمره، وكان خاطئاً، وتعلم منھ ثم قام بالأمر نفسھ حت�ى وص�ل 
إلى مرحلة بات یعرف تماماً القرار الصحیح والمناسب لھ. كبشر نسعى وبشكل دائ�م إل�ى ت�ج�ن�ب الأخ�ط�اء 
والفشل، وذلك لأن عقولنا تربط بین الألم وبین القرارات الخاطئة، ولذلك نخاف من اتخاذ أي قرار ك�ان م�ا 
لم نكن متأكدین تماماً من أنھ القرار الصحیح.ولكن كل ھذا وھم یخلقھ عقلنا.. فنحن لا نعرف كل ش�يء ولا 
یمكننا معرفة كل شيء ولن تكون ھناك خطة مثالیة ولا قرار مثالي، بل قرارات تحسم وتطبق وحینھا ف�ق�ط 

 یمكننا معرفة ما إن كانت ناجحة أم لا.
كبشر نمیل إلى التردد لأننا نرید القرار المثالي، ولكن ھكذا قرار غیر متوفر معظم الوقت لذلك أحیاناً عل�ی�ن�ا 

أفضل خیار، والذي سیتحول لاحقاً وحین نتعلم من الأخطاء لیكون أفضل خیار ق�م�ن�ا ب�ھ ف�ي  الاكتفاء بثاني
 حیاتنا. 

التأجیل في اتخاذ القرارا ھو سم لأنھ یمكنھ أن یقتل الأفكار العظیمة التي كان بالإمكان أن تتحول إل�ى واق�ع 
ناجح، لأنھ وخلال مرحلة یتعلق بل بكل جوانب الحیاة، تأجیل حسم القرار یعني الفشل في اغتن�ام ال�ف�رص�ة 

 المتاحة.. ولھذا السبب اتخاذ قرارات خاطئة أفضل بكثیر من عدم اتخاذ أي قرار على الإطلاق. 
النجاح یرتبط وبشكل مباشر بالتوقیت المناسب.. فعندما تبرز الفرصة یجب السع�ي خ�ل�ف�ھ�ا وع�دم ان�ت�ظ�ار 

ك�م�ا لا ی�وج�د ش�يء  التوقیت المناسب الخیالي لأنھ لن یأتي أبداً وذلك وبكل بساطة لا یوجد توقیت م�ث�ال�ي
 فالوقت وحده كفیل بكشف ما إن كنت قد قمت بالخطوة المناسبة أم لا.   اسمھ القرار المثالي

عدم القدرة على حسم القرار خطأ فادح والمعضلة ھنا ھي أن التردد یمكنھ أن یصبح ع�ادة ول�ھ�ذا الس�ب�ب 
اتخاذ قرار خاطئ أفضل بأشواط وذلك لأنھ حین یعلق الشخص بالحلقة المفرغة من التردد فحینھا لا م�ج�ال 

 للقیام بأي أفعال ملموسة تكون أسس النجاح.
قد یعترض البعض ویقولون إن اتخاذ قرار خاطئ لا یؤسس للنج�اح، ول�ك�ن�ن�ا ن�ق�ول ل�ھ�ؤلاء إن�ھ ی�ؤس�س 
للنجاح فلا یوجد نجاح من دون فشل وحین یتخذ الشخص قراراً خاطئاً سیتع�ل�م ول�ن ی�ك�رر ال�خ�ط�أ ن�ف�س�ھ 
مجدداً، ولكن في المقابل حین یتجمد في مكانھ ویتردد ولا یتخذ أي قرار فھو سیعی�ش م�رح�ل�ة دائ�م�ة م�ن 

 عدم الیقین وعدم الحركة وعدم القیام بأي شيء على الإطلاق. 
مقولة متداولة تختصر حال ف�ئ�ة ك�ب�ی�رة م�ن ال�ب�ش�ر ال�ذی�ن ی�ت�رددون ق�ب�ل حس�م  .التأجیل ھو لص الوقت

قراراتھم. بطبیعة الحال التفكیر ملیاً قبل اتخاذ أي قرار كان مطل�وبً�ا ول�ك�ن ال�ت�ردد وع�دم حس�م ال�ق�رارات 
یمنعان الشخص من التقدم والمضي قدماً، وبالتالي یعیشون مرحلة من الثبات وال�ج�م�ود ال�ق�ات�ل�ی�ن. ھ�ن�اك 
عدة أسباب تجعل الشخص یتردد قبل حسم القرارات منھا التحلیل المبالغ بھ، الخوف من ال�ن�ت�ائ�ج، أو لأن 

 الشخص بطبیعتھ لا یعرف كیف یحسم الأمور. 

یُ��ط��ل��ق اس��م ھ��رم��ون ال��ح��ب ع��ل��ى ھ��رم��ون 
الأوكسیتوسین، وھو ھرمون العاطفة والشعور، 
تفرزه الغدة النخامیة الواقعة ت�ح�ت ال�م�ھ�اد ف�ي 
الدماغ، وتفُرز الغدة النخامیة أیضًا عدة أحماض 
أمینیة كي تسھل عمل ھرمون الحب على الق�ی�ام 
بوظائفھ، ویتولى ھذا الھرمون وظ�ائ�ف ع�دی�دة 

 مھمة، حیث یفُرز في الحالات الآتیة: 
یفُرز عند المخاض، إذ أنھ یسُھل عملیة ال�ولادة 
الطبیعیة، ویحفز عضلات الرحم ع�ل�ى ال�ح�رك�ة 
ویوسع المھبل ویسُاعد في خروج ال�ج�ن�ی�ن م�ن 

 بطن أمھ. 
یفُرز عند ممارسة العلاقة الجنسیة . یفُ�رز ع�ن�د 
الرضاعة الطبیعی�ة، وع�ن�د ال�ت�لام�س ب�ی�ن الأم 

 والطفل المولود حدیثاً. 
عند الشعور بالحب والانجذاب والإع�ج�اب ت�ج�اه 

 شخص ما. 
عند تناول انواع معینة من الأط�ع�م�ة، إذ ی�وج�د 
ب��ع��ض الأط��ع��م��ة ال��ت��ي تُ��ح��ف��ز إن��ت��اج��ھ م��ث��ل: 
الشوك�ولات�ة وال�ف�راول�ة وال�م�وز وب�ل�ح ال�ب�ح�ر 
والسبانخ وثمرة الأفوكادو وال�ھ�ل�ی�ون والس�م�ك 

 والمكسرات والبقولیات واللبن الزبادي. 
 

 ما أھمیة ھرمون الأكسیتوسین؟ 
لھرمون الأكس�ی�ت�وس�ی�ن أو ك�م�ا یُ�ع�رف ب�اس�م 
ھرمون الحب، أھمیة بالغة جدًا ف�ي ال�ج�س�م، إذ 
أن نقصھ یسبب العدی�د م�ن الاض�ط�راب�ات ال�ت�ي 
تؤثر على المزاج العام والحالة الن�ف�س�ی�ة، وھ�و 
یفرز عند كل من الذكر والأن�ث�ى، ول�ك�ن ب�ن�س�ب 
مختلفة، أما أھمیة ھذا الھ�رم�ون ف�ت�ك�م�ن ف�ی�م�ا 

 یأتي: 
یحفز إنتاج ھرمون الأمومة الذي یس�اع�د ع�ل�ى 

 الخصوبة والإنجاب والرضاعة الطبیعیة. 

یس��اع��د ع��ل��ى الاس��ت��ق��رار ال��ن��ف��س��ي والش��ع��ور 
 بالسعادة، ویساعد على الترابط الأسري. 

یقلل من كمیة النزیف التي تنزل من المھبل ب�ع�د 
 الولادة الطبیعیة. 

یحُفز الغدد اللبنیة على إنتاج الحلیب من الث�دي، 
 كما یحفز حلمات الثدي على إدرار الحلیب. 

ینمي الشخصیة الاجتماعیة، ویساعد الأشخاص 
على التصرف في المواقف الصعبة والم�ح�رج�ة، 
ویحفز على السلوك ال�م�ث�ال�ي. ی�ح�ف�ز ال�ن�اق�لات 

 العصبیة على القیام بمھامھا. 

یقوي مشاعر الحب بین الأزواج. یقوي ال�ذاك�رة 
 وینمي المھارات الذھنیة. 

یحفز التعبیر الحركي، وخصوصًا ف�ی�م�ا ی�ت�ع�ل�ق 
 بتعبیرات الوجھ. 

 یزید الثقة بالنفس. 
 یحفز إنتاج الھرمونات الجنسیة. 

یخل�ص الأش�خ�اص م�ن ج�م�ی�ع أن�واع ال�خ�وف 
 "الفوبیا"، ویزیل الشعور بالقلق والتوتر. 

 یستخدم في علاج الاضطرابات النفسیة. 
 

   ن ا و زه ا؟

ل�ت�ي ة ایعتبر تناول الطعام متعة للعدید من الأشخاص، لكن المشكلة تكمن في التوقف عن تناول الطعام، إذ أن الك�ث�ی�ری�ن لا ی�م�ك�ن�ھ�م ال�ح�د م�ن ال�ك�م�ی�
 یتناولونھا. 

وف�ق�اً بع العلماء اكتشفوا مؤخراً، عملیة فسیولوجیة في الجسم قد تكون مفتاح الرشاقة، لأنھا تساعدك على استھلاك سعرات حراریة أقل وتشعرك بالش
 لبحث جدید نشر في.

ھذه العملیة الفسیولوجیة تعتمد على ھرمون "السیكریت�ی�ن"، 
ھذا الھرمون یتم إفرازه في الأمعاء ویساعد في زیادة الشعور 
بالشبع سریعاً، ویحسن من عمل الدھون البن�ی�ة، أي ال�دھ�ون 
التي تحرق السعرات الحراریة. وجد ال�ب�اح�ث�ون ف�ي ال�دراس�ة 
التالي: عندما یكون مستوى ھذا الھرمون مرتفع في ال�ج�س�م، 
فإنھ یحفز من عمل الدھون البنیة، مما یولد حرارة في الجس�م 
ویساعد ع�ل�ى ح�رق ال�دھ�ون، وھ�ذا ب�دوره ی�ن�ش�ط ال�خ�لای�ا 

 العصبیة التي تثیر الشبع في الدماغ. 
أي شيء یساعد على تنشیط عمل الدھون ال�ب�ن�ی�ة ی�م�ك�ن�ھ أن 

 یساعد في السیطرة على الشھیة". 
 فیا ترى كیف یتم تنشیط الدھون البنیة؟

وجد الباحثون أن تعزی�ز إف�راز  ھ�رم�ون "الس�ی�ك�ری�ت�ی�ن"،  
وبالتالي تنشیط الدھون البنیة، یمكن من خلال تناول الأط�ع�م�ة 
التي تحتوي على الدھون الصحیة الموجودة في زیت الزیت�ون 

 والأفوكادو والسمك..

 ! رك   يا َا 

  ا  ردء اب ا ارأ 
 

إن إضافة كوب الماء البارد للطعام على كل الموائد، وبالأخص المطاعم، قد یسبب أض�راراً ص�ح�ی�ة ل�ك، ح�ی�ث یش�ی�ر 
الخبراء إلى أنھ الواجب لتجنب شرب الماء أثناء الأكل، العمل على تناول وجبات قلیلة الملح، لا تمتص الط�ع�ام، وإن�م�ا 

دقیقة من ت�ن�اول ال�ط�ع�ام،  30امضغھ جیداً فالمضغ یساعد اللعاب على تسریع عملیة الھضم، وأخیراً اشرب الماء قبل 
 لضمان سلامة عملیة التمثیل الغذائي للطعام، أما أضرار شرب الماء البارد مع الطعام، ھي:

  

. تقلیل كمیة اللعاب: یعتبر اللعاب الخطوة الأولى في عملیة الھضم، لأنھ یحتوي على إنزیمات تس�اع�د ع�ل�ى ت�ح�ط�ی�م 1
الغذاء، ویحفزّ المعدة على إفراز الإنزیمات الھاضمة الخاصة بھا والاستعداد لعملیة الھضم. لذلك عند شرب الماء أثناء 

 الطعام وتمیع اللعاب یتم إرسال إشارات إلى المعدة للتوقف عن إفرازاتھا، ویجعل ذلك الھضم أكثر صعوبة.
 

. تخفیف عصارة المعدة: تحتوي معدتك على أحماض ھاضمة تساعد على ھضم وتوزیع المواد الغ�ذائ�ی�ة، ك�م�ا أن�ھ�ا 2
مسؤولة عن قتل مسببات العدوى التي قد تتناولھا مع الغذاء، إلى جانب أن عصارة ال�م�ع�دة ت�ت�ض�م�ن أیض�اً إن�زی�م�ات 
مھمتھا طحن الطعام عن طریق عمل انقباضات. وعندما یتم تخفیف ھذه العصارة بالماء یؤدي ذلك إل�ى رك�ود ع�م�ل�ی�ة 
الھضم، وبقاء الطعام في المعدة مدة أطول، وإبطاء تمریره إلى الأمعاء. وتعرف المعدة موعد الأكل وت�ب�دأ ف�ي الإف�راج 
عن العصارة الھاضمة على الفور، فإذا تناولت المیاه في نفس الوقت تتمیع ھذه العصارة، ویعیق ذلك عم�ل�ی�ة ت�ح�ط�ی�م 

 الغذاء.
 

. رفع نسبة الأنسولین: یمكن أن یؤدي شرب الماء أثناء تناول الطعام إلى زیادة مست�وی�ات الأنس�ول�ی�ن ف�ي ال�ج�س�م، 3
مثلما یحدث عند تناول أطعمة غنیة بالسكر، والسبب أنھ عندما لا یستطیع الجسم ھضم الطعام جیداً یم�ی�ل إل�ى ت�ح�وی�ل 
جزء منھ إلى جلوكوز، وتخزینھ كدھون، ویتطلب ذلك زیادة نسبة الأنسولین في الجسم للتعامل م�ع ك�م�ی�ة ال�ج�ل�وك�وز 

 الزائدة.
  

. عدم فقدان الوزن: یعیق شرب الماء خلال وجبات الطعام عملیة فقدان ال�وزن، ح�ی�ث ی�ع�ت�ب�ر ض�ع�ف أداء ال�ج�ھ�از 4
الھضمي أحد أسباب زیادة الوزن، ونظراً لأن شرب الماء یخفف الع�ص�ارة ال�ھ�اض�م�ة، وی�زی�د م�ن إف�راز الأنس�ول�ی�ن 
وتخزین الطعام على شكل دھون، یعتبر شرب الماء مسؤولاً عن خلل في طریقة تعامل ال�ج�س�م م�ع ال�غ�ذاء ی�ؤدي إل�ى 

 زیادة الوزن.
 

. الحموضة: إذا كنت تعاني من نوبات مستمرة من الحموضة قد تكون عادة شرب الماء أث�ن�اء وج�ب�ات ال�ط�ع�ام ھ�ي 5
السبب. یؤدي تخفیف عصارة المعدة بسبب شرب الماء إلى عسر ھض�م وت�ن�اق�ص إف�راز الإن�زی�م�ات ال�ت�ي 

 تساعد على الھضم.

ا  جا ا 
 

وم لس�م�تحتوى الأملاح الخشنة التي تستخدم في الاستحمام على العناصر الغذائیة الطبیعیة، ویساھم استخدامھا في شكل ع�لاج ع�ل�ى ت�ط�ھ�ی�ر، وإزال�ة ا
 رة.البشرة بشكل طبیعي، وتنقیة البشرة، ویقلل من حب الشباب في البشرة، ومشاكل الجلد الأخرى، بالإضافة إلى مساعدتھ على تحسین نسیج البش

 ف�ی�فكما یساعد علاج حمام الملح في تحسین الدورة الدمویة وتخفیف من ألم العضلات في الجسم، وتنشیطھا، مما یؤدي إلى استرخاء ال�ع�ض�لات، وت�خ�
 الألم ، بالإضافة إلى تخفیف تصلب العضلات، وصلابتھا، ویعد علاجا جیدا لمشاكل التھاب المفاصل، كما یخفف من ألم المفاصل. 

استخ�دام كن ویساعد الاستحمام بالماء و الملح الخشن في تقشیر الجلد المیت، و منع مشكلة حب الشباب، و الأكزیما. یساعد على الشعور بالاسترخاء یم
و ء، حمام الملح الخشن المذاب في الماء، في علاج العدید من أشكال المشكلات النفسیة مختلفة، بحیث یساعد ح�م�ام ال�م�ل�ح ال�خ�زام�ي ع�ل�ى الاس�ت�رخ�ا

كبی�رة م�ن  وعةتخفیف التوتر، و حمام البرتقال یعتبر  جیدا للبشرة الجافة، و المتھیجة.  بالاضافة الى الحد من الأرق حیث یحتوى حمام الملح على مجم
علاج�ا ج�ی�دا  یعدالفیتامینات و المعادن التي یحتاجھا الجسم، كما أنھ یشمل على كمیة كبیرة من المواد المغذیة، التي تساعد في استرخاء الجسم، و بذلك 

 للأشخاص الذین یعانون من مشكلة الأرق، كما یساعد الأطفال الذین یواجھون مشكلھ عدم القدرة على النوم.

یحدث تشنج العضلات نتیجة حدث مفاجئ ومؤلم یؤدي ال�ى ان�ك�م�اش غ�ی�ر 
طوعي لعضلة واحدة أو أكثر. وفي غالب الأحیان، یكون الس�ب�ب ال�رئ�ی�س�ي 
لتشنج ھذه العضلات ممارسة التمارین الریاضیة لفترة ط�وی�ل�ة م�ن ال�وق�ت 

 وبوتیرة عالیة. 
 

 مجموعة من الإرشادات الغذائیة والریاضیة لتفادي مشكلة التشنج العضلي.
  

الغذاء المناسب للعضلات إنّ اختیار الأطعمة بعد ممارسة الریاض�ة، یس�اھ�م 
بشكل كبیر في الحدّ من تشنج العض�لات ع�ن�د ال�ف�رد، خ�اص�ةّ إذا تض�م�ن�ت 

وجبتھ الغذائیة المأكولات التي تحتوي على المغذیات الدقیقة من ال�ب�روت�ی�ن 
 والكربوھیدرات، وذلك یعود إلى أنّ:

 
البروتین: یحتوي على الحمض الأمیني الذي یساعد في التخفی�ف م�ن  -أولاً 

 الضغط على خلایا العضلات التي كانت مشدودة خلال التمارین.
الكربوھیدرات: یزوّد الجسم بالطاقة وبالت�ال�ي، ی�ج�ب ال�ت�رك�ی�ز ع�ل�ى  -ثانیاً 

 المغذیات التالیة، التي تساعد في استرخاء العضلات وتدفقّ الدم إلیھا:
 الأطعمة الغنیة بالماغنسیوم كالمكسرات وبذور الكتاّن.-
" مثل ال�خ�ض�ار 6الأطعمة الغنیة بالفیتامنیات "ب" وخاصة الفیتامین "ب-

التي تس�اھ�م ب�دورھ�ا  3والأسماك وخاصةً السلمون إذ یحتوي على الأومیغا
 في استرخاء العضلات.

 الأطعمة الغنیة بالكالسیوم كمشتقات الحلیب-
التمارین الریاضیة لمنع التش�ن�ج ال�ع�ض�ل�ی�ف�ي ھ�ذا الس�ی�اق، ذك�رت ك�رك�ي 

 مجموعة من النصائح الریاضیة، ھي:
 
المواظبة على تمارین الإحماء قبل ممارسة الریاضة لمدة خمس دقائ�ق إنّ -

كان من خلال المشي على الآلة الكھربائیة أو الدراجة. وذلك بھدف تحض�ی�ر 
 العضلات وتسھیل عمل الدورة الدمویة في الجسم.

القیام بتمارین الإحماء لك�ل ج�زء م�ن أج�زاء ال�ج�س�م م�ن خ�لال ح�رك�ات -
 مخصصة للأقدام والأیدي قبل البدء بالتمارین المخصصة لھم.

عدم إھمال تمارین الإحماء لعضلات المعدة والظھر لتقویتھا والحفاظ ع�ل�ى -
 مرونتھا.

انھاء التمارین الریاضیة بحركات بسیطة من الإحماء لترخیة العضلات بعد -
 المجھود الممارس علیھا.

 
 ھل تعلم؟

" ال�ل�ذی�ن 6تحتوي المكملات الغذائیة على الماغنس�ی�وم وال�ف�ی�ت�ام�ی�ن "ب-
 یساعدان على النوم واسترخاء العضلات. 

إنّ شرب كمیات غیر كافیة من الماء یؤدي الى جفاف ال�ج�س�م، وب�ال�ت�ال�ي، -
یجھد العضلات. لذا، یجب شرب الماء للإستفادة م�ن ق�درت�ھ�ا ع�ل�ى ت�ق�وی�ة 

 العضلات ومنع تشنجھا عند ممارسة التمارین الریاضیة.

 طق ا   ات 
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أشعّة الشمس مفیدةً بشكل كبی�ر ل�ج�س�م الإنس�ان؛ 
حیث یتواجد فیھا ف�ی�ت�ام�ی�ن د، وھ�ذا ال�ف�ی�ت�ام�ی�ن 
موجود في الكثیر من ال�م�ص�ادر م�ن�ھ�ا: ال�ح�ل�ی�ب 
ومشت�قّ�ات�ھ، وال�ك�ب�د، وال�م�ارغ�ری�ن، وزی�ت ك�ب�د 
السمك الذّي یعتبر أكثر مصدر مھم لفیتامین د بع�د 
أشعّة الشمس، ویتواجد أیضاً ف�ي س�م�ك ال�ت�ون�ة، 

 وصفار البیض، وبعض أنواع الفطر. 
إن أفضل وقت للتعرض للشم�س ل�ل�ح�ص�ول ع�ل�ى 
فیتامین د یكون م�ن الس�اع�ة ال�ث�ام�ن�ة وال�ن�ص�ف 
صباحاً إلى الساعة الحادیة عش�ر ص�ب�اح�ا؛ً ح�ی�ث 
أثب�ت�ت ال�دّراس�ات وج�ود ف�ی�ت�ام�ی�ن د ف�ي أش�ع�ة 

 الشمس في ھذا الوقت. 
ویجب توخّي الحذر من عدم الجلوس لفترة طویلة تحت أشعة الشمس في الصی�ف ال�ح�ارق ح�ت�ى لا تسُ�بّ�ب الأش�ع�ة 
الإصابة بصداع حاد، والعطش الشدید، والغثیان والدوار، وزوال الكل�س وال�ف�س�ف�ور؛ ح�ی�ث ی�ك�ف�ي ال�ج�ل�وس ل�م�دّة 
عشرین دقیقة ثلاث مرّات أسبوعیا؛ً فھذه المدة كافیة لأخذ الكمیةّ المطلوبة من ف�ی�ت�ام�ی�ن د. وی�ج�ب ع�دم اس�ت�خ�دام 

 الكثیر من الكریمات الواقیة من أشعة الشمس حتى یستطیع الجسم امتصاص فیتامین د.

  ضّ و أ 



فنان معجون بالفن وبداخلھ شُحنات فنی�ة ك�ب�ی�رة ل�م 
تخرج بعد، ولكنھ من ح�ی�ن لآخ�ر یص�دم ج�م�ھ�وره 
بأدواره التي یستحق علی�ھ�ا ال�ك�ث�ی�ر م�ن ال�ج�وائ�ز، 
فعملھ في الفن لیس بدافع الشھرة والنجومیة أم�ث�ال 
بعض المُدعین، فأفضل ما یمیزه التحول بین الك�ث�ی�ر 
من النقاط الفنیة حتى أنك حینما تضع في حس�اب�ات�ك 
أنھ جاء بكل ما في داخلھ من طاقات تمثیل�ی�ة، ی�ع�ود 
لیخُالف كل التوقعات بأدوار جدیدة ومستفزة فنی�ا ل�ھ 

ال�ذي  ف�ت�ح�ي ع�ب�د ال�وھ�ابوللجمھور..ھو المم�ث�ل 
یكشف عن اسباب إختیاره المشاركة ب�م�س�ل�س�ل�ي "

" ھذا الع�ام، وی�ت�ح�دث لمس أكتاف" و "لآخر نفس
ولقائھا ف�ي ع�م�ل  یاسمین عبد العزیزعن علاقتھ ب

عاماً، وع�ن أس�ب�اب إھ�ت�م�ام�ھ م�ؤخ�راً  15فني بعد 
لص ب�غ�دادبأداء أدوار الشر، وعن مشاركتھ بفیلم "

"، وموقفھ من البطولة المطلقة والكثیر عن أعمال�ھ 
 وحیاتھ في اللقاء التالي:

 
*في البدایة.. لقد شاركت بمسلسلین ھذا العام وھ�م�ا 
"لمس أكتاف" و "لآخر نفس"، ف�م�ا ال�ذي ج�ذب�ك 

 للمشاركة بمسلسلین دفعة واحدة؟
لا أجد مشكلة في المشاركة بعملین دفعة واحدة وقد قمت بھذا الأمر من قبل في م�واس�م درام�ی�ة س�اب�ق�ة، ف�م�ا  -

جذبني لدوري في "لمس أكتاف" ھو التناقضات الكث�ی�رة ال�م�وج�ودة بش�خ�ص�ی�ة "ح�م�زة" فض�لاً ع�ن الأب�ع�اد 
الإنسانیة والمساحة الموجودة بالشخصیة والتي جعلتني أكتشف أشیاء جدیدة، أما بالن�س�ب�ة ل�دوري ف�ي "لآخ�ر 
نفس" فھو جدید فنیاً علي وأحببت المشاركة بالعمل بعدما تعرفت على تفاصیل الدور م�ن م�خ�رج ال�ع�م�ل حس�ام 

 علي حینما إلتقیت بھ وكنت سأعتذر عنھ، ولكني عدلت عن قراري.
 

 *ولماذا كُنت ستعتذر عن مسلسل "لآخر نفس" ومن ثم عدلت عن القرار؟
الإعتذار كانت أسبابھ تتلخص في أنني لم أتسلم سوى خمس حلقات فقط، ولم تتضح الشخصیة التي أظھر ب�ھ�ا  -

ضمن أحداث المسلسل، ولكن ھاتفني المخرج حسام علي وتقابلنا وشرح لي أبعاد الشخصی�ة وال�ت�ط�ورات ال�ت�ي 
 ستلحق بھا في الحلقات الاخرى التي لم أتسلمھا وقتھا فقررت المشاركة، وإلغاء قراري عن الإعتذار.

 
*وكیف ترى التغییر الذي قامت بھ الممثلة یاسمین عبد العزیز ھذا العام بمسلسل "لآخر ن�ف�س" وال�ت�ح�ول م�ن 

 الكومیدیا لعمل وصفھ الجمھور بدراما النكد؟
أعتقد أنھا أحبت العمل على شيء جدید تصدم من خلالھ الجمھور وتظھر بدور وشكل مختلف عن كل ما س�ب�ق  -

في أعمالھا الفنیة السابقة، وھذا أمر طبیعي لأن الفنان یحتاج ل�ت�غ�ی�ی�ر أدواره م�ن وق�ت لآخ�ر حس�ب م�ا ی�راه 
 یتناسب مع مُتطلباتھ وفقاً لما یرُید أن یقُدمھ لجمھوره.

 
عاماً منذ أن تشاركتما بطول�ة  15*مسلسل "لآخر نفس" یمُثل عودة للتعاون بینك وبین یاسمین عبد العزیز بعد 

 فیلم "فرحان ملازم آدم"، ما الذي إختلف في التعاون معاً طیلة ھذه المدة؟
لم یختلف أي شيء فأنا ما زلت مثلما عرفتني یاسمین وكذلك نحن أصدقاء في ال�واق�ع م�ن�ذ ھ�ذا ال�ع�م�ل ال�ذي  -

جمعنا من سنوات طویلة، ولكنني تفاجأت بأداء یاسمین في الدراما وبعیداً عن الكومیدیا، وس�ع�ی�د ل�ل�غ�ای�ة ب�ھ�ذا 
 التغییر الذي قامت بھ یاسمین في مسلسل "لآخر نفس" والأصداء إیجابیة للغایة عنھ إلى الآن.

 
*ولماذا العمل على خط الشر بدور "حمزة" رجل الاعمال الفاسد وأنت سبق وأن أبدعت في أدوار الش�ر بش�ك�ل 

 مُكثف في عدة اعمال سابقة؟
لیس ھناك تشابھ بین شخصیة "حمزة" التي ظھرت بھا في "لمس أكتاف" وب�ی�ن أي دور ف�ي إط�ار الش�ر،  -

وخاصة أنك قد تقُدم مئات الشخصیات ضمن منطقة واحدة من الأدوار، وبالتحدید في أدوار الشر أؤم�ن ب�ن�ظ�ری�ة 
أنھ لیس ھناك شر مُطلق بل أن لكل شخصیة مُبرراتھا ودوافعھا التي ساعدتھا على الوصول ل�ن�ق�اط م�ع�ی�ن�ة م�ن 
الشر، ولھذا قدمت عدة أدوار شریرة ولم تتشابھ مع بعضھا البعض لأن لكل شخصیة مُبرراتھ�ا ودواف�ع�ھ�ا ال�ت�ي 

 تجعلھا مختلفة ولا تتشابھ مع غیرھا من الشخصیات.
 

*ولكن الجمھور یصُدق ما یتم تقدیمھ على الشاشة والمشاعر تتحرك بالكره تجاه تلك الشخصیات الش�ری�رة، أل�م 
 تخش من ذلك؟

طالما أن الجمھور كره شخصیة معینة على الشاشة بسبب أنھا شریرة ولا تت�س�م ب�م�ش�اع�ر أو ق�ی�م أخ�لاق�ی�ة،  -
فبالتالي ھذا یعني أنك نجحت في توصیل الشخصیة بالشكل المطلوب وبمصداقیة تؤكد لك ص�دق أدائ�ك وإت�ق�ان�ك 

 للشخصیة، وھذا أمر طبیعي ولكن الجمھور یعرف أنھ في النھایة تمثیل ولیس حقیقة.
 

 *وھل تغمرك مشاعر الكراھیة نفسھا تجاه الشخصیات الشریرة التي تقُدمھا؟
في الحقیقة لا أدع نفسي أتعاطف أو أكره أیة شخصیة أقوم بتقدیمھا سواء في إطار الخیر أو الش�ر، ب�ل أت�رك  -

نفسي أؤدي الشخصیة بكل تفاصیلھا من دون الحكم علیھا إلا بعد إنتھاء التصویر، وأحیاناً أصل ل�م�رح�ل�ة ال�ك�ره 
 لشخصیات شریرة قمت بتقدیمھا من قبل.

 
*ظھورك كضیف شرف بمسلسل "طلقة حظ" مع الممثل الشاب مصط�ف�ى خ�اط�ر.. م�ا أس�ب�اب�ھ رغ�م إنش�غ�ال�ك 

 بتصویر مسلسلین في وقت واحد؟
أعتقد أن ھذا الأمر طبیعي وخاصة أن ظھوري في المسلسل مع مص�ط�ف�ى خ�اط�ر ك�ان ض�م�ن ح�ل�ق�ة واح�دة،  -

 والتصویر لم یستغرق سوى ساعات قلیلة.
 

 *ألا ترى أن أدوار ضیف الشرف فیھا تقلیل لنجومیة الممثلین في الوقت الحالي؟
لا أرى ذلك ولیس بھا اي تقلیل لمن یقومون بھا، إنما الامر مُجرد مجاملات یقوم بھا الممثلون لصالح زملائھم  -

واصدقائھم وھذا موجود بكل مكان في العالم وأمر طبیعي، وعلى العكس أحیاناً ھ�ن�اك مش�ھ�د واح�د ت�ظ�ھ�ر ف�ی�ھ 
 ویترك بصمة عند الناس ویحُقق نجاحاً كبیراً لدیھم.

 
 *برأیك.. ما المھم بالنسبة للممثل والجمھور "القیمة الفنیة" أو "الأخلاقیات الإنسانیة"؟

القیمة الفنیة ھي مُصطلح أراه أشمل وفي العموم ھو مقبول بكل مكان في العالم، فإذا أن�ت تُ�ق�دم ع�م�لاً م�ع�ی�ن�اً  -
یحمل القیمة الفنیة فھذا ھو الأھم ویكون أوسع وأكثر إنتشارا.. بمعنى أنك إذا قدمت فیلماً أو مسلسلاً یتم عرض�ھ 
بدول مختلفة ولدیھ ثقافات مختلفة ومتنوعة تشُاھده فھو سیكون مقبولاً، ولكن الأخلاقیات الإنسانیة ھي متغ�ی�رة 
من مجتمع إلى آخر لأن لیس كل المجتمعات لدیھا الأخلاقیات والفضائل نفسھا، وإذا كنت تبحث عن تقدیم القی�م�ة 
الفنیة فبالتأكید لن یكون ھناك خلل في القیم والأخلاقیات الموجودة ب�الأع�م�ال، حس�ب لأي م�ج�ت�م�ع ت�وج�ھ ھ�ذه 

 الاعمال الفنیة.
 

 *وما موقفك من تساؤلات البعض عن تقدیم مسلسل من بطولتك المطلقة؟
لا تھمني ھذه التساؤلات وخاصة أنني لم اسع للبطولة المطلقة ولا اراھا مفیدة، بل أنني أعمل في الفن بش�غ�ف  -

وحب ومن أجل المتعة وأنا أقف أمام الكامیرات وأجُسد شخصیات مختلفة وجدیدة فنیاً علي، وھذا ھو م�ا أب�ح�ث 
عنھ سواء كان ضمن بطولة جماعیة أو مطلقة، فأنا لست مُھتماً سوى بالأدوار التي تضعني ب�م�ن�اط�ق ت�م�ث�ی�ل�ی�ة 

 جدیدة وتنال إعجاب الجمھور.
 

 *وفي النھایة.. ماذا عن السینما، ھل ھناك أعمال جدیدة لك خلال الفترة المقبلة؟
أشُارك في بطولة فیلم "لص بغداد" وأنا سعید بتقدیم دور جدید ومختلف في ھذا العمل ولكن لا أری�د الإفص�اح  -

عن أیة تفاصیل بخصوصھ في الوقت الحالي، كما أن لدي عدداً من السیناریوھات في السینما ول�م أت�خ�ذ م�وق�ف�اً 
 منھا أو أقُرر مُشاركتي من عدمھا.

ق��د یص��ب��ح أم��ی��رك��ي ت��درب ف��ي إدارة 
ال�ف�ض�اء وال�ط�ی�ران (ن�اس�ا)، واش�ت��رى 

كمیة كبیرة من شرائط الفیدیو لإعادة بیعھا، ملیونیراً الشھر المقبل، عندما تق�ی�م دار س�وذب�ي م�زاداً، ت�ق�ول إن�ھ 
ع�ام�ا. وی�ق�ول ج�اري  50یضم التسجیل الأصلي الوحید المتبقي لخطوات الإنسان الأولى على سطح القم�ر ق�ب�ل 

دولارا ت�ق�ری�ب�ا، ف�ي م�زاد  218شریط فیدیو من ناسا بسع�ر  1100جورج الذي كان طالبا جامعیا عندما اشترى 
حكومي، إن ناسا كانت تعید التسجیل على شرائط الفیدیو أو تبیعھا لخفض التكالیف، في السنوات التي تلت ھبوط 

. وقال ج�ورج، وھ�و 11، من خلال مھمة أبولو 1969یولیو/تموز  20الإنسان على سطح القمر للمرة الأولى في 
مھندس میكانیكا متقاعد في مقابلة عبر الھاتف: "لم أتصور قط أنھا ذات قیمة". وأض�اف: "ك�ن�ت أب�ی�ع�ھ�ا إل�ى 

أرمس�ت�رون�غ الأول�ى  نیلالقنوات التلفزیونیة لتقوم بالتسجیل علیھا". لكن اتضح أن ثلاثة من ھذه الشرائط ربما لا تقدر بثمن، فأحدھا یسجل خطوات رائد الفضاء 
ادات: إن ل�م�زعلى سطح القمر، ومقولتھ الشھیرة: "ھذه خطوة صغیرة للإنسان لكنھا قفزة عملاقة للبشریة". وقالت ھالي فریر ال�م�ت�ح�دث�ة ب�اس�م دار س�وذب�ي ل�

م�ع ال�رئ�ی�س اء التسجیلات تظھر أیضا رائد الفضاء باز ألدرین وھو یتحرك وسط الجاذبیة شبھ المنعدمة على سطح القمر، والمكالم�ة ال�ت�ي أج�راھ�ا رواد ال�ف�ض�
لش�رائ�ط بس�ع�ر ع االأمیركي آنذاك ریتشارد نیكسون، وتثبیت العلم الأمیركي ھناك، وجمع عینات من التربة والصخور وغیر ذلك. وأضافت أن من المتوقع أن ت�ب�ا

یولیو/تموز. ویدفع ھواة اقتناء التذكارات مبالغ طائلة لشراء القطع الخ�اص�ة ب�اس�ت�ك�ش�اف  20یصل إلى ملیوني دولار، عند عرضھا في مزاد بمدینة نیویورك یوم 
باعت سوذبي حقیبة صغیرة كتبت علیھا عبارة "لونار سامبل ریترن"، وجمع فیھا أرمسترونغ عینة من غبار الق�م�ر خ�لال م�ھ�م�ة ع�ام  2017الفضاء، ففي عام 

دولارا ل�ل�ش�ری�ط ال�واح�د. وص�ورت  50ملیون دولار. وكان جورج قد باع حوالي ثمانیة من الشرائط التي اشتراھا إلى قنوات تلفزیونیة بس�ع�ر  1.8بسعر  1969
 كامیرا وضعھا أرمسترونغ على سطح القمر خلال المھمة التاریخیة ولا تزال ھناك إلى یومنا ھذا. 11الشرائط الثلاثة الخاصة بمھمة أبولو 

مشوار طویل یمتد لعشرین عاما تق�ری�ب�ا قض�ت�ھ 
الفنانة المصری�ة م�ي ع�ز ال�دی�ن ب�ی�ن ال�درام�ا 
والسینما لتحقق الكث�ی�ر م�ن ال�ن�ج�اح�ات وت�ق�دم 
الكثیر من الش�خ�ص�ی�ات ال�ت�ي أث�ارت الإع�ج�اب 

 والجدل.
وم��ن أح��دث أع��م��ال م��ي ع��ز ال��دی��ن مس��ل��س��ل 
"البرنسیسة بیسة"، الذي عرض ف�ي رمض�ان 
الماضي، وقدمت فیھ شخص�ی�ت�ی�ن: الأول�ى ھ�ي 
"بیسة" متعھدة الأفراح، والث�ان�ی�ة ھ�ي ال�ج�دة 
"سكسكة" المرأة الكومیدی�ة ال�م�ت�س�ل�ط�ة. وق�د 
واجھ ال�م�س�ل�س�ل ال�ع�دی�د م�ن الان�ت�ق�ادات رغ�م 

 تحقیقھ نجاحا جماھیریا على مستوى آخر.
حوار خاص مع النجمة مي ع�ز ال�دی�ن، أج�اب�ت 
فیھ عن كثیر من النق�د وال�ت�س�اؤلات، وش�رح�ت 

 فیھ موقفھا من السینما.
*في البدایة ھل أنتِ راضیة ع�ن ت�ج�رب�ت�ك ھ�ذا 

 العام في مسلسل "البرنسیسة بیسة"؟
بالتأكید لا أقوم ببطولة عمل إلا وأنا أدرس كل  -

ال��ن��واح��ي والأرك��ان ال��خ��اص��ة ب��ھ، وأي ع��م��ل 
أجسده أستغ�رق ف�ي إع�داده م�ع ف�ری�ق ال�ع�م�ل 
شھورا طویلة، حتى نصل لفكرة مھمة وعناصر 
تنفذ بعنایة جدا، لذلك بالتأكید أنا راض�ی�ة ع�ن�ھ، 
لأنني ت�ع�ب�ت ف�ی�ھ ك�ث�ی�را وحض�رت ل�ھ أش�ھ�را 

 طویلة.
 

*لكن آراء كثیرة اتھمت المسل�س�ل ب�الس�ط�ح�ی�ة 
وانتق�دت مش�اھ�دك ال�ك�وم�ی�دی�ة ف�ي ش�خ�ص�ی�ة 

 "بیسة" و"سكسكة"؟
نعم لا أنكر أن ھ�ن�اك ب�ع�ض الآراء ل�م ت�ح�ب  -

المسلسل، ولكن ما العیب في ذلك؟ فأن�ا م�م�ث�ل�ة 
ولي تاریخ یقت�رب م�ن عش�ری�ن ع�ام�ا، ق�دم�ت 
خ��لال��ھ م��ئ��ات الش��خ��ص��ی��ات، وب��ع��ض��ھ��ا ن��ج��ح 
بالإجماع، وبعضھا اختلف علیھ الجمھور، لذل�ك 
فالاختلاف لا یفس�د ل�ل�ود قض�ی�ة، وط�ب�ی�ع�ي أن 
یحب بعض الناس شخصیات والبعض الآخ�ر لا 
یحبھا بنفس الطریقة، وعموما أنا أحترم الآراء 

 جمیعھا وأتقبلھا بصدر رحب.
 

*ما ردك على الھجوم الش�رس م�ن الس�وش�ی�ال 
 میدیا تحدیدا؟ً

من حق كل ممثل أن یؤدي الشخ�ص�ی�ات ال�ت�ي  -
یتمناھا، ویحقق أحلامھ في التمثیل، ویجسد ك�ل 
ما ھو غریب ومستفز ومحبب ومنفر، فھ�ذا ھ�و 
التمثیل، ومن أج�ل ذل�ك لا ی�ج�ب أن یض�ع ف�ي 
اعتباراتھ القیل والقال وم�ا س�ی�ح�دث م�ن ردود 
أفعال، فالمھم أنھ مقتنع بما یفعلھ وی�م�ث�ل ل�دی�ھ 
تحدیا كبیرا وإشباع�ا ف�ن�ی�ا، ح�ت�ى ل�و أن ردود 
الأفعال لم تجمع ك�ل�ھ�ا ع�ل�ى الإش�ادة ب�ھ، وأن�ا 
ع�م�وم�ا أت�ق�ب�ل ج�دا ف�ك�رة اخ�ت�لاف الآراء ولا 
تزعجني أبدا، لأنني أتع�ل�م م�ن ال�ج�م�ی�ع، وھ�ذا 
القیل والقال والمدح والھجوم یؤكد أنن�ي ق�دم�ت 
اختلافا في الاختیارات الفنیة، بدلیل ح�دوث ھ�ذا 
ال�ج��دل. وأخ��ی��را أح��ب ال��ت��أك��ی��د أن ھ��ن��اك آراء 
إی��ج��اب��ی��ة ج��دا ت��ج��اه ش��خ��ص��ی��ت��ي "ب��ی��س��ة" 
و"سكسة" تل�ق�ی�ت�ھ�ا ب�وس�ائ�ل ك�ث�ی�رة، وم�ن�ھ�ا 
الشارع، والسوشیال میدیا، وآراؤھا لی�س�ت ك�ل 
الحقیقة، ولیست المنصة الوحیدة للت�ع�ب�ی�ر ع�ن 
ال��ن��ج��اح أو ال��ف��ش��ل. ول��ی��س ش��رط��ا أن ی��ك��ون 
جمھ�ور الس�وش�ی�ال م�ی�دی�ا ھ�م ك�ل ال�ج�م�ھ�ور 

 الحقیقي.
*وماذا استفدتِ على وجھ التحدید من مس�ل�س�ل 

 "البرنسیسة بیسة"؟

من حیث الاستفادة استفدت الكثیر، ف�لا ت�وج�د  -
أي تجربة ف�ن�ی�ة لا ت�ف�ی�د ال�م�م�ث�ل، س�واء ب�ھ�ا 
سلبیات أو إیجابیات، وبمسلس�ل "ال�ب�رنس�ی�س�ة 
بیسة" استطعت تقدیم العدید من "الكاركترات" 
أو الشخصیات. كما كنت أتمنى العودة للكومیدیا 
والشعبي، وھذه ال�م�ن�ط�ق�ة ھ�ي الأق�رب ل�ق�ل�ب�ي 
دائما. وطرح الم�س�ل�س�ل ال�ك�ث�ی�ر م�ن ال�ق�ض�ای�ا 

 المھمة، وعلى رأسھا قضایا التعلیم.
*یقال إنك تھربتِ من الجمھور وق�م�ت ب�إغ�لاق 
خاصیة التعلیقات على السوشیال م�ی�دی�ا بس�ب�ب 

 الھجوم على المسلسل؟
أنا دائما متواصلة مع جمھ�وري، ول�م ی�ح�دث  -

أبدا أنني تھربت من الجمھور، لأنني لم أفعل أي 
شيء یستحق ال�ھ�روب، وب�ال�ع�ك�س أن�ا ق�دم�ت 
عملا قد یقبل الترحاب أو غ�ی�ر ذل�ك، وف�ي ك�ل 
الحالات ھذا خلاف في وجھات النظر، وما حدث 
بالضبط أنني انتھیت من ال�ت�ص�وی�ر وك�ن�ت ف�ي 
قمة الإرھاق، فقررت أن أس�ت�غ�رق ف�ي ال�ھ�دوء 
بعیدا عن أي جدل أو أشخاص، لھذا تغیبت ع�دة 
أیام عن السوشیال میدیا حتى أرتاح ق�ل�ی�لا ب�ع�د 
معاناة شھور في ال�ت�ص�وی�ر، وھ�ذا ك�ل م�ا ف�ي 

 الأمر.
 

*معظم أعمالك یطغى ع�ل�ی�ھ�ا ال�ط�اب�ع الش�ع�ب�ي 
والكومیدي.. فھل تراھنین على ھ�ذه 

المنطقة لأنھا الأضمن م�ن ح�ی�ث 
 النجاح؟

أي فنان مصري أو عرب�ي  -
لا یمكن أن ینكر أن الطبق�ة 
الش���ع���ب���ی���ة ھ���ي الس���واد 
الأع��ظ��م م��ن ال��ج��م��ھ��ور، 
والمراھنة علی�ھ�ا وع�ل�ى 
ھ��ذه ال��ق��اع��دة الس��اح��ق��ة 
عین العقل وقمة ال�ذك�اء، 

لكن في ال�ح�ق�ی�ق�ة أن�ا م�ن 
ھواة الكومیدیا بكل ألوانھ�ا، 

وقدمت الكثیر من الأعمال 
الكومیدیة في السینما 
م��ث��ل "ش��ی��ك��ام��ارا" 
و"أی��ظ��ن" و"ك��ل���م 
ماما"، وكلھا أع�م�ال 
سجلت ف�ي ت�اری�خ�ي 
الفني وأعتب�رھ�ا م�ن 
أنجح أع�م�ال�ي ع�ل�ى 
الإط��لاق، وھ��ي م��ن 
ص��ن��ع��ت ن��ج��وم��ی��ت��ي. 
وفي التلفزیون قدمت 
ع���م���لا واح���دا ھ���و 
"دلع بنات"، ولاق�ى 
ھ��ذا ال��ع��م��ل ن��ج��اح��ا 
ك���ب���ی����را ل���درج����ة 
مخیفة. ف�ق�د ك�ن�ت 
م��ت��رددة ب��ع��د ھ��ذا 
ال��ن��ج��اح م��ن أن 
أق��دم ع��م��لا آخ��ر 

كومیدیا شعبیا خوفا من المقارنة، ورغم عشقي 
للكومیدیا وتقدیم الطبقة الشعبیة ابت�ع�دت ق�ل�ی�لا 
حتى أجد الفكرة المناسبة لل�ع�ودة، وق�دم�ت ف�ي 
السنوات الماضیة عددا من الأعمال التراج�ی�دی�ة 
وال�ت�ش�وی��ق�ی�ة م��ث�ل "ح�ال��ة عش�ق" و"وع��د" 
و"رسایل". وبمجرد إیجاد نص كومیدي شعبي 

 عدت فورا بشخصیة "بیسة" و"سكسكة".
 

*یتھمك البعض بالإصرار على تقدیم أك�ث�ر م�ن 
 شخصیة في العمل الواحد.. فما ردك؟

السینما ح�ب�ي الأول.. وھ�ذا س�ب�ب ت�ف�ض�ی�ل�ي  -
للدراما حالیاً ثقافة وفن لیست كل أعم�ال�ي أق�دم 
فیھا أكثر من شخص�ی�ة، رب�م�ا ق�دم�ت ذل�ك ف�ي 
السینما كثیرا، وتحدیدا في فیلم "أیظ�ن"، وف�ي 
مسلسل "حالة عش�ق". وال�ح�ال�ة ال�ث�ال�ث�ة ھ�و 
مسلسل "البرنسیسة بیسة". والموضوع غالب�ا 
یأتي صدفة حسب ف�ك�رة ال�ع�م�ل ول�ی�س ت�ع�م�دا 
مني، بالتأكی�د ف�ت�ع�دد الش�خ�ص�ی�ات ف�ي ال�ع�م�ل 
الواحد رغم متعتھ الفنیة العظیمة إلا أنھ إرھ�اق 
مستحیل وقاتل لأي فنان، حیث یتطلب النقل م�ن 
ش��خ��ص��ی��ة لأخ��رى ت��ح��ض��ی��رات وم��اك��ی���اج 
واستعدادات كب�ی�رة، ف�م�ث�لا ف�ي "ال�ب�رنس�ی�س�ة 
بیسة" كنت أجھز ل�ك�ل ش�خ�ص�ی�ة ب�الس�اع�ات، 
وأصور جزءا م�ن ال�م�ش�ھ�د وأع�ود ل�ت�ص�وی�ره 
بالشخصیة الأخرى بعد س�اع�ات م�ن ال�م�اك�ی�اج 

 والتحضیر.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*ھ��اج��م��ك ال��ب��ع��ض ب��أن ت��ج��س��ی��دك لش��خ��ص��ی��ة 
"سكسكة" فإنك كنت تقلدین شخصیة "أطاطا" 
التي قدمھا م�ح�م�د س�ع�د.. ف�م�ا ردك ع�ل�ى ھ�ذا 

 التشابھ؟
شخصیة المرأة العجوز المتسلطة تم تقدیمھا  -

منذ أفلام الأبیض والأس�ود، ول�ن ی�ت�وق�ف 
تقدیمھا ولا یمك�ن أن ن�ق�ارن ب�ی�ن أي 
شخصیة امرأة عجوز متسلطة وبی�ن 
ش��خ��ص��ی��ة "أط��اط��ا"، ف��ال��م��ح��اور 
مختلفة، وال�خ�ط�وط وال�ت�ف�اص�ی�ل 
والحبكة مختلفة تماما، وما تردد 

 غیر صحیح على الإطلاق.
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

*نجحتِ في تق�دی�م الاس�ت�ع�راض 
في بعض الأفلام السینمائ�ی�ة م�ث�ل 
"أی�����ظ�����ن" و"ش�����ی�����ك�����م�����ارا" 
و"بوحة".. فلماذا تب�ت�ع�دی�ن ع�ن 
ھ��ذا ال��ل��ون ولا ت��ف��ك��ري ف��ي 
تقدیمھ مثلاً من خلال ف�وازی�ر 

 رمضان؟
أن�����ا ف�����ع�����لاً أعش�����ق  -

الاستعراض وأتمنى تقدیم�ھ 
ف��ي ع��م��ل ف��ن��ي م��ت��ك��ام��ل 
وأق��دم��ھ م��ن ب��اب ال��ھ��وای��ة 
ولیس الاحتراف، ح�ی�ث إن 
ت��ق��دی��م ف��وازی��ر أو ع��م��ل 
استعراضي ضخ�م س�لاح ذو 
ح��دی��ن، وم��غ��ام��رة خ��ط��ی��رة 
ج��دا، ل��ك��ن إذا ق��دم��ت��ھ 
ض��م��ن إط��ار درام��ي 
وع�م�ل ف�ن�ي ع�ادي 
ق���د لا یش���ك���ل 
م�����خ�����اط�����رة 
بالنسبة ل�ي 
وأرح������������ب 

 بذلك جدا. 
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ا   
  اضا  

كشفت باحثة في معھد ماساتشوستس للتقنیة الأمیركي، خلال مؤتمر علم الأحیاء الفلكي ال�ذي ان�ع�ق�د ف�ي 
وقالت كلارا سوزا سیلفا، إن  مدینة سیاتل الأمیركیة، طریقة جدیدة وغریبة للبحث عن الكائنات الفضائیة.

 الطریقة تقضي بالبحث عن غاز الفوسفین، وھو غاز سام وشدید الاشتعال وكریھ الرائحة.
وأشارت إلى أنھ "نظرا لأن الفوسفین یتفاعل بشكل كبیر مع الأكسجین ویتطلب كمیات ھائلة م�ن ال�ط�اق�ة 

وتابعت موضحة: "الكائنات الحیة ال�دق�ی�ق�ة ع�ل�ى  لإنتاجھ، فإنھ لا ینبغي أن یكون موجودا على الأرض".
كوكبنا تنتج الفوسفین في بیئات خالیة من الأكسجین، حیث یمكن العثور ع�ل�ى آث�ار ھ�ذا ال�غ�از ف�ي م�ی�اه 

 المجاري والمستنقعات، وجمیع ھذه المواقع تتمتع بشيء مشترك وھو أن لیس فیھا أكسیجین".
كذلك یعد النشاط البشري مسؤولا عن إنتاج كمیات صغیرة من الفوسفین م�ن خ�لال تص�ن�ی�ع أش�ی�اء م�ث�ل 
المبیدات الحشریة والمیتامفیتامینات.وبینت كلارا أنھ "یبدو أن أي كمیة یمكن اكتش�اف�ھ�ا م�ن ال�ف�وس�ف�ی�ن 
على كوكب خارج المجموعة الشمسیة الصخری�ة ال�م�ع�ت�دل�ة لا ی�م�ك�ن أن ت�ن�ت�ج إلا ع�ن ط�ری�ق ال�ح�ی�اة 

 الحیویة". 
 ووفق الباحثة فإن الكائنات الفضائیة قد تستخدم غاز الفوسفین كوسیلة دفاعیة أو للاتصال بغیرھا.

 ط ة   اة رج ارض

" 4تصدر فیلم "توي ستوري 
ش��ب��اك ال��ت��ذاك��ر ف��ي أم��ی��رك��ا 
الشمالیة للأسبوع الثاني ع�ل�ى 

م�ل�ی�ون  57,9التوالي محق�ق�اً 
دولار عل�ى م�ا ذك�رت ش�رك�ة 
"اك���زب���ی���ت���ر ری���ل���ی���ش���ن���ز" 

 المتخصصة.
وقد حقق ھ�ذا ال�ج�زء ال�راب�ع 
من مغامرات الش�ری�ف وودي 

م�ل�ی�ون  236,9وباز من إنتاج "بیكسار" حتى الآن إیرادات بلغ مجموع�ھ�ا 
 ملیوناً في الخارج. 259دولار في الولایات المتحدة وكندا إضافة إلى 

م�ل�ی�ون  20,4وجاء في المركز الثاني فیلم الرعب "أنابیل كامز ھوم" محققاً 
دولار. وفي المركز الثالث جاء الف�ی�ل�م ال�روم�انس�ي ال�ف�ك�اھ�ي "یس�ت�رداي" 

 ملیون دولار. 17بإیرادات بلغت 
أما المركز الرابع فذھب إلى فیلم "علاء الدین" من بطولة ویل سمیث ومین�ا 

ملایین دولار. واحتل المركز الخ�ام�س  9,3مسعود وناومي سكوت وقد حقق 
 ملایین دولار. 7,1" محققا 2"ذي سیكریت لایف أوف بیتس 

 وفي ما یلي باقي الأفلام في ھذا التصنیف:
 ملایین دولار. 6,6"من إن بلاك: إنترناشونال" مع  -6
 ملایین دولار. 5,5"أفنجرز: اندغایم" مع  -7
 ملایین دولار. 4,3"تشایلدز بلاي" مع  -8
 ملایین دولار. 3,9"روكیتمان" مع  -9

 ملایین دولار. 3,2بارابیلوم" مع  - 3"جون ویك: تشایتر  -10

 ر ك اا4 " ي ري "

اختتمت الدورة الساسة عش�رة م�ن 
مسابقة تشایكوفسك�ي ال�م�وس�ی�ق�ی�ة 
ال��م��ل��قّ��ب��ة بـ��"الأل��ع��اب الأول��م��ب��ی��ة 
الموسی�ق�ی�ة" ال�ت�ي ت�ق�ام ك�لّ أرب�ع 
سنوات في موسكو بت�وزی�ع ج�وائ�ز 

عازفاً ف�ي  25وشارك  .فئاتھا الست
وأق���ی���م���ت  2019دورة ال���ع���ام 
/ی�ون�ی�و  27إلى  17الاختبارات من 

في القاعة الكبیرة في معھد تشایكوفسكي للموسیقى في موسكو، بح�س�ب م�ا ج�اء 
وفاز العازف الشاب ألكسندر كان�ت�وروف ف�ي ف�ئ�ة  .في الموقع الرسمي لھا الحدث

العزف على البیانو، لیصبح أول فرنسي یكافأ بھذه الجائزة. وفي فئة الع�زف ع�ل�ى 
الكمان، كانت الجائزة من نصیب الروسي سیرغي دوغادین، فیما كوفئ الأمی�رك�ي 
زاتومیر فانغ في فئة العزف على التشیلو. وكرّمت الروسیة ماریا باراكوفا في فئ�ة 
الغناء، في حین كانت ھذه الجائزة عند الرجال من نصیب الی�ون�ان�ي أل�ك�س�ن�دروس 
ستافراكاكیس. وفي فئة آلات النفخ النحاسیة، كرّم عازف البوق الصیني یون جن�غ 
وعازف الترومبون الروسي ألیكسي لوبیكوف. وكوفئ ع�ازف ال�ف�ل�وت ال�روس�ي 

وتقام ھذه الفعالیات التي وصفھ�ا وزی�ر ال�ث�ق�اف�ة  .ماتفي دیمین في فئة آلات النفخ
الروسي فلادیمیر میدینسكي بـ "الألعاب الأولمبیة الموسیقیة"، كلّ أربع س�ن�وات. 
وھي كرّمت عدّة عازفین أجانب في فئة العزف على البیانو من ب�ی�ن�ھ�م الأم�ی�رك�ي 

في خض�مّ ال�ح�رب ال�ب�اردة، ل�ك�ن�ھ�ا  1958فان كلیبورن خلال دورتھا الأولى سنة 
  .المرة الأولى التي تمنح فیھا ھذه الجائزة إلى فرنسي

 ول ة..
 !ا   ز م 

  ر أ إ ا  ..ما

 و  ا   با   



 

حالیاً، أنت قادر على الاندماج بكل سھولة ض�م�ن ف�ری�ق، دون ن�زاع، وتس�ود 
الأجواء تناغم وتوافق من حولك. بإمكانك الاستفادة من ھذا الت�أث�ی�ر الإی�ج�اب�ي 

 في نشاطات ترفیھیة مذھلة أو في العمل لدفع الأمور وتكون فرد منتج. 

استراتیجیة الحلول التي تنتھجھا في المعتاد لا تحسن من الأم�ور، م�ھ�م�ا ح�اول�ت 
مرارًا وتكرارًا. كنوع من التغییر، حاول التخلي عن تلك الأنماط الاعتی�ادی�ة وات�خ�ذ 

 . منھجًا جدیدًا! القیام بتغییر حاسم سیكون المخرج للمواقف والمشاكل المستعصیة

كل شخص تتعامل معھ بالعمل معجبون بحماسك وموھبتك في التعامل مع الأمور م�ن 
الجانب الجید وقدرتك على أداء كل شيء بكفاءة، مما یزید من ثقتك ب�ن�ف�س�ك ب�درج�ة 
عالیة. احرص على تبادل ھذا الإعجاب بنفس القدر وأن لا تنتابك الن�رجس�ی�ة، ف�م�ت�ى 

 ساءت الأمور وصارت بالعكس ، فإنك ستحتاج إلى ذلك الدعم والمعاملة. 

حالیاً أنت ممزق بین الرغبة في إنجاز الأمور وخیب�ة الأم�ل ل�وج�ود ح�دود ل�ذل�ك. لا 
تستخدم إصرار غیر المشروط في كسر الحواجز، لأن ال�م�ح�ی�ط�ی�ن ب�ك ق�د ی�ف�ق�دون 
صبرھم ویھجروك. انتظر حتى تھدأ الأمور ویمكنك التعامل مع الآخرین بتفھم وصب�ر 

 أكثر. 

ث�ق�ت�ك وإی�م�ان�ك ب�ذات�ك.تس�ت�ط�ی�ع gیلجأ إلیك الزملاء لطلب النصیحة وال�م�س�اع�دة، 
مواجھة أي شيء بسھولة. لكن لا تنسى أقرب الأمور إلى قلبك لأن�ك ع�ن�دئ�ذ س�وف 
تمر بتجربة التناغم الكامل مع أحبائك. حالتك الصحیة ممتازة، ولكن قد تتحسن أكث�ر 

 من خلال الأنشطة الریاضیة. ھذه ھي أحدى طرق الإعداد لأوقات صعبة قادمة. 

یمكنك الیوم العمل بشكل بناّء من خلال الفریق، وھذا یعني أنك سوف تستطیع تطبیق 
أصعب الأفكار الیوم. سوف تتلقى دعمًا بشكل خاص من خلال العم�ل وك�ذل�ك ح�ی�ات�ك 
الشخصیة، أظھر حبك للآخرین بھدف تقویة العلاقات. قد تقاب�ل ال�ی�وم ح�ب ح�ی�ات�ك، 

 فافتح عینیك جیدًا! 

قد یكون الیوم مضطرباً، فمن ناحیة، ال�ك�ث�ی�ر م�ن الأش�ی�اء ل�ن تس�ی�ر ع�ل�ى 
رغبتك، ومن ناحیة أخرى، ستجد نفسك في مواقف ص�ع�ب�ة بس�ب�ب م�ن ھ�م 
 حولك. لا تبالغ في ردة فعلك، ولكن حاول استعادة ھدوئك، وحاول فرض ذلك 

كن شجاعًا واقتسم آمالك ورغباتك مع الآخرین، وسوف تتلقى ال�ك�ث�ی�ر م�ن 
ردود الأفعال الإیجابیة التي سوف تعطیك الحافز الإضافي لتحقیق أح�لام�ك، 

 كما ستقوم باجتذاب المزید من المؤیدین. حتى في مكان العمل، سوف 

أنت مفعم بالحیویة والنشاط البدني والذھني؛ استخدم إمكان�ات�ك ف�ي ات�خ�اذ ال�ق�رار 
السلیم لتنفیذ مخططاتك والتقدم إلى الأمام ف�ي مش�روع�ات�ك. ل�ن ی�ف�ی�دك الاك�ت�ف�اء 
بالأمجاد الماضیة والسلبیة! لدیك الآن ق�درة ال�ت�ع�ام�ل ب�دق�ة وح�ك�م�ة م�ع ج�م�ی�ع 

 المواقف التي تواجھھا وتتعرض لھا، فتأكد من استغلالك لھا بقدر الإمكان! 

یقف شيء أو شخص ما في طریقك الآن. حدد مقدار القوة التي تحتاجھا للتغلب عل�ى 
ھذه العقبات أو ما إذا كان من الأفضل تجاھلھا ببساطة. الآن یجب أن تستخ�دم ق�وت�ك 
بحكمة؛ لا تسمح لنفسك بأن تتعطل أو تتحول بسبب موضوعات ص�غ�ی�رة. لا تس�يء 

 استخدام طاقتك وقدرتك على الاحتمال بحیث لا یكون لھا تأثیر. 

سوف تتعرف على أشخاص جدد بسرعة وبأقل مجھود. إذا استخدمت ھذه الم�ع�رف�ة، 
فسوف تتحقق الصداقات المجدیة على المدى الب�ع�ی�د. ال�ی�وم ی�ب�دو أن�ھ ل�ی�س ھ�ن�اك 
مشكلة لا تستطیع حلھا، وتسمح لك حالتك المزاجیة الجیدة وتفاؤلك ب�ال�ن�ظ�ر ب�ال�ث�ق�ة 

 إلى المستقبل. فقط علیك ترك التوتر الیومي ورائك. 

إذا استمریت في العمل بثبات، سوف تكتشف النجاح مرة أخرى. الوضع مش�اب�ھ ف�ي 
حیاتك الخاصة، مع شریك حیاتك وأیضًا مع الأصدقاء. ابحث عن الحلول لل�ت�ن�اقض�ات 
وسوء التفاھم من خلال التواصل الھادف. یشكل التوتر خطرًا على ص�ح�ت�ك، ف�اب�ح�ث 

 عن خط وسط بین الاسترخاء والنشاط. 
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 طریقة التحضیر
 یقُطع البصل إلى مكعبات صغیرة

في قدر م�ت�وس�ط�ة ال�ح�ج�م، یسُ�خ�ن 
زیت الزیتون ع�ل�ى ن�ار م�ن�خ�ف�ض�ة 

 7الح�رارة، ویشُ�وح ال�ب�ص�ل ل�م�دة 
 دقائق حتى یصبح شفافاً 

 4یضُ��اف ال��ب��رغ��ل ویُ��ط��ھ��ى ل��م��دة 
دقائق، ثم یضاف الثوم ویطھ�ى م�دة 

ثانیة ثم یتُب�ل ب�ال�م�ل�ح وال�ف�ل�ف�ل  30
الأسود والكمون والكزبرة، ثم یطُھى 
الخلیط لمدة دقیقة واحدة تقریباً حتى 
تتصاعد رائ�ح�ة ال�ت�واب�ل، ب�ع�د ذل�ك 
تضاف مرق الخضار، ویتُرك الخلیط 

 لیغلي على نار منخفضة الحرارة
یضاف العدس والحمص ال�م�س�ل�وق 
م��ع م��اء ال��ط��ھ��ي ویضُ��اف عص��ی��ر 

 اللیمون وتعُدل درجة التتبیل
تضاف السبانخ والأوریجانو وتطھى 

 لمدة دقیقتین
 .تقُدم الشوربة مع فصوص اللیمون

مقادیر طاج�ن ال�ل�ح�م ع�ل�ى ال�ط�ری�ق�ة 
 المغربیةّ

ملعق�ة ص�غ�ی�رة (خ�ل�ط�ة  4التوابل :  -
 التوابل المغربیةّ / رأس الحانوت) 

 لحم البقر : نصف كیلو (مفروم)  -
 الزیت النباتي : ملعقة كبیرة  -
حبة (م�ت�وسّ�ط ال�ح�ج�م /  1البصل :  -

 مُقشّر ومفروم) 
حبات (مُقشّر ومُقطّع إل�ى  3الجزر :  -

 مكعبات) 
 الثوم : فصّان (مُقشّر ومدقوق)  -
الشمندر : مل�ع�ق�ة ك�ب�ی�رة (مس�ل�وق  -

 ومبشور) 
غ��رام��اً (مُ��ق��شّ��رة  400ط��م��اط��م :  -

 ومُقطّعة إلى مكعبات) 
 غراماً  400حمص :  -

 (مُعلبّ ومُغسّل ومُصفىّ) 
 حبات (مفروم)  8مشمش مجففّ :  -
 غم  200كسكس :  -
 الزبدة : ملعقة كبیرة  -
ب��ق��دون��س : ق��ل��ی��ل (أو ال��ك��زب��رة،  -

 مفرومة) 
 ملح : حسب الرغبة  -
 فلفل أسود : حسب الرغبة  -
 

طریقة ت�ح�ض�ی�ر ط�اج�ن ال�ل�ح�م ع�ل�ى 
 الطریقة المغربیةّ

. تخُلط ملعقتان من خلط�ة ال�ب�ھ�ارات 1
المغربیةّ مع الل�ح�م، ویشُ�كّ�ل ال�خ�ل�ی�ط 

 كرة. 24على ھیئة 
. یسُخّن ال�زی�ت ف�ي م�ق�لاة ك�ب�ی�رة، 2

وتقُلى كرات اللحم فیھ�ا، ح�ت�ى ت�ج�فّ. 
 ثمّ، توضع جانباً.

 
. في المقلاة عی�ن�ھ�ا، یُ�ق�لّ�ب ال�ب�ص�ل 3

والجزر، وذلك لثلاث أو أرب�ع دق�ائ�ق. 
ثمّ، یضُ�اف ال�ك�مّ ال�ب�اق�ي م�ن خ�ل�ط�ة 
البھارات المغربیةّ والثوم والش�م�ن�در، 
مع التقلیب لدقیقة. وترُجع كرات اللحم 

 إلى المقلاة مُجدّدًا.
. توزّع ال�ط�م�اط�م ف�ي ال�م�ق�لاة، م�ع 4

خلیط اللحم والخضراوات وال�ب�ھ�ارات. 
ویصُبّ ك�وب م�ن ال�م�اء الس�اخ�م ف�ي 
ال��م��ق��لاة. ویضُ��اف ال��ح��مّ��ص وف��رم 
المشمش، مع التقلیب. تغُطّ�ى ال�م�ق�لاة 
بصورة جزئیةّ، وتُ�دع ع�ل�ى ال�ن�ار م�ا 

 بین ثلاثین وأربعین دقیقة.
. یُ�ط�ھ�ى ال�ك�س�ك�س، ف�ي ق�در، م��ع 5

الزبدة، ثمّ یغُمر بالماء المغلي. وتغُطىّ 
ال��ق��در، وی��ب��ق��ى ع��ل��ى ن��ار م��ت��وسّ��ط��ة 
الحرارة، وذلك لعشر دقائق. ینُث�ر ف�رم 
البقدونس أو الكزبرة والملح وال�ف�ل�ف�ل 
الأسود. ویقُدّم الك�س�ك�س، إل�ى ج�ان�ب 

 الطاجن.

 9تحتوي ھذه الشبكة ع�ل�ى  
)، ك�ل 33Xمربعات كبی�رة (

 9م�رب��ع م��ن��ھ��ا م��ق��س��م ال��ى 
مربعات صغی�رة. ھ�دف ھ�ذه 
ال��ل��ع��ب��ة م��ل��ئ ال��م��رب��ع��ات 
الصغیرة بالارقام الازمة م�ن 

، ش�رط ع�دم ت�ك�رار 9الى  1
الرقم اك�ث�ر م�ن م�رة واح�دة 
في كل مربع ك�ب�ی�ر وف�ي ك�ل 

 .    خط افقي وعمودي

 مشاھیر

 حل الشبكة السابقة

ّا ا  ا ط 

موا ا ر 

أب 
 ا 

ش��اب ھ��ن��دي ی��ق��اض��ي وال��دی��ھ  
راف�ائ�ی��ل …  لإن�ج�اب�ھ دون إذن�ھ!

صموئیل، شاب ھندي ی�ب�ل�غ م�ن 
عامًا، م�ن ن�ی�ودل�ھ�ي،  27العمر 

ینوي رف�ع قض�ی�ة ع�ل�ى وال�دی�ھ 
لإحضاره إلى ھذا العالم دون أخذ موافقتھ أولاً!  رافائیل، وھ�و ع�ازف، ی�ع�ت�ق�د أن 
للبشر الحق في اتخاذ القرار بشأن إحضارھم إلى ھذا العالم، ویظن أن عل�ى ال�ن�اس 
الامتناع عن الإنجاب لأن ولادة أطفال دون أخذ موافقتھم یعتبر ب�ن�ظ�ره خ�اط�ئ م�ن 
الناحیة الأخلاقیة!! ویمُكن تلخیص نظریتھ ببساطة أكثر أنھ یعتقد أن الحیاة التي ل�م 
تمُنح الخیار في موافقتھا على العیش في ھذا العالم یجب أن لا یتم جلبھا والخضوع 

. حیث یعتب�ر راف�ائ�ی�ل ن�ف�س�ھ ض�ح�ی�ة -على حد زعمھ-لمصاعب الحیاة رغمًا عنھا 
 للحیاة القسریة على حد وصفھ، لذلك ینوي مواجھة والدیھ في المحكمة!

الشاب الھندي یدُیر صفحة على فیس�ب�وك م�ن�اھض�ة ل�ل�ولادة، ح�ی�ث ی�ن�ش�ر بش�ك�لٍ 
،ك�ان ب�إم�ك�ان ” روتیني رسائل مناھضة لإنجاب، منھا أنت لا تدُین ل�وال�دیْ�ك بش�يء

والدیك إحضار لعبة أو كلب بدلاً من إحضارك للحیاة، ومثل ھذه الرسائل الت�ع�س�ف�ی�ة 
، لا Nihilanandالتي یدّعي أنھا تمُثلّ مبدأه في الحیاة! صفحتھ ع�ل�ى ف�ی�س�ب�وك 

 شخصًا فقط، لكنھ لا یبدو منزعجًا من ذلك. 460یتُابعھا سوى 
وعلى الرغم من العدد الصغیر، إلا أن حركة الھند المناھضة للولادة ت�ن�م�و ب�وت�ی�رة 
ثابتة وتخُطط لإنشاء منظمة على المستوى الوطني للتوعیة حول معی�ش�ة الأط�ف�ال. 
ھذه الجمعیة تتبنى حجج أخلاقیة وأخرى مثل تخفیف الضغط ع�ل�ى م�وارد الأرض، 
أو تحدي الضغط الاجتماعي، من أجل إقناع الآخرین بنظریتھم حول خطورة إن�ج�اب 

 الأطفال.
فھل سمعتَ من قبل أن أغرب من ھكذا قضیة؟ مؤكد أنھا س�ت�ح�ظ�ى ب�زخ�م إع�لام�ي 
كبیر خاصةً أن رافائیل اعترف بحسن علاقتھ مع والدیھ وحیاتھ الج�ی�دة، ل�ك�ن�ھ م�ن 

ع�ل�ى ح�د -وجھة نظره یجد أن عدم أخذ موافقتھ في ولادتھ یعتبر جریمة أخلاق�ی�ة! 
 -وصفھ

 
 
 

 
 

    أةإ 
 ى اء! 

استیقظت ام�رأة ص�ی�ن�ی�ة تُ�دع�ى تش�ن م�ن 
مدینة شیامن على الساحل الشرقي للصی�ن، 
من نومھا لتت�ف�اج�أ أن�ھ�ا غ�ی�ر ق�ادرة ع�ل�ى 
سماع صدیقھا ال�ب�ت�ة، الأم�ر ال�ذي ج�ع�ل�ھ�ا 
تھرع للمست�ش�ف�ى ل�لا�س�ت�دلال ع�ن الس�ب�ب 
والذي ظنتّ في بادئ الأمر أنھ صمم، لكنھا فوجئت بقدرتھا ع�ل�ى س�م�اع ال�ط�ب�ی�ب�ة 
والممرضات والنساء فقط دوناً عن الرجال، ما جعل الجمیع ف�ي ح�ی�رة م�ن أم�رھ�م 

 أمام حالة نادرة غریبة كھذه!
وتم تشخیص تشن بإصابتھا بنوع نادر من فقدان السمع، یعُرف باسم فقدان السم�ع 
العكسي المنحدر أو فقدان السمع منخفض التردد، ما یعني أن�ھ�ا غ�ی�ر ق�ادرة ع�ل�ى 

 سماع الترددات الصوتیة المنخفضة.
وفقاً لتقریر المستشفى، فإن تشن عانت في اللیلة التي سبقت مح�ن�ت�ھ�ا م�ن غ�ث�ی�ان 
وطنین في أذنیھا قبل أن تستسلم للنوم على أمل أن تستیقظ وق�د زال الأل�م، ل�ك�ن�ھ�ا 

 صُدمت عندما اكتشفت أنھا غیر قادرة على سماع صوت صدیقھا!
مثل ھذه الحالات الطبیة ال�ن�ادرة یص�ع�ب تش�خ�ی�ص�ھ�ا ن�ظ�رًا ل�ق�ل�ة ع�دد ال�م�رض�ى 
المصابین وقلة الدرایة بھا. لكن وفق ترجیح الأطباء، ف�إن ھ�ذا ال�ن�وع ال�ن�ادر م�ن 

 الخلل السمعي مرتبط بأسباب وراثیة أو التعرض لضغط نفسي شدید.
وبالفعل، فقد أفادت تشن أنھا كانت ت�ع�م�ل ل�وق�تٍ م�ت�أخ�ر ف�ي الآون�ة الأخ�ی�رة، م�ا 

 وضعھا تحت ضغط توتري شدید وحرمھا من الحصول على قسطٍ كافٍ من النوم.

!  دات اا  ا  كُ ار 
 

یمُارس العدید من الناس العادات السیئة في الأكل والشرب وإنفاق المال والنوم، ما یسُ�ب�ب 
لھم إزعاجًا على الصعید الشخصي خاصةً في حالة عدم ال�ق�درة ع�ل�ى ال�ت�خ�ل�ص م�ن ھ�ذه 
العادات وإجبار النفس على ذلك. من ھنا خرجت شركة تكنولوجی�ة ب�ح�لٍ ت�ع�ت�ب�ره س�ح�ري 

 لتخلیص النفس من العادات السیئة، أبرزھا الإفراط في تناول الطعام أو إنفاق المال.
یسُمى ب�اف�ل�وك ی�ق�وم بص�ع�ق  Smartbandإذ تبیع أمازون على موقعھا سوار كھربائي 

مرتدیھ في منطقة المعصم إن أقدم على تكرار عادة سیئة، وتصل قوة الصعقة الك�ھ�رب�ائ�ی�ة 
فولت. سوار بافلوك یعمل على تقویم السلوكیات السلبیة التي یحُددھا الم�س�ت�خ�دم  350إلى 

بنفسھ من خلال تطبیق ذكي یرتبط بالسوار ویقوم ب�ت�ح�م�ی�ل�ھ ع�ل�ى ھ�ات�ف�ھ. ح�ی�ث ی�خ�ت�ار 
المستخدم ھذه العادات، مثل قضم الأظافر، التدخ�ی�ن، الإف�راط 
في الأكل، إنفاق المال بكثرة، وغیرھا، ومن خ�لال ال�ت�ط�ب�ی�ق 
یقوم المسخدم بإرسال صعقات كھربائیة لنفسھ كلما أقدم على 
تكرار عادة سیئة. كما یمُكن أن ی�ت�ح�كّ�م ف�ي ھ�ذه الص�ع�ق�ات 
أصدقاء المستخدم في حال قرروا أنھ م�ا زال یُ�م�ارس ن�ف�س 
العادة وغیر قادر على التخلص منھا، عبر تحم�ی�ل ال�ت�ط�ب�ی�ق 
على ھواتفھم. مع كل صعقة كھربائی�ة، س�ت�ت�غ�ی�ر ال�م�ش�اع�ر 
المرتبطة بممارسة العادات السلبیة من ش�ع�ور یس�ت�م�ت�ع ب�ھ 
الشخص إلى شعور مرتبط بالإزعاج والألم، وھكذا س�یُ�ح�اول 

 التخلص من ھذه العادة تدریجیاً.
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 وز اب  ا  :ة 
ا ء ا دةإ  

إستقبل وزیر الشباب وال�ری�اض�ة، أح�م�د 
ریاض في مكتبھ أمس الاثنین الاول م�ن 

س�ف�ی�ر ال�ولای�ات ال�م�ت�ح�دة  2019تموز 
الأمریكیة لدى ال�ع�راق "م�اث�ی�و ت�ول�ر" 

 والوفد المرافق لھ.
وج�رى خ�لال ال�ل�ق�اء اس�ت�ع�راض س�ب�ل 
التعاون المشترك بین ال�وزارة وس�ف�ارة 
الولایات المتحدة الامریكیة في بغ�داد، لا 
سیما في مجال إعادة البنیة الم�ج�ت�م�ع�ی�ة 
التي یمثل الشباب من كلا الجنسین الفئ�ة 

 الاكبر منھ.
وأك��د ری��اض ف��ي ب��ی��ان ل��ل��وزارة، أن 
"العراق بدأ یتعافى شی�ئ�اً فـ� ش�ی�ئ�اً م�ن 
الصراعات الإقلیم�ی�ة وال�خ�ارج�ی�ة ال�ت�ي 
أثرت سلباً على الشباب، لذا فإن مھمت�ن�ا 
كبیرة كونھا تتعلق ب�ك�ی�ف�ی�ة إع�ادة ب�ن�اء 
المجتمع في ال�ع�راق، وش�رع�ن�ا ب�إق�ام�ة 
أنشطة ش�ب�اب�ی�ة ع�دة ع�ل�ى ال�رغ�م م�ن 
الامكانات الح�ال�ی�ة ال�م�ح�دودة، ونس�ع�ى 
ب��ھ��ذا الص��دد ل��ل��ت��ع��اون م��ع م��ن��ظ��م��ات 
المجتمع المدني كوننا ن�رى أن الش�ب�اب 
ھم الأساس لبناء مجتمع م�ت�ط�ور وھ�ذا 
یتطلب جھد دولة وت�ع�اون دول س�ان�دة، 
وقال: لدینا مشروع إن�ط�ل�ق م�ن�ذ أش�ھ�ر 

مراحل انتھت الاولى منھ بـ  3یتكون من 
ع��ن��وان "ت��ط��ب��ی��ق" ، ون��ح��ن الآن ف��ي 
المرحلة الثانیة منھ التي تحمل ع�ن�وان" 
الم�ن�ص�ة" وال�م�رح�ل�ة الاخ�ی�رة ھ�ي " 
تنفیذ" ولكل مرحل�ة م�ن ھ�ذه ال�م�راح�ل 

 متطلبات واھداف".
وأض�اف ری�اض، م�خ��اط�ب��اً "ت��ول�ر، أن 
"مشكلتنا الأساس ھي التموی�ل وآل�ی�ات�ھ 
كوننا ن�رغ�ب ب�ت�ن�ف�ی�ذ أنش�ط�ة ش�ب�اب�ی�ة 
كثیرة، لذلك نحن نبحث عن بدائل وعلی�ھ 
فتحنا أبواب العمل التطوعي مع منظمات 

المجتمع المدن�ي، وی�ج�ب ع�ل�ی�ن�ا إع�ادة 
المجتمع العراقي غیر الم�ت�ع�ص�ب ك�ون�ھ 
بلد ثقافة وفن وحض�ارة ع�ب�ر ال�ت�اری�خ، 
كما ان أنشطتنا یجب ان ت�م�زج ك�ل ھ�ذا 
الإرث مع الفعالیات ال�ری�اض�ی�ة، ول�دی�ن�ا 
م��ق��ت��رح ن��اقش��ن��اه م��ع ب��ع��ض ال��وزراء 
ووصل الى مراحل متقدمة یتضم�ن ف�ت�ح 
م��دارس ت��خ��ص��ص��ی��ة ل��ل��ش��ب��اب ت��رع��ى 

 المواھب الاخرى غیر الریاضیة".
من جانبھ عبر "تولر" عن سعادتھ بھذا 
اللقاء وكوّن الوزیر شخص لدی�ھ ت�اری�خ 
ریاضي فھذا شيء یبعث ع�ل�ى ال�ت�ف�اؤل 

 والسرور.
 

وأكد على "إھتمامھ ب�الش�أن ال�ری�اض�ي 
كما أبدى إعجابھ بمش�روع ال�وزارة ذي 
المراحل الثلاث لأھ�م�ی�ت�ھ ف�ي اس�ت�ث�م�ار 
الشباب كـ ق�ط�اع ح�ی�وي م�ھ�م، وط�رح 
فك�رة ال�ت�ع�اون مس�ت�ق�ب�لاً ف�ي نش�اط�ات 
الوزارة عبر الملحق الثقافي " جایس�ون 

كایل" ال�ذي س�ی�ك�ون م�م�ث�لاً ل�ل�س�ف�ارة 
الامریكیة، وسیقدم ما ب�وس�ع�ھ ل�ت�ف�ع�ی�ل 

 وإنجاح النشاطات المشتركة".
وتقدم بالشكر لوزیر الشب�اب وال�ری�اض�ة 
الذي قدم لھ دعوة لحضور بطول�ة غ�رب 
آسیا بكرة القدم التي س�ت�ق�ام ف�ي ال�ث�ل�ث 
الاول من شھر آب القادم في م�ح�اف�ظ�ت�ي 
كربلاء المقدسة واربیل، وقال: حل�م م�ن 
أحلامي الان حضور مُباَراة ب�ك�رة ال�ق�دم 
 في العراق وھذه فرصة مناسبة لتحقیقھ. 
وحض�ر ال�ل�ق�اء وك�ی�ل ال�وزارة لش��ؤون 
الریاضة عصام ثامر وم�دی�ر ع�ام دائ�رة 
العلاقات أح�م�د ع�ودة زام�ل وت�ح�دث " 
ث��ام��ر" بش��ك��ل م��ق��ت��ض��ب ع��ن ام��ور 
مستقبلیة تتعلق بالكیفیة التي سی�ت�م م�ن 
خلالھا التعاون م�ع الس�ف�ارة وم�ا ال�ذي 
تس��ت��ط��ی��ع ت��ق��دی��م��ھ ل��وزارة الش��ب��اب 
والریاضة وكل ذلك سُ�ی�ق�دم ع�ب�ر ورق�ة 
عمل وبروتوكول تعاون یتضمن برنامجاً 

 شبابیاً ممكن تطبیقھ مستقبلاً.

می�دال�ی�ة م�ت�ن�وع�ة ف�ي  18حصد منتخبنا لألعاب قوى المعاقین 
بطولة الجائزة الكبرى التي أستمرّت على مدى ث�لاث�ة أی�ام ف�ي 
ملعب رادس بالعاصمة ال�ت�ونس�ی�ة وال�ت�ي اخ�ت�ت�م�ت ف�ع�ال�ی�ت�ھ�ا 

 دولة مشاركة. 43ریاضي وریاضیة یمثلون  400بمشاركة 
وجاء في رسالة للمكتب الإعلامي للجنة البارال�م�ب�ی�ة ال�وط�ن�ی�ة 
العراقیة، أن الوفد العراقي حقق ثلاث میدالیات ذھبی�ة وث�م�ان�ي 
فضیات وسبع برونزیات في م�خ�ت�ل�ف ال�ف�ع�ال�ی�ات ح�ی�ث حص�د 
اللاعب جراح نصار ذھ�ب�ی�ت�ی�ن وزم�ی�ل�ھ أح�م�د غ�ن�ي (ذھ�ب�ی�ة 

 وفضیة) وھما الریاضیان الأبرز في البعثة العراقیة.
تضمنت حصیل�ة ال�م�ن�ت�خ�ب ال�ع�راق�ي ف�ي ال�ی�وم ال�ث�ال�ث س�ت 
میدالیات واحدة منھا ذھبیة وأرب�ع فض�ی�ات وب�رون�زی�ة واح�دة 
لیكون ختامھا مسك وبفرحة كبیرة للبعثة ال�ع�راق�ی�ة وتض�م�ن�ت 
میدالیات الیوم الثالث والأخ�ی�ر م�ن ال�ب�ط�ول�ة ال�ت�ال�ي: ذھ�ب�ی�ة 
وفضیة القرص قصار القامة حیث ھیم�ن لاع�ب�و ال�ع�راق ع�ل�ى 
السباق وجاء البطل الأولمبي جراح نصار على ذھب�ی�ة الس�ب�اق 

م لیحصد الذھبیة فیما حصل مواطنھ أحمد 22،93بمسافة بلغت 
م فیما كانت البرون�زی�ة 22،47غني على فضیة السباق بمسافة 

 م .18،14من نصیب اللاعب المغربي بمسافة 
رئیس الاتحاد العراقي لألعاب قوى المعاقین مھدي باقر أك�د أن 
المنتخب حصد عددا وافرا من المیدالیات في البطولة م�ا ی�ب�ع�ث 
الارتیاح والطمأنینة على مستق�ب�ل ال�ف�ری�ق ف�ي الاس�ت�ح�ق�اق�ات 

ال�م�ق�ب�ل�ة ح�ی�ث أن ال�م�ش�ارك�ة أت�ت ب�ث�م�ارھ�ا ب�ع�د أن ح�اف��ظ 
الریاضیون المتأھلون في بطولت�ي ال�ع�ال�م ف�ي دب�ي ھ�ذا ال�ع�ام 

على مستوى الإنجاز ما یمنحنا الأم�ل  2020وبارالمبیاد طوكیو 
والتفاؤل بأن ھذه البطولة والبطولات المقبلة ستساھم بالارتقاء 
بمستوى الأرقام والانجاز یبشر بخیر ویدلل على ارت�ف�اع ال�خ�ط 

 البیاني للمستوى الفني.

"ا"  ازرب او .. ا  ا 

أبدى خافییر تیباس، رئیس رابطة الدوري الإسباني، خش�ی�ت�ھ 
من أن تتسبب ع�ودة ال�ن�ج�م ال�دول�ي ال�ب�رازی�ل�ي ن�ی�م�ار إل�ى 
برشلونة من باریس سان جرمان الفرنسي بالأض�رار بص�ورة 

 "اللیغا" في حال لم یحسن التصرف خارج الملاعب.
وغادر نیمار صفوف بطل ال�دوري الإس�ب�ان�ي ل�لانض�م�ام إل�ى 

ملیون یورو  222مقابل  2017النادي الباریسي في أغسطس 
في أغلى صفقة في تاریخ كرة القدم، ولكن م�ن ال�م�ح�ت�م�ل أن 

 یعود إلى ملعب "كامب نو" ھذا الصیف.
وقال تیباس ل�م�ح�ط�ة الإذاع�ة الإس�ب�ان�ی�ة "وان�دا س�ی�رو" : 
برأیي، في حال تصرف نیمار بشكل أفضل، بإمكان�ھ أن ی�ك�ون 
لاعبا كبیرا، ولكن اعتقد أن السلوك والقیم والتي حددناھ�ا ف�ي 

 المنافسة مھمة أیضاً. أفضّل نوعا آخر من اللاعبین.
وأردف :نیمار لاعب رائع، ولكن في حال كان تص�رف�ھ خ�ارج 
الملعب غیر مثالي، ولك�ي أك�ون ص�ادق�ا، م�ن الأفض�ل ل�ھ ألا 

 یأتي إلى الدوري الإسباني.
وتلاحق الفضائح نیمار الغائب بسب�ب الإص�اب�ة ع�ن م�ن�ت�خ�ب 
بلاده الذي یستضیف مسابقة كوبا أمیركا على أرض�ھ، ب�ع�دم�ا 
اتھمتھ عارضة أزیاء برازیلیة باغتصابھا في ب�اری�س الش�ھ�ر 
الماضي، وقد حاول الدفاع عن نفسھ عبر نشر علن�ا ال�رس�ائ�ل 

 التي تبادلھا معھا.
كما تلاحقھ أیضا مصلحة الضرائب الإسبانیة التي ت�ح�ق�ق ف�ي 
مكافآت حصل علیھا عندما كان یلعب مع برشلونة، إلى ج�ان�ب 
رسوم انتقالھ التي دفعھا لھ فریق س�ان ج�رم�ان، ف�ی�م�ا دخ�ل 
بصراع قضائي مع نادیھ الكاتالوتي لع�دم دف�ع مس�ت�ح�ق�ات ل�ھ 

عام�ا)  27ملیون یورو، ولا تتوقف مشكلات نیمار ( 26بقیمة 
عند حدود الملاعب بل تتعداھا إل�ى ال�م�س�ت�ط�ی�ل الاخض�ر، اذ 
تعرض للإیقاف ثلاث مباریات من قبل الاتحاد الأوروبي ل�ك�رة 
القدم "یویفا" على خلفیة انتقادات حادة وجھھ�ا ال�ى ال�ح�ك�ام 

ف�ي إی�اب ال�دور  3-1بعد خسارة فریقھ أمام مانشستر یونایتد 
صفر ذھابا في إنجلترا)، بعد اح�ت�س�اب رك�ل�ة -2ثمن النھائي (

جزاء لفریق "الشیاطین ال�ح�م�ر" ف�ي ال�دق�ائ�ق الأخ�ی�رة م�ن 
 اللقاء في باریس.

ورأى تیباس :كلما زاد عدد اللاعبین النجوم لدیك، ك�ل�م�ا ك�ان 
الأمر أفضل للمنافسة، مضیفا :في مسألة نیمار، حس�ب رأی�ي 
فان التصرف خارج الملعب لیس ملائما، وھو أم�ر غ�ی�ر ج�ی�د 
للبطولة. وختم قائلا :ترتبط الأخبار دائما بما قام ب�ھ ال�لاع�ب. 
عملنا كثیرا في الدوري الإسباني لعكس الق�ی�م ال�ح�ق�ی�ق�ی�ة ولا 

 نرید أن نبدل ھذه الصورة.
، 2017و 2013وارتدى نیمار قمیص برشلونة ب�ی�ن ع�ام�ي 

) وبلقب الدوري م�رت�ی�ن (2015وفاز بدوري أبطال أوروبا (
 2015)، وب�ال�ك�أس ال�م�ح�ل�ی�ة ث�لاث م�رات (2016و 2015

) وب�ك�أس 2013) وكأس السوبر الإسبانی�ة (2017و 2016و
ھدفا خلال أرب�ع�ة أع�وام  68. وسجل 2015العالم للأندیة عام 

 قضاھا في ملعب "كامب نو".

 ا  ة م اى 18ى ا ي ااق 

بدأ المنتخب السعودي للناشئی�ن مش�واره 
 16في بطولة ات�ح�اد غ�رب آس�ی�ا ت�ح�ت 

عاماً بالفوز على العراق بھدف دون رد، 
في البطولة التي یستضیفھا الأردن ح�ت�ى 

 منتصف الشھر الجاري. 
وسجل مھند براح ھدف المباراة ال�وح�ی�د 

دقیق�ة، ل�ی�خ�ط�ف الأخض�ر  15بعد مرور 
نقاط لھ قبل أن یواجھ الكوی�ت ف�ي  3أول 

المباراة الأخیرة من مباریات المج�م�وع�ة 
 الثالثة.

موري ارة ا ه م ر إدة م :س 

تعادل نادیا نفط میسان والزوراء بثلاثة أھداف لكل م�ن�ھ�م�ا ف�ي 
المباراة التي جمعتھما ع�ل�ى م�ل�ع�ب م�ی�س�ان ض�م�ن م�ن�افس�ات 
الأسبوع الخامس عشر من المرحلة الث�ان�ی�ة ل�ل�دوري ال�ع�راق�ي 

 الممتاز لكرة القدم.
شھد الشوط الاول تقدما واضحا لنفط میسان الذي ابتدأ تس�ج�ی�ل 

عن ط�ری�ق ال�لاع�ب حس�ن ح�م�ود ع�ل�ي  7الأھداف في الدقیقة 

 21أعقبھ بھدف آخر عن طریق اللاعب أكرم رحیم في الدقی�ق�ة 
ع�ن ط�ری�ق  47إلا أن النوارس سجلت ھدفھا الأول في الدقیقة 

اللاعب احمد جلال لینتھي الشوط بتقدم ن�ف�ط م�ی�س�ان ب�ھ�دف�ی�ن 
 مقابل ھدف للزوراء.

 
الشوط الثاني شھد تنافس�ا ب�ی�ن ال�ف�ری�ق�ی�ن وم�ح�اولات ع�دی�دة 

بت�س�ج�ی�ل ھ�دف  50لاقتناص الفرص المتاحة تكللت في الدقیقة 
التعادل للنوارس عن طریق اللاعب محمد ع�ب�د ال�زھ�رة الا ان 
نفط میسان لم یتوقف وبادر الى تسجیل ھدفھ الثالث في الدقیق�ة 

 عن طریق لاعبھ احمد سعید. 67
استطاع لاعب النوارس احمد جلال من تس�ج�ی�ل 88وفي الدقیقة 

ھدف التعادل الأخیر لفریقھ لتنتھي المباراة بتعادل نفط م�ی�س�ان 
 والزوراء بثلاثة أھداف لكلیھما.

في ال�م�رك�ز  57وبھذه النتیجة ارتفع رصید الزوراء إلى النقطة 
 في المركز السادس.  51الثالث فیما بلغ نفط میسان النقطة 

 اتل ام  وز  اا 
 

تمكنت المھاجمة الأسترالیة سام كیر، م�ن 
تجاوز صدمة خروجھا مع م�ن�ت�خ�ب�ھ�ا م�ن 

ف�ي ف�رنس�ا،  2019كأس العالم للس�ی�دات 
أھداف بم�رم�ى أورلان�دو  3عندما سجلت  

براید، لتساھم بشكل كبیر في فوز فری�ق�ھ�ا 
)، ض�م�ن 2-3شیكاغو رید ستارز بنتیجة (

م��ن ال��دوري  10م��ن��اف��اس��ت الأس��ب��وع الـ��
 الأمریكي للسیدات.

وشھدت ال�م�ب�اراة م�واج�ھ�ة خ�اص�ة ب�ی�ن 
، ب�ع�د ت�ودی�ع 2019نجمتي كأس ال�ع�ال�م 

البطولة، البرازیلیة م�ارت�ا، ال�ت�ي س�ج�ل�ت 
 79الھدف الثاني لفریقھا الخاسر بالدقیقة 

من ضربة جزاء، والأسترال�ی�ة ك�ی�ر ال�ت�ي 
 .55و 45و 7سجلت في الدقائق 

ن�ق�ط�ة،  14وساعد ھذا الفوز فریق شیكاغو في المحافظة على مركزه السادس بجدول الترتیب، بعد أن رف�ع رص�ی�ده إل�ى 
 أھداف.  9وأیضاً تمكنت قائدة منتخب أسترالیا من تعزیز صدارتھا في قائمة الھدافات، برفع رصیدھا إلى 

، 16، بغض النظر عن خروج منتخب�ھ�ا م�ن دور الـ�2019عاماً، یردد في ساحة كأس العالم للسیات  25ولا یزال اسم كیر، 
أھداف، متساویة مع الأمریك�ی�ت�ی�ن أل�ی�ك�س م�ورج�ان، وم�ی�ج�ان راب�ی�ن�و،  5حیث یتصدر اسمھا في قائمة الھدافات برصید 

 والإنجلیزیة إلین وایت.

 اوراء دل ا  م ن

یس�ت�ع�د م�ن��ت�خ�ب�ا الأرج�ن��ت�ی�ن وال�ب�رازی��ل، 
لخوض مباراة "ن�اری�ة"،  الأرب�ع�اء، ف�ي 
إطار الدور نصف النھائي من كوبا أمیركا، 
على ملعب مدینة بیلو ھوریزانتي، جن�وب�ي 
البرازیل. وسیكون نجم الكرة الأرجنت�ی�ن�ي، 
ل��ی��ون��ی��ل م��ی��س��ي، وزم��لاؤه، ع��ل��ى م��ح��ك 
الاخ��ت��ب��ار خ��لال ال��م��ب��اراة، أم��ا ال��ب��رازی��ل 
فستخوض المقابلة بذكری�ات أل�ی�م�ة، ف�ف�ي 
ملعب "االس�وب�ر ك�لا�س�ی�ك�و" ال�م�رت�ق�ب، 
خسرت الب�رازی�ل أم�ام أل�م�ان�ی�ا ف�ي ك�أس 

ف�ي أك�ب�ر  1-7بنتیج�ة  2014العالم، سنة 
 فضیحة للكرة البرازیلیة.

وتأھل منتخب البرازیل بصعوبة بالغ�ة إل�ى 
دور نصف النھائي، یوم الجمعة الم�اض�ي، 
إثر فوزه بركلات الترجیح على باراغ�واي، 
بعدما انقضى الوقت الأصلي للم�ب�اراة دون 
أي ھدف. ومنذ حصول البرازیل على ل�ق�ب 

، وھ�ي 2007"كوبا أمیرك�ا"، ف�ي س�ن�ة 
البط�ول�ة ال�ق�اری�ة ال�ث�ان�ی�ة ع�ل�ى ال�ت�وال�ي 
لمنتخب "السیلیساو"، خرج المنتخب م�ن 
دور ربع النھائ�ي، م�رت�ی�ن ب�ع�د ذل�ك. ف�ي 
غضون ذلك، لم یف�ز م�ن�ت�خ�ب الأرج�ن�ت�ی�ن 

، 2005على نظیره البرازیلي، م�ن�ذ س�ن�ة 

في إطار التصف�ی�ات ال�ت�ي س�ب�ق�ت ب�ط�ول�ة 
كأس العالم الم�ق�ام�ة ب�أل�م�ان�ی�ا ف�ي ال�ع�ال�م 
الموالي. ومنذ ذلك الحین، خسر الم�ن�ت�خ�ب 
الأرجنتیني أربع مرات أمام البرازی�ل، ول�م 
یخ�ض ال�م�ن�ت�خ�ب�ان أي م�ب�اراة ت�ن�افس�ی�ة 

 2009بینھما، طیلة ستة أعوام، أي ب�ی�ن 
 .2015و

وستكون البرازیل تحت ضغط كب�ی�ر، خ�لال 
المباراة، بالنظر إلى كونھا البلد ال�م�ض�ی�ف 
فضلا ع�ن إص�اب�ة ن�ی�م�ار، ل�ك�ن م�ن�ت�خ�ب 
الأرج��ن��ت��ی��ن ل��ن ی��ك��ون ف��ي وض��ع م��ری��ح 
بدوره، وقد تكون ھذه البطولة آخر ف�رص�ة 
لمیسي، في م�ن�افس�ة ك�ب�رى م�ع م�ن�ت�خ�ب 
"التانغو". وكشف مدرب منتخب البرازی�ل 
تیتي أنھ لم ینم عملیا في الأیام ال�م�اض�ی�ة، 
بس��ب��ب ح��م��اس��ھ ال��زائ��د ق��ب��ل م��واج��ھ��ة 
الأرجنتین في بیلو ھوریزونتي. وقال تیت�ي 
"لا یس�ع�ن�ي الان�ت�ظ�ار، ل�دي ال�ك�ث�ی�ر م�ن 
التوقعات لدرجة أنن�ي لا أس�ت�ط�ی�ع ال�ن�وم. 

 ستكون مباراة كبیرة، عرض جمیل".
ع�ام�ا عش�ی��ة  58وت�اب�ع ال�م�درب ال�ب�ال�غ 

"سوبر كلاسیكو" أمیركا الجن�وب�ی�ة ع�ل�ى 
ملعب مینیراو "أمس (الأح�د) اس�ت�ی�ق�ظ�ت 

الساعة الثالثة والربع وك�ن�ت أف�ك�ر. ع�ادة 
أدوّن الملاحظات... وبما أن زوجتي ك�ان�ت 

 ھناك، فقد نمت قلیلا".
أحد الأسباب التي قد تحرم تیتي من الن�وم: 
لیونیل میسي، النجم الأرج�ن�ت�ی�ن�ي ال�ح�ال�م 
ب��إح��راز ل��ق��ب ق��اري أول م��ع "أل��ب��ي 
سیلیسیتي" برغم إنج�ازات�ھ ال�خ�ارق�ة م�ع 
فریقھ برشلون�ة الإس�ب�ان�ي. وش�رح ت�ی�ت�ي 

ع�ن  2016الذي یشرف على البرازیل منذ 
أفض��ل لاع��ب ف��ي ال��ع��ال��م خ��م��س م��رات 
"یمكنھ صناعة الفارق في أیة ل�ح�ظ�ة.. لا 
یمكننا إیقاف میسي. یمكننا تضیی�ق م�ج�ال 
حركتھ ل�ك�ن ل�ی�س إی�ق�اف�ھ"، مض�ی�ف�ا أن 
"الأرج��ن��ت��ی��ن ت��ح��س��ن��ت ع��ل��ى ال��م��س��ت��وى 

 الجماعي".
تیتي لا ینام كثیرا لكن لیس لدی�ھ ك�واب�ی�س 
حول اللعب مجددا في ملعب مینیراو، حی�ث 
منیت البرازیل بأقسى ھزیمة في ت�اری�خ�ھ�ا 

أم�ام  2014ف�ي نص�ف ن�ھ�ائ�ي م�ون�دی�ال 
.  وتحت إشرافھ فازت البرازیل 7-1ألمانیا 

-3على ھذا الملعب على الأرجنتین تحدیدا 
 .2018صفر في تصفیات موندیال 

وخ��ت��م ت��ی��ت��ي "ی��ع��م��ل ھ��ذا الأم��ر ف��ي 
الات��ج��اھ��ی��ن. ال��ف��وز لا ی��م��ن��ح��ن��ا أفض��ل��ی��ة 

لا ت��ل��ح��ق ب��ن��ا الض��رر.  7-1وال��خ��س��ارة 
ستكون مباراة م�خ�ت�ل�ف�ة، م�ب�اراة ك�ب�ی�رة. 
الخصومة كبیرة لكننا لا نتخاصم سوى م�ع 
الذین نقدّرھم". من ج�ھ�ت�ھ، أع�ل�ن م�درب 
منتخب الأرجنتی�ن ل�ی�ون�ی�ل س�ك�ال�ون�ي أن 
مھاجمھ سیرخیو أغویرو سیكون أس�اس�ی�ا 
في المواجھة المنت�ظ�رة واع�دا ج�م�اھ�ی�ره 
أنھم "س�ی�ش�ع�رون ب�ال�ف�خ�ر" ب�ف�ری�ق�ھ�م.  
وأضاف ال�م�درب ب�ل�ھ�ج�ة م�ازح�ة "ح�ت�ى 
میسي لیس مؤكدا" ف�ي إش�ارة إل�ى ن�ج�م 
الفریق لیونی�ل م�ی�س�ي ال�ذي س�ج�ل ھ�دف�ا 
وحیدا في المسابق�ة م�ن رك�ل�ة ج�زاء ف�ي 

 مرمى الباراغواي

 لام   را ما   س 
 

أعلن نادي یوفنتوس الإیطالي لكرة القدم الیوم الاثنین تعاقده م�ع 
لاعب الوسط الفرنسي ادریان رابیو، نجم باریس سان ج�ی�رم�ان 
الفرنسي، الذي سیرحل عن الأخیر في ص�ف�ق�ة ان�ت�ق�ال ح�ر ب�ع�د 

 سبع سنوات قضاھا بین صفوفھ.
عاما/ عن صفوف باریس سان ج�ی�رم�ان ب�ع�د  24ویرحل رابیو/
 25مباراة في جمیع المسابقات سجل خ�لال�ھ�ا  240أن لعب معھ 

ھدفا، كما فاز مع النادي الباریسي بلقب الدوري ال�ف�رنس�ي م�رة 
واحدة، وأربع مرات بلقب كأس فرنسا وخمس مرات بلقب ك�أس 

 السوبر الفرنسي وخمس مرات بلقب كأس الرابطة.
وبدأ رابیو مسیرتھ مع نادي كریت�ی�ل ال�ف�رنس�ي ق�ب�ل أن ی�ن�ض�م 
لمانشستر س�ی�ت�ي الإن�ج�ل�ی�زي، ل�ی�ل�ت�ح�ق ب�ع�د ذل�ك ف�ي م�وس�م 

بصفوف باریس سان جیرمان، لیقضي معھ سبع�ة  2012/2013
 مواسم كاملة، لم یتخللھا سوى فترة إعارة قصیرة لتولوز.

ب آ   اقا   ا أ 
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