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  أعلنت الشرطة السويدية، الجمعة، 
  " دروتننغ غتن"أن شاحنة قامت بدهس مجموعة من المشاة في شارع 

  قتيلين على الأقل، وعدد من الجرح، مشيرة إلى سقوط ستوكهولم  وسط العاصمة السويدية
وقالـت الـشرطة إـا     .وحذرت من احتمال أن يكون العمل إرهابياً، كما ناشدت المواطنين الابتعاد عـن وسـط العاصـمة   

 .تلقت معلومات بشأن احتمال إطلاق نيران لكن المعلومات غير مؤكدة حتى الآن
ات تـدل علـى أنـه عمـل     إن بلاده تعرضت لهجوم وجميع المؤشـر  من جهته، قال رئيس الوزراء السويدي، ستيفان لوفين،و

لحـادث بـسيارات   إلى أنه تم نقل العديد من الأشخاص والمـصابين مـن مكـان ا       ،  TTأشارت وكالة الانباء السويدية     و  .إرهابي
شارع "الكثير من الحطام على الأرض في الإسعاف، وهناك سحب ضخمة من الدخان تتصاعد في المكان، فضلاً عن وجود   

 .، ورجال الشرطة مدججون بالسلاح منتشرين في الشوارع المؤدية إلى مكان الحادث"الملكة
 .وأظهرت مشاهدات من موقع الحادث هروب عدد من المارة كانوا متواجدين في المكان وسط حالة من الذعر

وسمـع هـدير مروحيـات تحلـق فـوق الموقـع الـذي        . وقد فرضت الشرطة طوقاً أمنياً في المكان، بينما راحت الحشود تتجمع 
  .نوصلت إليه سيارات الشرطة والإسعاف، بحسب ما أكد شهود عيا

  
  
  

  

 . أدانه للعمل الإرهابي
   بحياة ستنكر بشدة العمل الإرهابي الذي أودىوي، السويد اتحاد الجمعيات العراقية في يدين 

  الجمعة  ،  Drottninggatan  i Centrala Stockholm في مركز العاصمة ستوكهولمالأبرياء 
  جبان ، إرهابي  أمثاله من القيام بعمل قدم هذا ومنأحيث  2017السابع من أبريل 

 .والشفاء العاجل للمصابين،، اء الذين زهقت أرواحهم ظلما بالغ الحزن والأسى والرحمة للأبري
 السويد في اتحاد الجمعيات العراقية
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 
 

  

    
، الانطلاق برحلة حول العالم على دراجتها Sundsvall والتي تنحدر أصولها من مدينة Fredrika Ekقبل عامين من الآن قررت 

ء هذه المغامرة هو جمع المال للمنظمات التي تسعى إلى تحسين حياة النساء والفتيات وهدفها ورا. الهوائية
 ميل على الدراجة 3600 مسافة بلغت أكثر من Fredrikaوبعد مرور عامين على بدء مسيرا، قطعت   .المضطهدات

  .وبية وتشارف رحلتها على الانتهاء قريباًوهي الآن في بوليفيا في قارة أمريكا الجن. الهوائية، عابرة ثلاثين دولة وأربع قارات
 عن طريق الإيميل حيث وصفت الشابة رحلتها باهدة والمتعبة وأن Fredrika مع Sundsvalls tidningوتحدثت صحيفة 

كثيراً من الأمور جاءت مخالفة للتوقعات، من صعوبة ركوب الدراجة على الجبال إلى اختلاف الحضارات وغيرها من الأمور 
وتخطط الشابة الآن إلى اكمال مسيرا في قارة أمريكا . تي قد تبدو سهلة بشكل نظري وتختلف حين التطبيق العمليال

  .ومن ثم العودة بعدها إلى السويد للالتقاء بأفراد العائلة من جديد
  
  
 

  
  

  

 



 

  

كشفت دراسـة حديثـة أن الأغبیـاء 
في العمل لھم خطورة على صـحة 
الإنسان مثـل الـسجائر، والكـافیین 

تـصل إلـى حـد  والأطعمة الدھنیـة،
ـــك ـــد يقتلون ويوضـــح   .أن ھـــؤلاء ق

المستشار الأول في جراحة القلب 
لیـث أبـو نـوار أن .والأوعیة الدموية د
ــد  ــو أح ــوتر ھ ــات الت ــباب الجلط أس

الرئیسیة، والعمل مع أغبیاء بشكل 
يومي، يعد من أخطر أشكال التـوتر 

  .الذي يقتل الإنسان
ــدث، عنــدما  ــد أن الجلطــة تح ويؤك
يرتفــــع الأدرنــــالین فــــي جــــسم 
الإنــسان، بــسبب الغــضب والتــوتر، 
فترتفــع نــسبة الكولــسترول فــي 
الدم، ويحدث تشنج في الـشرايین 

ــش ــة، م ــدث الجلط ــالي تح یرا وبالت
إلى أن أكثـر الأشـخاص المعرضـین 
للإصابة بالجلطـة جـراء التـوتر، ھـم 

  .أصحاب المزاج الحاد والعصبي
وأجرى الدراسة باحثون في المركـز 
الطبـــي لجامعـــة لینـــدبیرغ فـــي 

  .السويد

وتقــول مؤلفـــة الدراســة ورئیـــسة 
داغمار أندرسون، إن .فريق البحث د

ــى  ــة عل ــرى دراس ــا أج  500فريقھ
ات قلبیـة، وتبـین مريض مصاب بنوبـ

منھم لم تكـن لـديھم أي  % 62أن 
عوامـل فیزيائیــة للإصــابة بالجلطــة، 
وتــم ســؤالھم عــن أســلوب الحیــاة 

  .والعادات الصحیة التي يتبعونھا
كما بینت أن جمیع أولئك الذين لـم 
تكن مخاطر الإصـابة بالجلطـة واردة 
بالنــسبة إلــیھم، عملــوا مــع أنــاس 

داء أغبیاء جدا، يجدون صعوبة فـي أ
أبسط المھمات في العمـل، وتبـین 
أيضا أن الجلطة جاءت بعـد مواجھـة 

  . ساعة12كبرى مع الأغبیاء بـ
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


 

صѧѧورة مѧѧن الأقمѧѧار الإصѧѧطناعیة لقاعѧѧدة الѧѧѧشعیرات 
  الجویة العسكریة في ریف حمص بسوریا

  
تعتقد وزارة الخارجیـة الـسويدية أن 
القـــصف الأمريكـــي علـــى قاعـــدة 
الــشعیرات الجويــة الــسورية يثیــر 
تــساؤلا حــول مــدى انــسجام مثــل 

  . ھذه التصرفات مع القانون الدولي
وفــي تعلیــق رســمي قالــت وزيــرة 

ية مــــارغوت الــــسويد الخارجیــــة
من غیـر الواضـح حتـى : "فالستروم

الأن ما إذا كانت الـضربة الـصاروخیة 
علـــى قاعـــدة القـــوات الـــسورية 
ـــسیاسة  ـــن ال ـــر ع ـــة تعب الحكومی

والأھم أن تكـون . الأمريكیة الجديدة
مثل ھذه التصرفات قد نفذت علـى 

ـــدولي ـــانون ال ـــر . أســـاس الق ويثی
الھجوم الصاروخي الأمريكي سـؤالا 

قــه مــع القــانون حــول مــدى تطاب
ــدولي وعلــى مجلــس الأمــن أن . ال

ــر فــي ھــذا الــسؤال ويتــولي  ينظ
المـــسؤولیة عـــن إنجـــاز التـــسوية 
الـــــسیاسیة الدائمـــــة للأزمــــــة 

  ".السورية
فــي الوقــت نفــسه قالــت وزيـــرة 
الخارجیــة الــسويدية إن الوقــت قــد 
حان للشعب الـسوري لكـي يحـدد 
بنفسه مستقبل بـلاده، مؤكـدة أن 

لموجـــه ضـــد الھجـــوم الكیمیـــائي ا
المدنیین السوريین يثیر الاشمئزاز، 
وأن بلادھـا حاولـت اللیلـة الماضــیة 

 الأخـرى غیـر الدائمـة 9مع الدول الـ

ــى  ــن التوصــل إل ــس الأم ــي مجل ف
توافــق حــول القــرار الأممــي بــصدد 
إجـــراء تحقیـــق جـــدي فـــي ھـــذه 
الحادثة الفظیعة من أجل محاسـبة 

  .المسؤولین
كما أعربـت فالـستروم عـن أسـفھا 

ـــ ـــي لف ـــدائمین ف ـــضاء ال شل الأع
مجلــس الأمـــن فـــي إصـــدار ھـــذا 
القـــرار، مـــشیرة إلـــى أن الـــسويد 
مستعدة لمواصلة العمـل فـي ھـذا 

  كسبوتنی: المصدر .الصدد

 
 




 

  
    

أثبتت شركة سويدية مختـصة فـي 
ــرة وجــود  ــات، أن فك مجــال البرمجی
القائد لیست شرطا لإنجاح العمـل، 
حیـــث تخلـــت عـــن وجـــود المـــدير 
ــت لموظفیھــا العمــل بحريــة  وأتاح

إيجابیـة واستقلالیة، وكانت النتـائج 
للغاية، حسبما ذكرت ھیئة الإذاعة 

  .“بي بي سي”البريطانیة 
“ كريـــسب”واعتـــاد مالـــك شـــركة 

تعیین عضو منتـدب وتغییـره سـنويا 
ـــسیق  ـــشركة وتن لإدارة شـــؤون ال
العمل بین موظفیھا البـالغ عـددھم 

 موظفا، إلا أن الموظفین اتخـذوا 40
ــإدارة الــشركة دون  قــرارا شــجاعا ب

ملھم أو يتخـذ الحاجة لمن يراقب ع
  .القرارت الھامة عوضا عنھم

ــي  ووجــد الموظفــون أن المھــام الت
ــن  ــدب يمك ــضو المنت ــا الع ــوم بھ يق
ــــى المــــوظفین أو أن  توزيعھــــا عل

يتعاونوا في أدائھا جمیعـا، وبالفعـل 
بـــــدأ الموظفـــــون إدارة الـــــشركة 
بالتشاور فیمـا بیـنھم، حیـث تتخـذ 
القرارات المصیرية عـن طريـق عقـد 

ربعـین موظفًـا وطـرح اجتماع بین الأ
  .الأفكار للمناقشة

“ سـبوتنیك“من جانبھا، ذكرت وكالة
الروســیة للأنبــاء، أنــه علــى الــرغم 
من أن القانون السويدي ينص على 
ضرورة وجود مجلس إدارة للشركة، 
إلا أن المجلــس الموجــود بــشركة 

ولا %100مجلس صوري “ كريسب”
يتــدخل فعلیــا فــي إدارة الــشركة 

 وحتى في حـال وتوجیه سیاستھا،
ــین  حــدوث أخطــاء يعقــد اجتماعًــا ب
الموظفین لمحاولة فھـم المـشكلة 
وتفاديھــا فــي المــستقبل ولــیس 

  .لعقاب المخطئ
، إلــــى أن “ســــبوتنیك“وأشــــارت

ـــیس  سیاســـة الاســـتغناء عـــن رئ
للــشركة، أدت إلــى زيــادة شــعور 
ـــا  ـــو م ـــساواة وھ ـــوظفین بالم الم
انعكــس علــى ارتفــاع معنــوايتھم 

مـل، فـضًلا عـن وزيادة حـافزھم للع
سرعة اتخاذ القرارات لتصبح الأمـور 
أكثــر انــسیابیة، وجمیعھــا مقومــات 

  .لنجاح الشركة وزيادة إنتاجیتھا

 


 

كــشفت دراســة أمیركیــة ســويدية 
مــشتركة الــسر وراء وقــوف تــدخین 
التبــغ خلــف زيــادة إصــابة جــسم 
ــــأنواع مختلفــــة مــــن  الإنــــسان ب
ــوزتین،  ّ ــات، مثــل التھــاب الل الالتھاب

ـــــة، والا ـــــشُعَب الرّئوي ـــــاب وال لتھ
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الشّعبي المزمن، والتھـاب القولـون 
  .وغیرھا

وأجــرى الدراســـة بـــاحثون باتحـــاد 
الجمعیـــات الأمیركیـــة للبیولوجیـــا 
التجريبیة، بالتعاون مع زملائھم في 

للبحـوث فـي الـسويد، ‘ أومیـا’مركز 
ونشروا نتائجھا، الیوم الإثنین، فـي 

ــة   Journal of Leukocyteدوري
Biologyالعلمیة .  

حثون إن دراسـتھم أثبتـت وقال البـا
أن النیكــوتین المتواجــد فــي التبــغ، 
ــدم البیــضاء  ــات ال ينــشط بعــض كري
ــــــة  ــــــا المتعادل ــــــسمى الخلاي ت

)neutrophils( التي تؤدي زيادتھـا ،
  .إلى الإصابة بالالتھاب المختلفة

وأوضح الباحثون أن دراسات سابقة 
كشفت علـى مـدى عقـود مـضت، 
تــأثیر التــدخین وعلاقتــه بالإصــابة 

ـــغ ب ـــة التب ـــن علاق ـــسرطان، ولك ال
ـــل  ـــت أق ـــة كان ـــالتغیرات المناعی ب

  .وضوحًا
ــافوا أن ھــذه الدراســة أثبتــت  وأض
ــدخین  ــین ت ــرة ب وجــود صــلة مباش
التبغ وزيادة الالتھابات، حتـى لـدى 
المـــــدخنین الـــــسلبیین، الـــــذين 
يستنشقون دخان الـسجائر بـصورة 

  .غیر مباشرة
ــى أن الدراســة  ــاحثون إل وأشــار الب

جــاد علاجــات جديــدة تزيــد فــرص إي
فــي المــستقبل للالتھابــات، التــي 
تؤدي إلى وفـاة ملايـین الأشـخاص 
حول العالم، بالإضافة إلى الأمـراض 

  .المرتبطة بالتبغ
ووفقًا لمنظمة الصحة العالمیة، فإن 

 ملايـین 6التبغ يقتل مـا يقـرب مـن 
ــخص بــإقلیم شــرق المتوســط  ش

ًا، بیــنھم أكثــر مــن   ملايــین 5ســنوي
 ٍ  وحــــالي للتبــــغ، متعــــاطٍ ســــابق

 ألف شـخص مـن غیـر 600وحوالي 
المـــدخنین المعرضـــین للتـــدخین 
الــسلبي، لأنــه يعــد أحــد الأســباب 
ـــراض  ـــد مـــن الأم ـــسیة للعدي الرئی
المزمنــة، بمــا فــي ذلــك الــسرطان 
وأمـــراض الرئـــة وأمـــراض القلـــب 

  .والأوعیة الدموية
وأضافت المنظمة أنـه مـا لـم يُتخـذ 

إجراء في ھذا الـصدد، يمكـن للتبـغ 
ــى  ــصل إل ــرًا ي  8أن يقتــل عــددًا كبی

% 80ملايین شخص سنويا، يعیش 
ـــضة  ـــدان المنخف ـــي البل ـــنھم ف م
والمتوســطة الــدخل بحلــول عــام 

2030.  

 

  


 
    

اكتــــشف فريــــق مــــن البــــاحثین 
ـــوم  ـــة العل ـــن جامع ـــسويديین م ال
الزراعیة ومعھد كارولنسكا، وسـیلة 
لتطــوير وصــناعة واحــدة مــن أقــوى 
المــــواد الطبیعیــــة التــــي عرفھــــا 

  .وتالإنسان، وھي حرير العنكب
ويوصف حريـر العنكبـوت بأنـه أقـوى 
مــن الفـــولاذ وأخـــف مـــن القمـــح، 
ـــا  ـــه مثالی ـــك خـــصائص تجعل ويمتل
لمجموعــــة مــــن الاســــتخدامات 
الطبیـــة، ولكـــن محـــاولات ســـابقة 
لاستخدام العناكب في تصنیع ھـذا 
الحريـــر بكمیـــات كبیـــرة لـــم تكـــن 

  .مرضیة
لكـن ذلـك تغیــر عنـدما قـرر الفريــق 

ينــغ الــسويدي المكــون مــن آنــا رايز
ومـــــــارلین أندرســـــــون وجـــــــان 

  .جوھانسون، العودة إلى المصدر
لم يكـن أحـد ”وقالت رايزينغ لرويترز 

يعلم كیف يلف العنكبوت حريره في 
، مشیرا إلى إصرار الفريـق “الداخل

  .“السر”على التوصل إلى ذلك 
قمنـــا “ وأضـــافت رايزينـــغ باختـــصار

بتشريح الغـدد بـشكل عـام، وغـدد 
ـــي العن ـــر الخاصـــة ف ـــوت، الحري كب

لتحديد ما ھي العوامل التي تـؤدي 
تفاعـــل ((إلـــى عملیـــة البلمـــرة 

جزيئـات المواحیـد مـع بعـضھا وفــق 
ــــــشكیلّ  ــــــائي لت تفاعــــــل كیمی

  .“)شبكات
واســـتخدم العلمـــاء عناصـــر منھـــا 
البروتین والمحالیل الحمضیة لتطوير 
ــر  ھــذا النــوع الاصــطناعي مــن حري
العنكبوت وبـنفس مواصـفات الحريـر 

نـــه أقـــل قـــوة مـــن الطبیعـــي، إلا أ
  .الطبیعي

ويعمــل العلمــاء حالیــا علــى إيجــاد 
ــر الاصــطناعي  ــل الحري طريقــة تجع
ــــنفس قــــوة حريــــر العنكبــــوت  ب

  .الطبیعي

 
 

 
 

  
الحصول على الطلاق فـي الـسويد 
، فأنـت  ً عملیة رخیصة وبـسیط جـدا
ــــى  ــــذھاب إل ــــة لل ــــست بحاج ل

نتیجة لھذا، يحـاول . المحكمة حتى
العديـــد مـــن الأزواج ممـــن لـــديھم 
ارتباط، ولو بسیط، بالسويد التقـدم 

  .ب للطلاق ھناكبطل
ھل يمكنني الحصول على الطـلاق 

  في السويد؟
 ً ــؤھلا ــت م ــین إن كن ً لتب ــاج أولا تحت
. للحصول على الطلاق في السويد

ً لھـذا، سـیُرفض  فإن لم تكن مـؤھلا
طلبك، ولـن تـسترد رسـوم التقـدم 

  .بالطلب
ھــاك بــضعة موانــع قــد تحــول بینــك 
وبــین الحــصول علــى الطــلاق فــي 

  :السويد
ً في السويدزواجك لیس مس   .جلا

ــة  ــق الإقام ــا بح ــع أي منكم لا يتمت
  .في السويد
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خضوع الطلاق للاختصاص القضائي 
لدولــة أخــرى عــضو فــي الاتحــاد 

  .الأوروبي
ــــصاص  ــــة بالاخت ــــوانین الخاص الق
، ونحـن  ً القضائي قوانین معقدة جدا
ننصحك باستشارة محـام سـويدي 

  .إذا كانت لديك شكوك بھذا الشأن
  كیف يتم الأمر؟

ج للتقـدم بطلـب للطـلاق فـي تحتا
فـإذا . المحكمة التي تتبعھا مدينتك

لم يكن أي من الزوجین يقـیم فـي 
الـــسويد، فـــإن المحكمـــة صـــاحبة 
الاختــصاص القــضائي تكــون عــادة، 
، محكمـــــة  ً لكـــــن لـــــیس دائمـــــا

  .ستوكھولم
ـــب  ســـیكون علیكمـــا التقـــدم بطل
ــلاق،  ــى الط ــصول عل ــشترك للح م
وھــي الوثیقــة الأساســیة لطلــب 

أو إقامـة دعـوة قـضائیة إذا الطلاق، 
لم يرد أحد الطرفین طلب الطـلاق، 
ً بأنــه لا يمكـن لأحــد الــزوجین  علمـا
منع الزوج الآخر مـن طلـب الطـلاق 

  .في السويد
تُرســل الوثیقــة إلــى المحكمــة مــع 

ھـــذا النـــوع مـــن . شـــھادة مـــیلاد
الــشھادات يمكــن الحــصول علیــه 
ً مــــن مكتــــب الــــضرائب  مجانــــا

ــم أن ي ــن المھ ــسويدي، وم ــون ال ك
الغـــرض مـــن اســـتخراج الـــشھادة 
الحــصول علــى الطــلاق، لأن ھنــاك 

  .أنواع عديدة من ھذه الشھادة
، تبلــغ رســوم التقــدم بطلــب  ً حالیــا

 كرونـا سـويدية، 900إلى المحكمة 
ً 105أو ما يعادل    . دولارات تقريبا

  الإطار الزمني
يستغرق الأمر عادة بـضعة أسـابیع 

  .لإنھاء الطلاق
فال دون سـن لكن إذا كان لديك أط

 6، ســـوف تحتـــاج للانتظـــار 16الــــ
ــــرار  ــــى الق شــــھور للحــــصول عل

الأمـــر نفـــسه إذا رفـــض . النھـــائي
ھناك بعض . الطرف الآخر أن يطلقك

يُرجـى . الاستثناءات لھـذه القاعـدة
  .طلب النصح من محام سويدي

بعد انقضاء الـشھور الـستة، تحتـاج 
لإعداد طلب مكتمـل وإرسـاله إلـى 

تمام الطـلاق المحكمة مرة أخرى لإ
  .بشكل نھائي

مــن يمكنـــه مــساعدتك للحـــصول 
  على الطلاق؟

  الطلاق عبر الإنترنت
ً فــي  ــلاق شــیوعا ــر طــرق الط أكث
الـسويد ھــي الإنترنــت، مــن خــلال 

. www.skilsmassaonline.seموقع 
إنه أكبر مكتب للطلاق عبر الإنترنت 
فـي الـسويد، وقـد بـدأ فـي تقــديم 
ــر الإنترنــت منــذ  خدمــة الطــلاق عب

  .2003سنة 
المكتب لديه حزمة خاصة للأجانـب 

  .“الحزمة الدولیة”تسمى 
أجب عن بضعة أسئلة فـي نمـوذج 
ــت وســیتولون  ــى الإنترن ــب عل الطل
ھم الأعمال الكتابیة نیابة عنك، بما 
ــب شــھادة المــیلاد ــك طل ــي ذل . ف

ــیتبینون  ــة، س ــب الحزم ــدما تطل عن
ھـــم مـــا إذا كـــان بإمكانـــك طلـــب 

 فـــإن .الطـــلاق فـــي الـــسويد أم لا
وجـــدوا أنـــك لا يمكنـــك ھـــذا، لـــن 

 ً   .يتقاضوا منك أتعابا
إنـه أمـر سـريع وسـھل، ولـن تـدفع 

ً بالـــساعة أســـعارھم ثابتـــة . أجـــرا
ً مقارنـــة بمكاتـــب  ومنخفـــضة جـــدا
المحامــاة العاديــة، ونحــن نوصــي 

  .بھم
  Skilsmässa المصدر
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تلقـــى رجـــل ســـويدي قبـــل أيـــام 
ــاكن  ــصويره بإحــدى الأم ــة لت مخالف
التي يمنع التـصوير بھـا، ومـن أجـل 
تبیـان الأمــاكن التـي يمنــع التــصوير 
بھا من الأماكن التي تـسمح بـذلك 

فزيون السويدي بنشر تقرير قام التل
علـــى موقعـــه الالكترونـــي يوضـــح 
الأمــاكن والقــوانین المتعلقــة بحظــر 

  .التصوير
التــصوير فــي الــسويد مــسموح بــه 
في كل مكان عـام، ويمنـع التـصوير 
فــي المنــشآت والأمــاكن المحمیــة 

“ التــي تــضع لافتــة يكتــب علیھــا
ـــــصوير ـــــوع الت ، كالمحـــــاكم “ممن

لون والممتلكات التي يقـرر المـسؤو
  .عنھا فرض حظر على التصوير

كما أنه يمكن للمدارس فرض حظـر 
 ً على التصوير إن ارتأت الإدارة داعیـا
ــــولات  ــــضا للم ــــن أي ــــذلك ويمك ل

  .والسینمات فعل الشيء نفسه
ــد  ــة والقواع ــشآت والأبنی ــل المن وك
والسفن التابعة لوزارة الـدفاع ھـي 
أماكن يحظر التصوير فیھا، بالإضـافة 

ي وغیــره مــن إلــى القــصر الملكــ
القصور مـع اخـتلاف بماھیـة الحظـر 
حیث يمنع القـصر الملكـي التـصوير 
مـــن الھـــواء وقـــصور أخـــرى تمنـــع 

  .التصوير من الھواء ومن الأرض
 في القطـارات أو وصور السیلفي

ً حیـث يمكـن أن يظھـر  الباصات مثلا
أناس آخرون لیـست بالمـشكلة إلا 
بحالـــة اســـتغلال الـــصورة بـــشكل 

ـــي خـــاطئ وتعـــرض الظـــاھ رين ف
الصورة لتبعـات سـیئة وأضـرار جـراء 

ــصويرھم ــا أن . ت ــامیرا كم ــع ك وض
 لیـــست بمخالفـــة فـــي المنـــزل

ــامیرا  ــت الك ــي حــال كان ــانون ف للق
ــداخل البیــت ويقــصد بھــا  موجھــة ل
تـــصوير المنـــزل فـــي حـــال غیـــاب 
ـــت الكـــامیرا  ـــا إن كان ـــاحبه، أم ص
موجھة من المنزل إلى خارجه ويتم 

میرا بھــا تــصوير المــارّة فتعتبــر كــا
ــى  ــصول عل ــستدعي الح ــة ت مراقب

كما أنه يمنع استخدام صور . رخصة
أشخاص وارفاقھا في إعلانـات دون 

  .الحصول على موافقتھم
  

ــد  لــذلك كونــوا حــذرين أكثــر عن
ـــــاجؤون  ـــــد تتف ـــــصوير فق الت
بمخالفات تـصلكم البیـت علـى 

  .حین غفلة
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  ، اعلنت وزارة الـدفاع – كنوز میديا

فتح باب التطوع للراغبین بالانضمام 
في صفوف الجیش العراقـي، فیمـا 

 والمستمــسكات حــددت الــشروط
  .المطلوبة

تدعو وزارة ”وذكرت الوزارة في بیان 
 رئاســـة أركـــان الجـــیش –الـــدفاع 

ــواعي خريجــي الدراســة  شــبابنا ال
الابتدائیــــة فمــــا فــــوق الــــراغبین 
ـــیش  ـــنوف الج ـــى ص ـــالتطوع عل ب
 ً ــارا ــاتھم اعتب ــديم طلب ــي، تق العراق

 18   ولغايـــة2017 نیـــسان 9  مـــن
  .“2017نیسان 

لتقديم يتم عن ا”ان , واضاف البیان 
ـــوع  ـــئ أســـتمارة التط ــــق مل طري

 ً ــــا ــــان   .الكترونی ان , واوضــــح البی
الشروط المطلوبة ھـي أن لا يقـل ”

سنــة ولا ) 18(عمر المتطـوع عــن 
سنــــة ، وأن يكـــون ) 30(يزيد عن 
علـــــى شــھادة الدراســة حاصــــل 

  .“الابتدائیة فما فوق
ــان  ــابع البی المستمــسكات ”ان , وت

المطلوبة عند مراجعة لجنة الفحص 
والمقابلةھي وثیقـــــــة دراسیــــة 

ــــة  ـــساخ ) 4+(اصلی ـــسخة أستن ن
ملـــون وھويـــة الأحـــوال المدنیـــة 

نـــسخة ) 4+ (الحديثـــة الاصلیـــــة 
ـــــھادة  ـــــون ، وش ـــــساخ مل أستن

یـــــة الحديثـــــة الجنـــــسیة العراق
ـــساخ ) 4+(الاصـــلیة ـــسخة أستن ن

ــسكن أصــلیة  ــة ال ــون ، وبطاق + مل
ــــة ) 4( ـــون ، والبطاقــــ ـــسخة مل ن

ـــة  ــة ألاصلیــ ــسخة ) 4+ (التموين ن
/ ملون فضلا عـن صــورة شخـصیـة 

  .“)4(عدد 

 


 
  

  
  

كــشف موقــع صــحیفة ذي لوكــال 
ــسويدية، ــسويدية ال  أن الحكومــة ال

تعتـزم ارسـال شـرطة الـى العــراق 
لاجــــراء تحقیقــــات مــــع العناصــــر 
ــسیة  ــل الجن ــي تحم ــة الت الاجرامی

ـــسويدية  ـــى ال ـــضموا ال ـــذين ان وال
  .داعش الاجرامیة في العراق

ــة  ــر الداخلی ــن وزي ــع ع ــل الموق ونق
آمل ”السويدي اندرس يغمان، قوله 

ان ذلك يعنـي أن الاشـخاص الـذين 
ـــاك للأنـــضمام  ـــذھبون الـــى ھن ي
ـــــة ســـــیتم  للجماعـــــات الاجرامی
محاكمتھم في العراق ومنعھم مـن 

  .“العودة الى السويد واوربا
ا الاجـراء ھـو ھـذ”وأضاف يغمان أن 

من اجل وضع المزيد من الاشخاص 
الــذين يـــسافرون لارتكــاب جـــرائم 

في العـراق ومـنعھم مـن “ ارھابیة”
ــــسويد  ــــا وال ــــى اوروب ــــودة ال الع

  .“بالخصوص
ـــة، أن  ـــر الداخلی ـــار وزي ـــن ”واش م

ـــــساھم ضـــــباط  المحتمـــــل أن ي
الــــشرطة الــــسويديین بــــالخبرة 
والتـــدريب والمھـــارات المتخصـــصة 

ــــــ ــــــضائي وت ــــــل الق أمین كالعم
الـدول الاعـضاء ”أن  ،مـشیرا،“الادلة

ــــرون  ــــي يج ــــاد الاورب ــــي الاتح ف
ــة  ــات محتمل مفاوضــات حــول عملی
فــي العــراق لــدعم اتخــاذ تــدابیر 
حاســمة مــن شــأنھا تعزيــز القــضاء 

  . “العراقي

 


… 

  
ــالم  ــي ع ــت ف ــن الإنترن ــى ع لا غن
الیــوم، لكــن أســئلة عــدة تتعلــق 
بكیفیـــة الاســـتفادة المثلـــى مـــن 
ـــارة  ـــار ض ـــب أي آث ـــة، وتجن الخدم

  .ممكنة
طبـــاء والخبـــراء بـــضرورة وينـــصح الأ

تجنــــب قــــدر الإمكــــان الإشــــعاع 
الكھرومغناطیسي الذي يـصدر عـن 

، لما لـه مـن “الراوتر”موزع الوايفاي 
  .مخاطر على صحة الإنسان

وتنتشر الأشعة الكھرومغناطیـسیة 
في الفـراغ بـسرعة ثابتـة، ووجـدت 
أبحاث أن الإشعاعات المنبعثـة مـن 
الراوتــر تــسبب الأرق والإفــراط فــي 

ــت ــف اس ــى تل ــؤدي إل ــد ي خدامھا ق
  .الدماغ وضعف القلب

وحــــسب مــــا جــــاء فــــي موقــــع 
، فإنـــه ينـــصح بوضـــع “ماشـــابل”
ــر” ــیح “ الراوت ــوح يت ــضاء مفت ــي ف ف

لإشارات الوايفـاي التنقـل بـسھولة 
وبسرعة عبر الجـدران، كمـا يفـضل 
عدم وضع الجھاز الموزع في مكـان 
مغلــق لأن فــرص انتــشار الإشــعاع 

  .یلةالكھرومغناطیسي تكون ضئ
أن المـوزع يجـب “ ماشـابل”وأضاف 

أن يوضــع فــي وســط المنــزل وأن لا 
يكــون ذلــك فــي مكــان منعــزل، لأن 
إشــارات الوايفـــاي التــي يرســـلھا 
ستنخفض وتـصبح ضـعیفة، مـشیرا 
ــب أن  ــزل يج ــحاب المن ــى أن أص إل
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يحركوا، مـن فتـرة لأخـرى، الجھـاز، 
لأن تغییرا طفیفـا يمكـن أن يحـسن 

  .قوة الإشارة
 كـول، طالـب دكتـوراه وقام جیسون

ــي  ــدج ف ــال كولی فــي جامعــة إمبري
ـــق لھواتـــف  ـــشاء تطبی ـــدن، بإن لن

يــساعد أصــحاب المنــازل “ أندرويــد”
على التعرف علـى أحـسن منطقـة 

 WiFi”، اسـمه “الراوتر”لوضع جھاز 
Solver FDTD“.  

وقال كول إنـه لـم يكـن يتوقـع ھـذا 
الإقبـــال الكبیـــر علـــى تطبیقـــه، إذ 

لإعـلام انتشر بسرعة في وسـائل ا
  .وعبر مواقع التواصل الاجتماعي

 
 




 
  

  
فـي إطـار ســعیه لتمتـین العلاقــات 
ــاول  ــوار، يح ــع دول الج ــا م وتطبیعھ
الكیان الصھیوني طرح مشاريع في 
مختلـــف المجـــالات، لیـــتمكن مـــن 
خلالھا الدخول إلى العمـق العربـي 

  .غلغل في مجتمعاتهوالت
وجديـــد ھـــذه المـــشاريع ســـكة 
حديدية تربطه بالسعودية عبر دولـة 
عربیة أخرى مطلقـا علـى مـشروع 

، “سكة الـسلام الإقلیمـي”الجديد 
ھذا ما كشف عنه وزيـر المواصـلات 
ـــــــرائیلي،  ـــــــتخبارات الاس والاس
يسرائیل كاتس، يـوم أمـس، خـلال 

  .مؤتمر صحفي
  خط السكة

ـــن  ـــصحفیین ع ـــاتس لل ـــرح ك وش
ــسكة  ــسلكه ال ــذي ست ــق ال الطري

أن الـــسكة ســـتنطلق مـــن : قــائلا
مدينة حیفا إلـى بیـسان المحتلـة، 
ــسین  ــشیخ ح ــسر ال ــر ج ــر عب لتم
الــذي يربطھــا بــالأردن، ومــن ھنــاك 
ــى  ــم إل ــن ث ــد، وم ــة إرب ــى مدين إل

  .السعودية ودول الخلیج العربي
ـــه بھـــذا  ـــوزير عـــن تفائل ـــر ال وعب

انا متفائـل بقـدرتنا ”المشروع وقال 
مؤكـدا . “فع المـشروع قـدماعلى د

في الوقـت نفـسه وجـود محادثـات 
جدية مع الـدول العربیـة حـول ھـذا 

  .المشروع
ــــة  ــــن الأھمی ــــوزير ع ــــدث ال وتح
الاقتصادية لھذا المشروع و قال أنه 
سیــــساھم فــــي تقويــــة الأردن 

  .وتحويلھا إلى مركز مواصلات ھام
ـــرح  ـــرائیلي بط ـــوزير الإس ـــام ال وق
ـــرئیس  ـــد ال ـــى موف المـــشروع عل

ـــــشرق الأوســـــط، الأ مريكـــــي لل
جیسون غرنبلت، الذي انبھر بـدوره 
بھذا المـشروع ووعـد بطرحـه أمـام 
الـــرئیس ترامـــب، حـــسب ماقالـــه 

  .كاتس للصحفیین
أجريــت اتــصالات ”وأضــاف كــاتس 

أخـــرى مـــع الامـــريكیین أعقبـــت 
اجتماعي مع غرينبلـت فیمـا أعـرب 
ــذه  ــل لھ ــاھو عــن دعمــه الكام نتنی

  .“ الخطة
ــورات  ــأتي ھــذه التط ــارة ت ــد الزي بع

الأخیـــرة للـــرئیس المـــصري، عبـــد 
الفتاح السیسي، للولايات المتحدة 
ولقائه ترامب، حیث تحدثت مـصادر 
مطلعـــة أن ھـــذه الزيـــارة شـــملت 
ــــف  ــــي مختل ــــدة ف ــــات عدي ملف
المجالات، لاسیما الأحداث الجاريـة 
فــــي المنطقــــة، ورأى محللــــون 
اسرائیلیون أن ھذه الزيارة قد تكون 

یــة فــي الــصیف نــواة لـــ قمــة إقلیم
المقبــل، تفــضي إلــى تــسوية بــین 
الدول العربیـة والكیـان الاسـرائیلي 
وعلى وجه الخصوص بین فلسطین 

  .والكیان الصھیوني
  تمويل خاص

“ يـديعوت أحرنـوت“ ونقلت صـحیفة 
المــشروع “ عــن كــاتس قولــه أن 

ـــات انـــسانیة  ـــیمنع وقـــوع ازم س

وســیؤدي الــى ازدھــار اقتــصادي 
ة وسیشكل اساسـا لخطـة وعملیـ

سیاسیة مـستقبلیة علـى المـدى 
  .“الطويل

خطتـــه ”ولفـــت كـــاتس إلـــى أن 
ً لبناء میناء بحري  ً تصورا تتضمن أيضا
ــار فــي قطــاع غــزة بإشــراف  ومط

، لكــــن وزارة الأمــــن “إســــرائیلي”
  .“الإسرائیلیة تعارض ھذه النقطة

ــــة  ــــى الأھمی ــــاتس إل وأشــــار ك
ـــذه  ـــصادية والاســـتراتیجیة لھ الإقت

 بريا امنا ستوفر ممرا”: السكة وقال
واقل تكلفة للـدول العربیـة للوصـول 
نحو سواحل البحر المتوسط فعلـى 
ــغ طــول الممــر  ــبیل المثــال يبل س
البري بین مینـاء الـدمام الـسعودي 
وســواحل المتوســط عبــر الخلــیج 
ــــاة  العربــــي والبحــــر الاحمــــر وقن

 كم فیما سـیتقلص 6000السويس 
 600ھذا الممر عبـر اسـرائیل الـى 

 الطريــق الــى كــم فیمــا يبلــغ طــول
 8000البحـر المتوسـط عبـر العــراق 

ــر  ــصل ھــذا الطريــق عب كــم فیمــا ي
  .“ كم1600الكیان الاسرائیلي الى 

وفـــي الـــسیاق نفـــسه، ذكـــرت 
ــد  ــح لموف ــاتس أوض ــصحیفة أن ك ال

لا ”الرئیس الامريكـي أن المـشروع 
ً مـــن الإدارة  ً مالیـــا يطلـــب دعمـــا
الأمريكیـــة ، وإنمـــا يطلـــب فقـــط 

ــشجیع وحــث الأردن وا لــسعودية ت
، أمـا “ودول الخلیج لقبول المشروع

الــسكك ”بخــصوص التمويــل فــإن 
الحديديــة التــي ســتمر فــي الــدول 
ــة  ــة ســتموّلھا شــركات خاص العربی

  .بغیة الربح المالي
وفي سـیاق منفـصل تطـرق الـوزير 
الإسرائیلي إلى الھجـوم الكیمـاوي 
في سوريا خلال المؤتمر الـصحفي 

 يدعم بـشدة فكـرة”وأشار إلى انه 
نقــــل أطفــــال ســــوريین تعرضــــوا 
للھجـوم، إلـى الكیـان الإســرائیلي، 
ــــــــي  ــــــــالجتھم ف بھــــــــدف مع

طالـب ”وأضاف أنه . “المستشفیات
بنیامین نتنیاھو بإرسال مـساعدات 
ـــة إلـــى الجرحـــى،  إنـــسانیة وطبی

  .“وخاصة الأطفال
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يذكر أن مـشروع الـسكة الحديديـة 
لیس بـالأمر الجديـد حیـث كـشفت 

فـــي “ يـــديعوت أحرنـــوت”صـــحیفة 
ـــــر 29/8/2016 ـــــن وضـــــع حج  ع

ــربط  ــد ي الأســاس لخــط ســكة حدي
  .الكیان الصھیوني بالأردن

   وكالات/ المصدر 

 
 


 

  

 
  

ــــة،  ــــت وزارة العــــدل الأمريكی أعلن
الثلاثـــاء، أن فتــــى مراھقــــا مــــن 
الولايات المتحدة اعترف بأنـه خطـط 
ــسیس  ــان فرن ــا الفاتیك ــال باب لاغتی

  .2015أثناء زيارته للبلاد عام 
وذكــر بیــان للــوزارة، أن ســانتوس 

 عاما أعـد 17كولون البالغ من العمر 
ــي  ــا فرنــسیس ف ــل الباب خطــة لقت

 أثنـــاء زيارتـــه لمدينـــة 2015أيلــول 
  .فیلادلفیا

واعتزم المراھق شراء مواد متفجرة 
ــي  ــا ف ــة وزرعھ ــل محلی ــصنع قناب ل
جمیع أرجاء المدينة، كما قـام أيـضا 
بمحاولات لاسـتخدام قنـاص مـأجور 
ــداس، إلا أن  ــا خــلال الق ــل الباب لقت
القناص المفترض كان عمـیلا سـريا 
 لمكتب التحقیقات الفـدرالي، وتبعـا

  .لذلك تم اعتقال المراھق
ولم يتم تحديد طبیعة العقوبة التي 
تنتظـــر الفتـــى، إلا أنـــه بموجـــب 
ــو عرضــة  ــة فھ التــشريعات الأمريكی

 عامـا، 15للسجن مـدة تـصل إلـى 
   ألف دولار 250وغرامة قدرھا 

 


 

  
  

ـــزات  أعلنـــت شـــركة أيكیـــا للتجھی
ــة  ــة، عــن إطلاقھــا لمجموع المنزلی
مـن المــصابیح الذكیـة التــي تمكــن 
ــتحكم بھــا عــن  مــستخدمھا مــن ال
طريق الھاتف الذكي، بحیث يتمكن 
للمستخدم تعـديل مـستوى شـدة 

ارة لھــذه المــصابیح عــن طريــق الإنـ
ــاتف الــذكي، وصــرحت شــركة  الھ
ـــراوح تكلفـــة ھـــذه  ـــا أنـــه تت أيكی

ً 25 و20المصابیح بین     دولارا

  
یتم بیــع المنتجــات الذكیــة كمــا ســ

ــي  ــت وف ــر الإنترن ــا عب ــشركة أيكی ل
ــسويد  ــي ال ــشرة ف ــا المنت متاجرھ
والولايـــــات المتحـــــدة الأمیركیـــــة 
وبريطانیا، ابتـداء مـن شـھر نیـسان 

  .الجاري
يتوافـق : وقال متحـدث باسـم أيكیـا

الخط الجديد للمـصابیح الذكیـة مـع 
كافــة المتطلبــات التنظیمیــة، وھــذا 

عمــل ھــذه يــشمل التــأمین علــى 
المنتجـــات الذكیـــة التـــي تقـــدمھا 

  .شركة أيكیا
 ً : وأضــاف المتحــدث مــن أيكیــا قــائلا

ـــة،  يعتمـــد نظـــام المـــصابیح الذكی
أبسط أنـواع التكنولوجیـا، حیـث تـم 
ربط المـصباح بجھـاز إرسـال صـغیر، 
يربطـــه بجھـــاز الـــتحكم أو الھـــاتف 
الــذكي عـــن بعــد، وھنالـــك عـــدة 

خیارات للإضاءة، مـن اللـون الأصـفر 
  .دافئ، إلى شديد السطوعال

ــة آخــر  ــد ھــذه المــصابیح الذكی وتع
إضافات أيكیا للمنزل الذكي، بعد أن 
ً مجموعة مـن الأثـاث  طرحت سابقا
المــزود بمحطــات شــحن لاســلكیة 

  .للھواتف الذكیة

 





 

  
عنــدما يتعلــق الأمــر فــي حقــوق 
المرأة، غالبا مـا يـتم وضـع الـسويد 

ــة ــسويد . علــى رأس القائم ــي ال ف
أعلى نسبة مـن النـساء العـاملات 

  . في العالم
 ً ـــا ـــي مقترح ـــى سیاس ـــث أدل حی
يقضي بـالزام الرجـال علـى التبـول 
ـــدأ  ـــك مـــن مب وھـــم قاعـــدين وذل
ــسین ولــیس  ــساواة بــین الحن الم

  .لأسباب صحیة  فقط 
فھو يخفف من الأوساخ التي تضطر 
النساء لمـسحھا، كمـا يـؤمن بیئـة 
ــاة الجنــسیة  ــة للحی ســلیمة وطويل

  .ینبین الشريك
عنــدما كــان ”فیجـو ھانــسن يقـول، 

ابنــي كــان فــي روضــة الأطفــال، 
ــد  ــوف عن ــى الوق ــاره عل حــاولوا اجب
التبول، فیما نحن علمنـاه أن يتبـول 

 ً عندما سمحت له المدرسـة . قاعدا
أن يجلــــس لیتبــــول، تــــم حــــل 

ً حــول . المــشكلة ــالا كمــا قــرات مق
إلــزام طـــلاب فــي النـــرويج علـــى 

ــول ــوس للتب ــرض . الجل ــبعض اعت ال
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ال إن ذلك يسلب الصبیان الذكور وق
  ”. حقھم

آن ھیلینا انضمت للحركـة النـسوية 
ناضـــلت مـــن أجـــل . 70فـــي الــــــ 

حقوق المرأة لأنھـا شـھدت تعـرض 
امــا ھــي . والــدتھا للعنــف المنزلــي

فتؤكــد بــأن النــساء متــساوون فــي 
الحقوق كما ان الأحزاب الـسیاسیة 
النسوية وصلت إلى حـد التمـادي، 

ـــه ”: حیـــث تقـــول ـــى ان صـــراع عل
فمـن . السلطة بین الرجال والنساء

جھة ھناك الرجال ومن جھة أخـرى 
وھذا لـیس جیـدا بالنـسبة . النساء

للأطفــــال أو لأي شــــخص فـــــي 
فـــي مدرســـة فـــي “ .المجتمـــع

ستوكھولم، تدريس المـساواة بـین 
ــة ــسین أولوي ــر . الجن ــات يثی ــو ب وھ

ھنـا البنــون والبنـات لا يــتم . الجـدل
ـــأد ـــام ب ـــى القی ـــشجیعھم عل وار ت

ومنــذ العــام الماضــي، تــم . نمطیــة
ـــاموس  ـــدة للق إدخـــال كلمـــة جدي

  :السويدي
ً عن اسـتخدام كلمتـي  “ ھـو”عوضا

، تـم اختـراع كلمـة تجمـع ”ھي”أو 
  .بین الكلمتین

ــــة  ــــأن الحكوم ــــون ب ــــاد يقول النق
ــي  ً ف ــرا ــادت كثی ــد تم ــسويدية ق ال
التعاطي مع مسألة حقوق المـرأة، 
ـــدعي أن  غیـــر أن الـــبعض الآخـــر ي

ــضال  ــین الن ــساواة ب ــل الم ــن أج م
  .الجنسین لم ينته بعد

 
 


 

  
على خلاف ملابسھم المثیرة حضر 

مبــاراة فــي “ الألتــراس”مــشجعو 
ملعــب ســـتوكھولم وھــم يرتـــدون 

 بعــــضھم كــــان .النقــــاب الأســــود
إنھـــم . ممـــسكا بزجاجـــات الجعـــة

لیـــسوا سُـــكارى، بـــل أرادوا فقـــط 
الاحتجاج علـى قـانون جديـد يُحظـر 

  .إخفاء الوجه في العموم

  
منظر غريب شھدته مدرجات ملعب 

ـــا” ـــدس أرين ـــمة “ فرين ـــي العاص ف
توكھولم ھذا الأسبوع، السويدية س

قیمت مباراة بین فريـق  ايـه ”حیث أُ
ـــي ســـولنا ، صـــاحب الأرض “آي ك

فـي “ بي كي ھیكن”وضیفه فريق 
ــة  ــن دوري الدرج ــى م ــة الأول الجول
ـــسويدي لكـــرة القـــدم،  ـــى ال الأول
وانتھت بالتعادل بین الفريقین بدون 

  .أھداف
المثیـــر للنظـــر ھـــو أن عـــددا مـــن 

ي ايـه آ”مشجعي الألتراس لنـادي 
جــاءوا الأحــد ) AIK(“ كــي ســولنا

الماضي إلى الملعب وھـم يرتـدون 
ـــــس  ـــــاب”ملاب ـــــسوداء، “ النق ال

ــز  ــانون دخــل حی للإحتجــاج علــى ق
التنفیــذ فــي الــسويد، يمنــع إخفــاء 
الوجــه وتغطیتــه خــلال الفعالیــات 
الرياضــیة، عــدا عنــد وجــود أســباب 
ـــع  ـــل موق ـــا نق ـــسب م ـــة، ح دينی

  .إكسبرس الألماني

  
ايـه ”وقد استخدم مشجعوا ألتراس 

تلـــك المناســبة لارتـــداء “ آي كــي
. ت الملعـبالنقاب وصـعدوا لمـدرجا

كما حملوا معھم يافطة كتبوا علیھا 
. الآن نغطي وجوھنا لأسباب دينیة”

الھـدف ھـو حريـة الألتـراس، شـكرا 
  “).القانونیة(يغیمان على الثغرة 

السخرية، المغلفة ھنا موجھة إلى 
ــر الداخلیــة الــسويدي أنــدرس  وزي
يغیمــان، الــذي جــاء بھــذا القــانون، 
الذي يفرض العقوبة على من يقـوم 
ــــلال  ــــاء وجھــــه للعمــــوم خ بإخف
ـــصل  ـــد ي ـــیة، وق ـــات الرياض الفعالی

مستوى العقاب إلى عقوبة الحبس 
  .لنحو ستة أشھر

ــر الداخلیــة الــسويدي اســتقبل  وزي
المشھد بكـل ارتیـاح وقـال حـسب 

ــع  ــبورتبلاديت”موق ــسويدي“ س : ال
ھذا يُظھر فقط أن مشجعي نـادي ”

ايــه آي كـــي لــديھم روح الدعابـــة 
ــــشيء ــــابع ا.“ بعــــض ال ــــوزير وت ل
ــسويدي قــائلا ــرر ارتــداء ”: ال إذا تك

النقاب، فیستوجب علـى المحـاكم 
أن تقرر فیما إذا كان القیـام بتغطیـة 
الوجــه خرقــا لقــانون حظــر إخفــاء 

  “الوجه أم لا
الألمـاني “  فروينده11”ويقول موقع 

إن الـــشرطة لــــم تــــسعى الــــى 
التحقق من ھويـة ھـؤلاء المقنعـین 

فرينــدس ”المرتــدين للنقــاب فــي 
، وربمــا يكــون قــد صــدر لھــم “ينــاأر

الأمر بـذلك مـن قبـل قیـادات علیـا، 
ــذي يمكــن أن ” ــا ال ــدري م ــن ي فم

تتسبب فیه صور تلفزيونیة لـشرطة 
تزيح النقاب عـن أشـخاص يرتدونـه 
فـــــي ھـــــذا العـــــالم المحمـــــوم 

، حـــــسب الموقـــــع “بالانفعـــــال
  .الألماني

  

 
 


 

   
ــديمقراطي  القیــادي فــي الحــزب ال

 يقـول بأنـه Ledningen الاشـتراكي
اعــد صــارمة أكثــر يجــب أن يكــون قو

بالنــسبة للمـــدارس الدينیــة فـــي 
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وھنــــاك العديــــد مــــن . الــــسويد 
ــاء  ــذين يرغبــون بإلغ الــسیاسیین ال
المدارس الدينیة فـي جمیـع انحـاء 

  .السويد
إدارة الحـــــــــزب الـــــــــديمقراطي 
الأشـتراكي تريــد وضـع قواعــد أكثــر 
صرامة على ھـذه المـدارس ، لكـن 
ــد مــن الــسیاسیین فــي  الآن العدي

 إلغاء ھـذه المـدارس الحزب يرغبون
ً ولیس فقط وضـع قواعـد أكثـر  نھائیا

فالدراســة فــي الــسويد . صــرامة 
يجــب أن لا تتــأثر بخلفیــات الطــلاب 
الدينیــة ويجــب فــصل الــدين عــن 

  .التعلیم 
في حین يقول رئـیس الـوزراء و ھـو 
ً زعـــیم الحـــزب الـــديمقراطي  أيـــضا
الأشتراكي بأن حزبـه لا يريـد فـصل 

علــى الطــلاب عــن بعــضھم بنــاءً 
خلفیاتھم الدينیـة وأنـه يجـب تغییـر 
ــذا  ــرح ھ ــیتم ط ــد وس ــذه القواع ھ
الموضوع في اجتماع الحزب القـادم 
، لكــن لــم يوضـــح رئــیس الـــوزراء 

  .ماھي القواعد التي سیتم تغیرھا
ـــي  ـــه يوجـــد ف ـــذكز بأن الجـــدير بال

 مدرســة دينیــة 66الــسويد حــوالي 
 11 مدرســـة مـــسیحیة و 55منھــا 

 مدرســة منھــا مــدارس اســلامیة
   .ويھودية 

 
 




 
  ذي قار/ المدى برس

أعلــن منــسق البعثــات التنقیبیــة 
ــر  ــد الامی ــراق عب ــي الع ــة ف الاجنبی

استئناف بعثـة التنقیـب الحمداني، 
ــو "الفرنــسیة عملھــا فــي موقــع  تل

 كم 375(، شمال الناصرية، "الاثري
ـــوب العاصـــمة بغـــداد ضـــمن ) جن

ــاني لعملھــا، وأكــد أن  الموســم الث
العمــل يــأتي فــي إطــار عقــد يمتــد 
لخمس سنوات مع وزارة السیاحة، 

فیما اشار الـى ان اعمـال التنقیـب 
ـــف  ـــع المتح ـــسیق م ـــري بالتن تج

  .البريطاني
وقــال عبــد الامیــر الحمــداني، فــي 

، إن )المـــدى بـــرس(حـــديث الـــى 
رنــسیة برئاســة بعثــة التنقیــب الف"

سیباســتیان راي اســتأنفت العمــل 
فــي موقــع تلــو الاثــري الــذي يــضم 
ــة  ــي ناحی ــة ف ــو الاثري ــة كرس مدين

، )" كم شـمال الناصـرية65(النصر، 
ً أن  ــا البعثــة ستواصــل عملھــا "مبین

للموسم الثـاني ضـمن عقـد موقـع 
مع وزارة السیاحة والآثـار الـسابقة 

  ".لمدة خمس سنوات
ــــة "وأضــــاف الحمــــداني، أن  البعث

ــب  ــال التنقی ــري أعم ــسیة تج الفرن
بالتنـسیق مــع المتحـف البريطــاني 
فــي موقــع تلــو الاثــري الــذي يعــود 
ــــسلالات  ــــر ال ــــى فج ــــه ال تاريخ
السومرية حقبة حكم سلالة لكـش 

  ". عام قبل المیلاد2500الاولى 
وكانت مفتشیة الآثار فـي محافظـة 

 ايلـول 26( ذي قار أعلنـت، فـي الــ
 التنقیـــب ، اســـتئناف بعثـــة )2016

) أبو طبیرة(الايطالیة عملھا في تل 
 كـم جنـوب 375(جنوبي الناصـرية، 

ضــمن الموســم ) العاصــمة بغــداد
السادس لعمل البعثة، وفیما أكدت 
أن العمل يأتي في إطار عقـد يمتـد 
ـــى  ـــارت ال ـــنوات، أش ـــس س لخم
استعداد بعثة فرنسیة للعمـل فـي 
موقع تلو الاثري الـذي يـضم مدينـة 

ــ ــة ف ــصر، كرســو الاثري ــة الن ي ناحی
  .شمال الناصرية

وتعــد البعثــة التنقیبیــة الفرنــسیة 
التـي تعمـل فـي موقـع تلـو الاثـري 
ـــي  ـــل ف ـــة تعم ـــة تنقیبی ـــع بعث راب

 ، إذ 1990محافظة ذي قار منذ عام 
سـبقتھا بعثـة أمیركیـة مـن جامعـة 
نیويـــورك بقیـــادة ألیزابیـــث ســـتون 
قامت بالتنقیـب فـي محـیط مدينـة 

ـــة  ـــة نھاي ـــة 2011أور التاريخی  وبعث
ايطالیة برئاسة فرانكو دي اغستینو 

 8(تعمل في موقع أبو طبیرة الأثري 
منذ مطلع عـام ) كم جنوب الناصرية

ـــة 2012 ـــة بريطانی ـــة تنقیبی  ، وبعث

ــار مــن جامعــة  ــادة عالمــة الأث بقی
مانشستر جین مون، باشـرت عـام 

) خیبــر( بالتنقیــب فــي موقــع 2013
الأثري الـذي يعـود إلـى عـصر فجـر 

ت ويقـع بـالقرب مـن ناحیـة السلالا
،، ) كـم غـرب الناصـرية40(البطحاء 

ــة  ــب محلی ــرق تنقی ــت ف ــا قام فیم
ً مـن  بالتنقیب في عدد محدود جـدا
ــي محافظــة ذي  ــة ف ــع الاثري المواق

  .قار
ــا  ــار، مركزھ ــة ذي ق ــضم محافظ وت

 1200مدينــة الناصــرية، أكثــر مــن 
موقع آثاري يعود معظمھا إلى عصر 
فجـــــر الــــــسلالات والحــــــضارات 

لـــــسومرية والأكديـــــة والبابلیـــــة ا
ــساسانیة  ــة وال ــة والفرثی والأخمینی
والعصر الإسلامي، وتعد من أغنـى 
ــالمواقع الآثاريــة  ــة ب ــدن العراقی الم
المھمة، إذ تضم بیت النبي إبراھیم 

ً عـن ) ع( وزقورة أور التاريخیة، فضلا
ــولكي  ــصر ش ــة، وق ــرة الملكی المقب

الــذي يعــد ) دب لال مــاخ(ومعبــد 
  .في التاريخأقدم محكمة 

  
 

 
 

ـــدد  ـــسويدية ن ـــیس الحكومـــة ال رئ
ـــ ــوفن ب ــتیفان ل ــصل“س ــذي “ الف ال

تعتمــده مدرســة فــي اســتوكھولم 
بین الصبیان والبنـات فـي الملاعـب 

  .وفي الباصات
ونشرت الـشبكة الرابعـة للتلفزيـون 

ـــسويدي  ـــائقي ال ـــن وث ـــاطع م مق
سیبث كـاملا مـساء حـول مدرسـة 
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ـــشاھد  ـــة حیـــث ي الأزھـــر الابتدائی
لباب الامـامي الصبیان يدخلون من ا

للحافلة في حین يدخل البنات مـن 
  .الباب الخلفي

ويبلــغ عمــر التلامـــذة نحــو ســـت 
سـنوات وھـم يـستخدمون الحافلـة 
لــنقلھم مــن منــازلھم الواقعــة فــي 
الاحیاء الشعبیة فـي شـمال غـرب 

  .العاصمة الى المدرسة
وقال المسؤول السويدي ردا علـى 

ھــذا لا يمكــن ان ”ســؤال صــحافي 
مضیفا انـه “ السويديحصل ھنا في 

طلب من وزير التربیـة فـتح تحقیـق 
ـــماه  ـــا س ـــي م ـــصل”ف ـــین “ الف ب

  .الجنسین في المدرسة 
وســبق ان اثیــر جــدل بــشأن ھــذه 

ـــي اغـــسطس   2016المدرســـة ف
عنــدما وافقــت ادارتھــا علــى فــصل 
الصبیان عن البنـات خـلال الـدروس 

وقالت ادارة المدرسـة ان . الرياضیة
ات الــسماح بــالاختلاط خــلال ســاع

الرياضة قد يدفع بعض الأھالي الى 
  .رفض ارسال أولادھم

وندد وزير التربیة غوستاف فريدولان 
ــر ــذا الام ــا بھ ــال . يومھ ــع ”وق الجمی

يتحملون مسؤولیة بناء تفاھم بـین 
الصبیان والبنـات، ولا يمكـن الفـصل 

  .“بینھما بشكل كامل في أي مادة
لكـن المدرسـة لا تـزال تؤكـد علــى 

فصلا بین الصبیان ”موقعھا ان ھناك 
ــسباحة  ــاعات ال ــلال س ــات خ والبن

  .“والرياضة

 


 
  

  
ينـصح خبـراء الـصحة بتنـاول  ..كنوز 

الفواكه بشكل يـومي، إلا أن تنـاول 

ــة  ــدة فارغ ــا علــى مع بعــض أنواعھ
  .يعتبر مضرا بالصحة

ويحرص الكثیرون على تنـاول المـوز 
منذ الصباح ظنـا مـنھم أنـه يـساعد 

 بالطاقـــة علـــى مـــد أجـــسامھم
والعناصـر الغذائیــة الـضرورية، ولكــن 
العديد من خبراء الصحة يؤكـدون أن 

  .تلك العادة قد تكون مضرة نوعا ما
يعتبــر المــوز مــن ”ووفقــا للخبــراء 

الفواكـه الغنیــة بالــسكريات بــشكل 
ــاكر  ــصباح الب ــي ال ــه ف ــر، وتناول كبی
على معدة فارغة يرفع من معـدلات 
ـــسرعة  ـــي الجـــسم ب ـــوز ف الغلوك

ة، فــي حــین أن الجــسم فــي كبیــر
تلـك الفتـرة مـن النھـار يحتـاج إلـى 
عناصر غذائیة أخرى لیقـوم بمھامـه 

  .“الحیوية
ورغم تلك الآراء إلا أنھم أكدوا على 
أن الموز يعتبر من الفواكـه المفیـدة 
بـــشكل كبیـــر للجـــسم، لاحتوائـــه 
ــــوم والبوتاســــیوم  ــــى المغنیزي عل

، إلا أنــه يفــضل تنــاول B6وفیتــامین 
كھة مـع الحبـوب ومنتجـات تلك الفا

الألبان والمكسرات، والتـي تحتـوي 
على مواد تـساعد علـى امتـصاص 

  .العناصر المفیدة

 
 


 

  

  
  كنوز 

مھرجان افتتح في محافظة البصرة، 
ــسوق بدورتــه  ــصرة الــدولي للت الب

شركة محلیة 100الثالثة، بمشاركة 
وعربیة وأجنبیـة علـى ارض معـرض 
ــدولي وســط المحافظــة،  البــصرة ال

ويستمر لغايـة الثـامن مـن نیـسان 
  .المقبل

وذكر مـصدر إعلامـي فـي المعـرض 
أن المھرجـان “ في تـصريح صـحفي

الذي تـشارك فیـه شـركات عراقیـة 
ــد وباكــستان  ــصر والھن ومــن دول م
ــــــة  والأردن إضــــــافة الــــــى العتب
الحسینیة المقدسة وھیئة الحشد 
الشعبي ومديريـة العلاقـات العامـة 
بوزارة الداخلیـة، يھـدف الـى تعزيـز 
التبـادل التجـاري بـین العـراق ودول 
أخــرى وتنــشیط الحركــة التجاريــة 

  .ھما بین

 
 

 


 
 

  
 the(“ نیويــوركر”كــشفت صــحیفة 

new yorker ( الأمريكیـــة وجـــود
ظاھرة غريبة من نوعھا تشغل بـال 
العلمــاء والبــاحثین فــي الــسويد، 
تتمثــل فــي ســقوط المئــات مــن 
أطفـــال اللاجئـــین الـــذين بفقـــدون 
ـــــرفتھم أن  ـــــرد مع ـــــوعي بمج ال
عــائلاتھم مھـــددة بالترحیــل إلـــى 

  .بلادھم الأصلیة
ین علـــى بـــدء وبعــد حـــوالي عــام

النقاش الجدي حول ھذه المتلازمة 
الجديدة والتـي أطلـق علیھـا إسـم 

”Resignation syndrome “ أو مـــا
متلازمـة “يمكن تسمیتھا بالعربیة بـ

ــي ــائرين “التخل ــاء ح ــا زال العلم ، م
ــة،  ــة الدقیق أمــام مــسبباتھا العلمی
 ، ً ولماذا ظھـرت فـي الـسويد حـصرا
 وما أسباب إصابة الأطفال اللاجئـین
وحدھم بھا؟ وبدأ التداول بمـصطلح 
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في السويد فـي “ متلازمة التخلي”
ـــام  ـــت 2014الع ـــك الوق ـــذ ذل ، ومن

سجلت مئات الحـالات فـي صـفوف 
الأطفال والمراھقین اللاجئین، بـین 

ً 15 و8عمر    . عاما
آفـاق ”ووفقا لدراسة نشرتھا مجلة 

“ فــي العلــوم العــصبیة الــسلوكیة
)Journals “Frontiers in 

Behavioral Neuroscience ( ــي ف
، 2016يناير / الأول من كانون الثاني

ــذه الحالــة تــشبه  ــإن أعــراض ھ ف
الشلل إلى حد بعید، حیث يـصحبه 
انعــدام فــي القــدرة علــى التحــرك، 
وعدم القدرة على الأكـل، ومـن ثـم 
يفقـد المـريض تواصـله تـدريجیا مـع 
ــصدر  ــث لا ت ــارجي، بحی ــالم الخ الع

  .عنه إشارات بخلاف أنه نائم
ذكـــر الأطبـــاء أن الأطفـــال الـــذين و

أصیبوا بالمرض فقدوا جزءا كبیرا من 
أوزانھم بسرعة، ما توجب تغـذيتھم 
صناعیا من أجل بقـائھم علـى قیـد 
الحیـاة، حیـث أكـد الأطبـاء أن ھــذه 
الحالة تؤدي إلى الموت ما لـم يجـر 

 ً وذكرت . الاعتناء بھؤلاء الأطفال طبیا
المجلة المختصة أن العلماء لاحظـوا 
أن معظــم الإصــابات التــي حــصلت 
بـــین الأطفـــال كانـــت مـــن ضـــمن 
ــن اللاجئــین،  ــة م ــات معین مجموع
بحیث كان معظم الأطفال المصابین 
ينحدرون مـن دول كوسـوفو وصـربیا 
ــــــــــستان  ــــــــــان وكازاخ وأذربیج
وقیرغیزســـــتان وروســـــیا، فیمـــــا 
ــین طائفــة  ســجلت إصــابات أيــضا ب

  .الإيغور وبعض جماعات الغجر
 على ثقـة بـأن وھو ما جعل العلماء

التجـارب المؤلمـة المـشتركة التـي 
مر بھـا الأطفـال، وتعـرَُ◌ض حیـاتھم 
للخطر فـي بلادھـم الأصـلیة، ومـن 

ثم شعورھم بالأمان فـي الـسويد، 
أثــر علــى طبیعــة عمــل أجــسامھم 
ــى  ــه إل ــث دفعت ــسیولوجیة بحی الف
تعطیل بعض من وظائفـه بطريقـة لا 
إراديـة مـن أجــل تـوفیر الحمايـة لــه 

  .البلد الآمنوبقائه في 
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للإقتــصاد فــي اســتھلاك المیــاه، 
ھنـاك حــل يأتینــا مـن الفــضاء ومــن 

ففي محطـات الفـضاء، . رواد الفضاء
ـــشكل  ـــدويرالمیاه ب ـــادة ت ـــتم إع ي

ــك إذن. مــستمر  لمــاذا لا نطبــق ذل
في الأرض؟ ھذا ھو الـسؤال الـذي 
ــث  ــرداد محجــوبي، باح يطرحــه مھ
سويدي في مجال الـصناعة، ابتكـر 

، وھو عبارة عن نظـام OrbSysدش 
تنقیة میاه، يعمل عند الإسـتحمام، 
تمامــا كمــا ھــو الحــال فــي محطــة 

فـــضاء، الـــدش يعمـــل فـــي دائـــرة 
مغلقــة، فبمجــرد خــروج المــاء مــن 
 الدش يتم إعـادة تـدويره باسـتمرار
لیصبح صالحا للإستعمال من جديد 
، وبما أن الماء ساخن فإنه يتطلـب 

  .عملیة تدفئة سريعة لا غیر
ـــر  ـــوبي مبتك ـــرداد محج ـــول مھ يق

OrbSys:” إنھا عملیـة معقـدة بعـض
الــشيء، عنــدما يــتم جمــع المیــاه 
في وعاء الصرف فإنھا تمر عبر نظام 
تنقیة، يتمثل فـي كبـسولة صـغیرة 

بــل أن تنقــي الجــسیمات الكبیــرة ق
تمرھذه المیاه إلى كبسولة أخـرى 
تنقي الجـسیمات الـصغیرة، لنتأكـد 
مـــن أن المیـــاه التـــي تـــصل إلـــى 
المستھلك نظیفة تماما بعد دخولھا 

  “.إلى حلقة إعادة التدوي
ــإن  بالنــسبة لمھــرداد محجــوبي، ف
الدش الـذي يعیـد تـدويرالمیاه، ھـو 
ــستقبل إذ ســیمكننا مــن  دش الم

مائــة تــوفیر حــوالي تــسعین فــي ال
ــي  ــانین ف ــوالي ثم ــاه وح ــن المی م
المائة من الطاقة، مع الحفاظ على 

  .راحة المستھلك ونظافته
يـــضیف مھـــرداد محجـــوبي مبتكـــر 

OrbSys:” ــك ــل أولئ ــم ك ــوقنا يھ س
الـذين يــستخدمون الـدش، وأعظــم 
ربـــح يمكـــن تحقیقـــه يوجـــد فـــي 
قطاعات يكون فیھا استھلاك المیاه 

  .مرتفعا
لمنـازل مثل قاعات الرياضة، وأيـضا ا

التــي ترتفــع فیھــا كلفــة اســتھلاك 
  “.المیاه

ــدا،  ــدو واع ــار يب ــذا الإبتك ــوق ھ س
فـــرغم أن الـــدش يـــستغرق بـــضع 
دقـــائق، فـــإن أنظمتـــه التقلیديـــة، 
تجعلنا نستھلك حوالي سبعین لترا 

  .وھذا كثیر…من المیاه
  

  
  


